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سرگروه محترم؛ سلام‌علیکم
حْیا أمْرَنا«

َ
»رَحِمَ الُلّه عَبْدا ا

کنیم و هرچه آنها فرموده‌اند، بگوییم:  باید در چارچوب زندگی اهل‌بیت علیهم السلام زندگی 
دلایل  از  یکی  بنگریم،  دقیق  علیهم السلام،  معصومین  ائمه  سیره  به  گر  ا طاعتاً.  و  سمعاً 
گرفتن دست چند نوجوان  سرگروهی برای ما نمایان خواهد شد. سرگروهی یعنی چه؟ یعنی 
که آقا، ما سرگروه‌ها قابلیت نداریم و  و رساندن آنان به خدا. حال ممکن است عده‌ای بگویند 
کار را انجام ندهید و برای حزب خدا  گر شما این  از این حرف‌ها. در جواب این عده می‌گوییم ا
یارگیری نکنید، حزب شیطان بسیار آماده است و غافل نمی‌نشیند. برای اینکه شما بیشتر قدر 

خود را بدانید،  به سراغ حدیثی از امام رضا علیه السلام می‌رویم:
که فرمودند: عبدالسلام بن صالح هروی می‌گوید، از امام رضا علیه السلام شنیدم 

هُ: 
َ
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ْ
ل

ُ
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َ
کند.ف زنده  را  ما  امر  که  را  کسی  کند  رحمت  خدا  أمْرَنا«  حْیا 

َ
ا عَبْدا  الُلّه  »رَحِمَ   

کند. حضرت  کسی می‌تواند امر شما را زنده  گفتم: چگونه   یُحْیِی أمْرَکُمْ؟« به حضرت 
َ

کَیْف
َ
»ف

بَعُون« 
َ
تّ
َ
کَلامِنا لا وْ عَلِمُوا مَحاسِنَ 

َ
إِنَّ النّاسَ ل

َ
مُها النّاسَ، ف ِ

ّ
ومَنا و یُعَل

ُ
مُ عُل

َّ
فرمودند: »یَتَعَل

کلام ما چقدر زیباست،  که  گر مردم بدانند  علوم ما را یاد بگیرند بعد به مردم یاد بدهند. ا
حتماً از آن پیروی می‌کنند. 1

گر خودمان را مخاطب روایت بدانیم، هر زمان که  ذکر روایت تنها به منزله روایت خوانی نیست. ا
که در مقابل  در محضر علی بن موسی‌الرضا علیه السلام قرار می‌گیریم، خود را مسئول می‌بینیم 
این حدیث حضرت چه کرده‌ایم، عمری است در مسجد و بسیج فعالیت می‌کنیم و کلی مطلب 

از معصومین علیهم السلام  آموخته‌ایم و حال باید به دیگران نیز یاد بدهیم.
دعایی  عبارت  کند،  رحمت  خدا  یعنی  الله«  »رحِمَ  می‌فرماید:  روایت  ابتدای  در  حضرت 
است.  سؤال‌کننده‌ای  هر  برای  کثیری  خیرات  و  برکات  سبب  پاسخ،  شروع  در  حضرت 
چنانچه  و  هستند  فی‌الارض«  »حجة‌ا لله علیهم السلام  معصومین  حضرات  مقدس  وجود 
می‌شود. عاقبت‌بخیر  آخرت  و  دنیا  در  فرد  آن  به‌یقین  بردارند،  دعا  به  دست  کسی  حق  در 
امر  نمودن  احیاء  سمت  به  حرکت  کرد،  حرکت  باید  نمی‌ماند،  تأمل  برای  جایی  دیگر 
اهل‌بیت  علیهم السلام. اهل‌بیت  علیهم السلام پیشوا و الگوی ما شیعیان هستند و باید از آنها 
کننده این  پیروی نمود تا عده‌ای را به سمت خدا و راه خدا سوق دهیم. شما عزیزان سر  گروه احیا
گرفت. امر هستید و إن‌   شاء   ‌الله مورد رحمت خدا و دعای حضرت رضا علیه‌السلام قرار خواهید 

1- میزان الحکمة، ج 8، ح 13797

گسترش که  کارهای بسیار خوب و برجسته است   »این حلقات صالحین، از 
گیرد.« )مقام معظم رهبری حفظه‌الله( کیفی آن باید مورد توجه قرار  کمّی و   

 سرگروه گرامی؛
خواهشــمند اســت پس از دریافت کتاب، با ارسال عدد 9
به ســامانه پیامکی660000083  اعـــام وصول نمایید.

مشخصات سرگروه؛
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . نام و نام خانوادگی: .
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ی کتاب راه�ن

که بار دیگر توفیقی عنایت فرمود تا بتوانیم در راستای  سپاس خداوند بلندمرتبه را 
کتابی شایسته‌تر را با  اهداف مقدس شجره طیبه صالحین، قدمی دیگر فرا نهیم و 

کیفی جلسات حلقه‌های صالحین تقدیم نماییم. هدف ارتقای 
در  محترم  سرگروه‌های  فراوان  استقبال  با  سال  چند  این  در  صالحین  سال  کتاب 
گرفته است و یقیناً هرسال با توجه به پیشنهادهای مسئولین و  کشور قرار  سراسر 
کتاب‌ها افزوده  گرامی، بر غنای این مجموعه  کارشناسان مربوطه و نیز سرگروه‌های 
کتاب سال صالحین 96 یک نمونه از آن است؛ لذا سعی شده است  که  گردیده است 
نیازهای سرگروه‌های حلقات شجره طیبه صالحین  گرفتن  با در نظر  کتاب  تا این 
در  بنیادی  نیازهای  و  اساسی  مطالب  بیان  در  آنها  علمی  سطح  ارتقاء  هدف  با  و 
تربیتی متربیان تدوین  ارتقاء سطح حلقه‌های  و  برای رشد  حلقه‌های صالحین و 
کتاب با توجه به محدود بودن تعداد صفحات،  که این  گردد. البته لازم به ذکر است 
کارآمدی  و  بهره‌وری  برای  و  می‌باشد  سرگروه‌ها  نیاز  مورد  محتوای  از  بخشی  تنها 

کنند. گرامی به منابع بیشتری رجوع  بیشتر، نیاز است سرگروه‌های 
کتاب به چند نکته زیر دقت نمایید: سرگروه محترم؛ برای بهره‌مندی از این 

کتاب سال 96 بر اساس روزهای سال می باشد؛ با توجه به محدود  1- رویکرد مباحث 
که مجموعاً در  کتاب، فقط به یک موضوع پرداخته شده است  بودن حجم مطالب 
طی سال، 52 موضوع با رویکرد مهارتی در ابعاد تربیتی، معرفتی و بصیرتی لحاظ شده 
که  است. البته جلسات دیگر حلقه نیز در طول هفته توسط سرگروه برگزار می‌گردد، 
سرگروه می‌تواند با توجه به مقتضیات زمانی و یا مناسبتی، و با مراجعه به منابع ذکر 

کتاب، جلسات را ادامه دهد.   شده در 
کارشناسی مسئولین  کار  کارشناسان و  کتاب سال صالحین 96 بر اساس نظریات   -2
گردید  کتاب سال 95 دچار تغییراتی  گرامی نسبت به  و نیز پیشنهادهای مخاطبین 
کم نمودن حجم  که از جمله این تغییرات می‌توان به محدود نمودن موضوعات و 

کتاب اشاره نمود.
کتاب بر سه محور اصلی احکام، اخلاق و عقاید  ح شده در این  3- موضوعات طر
است؛  گردیده  نگارش  ابتدایی(  )دوره  کودک  سنی  گروه  اولویت‌های  اساس  بر  و 

موضوعاتی از قبیل نماز، قرآن، آداب اسلامی، احکام، مسجد، شهدا و...
4- قالب‌ها؛ در داخل موضوعات جلسات از قالب‌های مختلفی استفاده شده است 

که در اینجا شیوه استفاده از این قالب‌ها را بیان می‌کنیم:



ی کتاب راه�ن

گل‌ها: الف( راز 
شماره‌گذاری  را  گلبرگ‌ها  و  می‌کشد  تابلو  روی  را  گل  سرگروه  ابتدا  روش،  این  در 
گلبرگ‌ها می‌نویسد،  می‌کند، سپس سؤالات را به ترتیب از بچه‌ها می‌پرسد و داخل 
گل را حدس بزنند.  بعد از اینکه سؤالات تمام شد، مربی از بچه‌ها می‌خواهد تا راز 
مثال  برای  می‌کند،  راهنمایی  را  آنها  مربی  بزنند،  حدس  نتوانستند  درصورتی‌که 

کنار هم بگذارید تا به جواب برسید. کلمات را  می‌گوید: حرف اول 
ب( راز دایره‌ها:

شماره‌گذاری  را  آنها  و  می‌کشد  تابلو  روی  را  دایره‌ها  سرگروه،  ابتدا  روش  این  در 
می‌کند، سپس سؤالات را به ترتیب از بچه‌ها می‌پرسد و داخل دایره‌ها می‌نویسد. 
حدس  را  دایره  راز  تا  می‌خواهد  بچه‌ها  از  سرگروه  شد،  تمام  سؤالات  اینکه  از  بعد 
بزنند. درصورتی‌که بچه‌ها نتوانستند حدس بزنند، سرگروه آنها را راهنمایی می‌کند؛ 
کنار هم بگذارید تا به جواب برسید. وقتی‌که  کلمات را  برای مثال می‌گوید حرف آخر 
تا موضوع درس،  به هم وصل می‌کند  را  آمد، سرگروه، دایره‌ها  به دست  راز دایره 

بیشتر روشن شود.
ج( جدول یکسره:

کتاب آمده است: این جدول به دو روش در 
1- روش سؤالی: سرگروه، جدول را روی تابلو می‌کشد و خانه‌ها را شماره‌گذاری می‌کند، 
سپس سؤال‌ها را می‌پرسد و حروف جواب را در خانه‌های مربوط به آن قرار می‌دهد، 
بعد از اینکه خانه‌ها پر شد، سرگروه با بیان شماره رمز از بچه‌ها می‌خواهد تا به جواب 
برسند؛ برای مثال، سرگروه می‌گوید: حرف اول را بنویسید؛ سپس 4 تا 4 تا بشمارید تا 

به رمز جدول برسید.
2- روش ساده: در این روش، سرگروه، جدول را با شکل آن )کلید، شمع و...( روی تابلو 
می‌کشد و حروف را  داخل خانه‌ها می‌نویسد؛ سپس از بچه‌ها می‌خواهد تا مثلًا حرف 

اول را نوشته، 3 تا 3 تا بشمارند و به رمز جدول برسند.
تابلو  روی  الگو  طبق  را  جدول  سرگروه،  ابتدا  روش،  این  در  الفبایی:  جدول  د( 
از  سرگروه  اینجا  در  می‌کند.  پر  مناسب  عدد  با  را  خانه  هر  سپس  می‌کند،  ترسیم 
کنند و جای آن  الفبا پیدا  از حروف  را  تا حرف مناسب هر عدد  بچه‌ها می‌خواهد 
عدد بگذارند. بعد از  اینکه همه حروف مشخص شدند، رمز جدول روشن می‌شود. 
بچه‌ها  تا  بنویسد  تابلو  روی  قبل  از  آنها  شماره  با  را  الفبا  حروف  می‌تواند  )سرگروه 



ی کتاب راه�ن

کنند.( سریع‌تر جدول را حل 
 هـ ( راز ابرها: در این روش سرگروه، ابرها و قطره‌ها را روی تابلو می‌کشد؛ سپس حروف را
 به‌صورت به‌ هم‌ ریخته داخل قطره‌ها یادداشت می‌کند و از بچه‌ها می‌خواهد تا با 
کلمات را داخل ابرها یادداشت  کلمه بسازند. سرگروه، این  حروف داخل قطره‌ها یک 

کلمات داخل ابرها یک جمله بسازند. می‌کند؛ سپس از بچه‌ها می‌خواهد تا با 
و( جدول معمولی: سرگروه جدول را روی تابلو می‌کشد و ردیف‌ها را شماره‌گذاری می‌کند؛ 
سپس سؤال‌ها را می‌پرسد و حروف جواب را در خانه‌های مربوط به آن قرار می‌دهد. 
بعد   از  اینکه سؤال‌ها تمام شد، سرگروه از بچه‌ها می‌خواهد تا رمز جدول را حدس بزنند. 
در   صورتی  ‌که بچه‌ها نتوانستند حدس بزنند، مربی آنها را راهنمایی می‌کند؛ برای مثال 

می‌گوید: حرف اول و آخر کلمات را کنار هم بگذارید تا به جواب برسید.
کلمات را روی  که سرگروه می‌تواند  کارت‌ها: در بین درس‌ها مواردی آمده است  ز( 
از  را  آنها  را به بچه‌ها نشان دهد و توضیح  آنها  و  کند  یادداشت  برگه‌هایی  یا  کارت 

بچه‌ها بخواهد.
کتاب برای ارائه بهتر مطالب، از اشکال و نمودارهایی  ح( اشکال و نمودارها: در این 
استفاده شده است. سرگروه می‌تواند از بچه‌ها بخواهد تا این نمودارها و اشکال را 

کنند. در دفتر خود یادداشت 
که متن اصلی آن، در  5- در حاشیه بالای هر صفحه، حدیث و یا روایتی آورده شده 
سمت راست بالای صفحه و ترجمه آن در سمت چپ بالای صفحه آورده شده است.
6- منابعی در پایان کتاب جهت مراجعه سرگروه و یا متربی، ذکر شده است؛ که می‌تواند 

در تفهیم موضوعات و مطالب، کمک شایانی به سرگروه و یا متربی نماید.
چند تذکر:

مطالعه  کتاب  در  شده  ح  مطر موضوعات  مورد  در  عزیز  سرگروه‌های  است  لازم   -
کتاب بسنده نکنند. کار رفته در  بیشتری نمایند و تنها به آیات و روایات به 

کتاب  در  رفته  کار  به  احکام  و  مباحث  از  برخی  کردند  احساس  در  صورتی  ‌که   -
کنند. هم سطح مخاطبین آنها نیست، از بیان آن خودداری 

کلاس،  از  گل‌ها و... قبل  راز  و  راز دایره‌ها  و  ارائه جدول‌ها  به  - لازم است نسبت 
کلاس دچار مشکل نشوند. کافی داشته باشند تا در  تمرین 

ح شده تکلیف  - سرگروه‌های محترم می‌توانند پایان جلسه در مورد موضوع مطر
مناسبی برای جلسه بعد بدهند.

متربیان،  دینی  تربیت  در  کتاب  این  از  استفاده  با  محترم؛  سرگروه‌های  آنکه  امید 
توانمندتر و موفق‌تر عمل نمایند و حلقات شجره طیبه صالحین را در مسیر رشد و 

تعالی دینی قرار دهند.
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نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
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نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................



اعضای گروه

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
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نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
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 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................

نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
گروه:.....................................   تلفن ثابت: ...................................  تلفن همراه والدین: ...................................  مدرسه: .................................  مسئولیت در 
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نام و نام خانوادگی: .......................................... نام پدر:............................... سال تولد: ................  کد ملی:...........................................  مقطع: ....................  
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 آدرس: ......................................................................................................................................................................................................................................................



March / فروردین       جمادی الثانی

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

22
23
24
25
26
27
28
29
30

رجب
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Apr
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه

جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه

April / اردیبهشت     رجب

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

23
24
25
26
27
28
29

شعبان 
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

May
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه

May / خرداد                       شعبان

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

25
26
27
28
29

رمضان
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Jun
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

1- آغاز نوروز )تعطیل(
2-عید نوروز )تعطیل(-آغاز عملیات فتح المبین

3-4 عید نوروز )تعطیل(
10-ولادت حضرت امام محمد باقر علیه‌السلام )57 ه ق(

12-شهادت حضرت امام علی النقی الهادی علیه السلام -
      روز جمهوری اسلامی ایران )تعطیل(

13-روز طبیعت )تعطیل(
19-ولادت حضرت امام محمد تقی علیه‌السلام  »جواد الائمه« 

20-روز ملی فناوری هسته ای  -سالروز شهادت سید مرتضی آوینی 
22-ولادت حضرت امام علی علیه السلام )تعطیل( -  آغاز ایام 

البیض )اعتکاف(
24-وفات حضرت زینب سلام الله علیها

29-روز ارتش جمهوری اسلامی و نیروی زمینی

3-فتح خرمشهر در عملیات بیت المقدس
4-روز دزفول -روز مقاومت و پایداری

كبیر انقلاب و  14-رحلت حضرت امام خمینی )ره( رهبر 
بنیانگذار جمهوری اسلامی ایران - انتخاب حضرت آیت الله 

امام خامنه ای به رهبری )تعطیل(
15-وفات حضرت خدیجه )س( -قیام خونین 15 خرداد )تعطیل(

كرام 20-ولادت حضرت امام حسن مجتبی)ع(و روز ا
23-شب قدر

24-ضربت خوردن حضرت علی علیه السلام      
25-شب قدر

26-شهادت حضرت علی علیه السلام )تعطیل( 
27-شب قدر 

31-شهادت دكتر مصطفی چمران -روز بسیج استادان

2-تأسیس سپاه پاسداران انقلاب اسلامی
كاظم علیه السلام )183 ه ق(  3-شهادت حضرت امام موسی 

كرم صلی الله علیه و آله )13 سال قبل از  5-مبعث حضرت رسول ا
هجرت( )تعطیل( - شکست حمله نظامی آمریکا به ایران در طبس 
10-ولادت حضرت امام حسین علیه السلام )4 ه ق( و روز پاسدار 

11-ولادت حضرت ابوالفضل العباس علیه السلام و روز جانباز 
12-ولادت حضرت امام زین العابدین علیه السلام )38 ه ق( 

-شهادت استاد مرتضی مطهری )1358 ه ش( -روز معلم
كبر علیه السلام )33 ه ق( و روز جوان  18-ولادت حضرت علی ا

22-ولادت حضرت قائم عجل الله تعالی فرجه )تعطیل( و روز 
جهانی مستضعفان

كو به فتوای آیت الله میرزا حسن شیرازی 24-لغو امتیاز تنبا

1438 / 2017

1396
فصـــــل بهـــــــــار



June / تیر                       رمضان

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

27
28
29
30

شوال
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

22
23
24
25
26
27
28
29
30
Jul
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

July / مرداد                    شوال

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

28
29

ذی القعده

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

23
24
25
26
27
28
29
30
31

Aug
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه

August / شهریور             ذی‌الحجه

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

 ذی‌الحجه

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

محرم

23
24
25
26
27
28
29
30
31

Sep
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه

1-روز تبلیغ و اطلاع رسانی دینی )سالروز صدور فرمان حضرت 
امام خمینی )ره( مبنی بر تأسیس سازمان تبلیغات اسلامی(

2-روز جهانی قدس )آخرین جمعه ماه رمضان(
5-عید سعید فطر )تعطیل(

6-تعطیل به مناسبت عید سعید فطر
7-شهادت مظلومانۀ آیت الله دكتر بهشتی و 72 تن از یاران 

امام خمینی )ره( به دست منافقان -روز قوۀ قضاییه
8-روز مبارزه با سلاح های شیمیایی و میکروبی

11-شهادت آیت الله صدوقی چهارمین شهید محراب توسط منافقان
هواپیمای  به  جنایت کار  آمریکای  ناوگان  ددمنشانۀ  12-حمله 
مسافربری جمهوری اسلامی ایران -روز افشای حقوق بشر آمریکایی
21-روز فرهنگ پهلوانی و ورزش زورخانه ای -روز عفاف و حجاب

29-شهادت حضرت امام جعفر صادق علیه السلام )تعطیل(

1-سالروز ازدواج حضرت علی علیه السلام و حضرت فاطمه)س(
2-آغاز هفتۀ دولت -شهادت سید علی اندرزگو

6-شهادت مظلومانۀ زائران خانه خدا به دست مأموران آل سعود
7-شهادت حضرت امام محمد باقر علیه السلام )114 ه ق(

8- روز مبارزه با تروریسم )شهادت مظلومانۀ شهیدان رجایی و باهنر (
9-روز عرفه )روز نیایش(

10-عید سعید قربان )تعطیل(
12-روز مبارزه با استعمار انگلیس )سالروز شهادت رئیسعلی دلواری(

15-ولادت حضرت امام علی النقی الهادی علیه السلام
كشتار مردم به دست مأموران ستم شاهی 17-قیام 17 شهریور و 

18-عید سعید غدیر خم )تعطیل(
كاظم علیه السلام  20-ولادت حضرت امام موسی 

24-روز مباهلۀ پیامبر اسلام صلی الله علیه و آله
31-آغاز سال 1439 هجری قمری -آغاز هفتۀ دفاع مقدس

3-ولادت حضرت معصومه سلام الله علیها و روز دختر
5-سالروز عملیات افتخار آفرین مرصاد

7-روز تجلیل از امام زادگان و بقاع متبركه
8-روز بزرگداشت حضرت احمد بن موسی شاه چراغ علیه السلام

13-ولادت حضرت امام رضا علیه السلام )148 ه ق(
14-صدور فرمان مشروطیت -روز حقوق بشر اسلامی و كرامت انسانی

16-تشکیل جهاد دانشگاهی
22-روز تشکل ها و مشاركت های اجتماعی

23-روز مقاومت اسلامی
26-آغاز بازگشت آزادگان به میهن اسلامی )1369 ه ش(

28-كودتای آمریکا برای بازگرداندن شاه )1332 ه ش(
30-روز بزرگداشت علامه مجلسی -روز جهانی مسجد

31-شهادت حضرت امام محمد تقی علیه السلام »جوادالائمه« 
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5-شکست حصر آبادان در عملیات ثامن الائمه علیه السلام
7-روز بزرگداشت فرماندهان شهید دفاع مقدس -شهادت 
لاكهدوز و جهان آرا سرداران اسلام: فلاحی، فکوری، نامجو، 

8-تاسوعای حسینی )تعطیل(  - روز بزرگداشت مولوی
9-عاشورای حسینی )تعطیل( - روز همبستگی و همدردی با 

كودكان و نوجوانان فلسطینی 
10-روز تجلیل از اسرا و مفقودان

11-شهادت حضرت امام زین العابدین علیه السلام
13-هجرت حضرت امام خمینی )ره( از عراق به پاریس -روز 

نیروی انتظامی
23-شهادت پنجمین شهید محراب آیت‌الله اشرفی اصفهانی 

به دست منافقان
24-شهادت حضرت امام زین العابدین علیه السلام به روایتی

5-روز بسیج مستضعفان )تشکیل بسیج مستضعفان به 
فرمان حضرت امام خمینی )ره( -1358 ه ش(

6-شهادت حضرت امام حسن عسکری علیه السلام
كرم صلی الله علیه و آله به روایت  10-ولادت حضرت رسول ا

اهل سنت -آغاز هفته وحدت -شهادت آیت الله مدرس
12-روز قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران

كرم صلی الله علیه و آله و روز اخلاق  15-ولادت حضرت رسول ا
و مهرورزی -ولادت حضرت امام جعفر صادق علیه السلام 

مؤسس مذهب جعفری )تعطیل(
16-روز دانشجو

19-تشکیل شورای عالی انقلاب فرهنگی به فرمان حضرت 
امام خمینی )رحمةالله علیه( )1363 ه ش(

کوردل 20-شهادت آیت الله دستغیب به دست  منافقان 
دانشگاه و  حوزه  وحدت  -روز  مفتح  دكتر  آیت الله  27-شهادت 

گری حضرت امام خمینی )ره( علیه پذیرش ك اپیتولاسیون 4- افشا
5- شهادت حضرت امام حسن مجتبی علیه السلام )به روایتی( 

-روز بزرگداشت سلمان فارسی
8-شهادت محمدحسین فهمیده -روز نوجوان و بسیج دانش آموزی
10-شهادت آیت الله قاضی اولین شهید محراب به دست منافقان
13-تسخیر لانۀ جاسوسی آمریکا به دست دانشجویان پیرو خط 

امام -روز ملی مبارزه با استکبار جهانی -روز دانش آموز
18-اربعین حسینی )تعطیل(

24-روز بزرگداشت آیت الله علامه سید محمدحسین طباطبایی
25-روز وقف

كرم صلی الله علیه و آله )11 ه ق(  26-رحلت حضرت رسول ا
شهادت حضرت امام حسن مجتبی علیه السلام )تعطیل(

28-شهادت حضرت امام رضا علیه السلام )203 ه ق( )تعطیل(
كرم صلی الله علیه و آله از مکه به مدینه 29-هجرت حضرت رسول ا

September / مهر         محرم

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

صفر
2

23
24
25
26
27
28
29
30
Oct

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

شنبــــــه
یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه

October / آبان              صفر

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

ربیع الاول

2

23
24
25
26
27
28
29
30
31

Nov
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه

November / آذر                ربیع الاول

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

ربیع‌الثانی

2

22
23
24
25
26
27
28
29
30

Dec
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
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4-ولادت حضرت عیسی مسیح علیه السلام
6-ولادت حضرت امام حسن عسکری علیه السلام

7-سالروز تشکیل نهضت سوادآموزی به فرمان امام خمینی )ره(
8-وفات حضرت معصومه سلام الله علیها

9-روز بصیرت و میثاق امت با ولایت
11-آغاز سال 2018 میلادی

19-قیام خونین مردم قم )1356 ه ش(
20-شهادت میرزاتقی خان امیركبیر )1230 ه ش(

22-تشکیل شورای انقلاب به فرمان حضرت امام خمینی )ره(
26-فرار شاه معدوم )1357 ه ش(

27-شهادت نواب صفوی، طهماسبی، برادران واحدی و 
ذوالقدر از فداییان اسلام

29-روز غزه

1-شهادت حضرت فاطمۀ زهرا سلام الله علیها )11 ه ق( )تعطیل(
5-روز بزرگداشت خواجه نصیرالدین طوسی -روز مهندسی

11-سالروز وفات حضرت ام البنین سلام الله‌علیها -روز تکریم 
مادران و همسران شهدا

14-روز احسان و نیکوكاری
18-ولادت حضرت فاطمۀ زهرا سلام‌الله علیها و روز زن -تولد 

كبیر انقلاب اسلامی )1320 ه . ق(   حضرت امام خمینی )ره( رهبر 
كشور كانون های فرهنگی هنری مساجد  سالروز تأسیس 

20-روز راهیان نور
22-روز بزرگداشت شهدا )سالروز صدور فرمان حضرت امام 

خمینی )ره( مبنی بر تأسیس بنیاد شهید انقلاب اسلامی
28-ولادت حضرت امام محمد باقر علیه السلام )57 ه ق(

29-روز ملی شدن صنعت نفت ایران )1329 ه ش( )تعطیل(

3-ولادت حضرت زینب سلام الله علیها )5 ه. ق( و روز پرستار
6-سالروز حماسۀ مردم آمل

11-شهادت حضرت فاطمۀ زهرا سلام الله علیها )11 ه ق( 
به روایتی

 12-بازگشت حضرت امام خمینی )ره( به ایران )1357 ه ش(
 و آغاز دهۀ مبارك فجر انقلاب اسلامی

14-روز فناوری فضایی
19-روز نیروی هوایی

22-پیروزی انقلاب اسلامی ایران و سقوط نظام شاهنشاهی 
)1357 ه ش( )تعطیل(

29-قیام مردم تبریز به مناسبت چهلمین روز شهادت شهدای قم

December / دی                  ربیع‌الثانی

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

جمادی‌الاول

2

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Jan
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

January / بهمن         جمادی‌الاول

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

جمادی‌الثانی

2

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Feb
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه

February / اسفند        ربیع الثانی

روز             شمسی        قمری        میلادی
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

رجب
2

20
21
22
23
24
25
26
27
28

Mar
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
چهارشنبه
پنجشنبه
جمـعـــــه
شنبــــــه

یکشنبــه
دوشنبــه
سه شنبـه
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1

عید نوروز )تعطیل( :1 فروردین

سه شنبه

تعطیل

21 March 2017

ب کلام �ن

24 March 2017
25 جمادی الثانی 1438

22 جمادی الثانی 1438

گروه  یک سرگروه مورد اطمینان برای اعضای 

اطمینان و اعتماد متقابل میان متربی و سرگروه، اساسی‌ترین و مهم‌ترین و در عین حال 

خ  که بخواهد در ضمن آن، هدایت ر که بدون آن، ارتباطی  اولی‌ترین مسئله در تربیت است 

کمک نماید: دهد، اتّفاق نخواهد افتاد. برای این مهم، ذکر چند نکته می‌تواند به سرگروه 

کسب اعتماد متربیان است.  کارسازترین روش در  1- احترام همراه با دلسوزی و محبّت؛ 

کار تربیتیِ خردمندانه، بیشترین نقش، به محبّت اختصاص می‌یابد. امیر مؤمنان�  در 

لِ؛ دوستی ورزیدن نیمی از خرد است.« محبّت 
ْ

عَق
ْ
 ال

ُ
دُ نِصْف

ُ
وَدّ

َ
در حکمتی والا فرموده‌اند: »التّ

جاذبه می‌آفریند، انگیزه خلق می‌کند، انسان‌های پرتلاطم و مضطرب را آرامش می‌بخشد 

کرده و اثر  که با فطرت و سرشت آدمی بسیار سازگار است، در جان متربی نفوذ  و از آنجایی 

گردد و از مسیر اصلی  کمرنگ  می‌گذارد. البته نباید در اثر افراط در محبّت، حد و حدود، 

گاهی باعث می‌شود  خود )تربیت( غفلت شود. دلسوزی و محبّت بیش از حد به متربی، 

که باید، او را  کند؛ پس قادر نیست آن‌طور  سرگروه نتواند عیوب او را تذکر دهد و از او انتقاد 

کند. بنابراین محبّت صرفاً یک ابزار در راستای امر تربیت است؛ ابزاری مهم و اثرگذار  اصلاح 

کار می‌آید. که هم اطمینان‌بخش است و هم خود در مسیر تربیت به 

نمایید، یکی  را جذب حلقه‌ها  بتوانید فردی  آنکه  برای  فرد؛  2- جلب اطمینان خانواده 

تربیت  مسیر  در  یک‌سو  از  خانواده،  با  تعامل  می‌باشد.  وی  خانواده  ابزارها  مهم‌ترین  از 

گر شما با ارائه برنامه‌ها  که ا اثرگذار است و از سوی دیگر، در جذب وی نیز مؤثّر است؛ چرا

ی الُله علیه وآله:
َ
قالَ رَسولُ الِله صَلّ

کافی 2: 493( فاقِ )أصول  ها تَذْهَبُ بِالنِّ
َ
؛ فَإنّ لاةِ عَلَیَّ إرفَعُوا أصواتَکُم بالصَّ

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: با صدای بلند بر من صلوات فرستید؛ 
که نفاق و دورویی را بر طرف می‌کند. زیرا 



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

2 فروردین: عید نوروز )تعطیل( - هجوم مأموران ستم شاهی پهلوی به مدرسۀ فیضیۀ قم )1342 ه ش( - آغاز عملیات فتح المبین )1361 ه ش(
3 فروردین:عید نوروز )تعطیل(

2

3

22 March 2017
23 جمادی الثانی 1438

23 March 2017
24 جمادی الثانی 1438

تعطیل

تعطیل

به خانواده متربیان و همچنین برگزاری جلسات عمومی و خصوصی، اطمینان آنان را به 

پایگاه و مجموعه جلب نمایید، خود آنان نیز مشوّق‌های مهمی در ترغیب متربی به سمت 

سرگروه خواهند بود.

را متوجه این نکته نماید  آنان  نیز می‌تواند  گون متربیان  گونا نیازها و علائق  3- توجه به 

نیازها  آن  به  و  می‌شناسد  هم  را  آنان  نیازهای  دیگر  معرفتی،  مباحث  بر  علاوه  سرگروه  که 

کمک می‌کند. بی‌توجه نیست و این خود به دلگرم شدن به مجموعه 

4- همراهی با متربیان، در برخی برنامه‌های متناسب با سن و نیاز آنان، مانند اردو، ورزش 

کمک خوبی در سرعت بخشیدن به جلب اعتماد متربیان است. و... هم 

5- توجه و پیگیری مشکلات متربیان و تلاش برای رفع آن نیز می‌تواند اعتماد و علاقه اعضا 

را نسبت به سرگروه جلب نماید.

قال الحسین علیه‌السلام عن جده صَلَیَّ الُله علیه و آله: البَخِیلُ حَقّاً 
کِرْتُ عندَه فَلَمْ یُصَلِّ عَلَیَّ )وسائل الشیعة 7: 204(

ُ
مَنْ ذَ



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

عید نوروز )تعطیل( :4 فروردین

4

24 March 2017
25 جمادی الثانی 1438

تعطیل

امام حسین علیه السلام از جدش رسول خدا صلی الله علیه و آله 
بشنود  مرا  نام  که  است  کسی  واقعی  بخیل  فرموده:   نقل 
ولی بر من صلوات نفرستد.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

5

6

25 March 2017
26 جمادی الثانی 1438

26 March 2017
27 جمادی الثانی 1438

بهترین روز

سال نو، بهار

زیبایی و 
سرسبزی طبیعت

هفت سینی دیگر

زیبایی های 
حضرت

شباهت نوروز 
و ظهور 

حضرت مهدی)عج(

 امام صادق � :                

 البیتِ. )بحار، ج52، ص276(
َ

یَومُ النّیروُزِ هُوَ الیَومُ یَظهَرُ فِیهِ قائِمُنا أهل

بهترین
روز

که به غنچه هایی  خداسلام  اسم  دارن  لب  به 
گره‌گشاوقتی شکفتــن می دونن خداست  فقط 
کـی تو دلش خیلی خدا رو دوست دارهسلام به هر 
کاری بـه روی لب اســــــــم خــدا رو مـــــــی آرهتـو هـر 

راستی  سلام.  ارغوانی،  و  یاس  گل های  زمینی،  فرشته های  سلام.  گلم،  دخترخانم های 
عیدتون مبارک، صدسال به این سال ها، سالی پر از خیر و برکت برای همه آرزو می  کنم و 
که این سال، سال ظهور امام زمانمون باشد. حاضرید با هم برنامه خودمون را  إن‌شاءاللّه 

کنیم؟ بله، بلندتر. بله آغاز 
که سؤالاتی داره و باید با جواب های درست  کردم  گلم اینجا جدولی1 براتون آماده  دخترای 
گر از سمت راست به چپ بخونی  که ا شما، این جدول پر بشه. خصوصیت این جدول، اینِ 

و از چپ به راست بخونی. جواب ها درست مثل هم هست. حاضرید؟

1- نام این جدول، »دو طرفه یکی است« و معمولًا این جدول سه حرفی است.

کتابٍ، لَمْ تَزَل  ی الُله علیهِ وَآلِه: مَنْ صَلّی عَلَیَّ فی 
َ
قالَ رَسُولُ الِله صَلّ

الملائِکَةُ تَستَغفِرُ لَه مادامَ اسمِی فی ذلکَ الکتابِ. )جامع الأخبار: 61(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

7

8

روز هنر های نمایشی :7 فروردین

27 March 2017
28 جمادی الثانی 1438

28 March 2017
29 جمادی الثانی 1438

کمک             1- 1- همان یاری رساندن و مدد نمودن است؟ 

2- هم خانواده اهمیت؟ مهم                                                         2-

که ابتدا و انتها ندارد؟ ادا                                                3- 3- رادار 

4- یکی از سوره های قرآن به معنی شب؟ لیل                         4-

عزیزانم،  ما  آخر  امام  بله، مهدی؛  کنید؟  پیدا  را  ائمه  از  یکی  اسم  باید  ما،  از توی جدول 
خوب است بدانید نوروز شباهت های زیادی با ظهور حضرت مهدی� دارد.

با رسیدن ظهور هم، همه مردم شادمان زندگی  در نوروز همه شاد و خوشحال هستند. 
از  درخت ها  و  می رود  سرما  بهار،  بارسیدن  نمی ماند.  باقی  دل ها  در  کینه ای  و  می کنند 
و  می رود  ستم  و  ظلم  هم،  مهدی�  حضرت  ظهور  با  می شوند.  بیدار  زمستانی  خواب 
عدل و امنیت جای آن را می گیرد و مردم از غفلت و سرگردانی نجات پیدا می کنند. در بهار 
باران می بارد و همه جا را سرسبز و خرم می کند. باظهور مهدی� هم نعمت ها فراوان 

می شوند و همه دنیا آباد و زیبا خواهد شد. 
طبیعتند.   در  سرسبزی  و  شادابی  زیبایی،  گل هامظهر  که  می دونید  بچه ها،  بله 

که با امام زمان� ارتباط داشته باشه؟ گل را نام ببرید  شما اسم 3 
گل همیشه بهار. زمان ظهور حضرت مهدی�همزمان  گل نرگس و  گل محمدی،  بله، 
با زنده شدن طبیعت و سرسبزی و شادابی زمان زنده شدن تمام خوبی ها بر روی زمین 

است و از بین رفتن هر چی ظلم و فساد.
کنید. کارت ها را مرتب  که پاسخ درست دادید، بیاید و این  حالا شما دونفری 

کارت های نفر دوم کارت های نفر اول                                                                     

برو دروربیع وعلی مردمانالایام

شادی بخشالسلام روزگارانالانام بهارنضر

نفر اول، بله احسنت: ألسَلامُ عَلی رَبِیعِ الْأَنَام‏ وَ نَضرَةَ الأیَّام.
نفر دوم، بله ماشاءالله: درود بر بهار مردمان و شادی بخش روزگاران.

که در نوشته‌ای صلوات بر  کسی  پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: 
که نام من در آن نوشته باشد   من را بنویسد، تا زمانی 
فرشتگان برای او استغفار می‌کنند.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

10 فروردین: ولادت حضرت امام محمد باقر علیه السلام )57 ه ق(

9

10

29 March 2017
30 جمادی الثانی 1438

30 March 2017
1  رجب 1438

داخل  ریخته  درهم  حروف  با  مهدی�،  حضرت  خود  زیبایی های  سراغ  بریم  حالا 
کامل می شود. کلمات جمله ها به دست می آید و جمله ناقص،  کارتها، 

زیبایی حضرت مهدی�، بچه های گلم، به جمال حضرت یوسف�تشبیه شده؛ 
در روایات داریم که حضرت مهدی�، طاووس اهل بهشت است. ج م ا ل یوسف

طبق حدیثی از امام  رضا�: امام زمان� همچون پدری مهربان و دلسوز هستند. پدری م ه ر ب ا ن

و  اطلاعات  تمام  است.  ظهور  زمان  فرد  گاه ترین  آ و  داناترین  زمان�  تعالی  امام 
گ اه و دان ا دانش ها و علوم را می داند و هیچ چیز نیست که از ایشان به دور باشه و مخفی باشه.آ 

کارت چه ربطی به حضرت مهدی � داره؟!  عزیزانم، اسم  بچه ها فکر می کنید این 
اصلی ایشان  »م   ح   م  د« است که شبیه اسم پیامبر � است و حضرت مهدی در رفتار، م ث ل پیامبر

مانند پیامبر � دلسوز و صمیمی و مهربانند و همان طور که پیامبر در مکه به پیامبری 
رسیدند، امام زمان هم در مکه ظهور می‌کنند.

ک و مطهر خود بسیار شیردل و  امام زمان � بسیار شجاع و دلیر هستند و مثل اجداد پا ش ج ا ع ت و شهامت
با شهامت  هستند.

شسرفعادی 


 -4   -3 ،برای شیعیان  -2 ،مؤمنان     1- به

 1- حضرت همیشه و در همه حال به یاد مؤمنان بوده و هیچگاه آنها را فراموش نمی کند. 
در روایات آمده هر زمان غم و غصه ای به ما می رسد، آن حضرت هم غمگین می شوند.

2-  آن‌حضرت همیشه دعای خیر برای شیعیان و دوست‌داران خود می کنند و موفقیت 
آنان را از خداوند می خواهند.

3- فریادرس؛ حضرت مهدی� فریادرس مظلومان و مستضعفان در تاریخ هستند؛ 
کن، می کند.  چون بساط ظلم را ریشه 

کشان متوسل  4- شفا یافتن خیلی از دوستداران ایشان وقتی به حضرت مهدی� و اجداد پا
می شوند.

ی الُله علیهِ وَآلهِ: أجفَی النّاسُ رَجلٌ ذُکِرْتُ بَینَ یَدَیهِ 
َ
قالَ رَسُولُ الِله صَلّ

فَلَمْ یُصَلِّ عَلَیَّ )وسائل الشیعة 7: 207151(



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

11

31 March 2017
2  رجب 1438

کسی است  کارترینِ افراد   پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: جفا
که نام من را بشنود و بر من صلوات نفرستد.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

12

13

12 فروردین: شهادت حضرت امام علی النقی الهادی علیه السلام )254 ه ق(  روز جمهوری اسلامی ایران )تعطیل(
13 فروردین: روز طبیعت )تعطیل(

1 April 2017
3  رجب 1438

2 April 2017
4  رجب 1438

تعطیل

تعطیل

آشنایی با 
امام

محمد باقر)ع(

جنگ
و

گنج

بهترین
هدیه

سلام،
نشانه ادب

و احترام

پیامبرخدا �:
کردن بخل ورزد؛ نزدیک‌ترین مردم  که در سلام  کسی است  »بخیل ترین مردم 
به خدا و رسول او کسی است که آغازگر سلام باشد«. )منتخب میزان الحکمه، ص281(

                             

بهترین
هدیه

کــه همیشــه کیــه  یکــی دوتــا نمی شــهاون 
خنده رو لب می کارهبچه ها رو دوست داره

     

   

  

سلام بر شما سرباز های حریم ولایت و امامت، حالتون خوبه؟ مامان و بابا خوبن؟ حال 

گلتون چطوره؟ ما خوبیم، شما خوبید؟ همه خوبند؟ الحمدلله، خداروشکر.  معلم‌های 

کنیم؟ بله، بلندتر. بله. بگذارید اول یه شعر براتون بخونم. حاضرید برنامه امروز را شروع 

خ باغ دین می آید گل سر ـــدامشب  ـــد امیرالمؤمنیـــن می آیـ فرزن
که خوی و منش امام باقر در خانه زین العابدین می آیدتبریک 

گل داخل  پنج  تخته  امام محمدباقر�من روی  بله،  بود؟  امام  کدام  این شعر در مورد 

که این حروف را شما  کلمه نوشته شده،  گلبرگ آن، حروف یک  که داخل هر  گلدان می کشم 

کار را می کنید  کدامیک از شما زودتر این  کلمه جدید بسازید. ببینیم  کنید و یک  باید مرتب 

ةً فَتَحَ الُله عَلیهِ باباً  ی عَلَیَّ مَرَّ
َ
ی الُله عَلیهِ وَآلِهِ: مَنْ صَلّ

َ
قالَ رَسُولُ الِله صَلّ

مِن العافِیَةِ )جامع أحادیث الشیعه‌ی 15:474(
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گلدان ها  می نویسید. کلمات جدید را داخل  و 

بنا                    قادر               آمال         عسل                 ورم

ب ن
مرا اق

آد للا
ع

مس
ر

و

تا به موضوع  کنار هم بذارید  را  کلمات نوشته شده  گلم، حرف اول و آخر  حالا بچه های 

کلمه موردنظرمون برسید. برنامه و 

بله احسنت، باقرالعلوم؛ امام پنجم ما.

حالا بریم سراغ یه بازی1 جذاب، حاضرید؟                                                                              

که غیرقابل استفاده باشد،  وسایل مورد نیاز: 2عدد بطری آب یا نوشابه، 4 عدد سی دی 

2عدد طناب یا نخ شیرینی به اندازه یک متر. 

مربی بطری های نوشابه را از وسط بریده و به صورت شکل زیر این دو بطری را از قسمت 

بریده شده، داخل یکدیگر نموده تا به صورت یک بطری دو سر، درآید.

حالا دو عدد نخ شیرینی را از داخل این بطری ها عبور داده، سی دی ها را در 4 سر نخ های 

گره می زنیم تا  شیرینی ثابت می کنیم و در انتها، نخ های شیرینی را به اندازه نیم‌دایره ای 

که این بازی و در واقع  دست بچه ها داخل آن برود. حالا از دو نفر از بچه ها می خواهیم 

مسابقه را انجام دهند.

کند و بیاورد. 1- سرگروه می تواند این وسایل را از قبل، از بچه ها بخواهد یا خودش آماده 

که یک مرتبه بر من صلوات فرستد،   پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود:  هر 
حق‌تعالی دری از سلامتی و عافیت ]دین و دنیا[ را بر وی بگشاید.
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هدایت  دوم  نفر  و  چپ  سمت  به  بطری  راستی،  سمت  یا  اول  نفر  دست های  باز کردن  با 
او  سمت  به  بطری  باشد؛  باز  دست هایش  چپ،  سمت  همان  یا  دوم  نفر  گر  ا می شود. 

کنار هم باشند، بطری به سمت او می آید. گر دست هایش نزدیک و  نمی آید و ا
 از بچه ها می خواهیم، سؤالاتی راجع به شناسنامه حضرت باقر� را از هم بپرسند، ما از 
قبل این اطلاعات را به آنها داده ایم و حالا می خواهیم آنها از این معلومات خود،  استفاده 

کنند.1
کربلا چند ساله شد امام پنجمدر  باقر �4 ساله

مادر بزرگوارشونباقر العلوم فاطمه�شکافنده علم

معصوم هفتمپدر بزرگشون باقر �امام حسین�

پدر عزیزشونفرزند عزیزشون امام سجاد�امام صادق�

نحوه بازی:
سمت راست سؤال می کند؛ امام باقر� امام چندم است؟ در پایان سؤال، دست خود 
گر نفر سمت چپ، جواب را زود  را باز می کند تا بطری به طرف سمت چپ هدایت شود. ا
داد، او هم دست خود را باز می کند و دوباره بطری به نفر سمت راست هدایت می شود و 
که سؤالات و جواب ها ملکه ذهن بشود،  تکرار می کند. زمانی  را  شخص، سؤالات بعدی 

بچه ها سریع این بازی را انجام می دهند.
 ادامه دارد...

کلاس  کارت های20×10 به سر  که این اطلاعات را دانش آموزان دارند و یا اینکه مربی اطلاعات را در قالب  1- فرض بر این است 

می آورد و به بچه ها آموزش می دهد.

لاةَ عَلَیَّ  کَلامِهِ الصَّ کانَ آخِرُ  ی الُله عَلیهِ وَآلِهِ: مَنْ 
َ
قالَ رَسُولُ الِله صَلّ

ةَ )عیون أخبار الرضا علیه السلام 1: 69( وَعَلی عَلِیٍّ دَخَلَ الجَنَّ



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

روز سلامتی :18 فروردین
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گفتارش  که پایانِ  کسی  پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: هر 
 صلوات بر من و علی بن أبی طالب )علیهما السلام( باشد
 داخل بهشت خواهد شد.
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19 فروردین: شهادت آیت الله سیدمحمدباقر صدر و خواهر ایشان بنت الهدی به دست حکومت بعث عراق )1359 ه ش(
ولادت حضرت امام محمد تقی علیه السلام  »جواد الائمه« )195 ه ق(

20 فروردین: روز ملی فناوری هسته ای -روز هنر انقلاب اسلامی -سالروز شهادت سید مرتضی آوینی - )1372 ه ش(

8 April 2017
10 رجب 1438

9 April 2017
11 رجب 1438

گنج داستان:  جنگ و 
این  از  امام  بودند،  جنگ1  حال  در  عباسیان  و  امویان  محمدباقر�،  امام  زمان  در  چون 
کردند. این  کردند و آموزش دادن علم و دانش به مردم را شروع  فرصت نهایت استفاده را 
گرچه مبارزه رودر رو نبود، ولی همه آن یک نوع مخالفت با حکومت ظالم آن  روش امام� 
دوران بود. هشام، امام محمدباقر� را از مدینه با پسرش به شام آورد و برای اینکه به ایشان 
کند، سه روز به او اجازه ورود به نزد خود را نداد و آنها را در اردوگاه غلامان جای دادند. اهانت 
را  او  نخست  من  دادم،  راه  خود  دربار  به  را  آنها  من  وقتی  گفت:  خود  درباریان  به  هشام 
کنید. به دستور  کردم، شما به اتفاق هم، او را سرزنش  که سکوت  سرزنش می کنم و زمانی 
هشام، به امام اذن ورود دادند. حضرت وارد مجلس شاهانه شد و با دست به اهل مجلس 

کرد و نشست.  کرد و فرمود: السّلام علیکم. سلام عمومی به همه حاضران  اشاره 
هشام دید امام محمدباقر�، سلام خصوصی به او نکرد، به علاوه بی اجازه او نشست. 
گفت: همیشه یک نفر از شما میان مسلمین اختلاف انداخته و خود  خشمش بیشتر شد و 
کردند به  کت شد، بقیه شروع  کرد. وقتی هشام سا را امام می داند و امام باقر� را سرزنش 
کجا  کت شدند، امام ایستاد و فرمود: ای مردم  که همه سا کردن امام. بعد از این  سرزنش 
می روید و شما را کجا می برند؟ خداوند اولین افراد شما را به وسیله ما راهنمایی کرد و هدایت 
گر شما به پادشاهی چند روزه دل بسته اید، پادشاهی  آخرین افراد شما هم با ما خواهد بود. ا
 ابدی با ماست؛ چنان‌که خدا می فرماید: »وَالعَاقِبةَُ لِلمُتَقِین؛ عاقبت برای پرهیزکاران است.« 2

هشام دستور داد، آن حضرت را به زندان انداختند.3
گلم، شیوه ائمه معصومین ما� همیشه مبارزه با جهل و نادانی و زورگویی  بله بچه های 
خ‌داده میان این دو  بوده تا مردم را به راه سعادت و نجات رهنمون بخشند. امام از جنگ ر
کردند  گنجی  کردند و آن را تبدیل به  گروه برای تربیت و آموزش دادن افراد نهایت استفاده را 
کردار و رفتار خودشان،  کار را با هر وسیله ای انجام می دادند، با  که تا الان ادامه دارد و این 

گفتار خودشان، با آموزش و یاد دادن؛ مثلًا در رفتار خود. با 
آن  در  آمد،  خدا�  رسول  نزد   یهودی  مردی  می فرمود:   � محمدباقر  امام  حضرت 

کرم �  بودند. زمان چند نفر دیگر هم در حضور پیامبر ا

کارت گفتن داستان می پردازد. تنوع در  کارت به بچه ها نشان می دهد و به  کلماتی از داستان را به صورت  1- سر گروه 
2- القصص:83.

کافی، ج 1 ص 471 3- سوگنامه آل محمد � - تلخیص از اصول 

ذی لَم یولَد 
َ
قال الرضا علیه‌السلام: هذا ]الامامُ الجَوادُ )ع([ المَولُودُ الّ

مَولُودٌ أعظَمُ بَرَکةً عَلی شیعَتِنا مِنهُ. )کافی )ط-الاسلامیه( ج 1، ص 321(
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سالروز افتتاح حساب شمارۀ 100 به فرمان حضرت امام )ره( و تأسیس بنیاد مسکن انقلاب اسلامی )1358 ه ش( :21 فروردین
شهادت امیر سپهبد علی صیاد شیرازی )1378 ه ش(
ولادت حضرت امام علی علیه السلام )23 سال قبل از هجرت( )تعطیل( -  آغاز ایام البیض )اعتکاف( :22 فروردین

10 April 2017
12 رجب 1438

11 April 2017
13 رجب 1438

تعطیل

گفت: سام علیکم )یعنی: مرگ برشما(. مرد یهودی 
رسول خدا � فرمودند: علیکم )یعنی: بر خودت(.

گفت: سام علیکم، رسول خدا � نیز  لحظه ای بعد یکی دیگر از یهودیان آمد و او هم 
مانند دفعه قبل به او جواب داد.

اطرافیان پیامبر � با دیدن این وضعیت ناراحت شدند، اما پیامبر به آنان فرمود: مگر 
گفتم، علیکم! آنگاه حضرت فرمودند: هرگاه  که من پاسخ آنها را دادم؛ و  شما متوجه نشدید 
کرد  کس مثل آن یهودی سلام  کرد، به او بگویید: سلام علیکم و هر  مسلمانی به شما سلام 

در پاسخش بگویید: علیک )یعنی برشما(.1
که  که فرمودند: از فروتنی و تواضع یک فرد مؤمن، آن است  سخنی از امام صادق� آمده 

کند.2 کرد، سلام  کسی برخورد  با هر 
جواب سلام هم باید بهتر باشد. حالا شما جواب این سلام ها را بگویید؟

                                                        سلام. جواب بهتر چیه؟ آفرین، سلام علیکم.
گفت   سلام علیکم؟ سلام علیکم و رحمت‌الله. کسی  گر  ا

                                                              سلام علیکم و رحمت‌الله؟ سلام علیکم و رحمت‌الله و برکاته.3
کرده  و در قرآن هم به  که اسلام هم به آن سفارش  سلام از سنت ها و ارزش های خوب است 
کرده و آن را وسیله برای اعلام و دوستی و محبت قرار داده و معنایش این است:  آن اشاره 
هیچگونه دشمنی از جانب من برای شما وجود ندارد و از طرف من در امنیت هستی و من 

دوستی خود را به تو می گویم.
ببینید خدا چقدر مهربان است که سلام کردن را نشانه دوستی بین بنده و خودش قرار داده.
آیا تا به حال به کسی سلام کرده اید که جواب شما را نداده باشد؟ آیا او با شما دشمنی داشت؟

امام  داد.  انجام  صحیح  طور  به  باید  را  کردن  سلام  که  بدونید  نکنید!  فکر  این طور  هرگز 
شاید  زیرا  نداد؛  جواب  من  به  و  کردم  سلام  من  نگوید  مسلمانی  می فرمایند:  صادق� 
کنند ولی حواس آنها  کردید و او نشنید. خیلی ها ممکنه در همان لحظه به ما نگاه  سلام 

هْلِ الْمِلَلِ‏
َ
سْلِیمِ عَلَى أ كِتَابُ الْعِشْرَة‏ / بَابُ التَّ 1- الكافی / جلد 2 / 
كافى- ترجمه مصطفوى، ج‏لد 4 صفحه 461 2- اصول 

گر دوتا بود  گر یک‌دونه نمره زیر 12 داشتم، بگو سلام، ا کارنامه ام در دست پدره، برو ببین ا 3- لطیفه: برادر: خواهرگلم، آبجی‌جون، 
گر 3 تا بود، السّلام‌علیکم و رحمت‌الله و برکاته، طوری به من بگو که پدر متوجه نشود من پشت خط تلفن هستم. بگو: سلام‌علیکم. ا

خواهر: السّلام‌علیکم و رحمت‌الله وبرکاته، إن‌الله و ملائکته یصلّون علی النبی یا ایها الذین آمنوا صلّوا علیه و سلّموا تسلیما.

الاسلام((  )علیه  جواد  )امام  این  فرمود:  علیه‌السّلام  رضا  امام 
که پر ‌برکت‌تر از او برای شیعه ما به دنیا نیامده است. مولودی است 
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جایی دیگر است و یا فکرشان مشغول است و متوجه سلام ما نمی شوند.
کنیم؟ چگونه سلام 

کنیم. کردیم، سلام  کس برخورد  کنیم ـ به هر  بلند و به طور آشکار ـ صحیح سلام 
چگونه باید جواب سلام را بدهیم؟ 

1- بلند و به طور آشکار جواب دهیم؛ 2- صحیح و درست پاسخ دهیم؛ 3- جواب سلام را 
بهتر از سلام بگوییم.

کنه؟ بذارید براتون یه جدول بکشم. کسی سلام را شروع  گفتید شایسته است چه  گر  ا

گروه اندک             سواره               ایستاده                       تازه وارد کوچک              رهگذر             

که از قبل بوده اند کسانی  گروه بسیار             پیاده                نشسته             بزرگ                نشسته           

کند؟ گروهی سلام  کسی یا چه  کسی باید به چه  کلمات بگید چه  ببینم می تونید از بین این 
را  مطلب  این  قشنگ  که  صادق�  جعفر  امام  از  حدیث  یه  سراغ  بریم  برشما،  آفرین 

گفته‌اند.
کند.                                  کوچک                               بزرگ .......... به .......... سلام 

کند.                                   رهگذر                                 نشسته .......... به .......... سلام 
گروه بسیار کند.                                   گروه اندک                          .......... به .......... سلام 

کند         سواره به پیاده                 پیاده به سواره ....... به ....... و ....... به ....... سلام 
که از قبل بوده‌اند. کسانی  کند.  ایستاده به نشسته ـ       تازه وارد به  ..... به ..... و ..... به ..... سلام 
که باعث می‌شه شیطان خشمگین و عصبانی شود و او را در  کار هایی  که یکی از  می دونیم 
کلمه سلام آمده، شما در سفره  کردن است. در برخی آیات قرآن هم  رنج انداخت، سلام 
از  برخی  و  می گذارید  و...  سبزه  سمنو،  سکه،  سوسن،  سنبل،  دارید؛  هفت سین  که  عید 
دوستان علاوه بر اینها هفت‌سین قرآنی در سر سفره می گذارند؛ حالا می خواهیم با این 7 
که باعث می‌شه شیطان حسابی  کارهایی  سلام قرآنی آشنا بشیم. بچه ها می دونید یکی از 

کسی می تونه بگه چرا؟ کنیم، چه  که ما سلام  خشمگین بشه این هست 
که در برخورد  نام های خداوند مهربان هست. شخصی  و  از اسم ها  بله، چون سلام، یکی 
با دیگران سلام می کند؛ یعنی در واقع در همان لحظه اسم خداوند را داره بر زبان خودش 
کله تو  که اسم و نامی از خداوند آورده شود، یعنی؛ شیطان رجیم سر و  جاری می کنه. جایی 
آنجا نباید پیدا شود. به خاطر همین وقتی دو مؤمنی به هم سلام می کنند، لج شیطان را در 

می آورند.

ی الُله عَلیهِ وَآلِهِ: إجْعَلوُنِی فِی 
َ
بیِّ صَلّ عن الصّادقِ علیه السلام عن النَّ

کافی 2:492( عاءِ وَ فِی آخِرِهِ وَ فِی وَسَطِهِ )اصول 
ُ

أوّلِ الدّ
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امام صادق علیه السلام از رسول خدا صلی الله علیه و آله نقل فرموده: 
کنید   مرا در ابتداء و آخر و در میان دعاهایتان یاد 
و بر من صلوات بفرستید.
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راه های
نزدیکی به 
امام زمان

 چگونه باید
امام زمان را
کرد؟ یاری 

راه های 
خوشحالی
امام زمان

انأ
عمار

گی یاران ویژ
حضرت مهدی

عجل الله

حضرت مهدی�: افَلیعمَل کلُّ امرِی مِنکم مَا یقرُبُ بِهِ مِن مَحَبَّتِنَا

که با آن به محبت ما نزدیک شود. کند  کاری  هر یک از شما باید 
 )بحارالانوار، ج53، ص176(

	
انا

عمار
آمــده فصــــل شـــــادی، مبـــــارکه بــــچه ها
که باز رســیده روز های خوب و زیبا مژده 

که خوبه الحمدلله؟ خداروشکر.                                                                                                                         گل و مهربون، حالتون  سلام به همه شما دختران خوب و 
مهربون آقای  ای  آقاجون  سلام  زمونسلام،  صاحب  مهدی  آسمونی،  ماه  ای   
خدایی رحمت  تو  زهرا،  باغ  گل  آدماییای  فکر  به  اماما،  همه  مثل   
نداریم جهان  توی  امیدی  تو  غیر  بزاریم.به  تنها  رو  تو  نباید  گفته  خدا 

د ا عص ه ق د

ی خ ب وم ا  ن م

ک ک  ا م ب ه ر ن یم 

از  کدام  هر  که  شده  نوشته  کلماتی  تابلو ها  این  در 
منتظران حضرت مهدی�  با انجام  و  دوستداران 
و  می شوند  نزدیک‌تر  و  نزدیک  ایشان  به  آنها،  دادن 
کنند. شما باید  می توانند دل ایشان را شاد و خوشحال 
حروف درهم ریخته تابلوها را مرتب کنید و از میان کارهای 
مهدی�  حضرت  به  ما  می شود  باعث  که  زیادی 

نزدیک شویم، 6 تای آنها را حدس بزنید.

لِدُعاءِکُم،  زَةٌ  مُجَوِّ عَلَیَّ  وَآلِهِ: صَلاتُکُم  ی الُله علیهِ 
َ
قال رسولُ الله صَلّ

وَمَرْضاةٌ لِرَبِّکُم، وَزَکاتٌ لأعمالکم )لِبدانِکُمْ(.
 )مستدرک وسائل الشیعه‌ی 5: 224 و 225 و 329(
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 بله، کارهایی مثل: صدقه دادن ـ دعا کردن ـ نماز خواندن ـ خوب بودن ‌ـ کمک به دیگران  و مهربان بودن و 
خیلی کارهای دیگه که می تونه، باعث بشه که ما به اهل بیت و امام زمانمان� نزدیک و نزدیکتر شویم.
که  جدولی  در  می پرسم  ازتون  که  را  سؤالاتی  جواب  و  بردارید  قلم  و  کاغذ  یک  گلم  بچه های 
کنید؛ یعنی 4 ردیف و 8 ستون و به ترتیب آن را  خودتون می کشید، بگذارید. یک جدول 8×4 رسم 

کنید. شماره گذاری 
12345678
910111213141516
1718192021222324
2526272829303132

سؤال‌هایی را ازتون می پرسم، جواب های آنها را در خانه های خواسته شده بگذارید؟ 
1-برای درمان بیماری باید خورد؟ غم وغصه؟! نه، 32+24+16+8

گر به جا و درست و با نظر پزشک مصرف بشود، برای سلامتی بسیار خوبه و سلامتی را به انسان  بله، دارو؛  ا
که انسان برای سلامتی جسم خودش به دکتر و طبیب نیاز داره، برای سلامتی  برمی گردونه، همان‌طور 
روح هم نیاز به دارو هست. در روایات آمده که ادب، باعث تیزهوشی است و یا کم‌خوری نوعی داروست.

می بینم حسابی سرحالید. بریم سراغ یک معماء:
شخصی یک لیوان آب در دست دارد، ولی نمی تواند بخورد.1

کنید دواز ده = هشت است.2 حالا بریم سراغ یک معمای ریاضی: ثابت 
که حواسشون جمعِ جمعِ جمع است. آفرین به بچه هایی 

گویند؟     26+10+27+11 2- بدگویی پشت دیگران را 
از او غیبت می شود، غایب  که  که  آن  شخصی  را غیبت می گویند  کردن؛ برای این آن  بله، غیبت 
کار بسیار بدی است و از آن نهی شده؛  کردن )پشت سر مؤمن حرف زدن(  که غیبت  است. می دونید 

یعنی سفارش شده انجام ندیم.
3- حضرت ابراهیم� به چه چیزی معروف بودند؟  30+29+22+14+13         

بله، به بت‌شکن. امام زمان� هم بیایند، بت‌شکن زمان خواهند بود. بت های ظلم و ستم، 
گسترش خواهد داد. جهل و نادانی و زور را در هم خواهند شکست و عدل و داد را در سراسر جهان 

 اوست خدا را نشانمهدی صاحب زمان
زمانی شود  جهانیظاهر  کند  روشن 

1- سر گروه توضیح می دهند: دست و پای فرد سالم است، یک لیوان آب در دست دارد، استکان نیست، روزه هم نیست، 
)هیجان می دهد(‌

جواب: آب درون لیوان یخ زده است.
که درست مساوی با هشت است. مربی باید به فارسی بنویسد  2- سر گروه دوازده می نویسد، ولی در اصل دو از ده می باشد 

نه به صورت اعداد، تا بچه ها به چالش بیفتند.

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: صلوات شما سبب استجابت دعا،
کیزگی اعمالتان می شود.  رضایت و خشنودی پروردگار و پا
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گویند؟   25+17+9+31     کمک رساندن به دیگران را  4- همان مدد و 
که نصیب همگان نمی‌شود. بله، یاری امام عصر� از بزرگ‌ترین افتخارات است 

کنیم: ما به چند صورت می توانیم امام زمان� را یاری 
یاری با  قلب؛ حضرت را دوست داریم و دوستداران ایشان را هم دوست داریم.

و  وارده  دعاهای  خواندن  با  کنیم؛  یاد  زندگی  لحظات  تمام  در  حضرت،  از  زبان؛  با  یاری 
ج و... . دعاهای مربوط به ایشان؛ عهد، فر

که انسان با تمام وجود به فکر  کامل ترین نوع یاری است. این  که این  یاری با تمام وجود، 
کند. در تمام لحظات و ساعات به  یاری حضرت بوده و در زمینه‌سازی برای ظهور حرکت 

ایشان توجه دارد. 
کنید،  که حروف را داخل آن نوشتید، با یک مداد سبز، رنگ  حالا عزیزان من، خانه هایی را 
کلمه »دعا« به دست می آید.  بعد ببینید در جدول شما چه تغییری حاصل می شود؟ بله، 
یاد،  و  فکر  که  چرا می گیرد؛  را  او  بوی  و  رنگ  کند،  فکر  کسی  هر  به  انسان  گلم  بچه های 
زمینه‌ساز هم‌رنگی در ظاهر و رفتار را فراهم می کند. علاوه بر این، یاد امام موجب تربیت 

انسان، آرامش و قوت قلب می شود.
کردن امام زمان� چیست؟ راه‌های خوشحال 

که جواب دادید، جواب  اوّل چند سؤال ازتون بپرسم تا به این جواب برسیم. سوال اوّل را 
سوال دوم، با آخرین حرف جواب اوّل شروع می شود و همین طور بعدی‌ها.

1- در 4 جای قرآن بعد از ذکر خداوند، احسان به این دو عزیز سفارش شده؟ بله،  احترام 
به والدین.

که هرچیزی درست در زمان خودش خوب است، این عمل عبادی در اوّلین  2- همان طور 
کید شده است؟   نماز اوّل وقت.                                            دقایق آن ثوابش خیلی‌خیلی بیشتره و تأ

کردن آن است؟  تحصیل علم. کسب  3- ماه مهر، زمان به دست آوردن آن و 
  -4

روزی حمام  در  خوشبو  رسید از دست محبوبی به دستمگِلی 
عبیری یا  مُشکی  که  گفتم  مستمبدو  تو  دلاویز  بوی  از  که 
بودم ناچیز  گِلی  من  نشستمبگفتا  گُل  با  مدتی  ولیکن 
کرد اثر  من  در  همنشین  کم که هستمکمال  و گرنه من همان خا

این شعر اشاره به چه چیزی دارد؟ احسنت،  محبت و دوستی با انسان های شایسته و خوب.
خانم ها؟  برای  هم  و  هست  آقایون  برای  هم  ولی  شده،  سفارش  خانم ها  به  بیشتر   -5

با  حجاب بودن.
خدایا ما را از یاران امام زمان� قراربده.                 

خدایا دل او را از ما شاد بگردان.

القِیامَةِ  یَومَ  بِی  النّاسِ  أولَی  وَآلِهِ:  عَلیه  الُله  ی 
َ
صَلّ الِله  رَسولُ  قالَ 

نیا( )مکارم الأخلاق:312(
ُ

کْثَرُهُمْ عَلَیَّ صَلاةً )فِی دارِ الدّ أ
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پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: نزدیک‌ترین شما به من در روز قیامت، 
که در دنیا بیشتر از دیگران بر من صلوات فرستند. کسانی هستند 
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2 اردیبهشت: تأسیس سپاه پاسداران انقلاب اسلامی )1358 ه ش( - سالروز اعلام انقلاب فرهنگی )1359 ه ش(
كاظم علیه السلام )183 ه ق( - روز بزرگداشت شیخ بهایی 3 اردیبهشت: شهادت حضرت امام موسی 
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احترام به چه
کسانی واجب

است؟

انواع احترام

احترام به 
والدین و

سفارشات 
خداوند در قران

گی یاران ویژ
حضرت مهدی

�

بهترین 
عطر

 

کنید پیامبر�:  تواضع باعث عظمت می گردد؛ پس تواضع 

کافی, ج2ص121( تا خدا به شما عظمت و بزرگی دهد. )اصول 

بهترین
عطر

به نــــــام آنـکه باشد مـــــهربـانـــــتر 

بـــــــرای ما، ز بــــــابـــــا و ز مــــــادر

گوش آویزه  بکن  پندی  دهم 

مکن هرگز خدای خود فراموش
سلام، سلام، سلام به شما یاوران آینده امام زمان� حالتون خوبه؟ خداروشکر. حالا 

که هم این طرفی هاتون، هم اون طرفی هاتون، هم جلویی هاتون و هم پشت سری هاتون 

حالشون خوبه، یک صلوات محمدی بفرستید، ببینم.

ل فَرَجَهُم. اَللّهُمَ صَلِ عَلی مُحَمَد و آلِ مُحَمَد و عَجِّ

ی الُله عَلیهِ وَ آلِهِ: مَنْ قالَ ثَلاثَ مَرّاتٍ: "ألّلهُمَّ صَلِّ عَلی 
َ
قالَ رَسُولُ الِله صَلّ

دٍ" قَضَی الُله حاجَتَه. )مستدرک وسائل الشیعه‌ی 5: 227( دٍ وَ آلِ مُحَمَّ مُحَمَّ
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كرم صلی الله علیه و آله )13 سال قبل از هجرت( )تعطیل( :5 اردیبهشت مبعث حضرت رسول ا
شکست حمله نظامی آمریکا به ایران در طبس )1359 ه ش(

24 April 2017
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25 April 2017
27 رجب 1438

تعطیل

که آخرش حرف »ن« هست. کلمه می نویسم  خوب من چندتا 
-------- ن   -------- ن  -------- ن    -------- ن    -------- ن   

کلماتی به دست می آید؟ کنیم، ببینیم چه  حالا یک حرف به اولشان اضافه 
پ ------- ن ، ا------ ن،  س------ ن، و------ ن، د ----- ن

کلمات به دست آمده ما شد: بله، 
پیامبران، امامان، سالخوردگان،  والدین، دانایان.

 ــــ طا عـ ـــ  =  اطاعت
  وظیفه ما نسبت به پیامبران

 ــــ  حبـ  ــــ  = محبت                              
  وظیفه ما نسبت به امامان

به  نسبت  و  مادربزرگ(‌  )پدربزرگ،  پیران  یعنی  سالخوردگان؛  به  نسبت  ما  وظیفه  حالا 
که عالِم و دانشمند  کسانی  کی؟ آفرین )پدر و مادر( و نسبت به دانایان یعنی  والدین یعنی 

  هستند. چیه؟

  کنم؟ راهنمایی 

  کنم؟ کمکتون  بازم 
و  پدر  یعنی  هستند،  گروه  سه  این  است،  واجب  ما  بر  احترامشان  که  کسانی  از  یکی  بله 
مادران ما، پیران و سالخوردگان و عالمان، ما باید نسبت به این عزیزان احترام بگذاریم. از 

گروه احترام بر پدر و مادر در 4 جای قرآن آمده است. بین این سه 
گلم شما چند نوع احترام را برای من نام ببرید؟ حالا بچه های 

شما  کرم�برای  ا پیامبر  از  پیران  و  سالخوردگان  با  برخورد  مورد  در  داستان  یه  بذارید 
کنم. تعریف 

کرم  پیامبرا که  شهری  مدینه،  شهر  از  و  بود  چادرنشین  صحرا  و  بیابان  در  که  بود  پیرزنی 

پیامبر  و  به اسلام  پیرزن علاقه عجیبی  این  بود.  زندگی می کرد، بسیار دور  آنجا  � در 
که او را به مدینه و دیدن پیامبر  گفته بود  داشت. چندین بار به پسران و فرزندان خودش 

کار را بکنند. این  ببرند تا رسول خدا � را ببیند، ولی فرزندان او نتوانسته بودند این 
کرم �  پیرزن در آتش دوری از دیدار پیامبر می سوخت . دیدار و دیدن چهره پیامبر ا

که سه مرتبه بگوید  کسی  پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: هر 
دٍ" خدای متعال  دٍ وَ آلِ مُحَمَّ  "ألّلهُمَّ صَلِّ عَلی مُحَمَّ
حاجت او را برآورده می‌کند.
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که برای آوردن آب به  برای او از بهشت بهتر بود و آن را بالاترین عبادت می دانست. یک روز 
سر چاه رفته بود. از لطف خدا، پیامبر با چند نفر از یاران خود از آن منطقه عبور می کردند. 
از  که مَشک آب را در دست دارد، می خواهد  چون به سر جاده رسیدند، پیرزن را دیدند 

چاه آب بکشد.
تا از چاه برایت آب  کار برای تو زحمت دارد، مَشک را به من بده  پیامبر به او فرمود: این 

کار برای شما سخت است و زحمت دارد. بیرون بکشم، این 
گر این زحمت را از دوش من برداری، برایت دعا می کنم. گفت: ا پیرزن پاسخ 

گرفت و راهی خیمه و چادر آن پیرزن شد. هوا  کرد. سپس به دوش  پیامبر مَشک را پُر از آب 
گرم بود. مشک پر از آب بود و عرق از پیشانی و سر و صورت رسول خدا� جاری شد.  بسیار 
که مشک را به ما بده تا ما خود آن را برای این پیرزن مهربان آوریم. گفتند؛  یاران حضرت به او 
دارم  دوست  و  کنم  کمک  پیرزن  این  به  خودم  دارم  دوست  فرمودند:  کرم�  ا پیامبر 
و  گذاشتند  زمین  را  مشک  رسیدند،  خیمه  به  بکشم.  دوش  به  را  خودم  دوستدارانِ  بارِ 
راه  از  پیرزن  فرزندان  رفتند.  به سمت مقصد خود  و  کردند  از صاحب خیمه خداحافظی 
کشید و  کرد، آب از چاه  کمک  گفت : او به من  رسیدند، پیرزن پیامبر را به آنها نشان داد و 

کنید.  تا خیمه آورد. بروید از آن مرد مهربان تشکر 
بسیار  و  افتاد  به رسول خدا�  گهان چشمشان  نا پیامبر رسیدند،  به  تا  بچه ها دویدند 
گر  ا کردند: مادر ما، در آتش دیدار شما می سوزد،  خوشحال شدند. به آن حضرت عرض 
برگشتند.  حضرت  است،  نشناخته  را  شما  او  کند،  زیارت  را  شما  تا  برگردید،  دارد  امکان 
کشید  فرزندان آن زن به سوی چادر دویدند و فریاد زدند، مادر، آنکه برای شما از چاه آب 
و  آمد  به دیدار رسول خدا�  پیرزن  بوده است.  به خیمه رساند، محبوب شما  را  و آب 

کرد.1 خداوند را به خاطر این نعمت آسمانی شکر 

ادامه دارد...

کودکان« به آدرس:  http://tkoodakan.net  نویسنده: مهری طهماسبی دهکردی. 1- برگرفته از سایت »ترانه های 

دٍ فِیما بَینَ  دٍ وَ آلِ مُحمَّ لاةُ علی مُحَمَّ قال الصادق علیه السلام: الصَّ
ةً(.  )وسائل الشیعه‌ی 7:400( هرِ وَالعَصْرِ تَعْدِلُ سَبعیِنَ رکعةً )حِجَّ

ُ
الظّ



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

8

28 April 2017
1 شعبان 1438

 امام صادق علیه السلام فرمود: فرستادن صلوات بین نماز ظهر
 و عصر برابر است با هفتاد رکعت نماز مستحبی )و یا هفتاد حج(.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

9

10

9 اردیبهشت: روز شوراها
10 اردیبهشت: ولادت حضرت امام حسین علیه السلام )4 ه ق( و روز پاسدار - روز ملی خلیج فارس - آغاز عملیات بیت المقدس )1361 ه ش(

29 April 2017
2 شعبان 1438

30 April 2017
3 شعبان 1438

کنید کم  رنج‌ها  تا  کنیدکوشید  دل همدگر شاد و خرم 
که احترامشان بر ما واجب است، پدر و مادر است. کسانی  یکی دیگر از 

چند سؤال:

کسی آمده؟ بله، خداوند خوب  کریم اطاعت از پدر و مادر بعد از اطاعت چه  بچه ها در قرآن 

و مهربان

باید  مسافرت  در  که  نماز  داره؟   حکمی  چه  می دونید  مادر  و  پدر  اجازه  بدون  مسافرت 

باید به  را  که پدر و مادر ما راضی نباشند، نمازمان  گر ما یک سفری بریم  ا شکسته شود، 

کامل بخوانیم. صورت 

کنن چه حکمی داره؟ آفرین،  گر پدر و مادر دستور بدن و امر  حالا شرکت در نماز جماعت ا

واجبه.

کارت ها دو به دو به هم مربوطند. کارت من در اختیار شما قرار می دهم، این  دو سری 

کرم � چیه: کنید تا ببینید وظیفه ما نسبت به پدر و مادرمون از نظر پیامبرا اینها را پیدا 

هُ لا یَجلِس                            لهُ                               و لا یَسِب                        لا یَمسُّ

            قبل از آنها                         با عث دشنام                           آنها را با نام                              ننشینید

بِاسمِهِ                        بَینَ یَدَیهِ                      لایَمشی                          قبلَهُ         

راه نروید                               جلوتر از آنها                                   به آنها نشوید                               صدا نزنید

2
3481

6725

436

5871

فَدَی  وَ  بْلَی 
َ
أ وَ  آثَرَ  فَلَقَدْ  اسَ  الْعَبَّ الُلَّه  رَحِمَ  السجاد علیه‌السلام:  قال 

خَاهُ بِنَفْسِه )خصال ج 1، ص 68 - امالی )صدوق( ص 462(
َ
أ
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ب کلام �ن
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کارگر :11 اردیبهشت کار و   ولادت حضرت ابوالفضل العباس علیه السلام )26 ه ق( و روز جانباز - روز جهانی 
ولادت حضرت امام زین العابدین علیه السلام )38 ه ق( - شهادت استاد مرتضی مطهری )1358 ه ش( - روز معلم :12 اردیبهشت

1 May 2017
4 شعبان 1438

2 May 2017
5 شعبان 1438

کردید. کارت ها را قشنگ پیدا  ارتباط این 

حالا فکر می کنید، احترام به پدر و مادر چه فایده‌هایی دارد؟

کارت: روی 

             
ی د و ن ش خی د ا ی زی ن ا ل و ط

ب ا و ثا ع در ت ر ب 

پشت کارت:

خشنودیزیادیطولانی

ثوابدعا برتر
 

کنید: کامل  کلمات مرتب شده این جملات را  حالا با 

1- باعث طولانی شدن عمر می شود. 

2- باعث زیادی مال و ثروت می شود.

که به پدر و مادرش احترام می گذارد،  کسی  3- دعای ملائکه برای آنها )یعنی ملائکه برای 

دعا می کنند.(

4- خشنودی خدا از آنها  

5- ثواب حج مقبول و قبول شده     

کردن 6- برتر و بهتر از جهاد 

که  گلم من چند جمله براتون می نویسم، این پرچم ها سفارشاتی است  خوب، بچه های 

کسی آنها را انجام بده، به سمت رشد و سعادت  کرده و هر  خداوند به ما در مورد پدر و مادر 

رفته.

 امام سجاد علیه السلام فرمود: رحمت خدا بر عبّاس!
کرد. کوشید و جان فدای برادرش  کرد و   ایثار 
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14

3 May 2017
6 شعبان 1438

4 May 2017
7 شعبان 1438

پس با آنها.....

 

م ه ر ب ا ن باشیم

کنیم. )احسان( با ا ح ت ر ا م و ادب با آنها برخورد 

خوب ح ر ف بزنیم

به وقت پیری د و ر ش ا ن نکنید

ح ر ف بد نزنید

ک ر ت ش 

ا ن ف ا ق

خدایا صدای مرا بلندتر از صدای پدر و مادر قرار مده

و من را با آنها خوش رفتار قرار بده

که با پدر و مادر خود بد رفتاری می کنند قرار مده.  کسانی  و من را از 

                                                                                                        الهی آمین

رُ بِهِ ذُنُوبَهُ فَلْیُکْثِرْ مِنَ  قال الرضا علیه السلام: مَنْ لَمْ یَقْدِرْ عَلَی مَا یُکَفِّ
نُوبَ هَدْماً. 

ُ
هَا تَهْدِمُ الذّ

َ
دٍ وَ آلِهِ فَاِنّ لاةِ عَلَی مُحَمَّ الصَّ

)عیون اخبارالرضا علیه السلام / ج 1/ص 294(
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گناهانش را بپردازد، کفاره‌ی  کس نمی‌تواند   امام رضا علیه‌السّلام فرمود: هر 
  بر محمد و آل محمد بسیار صلوات فرستد زیرا صلوات،
کاملًا از بین می‌برد. گناهانش را   
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9 شعبان 1438

7 May 2017
10 شعبان 1438

راه سعادت

کشتی نجات و اهل بیت
راه های رسیدن به آن

آداب سفر

حضرت محمد�:
 مَثَل اهل بیت من، مَثَل کشتی نوح است، هر کس سوار آن شود، نجات پیدا می کند.

)بحارالانوار، ج23، ص123(

راه
سعادت

کار بــه نــام خــدا              نغمــه زیبــا بــه نــام خــدااول هــر 

به نام خداوند بخشنده مهربان
نیست؟  منها  جمعِ؟  جمعِ  حواس هاتون  الحمدلله.  خوبه؟  حالتون  سلام.  سلام،  سلام، 

خوب خدا رو شکر. إن‌شاءالله همیشه در پناه خداوند، شاداب و موفق و سربلند باشید.
                                    

د ی ب ا 
ه ل ت

گلم این چه شکلی است؟ بله، خانه.                         بچه های 
کسانی هستند؟ داخل خونه چه 

بله، خواهر، برادر، مادر، پدر. به همه اینها باهم می گن خانواده.
براتون  راهنما  یک  و  نوشتم  حروفی  من  خانه  این  داخل 

قال الباقر علیه‌السلام: ما ضَرَ مَن ماتَ مُنتَظِرً لِمرِنا ألا یَموتُ فی وَسَطِ 
فُسطاطَ المَهدی )ع( أو عَسْكَرِهِ. )کافی )ط-الاسلامیه( ج 1، ص 372(



دوشنبه
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ب کلام �ن

18

19

كبر علیه السلام )33 ه ق( و روز جوان - روز بیماری های خاص و صعب العلاج :18 اردیبهشت  ولادت حضرت علی ا
كلینی :19 اردیبهشت روز بزرگداشت شیخ 

8 May 2017
11 شعبان 1438

9 May 2017
12 شعبان 1438

گذاشتم تا ببینم حرف این خونه چیه؟
کدام سه حرکت به قبل بروند.   ا ه ل د ی ب ت مرحله اول: سه حرف )ا ه ل( هر 

مرحله دوم: جای حرف )ب( و )ی( عوض شود.   ا ه ل د ب ی ت
مرحله سوم: حرف )د( حذف شود.   ا ه ل ب ی ت 

که داخل این خانه زندگی می کنند با همه انسان ها فرق دارند. شما با انجام  بچه ها، آدم هایی 
که من دارم درباره اهل بیت� صحبت می کنم. یعنی افراد خانواده،  دادن مراحل پی بردید 
ولی افراد این خانواده با هر خانواده دیگه ای فرق دارند. می خواهیم ببینیم و افراد این خانواده 

را بشناسیم. بچه های گلم، پیامبر از قول خداوند مهربان می فرمایند اهل بیت� عبارتند از:

ب ن
و ه ا و و و

ب ع
ل ه ا

ا ب
و ه ا

ف ا
ط م ة

این حروف را کنار هم بچینید: فاطمة و ابوها و بعلها و بنوها
یعنی:  فاطمه  و پدرش و همسرش و فرزندانش

یعنی  فرزندانش  چطوری؟  معصوم�  همان 14  یا  نفر  بله، 14  می‌شن؟  نفر  چند  اینها  که 
فرزندانی که از فرزندان آنها متولد شده اند؛ یعنی حضرت زهرا � و پدرشون حضرت محمد� 
و همسرش حضرت علی� و فرزندانشان امام حسن� و امام حسین � و فرزندان ایشان 

که به امامت رسیدند. از امام سجاد�  تا امام زمان�.
حالا نوبت یه داستان زیبا و قشنگه.

که جواب آنها فقط  قبلش بریم سراغ یه بازی و مسابقه حاضرید، من سؤالاتی مطرح می کنم 
یک حرف می باشد.

17- جواب9؟ ت 9- دو حرف بعد از الف؟ ت1- یک حرف بعد از ل؟ م
ج؟ ث 18- حرف بعد ازه؟ ی10- دو حرف بعد ازک؟ م2- یک حرف قبل از

 19- حرف بعد ازم؟ ن11- 4 حرف بعد از ق؟ ن3- حرف بیست و هفتم؟ ل
20- حرف بعد از19؟ و 12- حرف بیست و هشتم؟ م  4- حرف اول؟ ا

21- حرف هشتم؟ ح13- حرف پنجم؟  ث  5- حرف قبل از ی؟ ه
22- حرف قبل از سوال7؟ ا14-  جواب سوال 3؟  ل6- دو حرف قبل از و؟ ل
ک7- حرف بعد از الف؟ ب 23- حرف یازدهم؟ س15- حرف بیست و پنجم؟ 

24- جواب17؟ ت16- دو حرف قبل از ط؟  ش8- حرف بعد از ه؟ ی

حالا این حروف را مرتب کنار هم بگذارید.  مثل اهل بیت من، مثل کشتی نوح است...

     

امام محمد باقر علیه‌السّلام فرمود: آنکه در انتظار امر ما بمیرد از اینکه 
در وسط خیمه مهدی و لشکرش از دنیا نرفته ضرر نکرده است.
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چهارشنبه

پنجشنبه

»مثل اهل بیت من، مثل کشتی نوح است؛ هر شخصی سوار آن شود، نجات پیدا می کند.«1
کن، دیر شد. ما  ک پشت پدر می گفت: عجله  ک پشت مادر خیلی نگران بود، مرتب به لا لا
دیر به محل قرار می رسیم. همه حیوانات خیلی سریع حرکت می کنند، ولی مادر هر چقدر 
توان خود را زیاد می کردند، باز هم دیگر حیوانات از آنها جلوتر بودند، همه حیوانات؛ شیر، 
ک پشت ها آهسته‌آهسته  ببر، زرافه، فیل، آهو همه دو به دو مرتب از آنها جلو می زدند و لا
قرار  محل  به  آخرش  کنم  "فکر  نداشت.  فایده  مادر  پشت  ک  لا نگرانی های  می رفتند. 
ساعت  یک  در  و  معین  روز  یک  در  همه  بودند  گفته  حیوانات  همه  به  آخه  نمی رسیم." 
گفته جمع شوند. حتی پرندگان هم از بالای  سرشان  که حضرت نوح  مشخص در محلی 
کنم دیر راه افتادیم. چرا به ما زودتر  کم  کم ناامید شد. "فکر  ک پشت مادر  کردند. لا عبور 
که می دانست ما خیلی آهسته حرکت می کنیم، چرا این پیام را  خبر ندادن، حضرت نوح 

زودتر به ما نداد."
ک پشت ها  لا حال  به  دلش  فقط  آسمان  گویا  کردند.  تار  و  تیره  را  آسمان  کم کم  ابر ها، 
گهان ابرها به هم غُریدند و باران شدیدی شروع به  کند. نا گریه  سوخته بود و می خواست 

که به زودی تمام زمین پر از آب شد. کرد. باران بسیار شدیدی شروع شد. طوری  باریدن 
ک پشت ها خوشحال شدند. بله، حضرت نوح )ع( درست به فکر همه  وای ، وای چقدر لا
کنند، "وای خدای مهربون درست سر  ک پشت ها در آب سریع تر می توانند حرکت  بوده، لا

موعد به قرار رسیدیم." نوح )ع( از همه چیز خبر داشت، او به فکر همه بود.
ایمان  حضرت  به  که  کسانی  و  شدند  )ع(  نوح  کشتی  سوار  سلامت  به  حیوانات  همه 
که نه‌تنها به خدا ایمان و اعتقاد  کسانی ماندند  آوردند، همه به سلامت سوار شدند، فقط 
نداشتند؛ بلکه آنها را هم مسخره و هم اذیت می کردند. از جمله، پسر حضرت نوح )ع(؛ زیرا 
کوه از خطر سیل و مرگ  به خدا و قدرت خدا اعتقاد نداشت و فکر می کرد با رفتن به قله 

نجات پیدا می کند.

ادامه دارد...

1- بحارالانوار، ج23، ص123
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کلِّ زَمانٍ قال السجاد علیه‌السلام: اَلمُنتَظِرونَ لِظُهورِهِ أفضَلُ أهلِ 
)بحارالأنوار )ط-بیروت( ج 52، ص 122(
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ولادت حضرت قائم عجل الله تعالی فرجه )255 ه ق( )تعطیل( و روز جهانی مستضعفان :22 اردیبهشت
گمنام امام زمان )عجل الله تعالی فرجه(  روز سربازان 

22

12 May 2017
15 شعبان 1438

تعطیل

)ع(  مهدی  امام  ظهور  منتظران  فرمود:  السلام  علیه  سجاد  امام 
برترینِ اهل هر زمان‌اند.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

23

24

كو به فتوای آیت الله میرزا حسن شیرازی )1270 ه ش( 24 اردیبهشت: لغو امتیاز تنبا
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بچه ها  بالا.  دست ها  شوند،  بیت�  اهل  کشتی  سوار  دارند  دوست  که  کسانی  حالا   
کنیم، باید مجوز داشته باشیم. کشتی اهل بیت� سفر  گر ما بخواهیم با  می دونید ا

س خ ن

ع م ل

ا خ ل ا ق

ص ف ا ت

ک ن ی 

ص ا ل ح

خ و ب

خ وب

کنیم کنیدتا به مجوز ها دست پیدا  کارت های دوتایی را مرتب  حروف این 
سخن نیک        اخلاق خوب       عمل صالح      صفات خوب 

کشتی اهل بیت� شویم و به سلامت  کمک می کند تا ما بتونیم سوار  این مجوزها، به ما 
سفر بریم.

حالا ببینیم هرکی می تونه سفر کنه،  بله بله بگید و هر کسی نمی تونه،  نه نه بگید.

دشمنان اسلام؟ نه نه                  نمازخوان ها؟ بله بله
بی حجاب ها؟ نه نه                 قرآن خوان ها؟ بله بله

داعشی؟ نه نه                         شهدا؟  بله بله
ستمگران؟ نه نه                  دوستان امام؟ بله بله

و سوزان  گرم  آن صحرای  در  زنگ شتران  و جز صدای  بود  آهسته در حال حرکت  کاروان 
نزدیک  از  قرار می گرفت و خبر  کم کم خورشید در وسط آسمان  صدایی شنیده نمی شد. 

گفت همین‌جا توقف می کنیم. که  کاروان بلند شد،  شدن ظهر می داد. صدای رئیس 
کاروان مشغول استراحت  کاروان از حرکت باز ایستاد. خیمه ها برپا شد. اهل  لحظه ای بعد 
کنار خانواده اش  بود. در  قافله  این  از همراهان  که  ناهار شدند. زهیرابن قین هم  و صرف 
کرد.  که فرستاده ای از طرف امام� نزد آنان آمده به زهیر سلام  مشغول غذا خوردن بود 

که به نزد او بروی. کرده  گفت: امام حسین� از شما دعوت 
از غذا  با شنیدن این سخن دست  کوفه بود،  بزرگان و شجاعان و اشراف شهر  از  که  زهیر 
که در جواب دعوت امام� چه بگوید! در همین لحظه  کرد  کشید و با خود فکر  خوردن 
را دعوت  تو  گفت: فرزند رسول خدا � به دنبالت فرستاده و  همسر زهیر به شوهرش 

کهُولَ فیهِم قال علی علیه‌السلام: أصحابُ المَهدِی شَبابٌ لا
)الغیبه )طوسی((



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

25

26

روز بزرگداشت حکیم ابوالقاسم فردوسی و پاسداشت زبان فارسی :25 اردیبهشت

15 May 2017
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16 May 2017
19 شعبان 1438

کوتاهی می کنی؟ زهیر تحت تأثیر حرف های همسرش از  کرده است، اما تو از رفتن به نزد او 
جایش بلند شد و به همراه قاصد به طرف خیمه امام� رفت. در راه با خود فکر می کرد 
کاری ندارم. در همین  که با او  کرده است؟ من  که مرا دعوت  کار دارد  امام� با من چه 
که به خیمه حضرت� رسید و داخل شد. امام� با احترام تمام از او پذیرایی  فکرها بود 
که  کم کم نور هدایت در قلب زهیر تابید. هر لحظه  کردن شدند.  کرد. آنها مشغول صحبت 
کردن، زهیر تصمیم  می گذشت بیشتر شیفته امام� می شد. بعد از چند دقیقه صحبت 
کنار حضرت بماند چون به حق بودن راه امام� و هدف او پی برده بود. شاد و  گرفت در 
خوشحال از خیمه امام� بیرون آمد و به سمت خیمه خود رفت. دستور داد وسایلش را 
کاروان توقف می نمود، خیمه اش را نزدیک خیمه  که  کاروان امام� ببرند. در هر منزل  به 
از حرکت  کربلا رسید. لشکر یزید  کاروان به سرزمین  از چند روز  برپا می کرد. بعد  امام � 
کرد. امام و یارانش به ناچار در این سرزمین چادر زدند.  کوفه جلوگیری  کاروان به طرف شهر 
کنار  در  خود  خون  قطره  آخرین  تا  که  گرفت  تصمیم  امام�  یاران  دیگر  همراه  هم  زهیر 

کند.  امام� بماند و از اسلام دفاع 
امام�  یزید شروع شد.  و  امام�  لشکر  بین  فرا رسید. جنگ سختی  روزعاشورا  کم کم 
گروهی از یارانش قرار داد. او هم  به جهت شجاعت و دلیری زهیر، او را به عنوان فرمانده 
بر  اینکه خودش  تا  از پای درآورد  را  از لشکریان یزید  با قدرت تمام جنگیده و عده زیادی 
کشتی  که به بدنش وارد شده بود، به شهادت رسید. او جواز حرکت با  اثر ضربه های زیاد 

کرد.1 اهل بیت� را دریافت نمود و نجات پیدا 
کمک  که جای امن و امان است و به ما  کشتی اهل بیت� هست  گلم،  بله، بچه های 

کنیم. می کند تا مسیر درست زندگی را طی 
کشتی نجات است؟ چون. بریم سراغ یه جدول و مسابقه دیگر. کشتی،  چرا این 

من حروفی را برای شما می نویسم. شما حروف جدول الفبای فارسی را با روش معکوس 
چند  به  فقط  تا  بنویسید  ن،  ت:  بنویسید؛ یعنی معادل الف: ی	 ب: ه	 پ: و	 

http://www.hawzah.net :نقل به مضمون از پایگاه اطلاع رسانی حوزه به آدرس

 امام علی علیه السلام فرمود: یاران مهدی جوان‌اند
 و میان‌سالی در میان آنان نیست.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

28 اردیبهشت: روز بزرگداشت حکیم عمر خیام
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کنید. کشتی نجات بگیم، دسترسی پیدا  کشتی،  که باعث می شه ما با این  نمونه از دلایلی 

  ق ف ی ص ت ی ض  ا 
 ‌خ   د   ا   ش   ن   ا  س  ی

  ن    ع    ه    ا    ن 
   ب  ی  ت   ‌ت   ر

ک   ی    ن    ی    ن  
   ‌ا     ت   ح      ا     د 

  ن    ر   ج    ا    ث 
 ‌ت   ع   ل  ی    م 

  ر    ف   ج   
   ع    د     ل 

خداشناسی: اهل بیت� مردم را با خدا آشنا می کردند و دستورات خداوند را به مردم 
گاه  آ بود،  کرده  درست  آنها  برای  شیطان  که  کمین هایی  و  خطر ها  از  را  آنها  و  می گفتند 

می کردند.
کسی با شخصی یا  گر  ا اتحاد: اهل بیت� بین مردم الفت و مهربانی برقرار می کردند و 
گروهی دعوا و اختلاف داشت، آن را از بین می بردند و آنها را راهنمایی می کردند تا آنها  با 

دست از این دشمنی ها بردارند و با هم دوست و یکدل شوند.
کسی ظلم نمی کردند و دیگران را هم به  عدل: بین مردم به عدالت رفتار می کردند. به هیچ 

کار دعوت و سفارش می کردند. این 
گفتار خود و با عمل خود همیشه مردم را راهنمایی و تربیت می کردند و خودشان  تربیت: با 

بهترین الگو برای همه بودند.
کردن را به مردم نشان می دادند. راه درست استفاده از  راه و روش درست زندگی  تعلیم: 

نعمت های خوب خدا را نشان می دادند.
باید  آدم ها  را مداوا می کردند. ما  بیماری ها  اهل بیت� مثل یک طبیب مهربان تمام 
که احتمالًا در درون ما هست،  به دستورات این طبیبان مهربان به مداوای بیماری هایی 
عمل نماییم تا سرانجام هدایت شویم. فرق پزشکان معمولی با ائمه و امامان� در این 
که پزشکان معمولی فقط بیماری های مربوط به جسم و روح ما را معالجه می کنند،  است 
که چطور  کار به ما تعلیم می دهند  که طبیبان واقعی هستند، علاوه بر این  ولی امامان� 
به هیچ بیماری مبتلا نشویم. علاوه بر درمان، راه پیشگیری را هم به ما نشان می دادند و 
که فقط برای یک زمان باشد؛ بلکه برای  دستورات پزشکی و درمانی آنها، طوری نیست 

همه انسان ها در همه زمان ها،  این درمان ها پاسخگو خواهد بود. 
خدایا برای اینکه این همه خوبی ها را به ما دادی، ممنونیم.

قال المهدی عجل الله تعالی فرجه الشریف: قُلوبُنا أوعِیةٌ لِمَشِیةِ 
الِلَّه، فَإذا شاءَ شِئنا)بحارالأنوار )ط-بیروت( ج 52، ص 51(
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امام زمان عجل الله تعالی فرجه الشریف: قلب‌های ما جایگاه 
خواسته‌های الهی است؛ هرگاه او بخواهد ما نیز می‌خواهیم.
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من با عزتم

موانع رسیدن به اهداف

همت یعنی؟

ایمان حقیقی به خداوند

قیام 15 خرداد

راه های عزت مندی

عزت و بزرگی

�ن �ی مِ�نِ �ةُ وَ لِرَسُولِهِ وَ لِلمُ�ؤ وَ لِلّهِ العِز�َّ
ما�نس�ت دا و رسول و اهل ا�ی صوص �خ �ت م�خ که عز� �ن

آ
و حال �

)منافقون: 8(

من با
عزتم

ة قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اَلمَهدِی طاووسُ أهلِ الجَنَّ
)بحارالأنوار )ط-بیروت( ج 51، ص 91(
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روز بهره وری و بهینه سازی مصرف - روز بزرگداشت ملاصدرا )صدرالمتألهین( :1 خرداد
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ــام خــدا می گوییــم   کــی و یــاری ز خــدا می جوییــمآغــاز ســخن ن مــا پا

یــاد خــدا، ره خــدا می جوییــمدر بــدو و در اثنــا و همــه آخــرکار بــا 

گلم، امیدوارم سر حال و بانشاط، آماده اجرای برنامه باشید. سلام به شما دخترای 

با یه جدول برنامه رو آغاز می کنیم.

گران بها مثل: طلا، دُرّ، جواهر           1- از جمله چیزهای 

2- سارق خانه ها

کسی دوست ندارد آن را بخورد که  3- خوردنی 

کلمه سوره مسد 4- اولین 

لل ع

دد ز

ز

ی

آ

ک

ا

ک

ک

گ

ت

ر

ب

گ

ت

آ

ت

ا

ک

گ

گر به آخر نرسد                                                                5- آزار ا

گوسفند 6-  دشمن 

گاه بی پایان 7- آ

8-خوردنی محبوب جشن تولد ها

پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: مهدی، طاووس بهشتیان است.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

3 خرداد: فتح خرمشهر در عملیات بیت المقدس )1361 ه ش( و روز مقاومت، ایثار و پیروزی
4 خرداد: روز دزفول - روز مقاومت و پایداری

3

4

24 May 2017
27 شعبان 1438

25 May 2017
28 شعبان 1438

جدول دو طرفه، یکی:‌

کنار هم بگذارید، می توانید  گر حروف آن را  که ا گلم، یک ستون این جدول هست  بچه های 

کنم: کمکتون  کلمه معنی دار بسازید. بله، بذارید  با آن یک یا دو 

 

       می تونید حدس بزنید؟

کنم کمکتون         بگذارید بیشتر 

کنم الان دیگه می تونید حدس بزنید   فکر 

بله، عزت به معنی بزرگی، سرافرازی و ارجمندی.                                                   

گلم چطوری می شه  کسانی می گن سرافراز و بزرگ و ارجمند؟ و به نظر شما بچه های  به چه 

که  به سرافرازی و سربلندی رسید؟ بریم سراغ سؤال اول؛ من یه جمله براتون می نویسم 

کلماتی برسید: کردن این حروف به  شما باید با وصل 

و للّـه العزّة و لرسوله وللمؤمنین)منافقون: 8(
به  حروف  کردن  وصل  با  می تونید  راحت  باشید،  کرده  دقت  بحث  ابتدای  به  کمی  گر  ا

کنید. کامل  همدیگه این جمله را 

ادامه دارد ...

رضِهِ 
َ
أ فی  الِلَّه  بَقِیةُ  أنَا  الشریف:  فرجه  تعالی  الله  عجل  المهدی  قال 

تُهُ عَلَیکم )کمال الدّین و تمام نعمه ج 1، ص 331( وخَلیفَتُهُ و حُجَّ



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

5

26 May 2017
29 شعبان 1438

 امام زمان عجل الله تعالی فرجه الشریف: من یادگار خدا در زمین 
و جانشین و حجت او بر شما هستم.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

6

7

27 May 2017
1 رمضان 1438

28 May 2017
2 رمضان 1438

گلم، عزت، از آن خداوند و پیامبر و مؤمنین می باشد. بله دوستان 

فهمیده  مردمان  و  جوانان  محله ها.  و  کوچه  همین  مردم  ما،  سرزمین  خوب  مردم  مثل 

شهر ورامین.

یاری  برای  باایمان  شهر های  و  ک  پا سرزمین های  این  خوب  مردمان  گلم،  بچه های  بله 

کرده و با پای پیاده به سمت  کفن به تن  کشورمون  کمک به مردم عزیز  امام خوبشون و 

ک شاه در نزدیکی باقرآباد آنها را به  که مأموران ظالم و سفا کردند  تهران شروع به  حرکت 

کشیدند و به شهادت رساندند.  ک و خون  خا

به خاطر این واقعه دلخراش مردم دیگر شهر ها هم به مانند مردمان این شهر علیه شاه 

کم‌کم زده شد و مردم با اتحاد، همدلی و همبستگی  کردند و جرقه های انقلاب اسلامی  قیام 

کنند.  کشور بیرون  توانستند شاه ظالم را از 

اون روز،  15 خرداد  نام داره.

1

8

5

12

3

10

7

14

2

9

6

13

4

11

ا

م

ت

ه

ک

ر

ط

ل

ی

ن

ز

ب

ش

س

به  را  اسلامی  حکومت  و  کنند  بیرون  ایران  از  را  شاه  تونستند  گی  ویژ سه  داشتن  با  مردم 

رهبری امام خوبی ها، امام خمینی� تشکیل بدهند.

 

یَامُ بْدَانِ الصِّ
َ ْ
قالَ رسول الله )صلی الله علیه وآله(: لِكُلِّ شَیْ‏ءٍ زَكَاةٌ وَ زَكَاةُ ال

 )الکافی، ج 4، ص 62(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

8

9

29 May 2017
3 رمضان 1438

30 May 2017
4 رمضان 1438

داخل  شماره ها  این  که  حروفی  شما  نوشتم،  را  شماره ها  فقط  کارت ها  این  داخل  من 

گی هایی بوده؟ کلمه و چه ویژ کن و ببین چه  آنهاست را از جدول پیدا 

9-8-1-2-1

ایمان

6-2-5-11

ستیز

10-1-3

کار

1-13

با 

12-5-11-2-1-4

شایسته

14-7-1-13

باطل

کاری  که تا ایمان به سرانجام چیزی و  گل من، من و شما خوب می دونیم  بله بچه های 

کار را نداریم. مردم خوب سرزمین ما با داشتن ایمان های  نداشته باشیم، نیروی انجام آن 

کار های نیک و شایسته،  قوی به خداوند و با داشتن اراده های محکم و پولادی و با انجام 

خوبی ها  به  دعوت  و  یکدیگر  به  رساندن  یاری  و  کمک  دادن،  هم  دست  به  دست  همه 

توانستند با باطل و ظلم و زور یعنی همان شاه و اربابان زورگوی شرق و غرب بایستند و با 

وحدت و همدلی مشتی پولادی بر دهان تمام مستکبران باشند.

گرچه در 15 خرداد، ما فرزندان خوب این سرزمین را از دست دادیم، ولی قصد و هدف آنها 

سرزمین  مردم  می کند.  روشن  ما  برای  را  مسیر  که  است  چراغی  همانند  همیشه  ما  برای 

خوبم دوست تون داریم و از شما سپاسگزاریم.

وعده  خداوند  باشد،  آنان  برحقّ  جانشینان  و  رسول  و  خدا  دست  در  ما،  دست  گر  ا بله، 

گر تمام دنیا، دست به دست هم  پیروزی و یاری را به ما داده و ما پیروز می شویم، حتی ا

دهند و بخواهند ما را از بین ببرند.

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: برای هر چیزی زکاتی است
 و زکات بدن‌ها روزه است.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

10

11

31 May 2017
5 رمضان 1438

1 June 2017
6 رمضان 1438

که: از حضرت علی� این سخن به ما رسیده 

او  همت  بلندی  از  خبر  خوب،  و  نیکو  کار  و  می شود،  شناخته  همتش  به  شخصی  »هر 
می دهد، و ارزش هر انسان به اندازه1  همت او است.«2

که بخواهد به آن برسد  بچه ها! همت یعنی چه؟ یعنی اینکه انسان هدفی را در نظر بگیرد 

کسی به مقامی رسید، یا به  کند. هر  و در این راه هم ثابت قدم باشد و استقامت و پایداری 

جایی رسید، به خاطر همت بلند و صبر و توکل به خدای مهربان بود.

که انسان را از رسیدن به  که فرمودند: سه چیز است  امام صادق�: جمله ای زیبا دارند 

اهداف بلندش منع می کند:  

کوتاهی همت                  3- نداشتن برنامه 1- نداشتن اعتماد به نفس        2- 

خودشان  از  و  بمانند  جاودان  توانستند  تاریخ  در  که  افرادی  تمام  گلم،  بچه های  آفرین 

کنند، هم اعتماد به نفس داشتند، هم همت و اراده قوی داشتند و هم  حماسه ای خلق 

برنامه ای مرتب و منسجم.

که بچه ها تشخیص دادند، طرف اصلی  کلمات یا حروف نامرتب را نشان دهد، بعد  کارت ها، همین  1- سرگروه باید پشت 
کارت را نشان دهد.

2- نقل به مضمون از: نهج البلاغه )صبحی صالح ( ص 477 ، ح 47 - تصنیف غررالحکم و دررالکلم ص 93 ، ح 1627
برگرفته از سایت: پایگاه اطلاع رسانی حوزه و بیتوته.

وْمُ فِی الْحَرِّ جِهَاد قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الصَّ
)بحار الانوار )ط-بیروت( ج 93، ص 257، ح 14(



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................
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2 June 2017
7 رمضان 1438

گرما، جهاد است. گرفتن در  پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: روزه 



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

13

14

كبیر انقلاب و بنیانگذار جمهوری اسلامی ایران )1368 ه ش(  14 خرداد: رحلت حضرت امام خمینی )ره( رهبر 
انتخاب حضرت آیت الله امام خامنه ای به رهبری )1368 ه ش( )تعطیل(

3 June 2017
8 رمضان 1438

4 June 2017
9 رمضان 1438

تعطیل

روز آخر

معاد:زنده شدن در قیامت

کارها انجام به موقع 

روز حسرت

سربلندی در قیامت

یْهِ الراجِعُون‏
َ
ا إِل

َ
ِ وَ إِنّ

ا لَِّ
َ
إِنّ

ما از خداییم و به سوی او باز می گردیم. )بقره: 156(

به نام آنکه ستارالعیوب است

به نام آنکه دانای غیوب است

به نام آنکه در بندش، امید است		

رها از بــند او بی شـک، اسیر اسـت

روز آخر

چه  جوریه؟  این  چرا  قیافه ها  بعضی  خوبه؟  حالتون  سلام،  مهربان  و  خوب  بچه های 
جوریه؟ بگذارید یه شکل براتون بکشم.                

برای چی  ندارم،  روز دیگه، من حوصله  وای یک  که می گن  اونایی  چهره شماره1: چهره 
درس بخونم؟ از این دنیا و همه چی ناراحتن.

1

ددرم

ع ع

2
3

4 5

روز  یک  بابت  رو  خدا  که  اونایی  چهره  شماره2:  چهره 
دیگه شکر می کنند و از اینکه خداوند یک روز دیگه به آنها 
فرصت داد تا در خوبی ها از دوستان شون سبقت بگیرند، 

سپاسگزارند.
غُر می زنن و  که دارن دوباره  اونایی  چهره شماره3: چهره 

کار سخت باید  تعجب کردن که چطوری می شه این قدر شاد و خوشحال بود، وقتی این همه 
انجام بدن، هم شاد باشند هم توی سرما برن نان بخرن، هم به سختی برن پول در بیارن.

یام نْفَعُ الصِّ
َ
نْیا أ

ُ
اتِ الدّ

َ
فْسِ عَنْ لَذّ قال علی علیه‌السلام: صَوْمُ النَّ

)تصنیف غررالحکم و دررالکلم ص 176، ح 3364(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

15

16

وفات حضرت خدیجه سلام الله علیها )3 سال قبل از هجرت( - قیام خونین 15 خرداد )1142 ه ش( )تعطیل(  :15 خرداد
 روز جهانی محیط زیست - زندانی شدن حضرت امام خمینی )ره( به دست مأموران ستم شاهی پهلوی )1342 ه ش(

5 June 2017
10 رمضان 1438

6 June 2017
11 رمضان 1438

تعطیل

از فرصت هاشون به  اینکه  از  کردن،  که می ترسن و وحشت  کسانی  چهره شماره4: چهره 
که موقع امتحان  که باید درس بخونن، درس نخوندن؛ الان  خوبی استفاده نکردند، روزی 

است، چطوری جواب بدن.
گرفتن یا نه، ترس  که امتحان دادن و نمی دونند، نمره قبولی  کسانی  چهره شماره 5: چهره 

کارنامه اون ها درخشان هست یا نه. دارن از اینکه 
کلمه چیه؟ عزیز ـ عزیر کلمه می نویسم، شما بگید این دو  حالا من برای شما دو 

که مثل هم هستند شما باید نقطه برای آنها بگذارید. درسته 
بله، یکی از اون ها می‌شه عزیز، یعنی همه شما عزیزدل مامان و بابا ها و معلم ها هستید. 

کلمه دیگه؟؟ عُزیر. سخت بود؟!! اون 
اسم یک داداش مهربون:

دوتا داداش بودند، اسم یکی از اون ها عزیز بود و اسم اون یکی عزیر. این دو تا داداش دوقلو 
که  کنار یک روستایی  کرد و اون یکی 150 سال. یک روز عزیر از  بودند. اما یکی 50 سال عمر 
خراب و ویران شده بود می گذشت، وقتی چشمش به دیوار های خراب شده، افتاد و اون 
گفت: خدا بعد از مرگ، اینها را چطوری درست  سقف های خراب‌شده را دید، با خودش 
گرفت، و او به اندازه 100 سال از دنیا رفت و سپس  که یک دفعه خداوند جان او را  می‌کنه؟ 
گفت: چقدر زنده نبودی )خواب بودی(؟ جواب داد یک روز  کرد و به او  خداوند او را زنده 
کن به غذا و نوشیدنی  یا بخشی از یک روز، فرمود: نه، بلکه 100 سال به طول انجامید. نگاه 
که خراب می شود در  که این مواد را  که هیچ تغییری نکرده است. خدایی  که همراه داشتی 
که چگونه از هم  کن به الاغ خود  کرده، بر همه چیز قادر و تواناست و نگاه  این مدت حفظ 
پاشیده و از بین رفته؛ این زنده شدن تو، هم برای اطمینان خاطر توست و هم برای اینکه 

تو را به عنوان نشانه ای برای مردم )در مورد زنده شدن( قرار بدهیم.
که چگونه آنها را به هم ربط می دهیم و دوباره  کن  حالا به استخوان های الاغ خودت نگاه 
که خداوند  گفت: حال فهمیدم  گوشت می پوشانیم. وقتی عزیر این صحنه ها را دید  بر آنها 

کاری تواناست. بر هر 
که در آن موقع 30 سال داشت. و صد سال از دنیا رفت و دوباره زنده شد،20  خدا به عزیر 
که دوقلو بودند، یکی از آنها )عزیز( 50  کرد، لذا او و برادرش  سال دیگر عمر ارزانی و هدیه 

کرد. سال و عزیر 150 سال عمر 
کلمه های عدد، عمر، مرد را در قسمت های مشترک حلقه  دایره های  گلم:  حالا بچه های 
که هیچ حلقه ای بدون حرف نباشد و هیچ تداخلی هم با هم  صفحه اول طوری بگذارید 
که روزی ما از این دنیا جدا می شویم و به جایی می رویم  نداشته باشند. همه ما می دانیم 
که خیلی خیلی زیباتر و بهتر از این دنیاست. پس  که خیلی بهتر از این دنیاست. دنیایی 
گذاشته، بهترین بهره  که خداوند در اختیار ما  که از تمام آنچه  همه ما سعی خود را می کنیم 

کار هایمان. را ببریم و در آنجا هم سربلند باشیم و خوشحال از نتیجه 
لطیفه: یک روز، دوچرخه یک مردی را دزدیدند، او بلافاصله به جای اینکه پیش پلیس 

امام علی علیه السلام فرمود: روزه نفس از لذت‌های دنیوی 
سودمندترین روزه‌هاست.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

17

18

7 June 2017
12 رمضان 1438

8 June 2017
13 رمضان 1438

گفتند چرا پیش پلیس نرفتی؟ و خبر ندادی؟  برود، رفت قبرستان و آنجا منتظر شد!! به او 
گذر اون دزد به اینجا می افتد!! که آخر یک روز  گفت: می دانم 

بریم سراغ یه بازی و مسابقه جذاب
کارت ها، تعدادی  که داخل  گذاشتم  کارت  کلاس تعدادی  گوشه  من داخل دو جعبه در 
با  که  بیاورید  برای من  را  کارت هایی  و  تقسیم شوید  گروه  به دو  نوشته شده، شما  کلمه 

کلمات مورد نظر را بسازید. کلمه و انتها به ابتدا بتوانید  حروف ابتدا و انتها هر 
گروه ب گروه الف                                                                                                      

کت     یار    شام    ژا

مدرس    
گرگان    

ذکری    

کت    وراء     پا

گرگ    

لایی     لا

هبه    شانه    

آرام     جاسوس    

لوح    
ذره بین    

روس    

  یکه رو    

کلمه مورد نظر: یوم الحسرة کلمه مورد نظر: مسئولیت‌پذیری                                                             

مدرس

وراء

لالایی

کت پا

ذکری

یار

یکه رو

آرام

لوح

روس

هبه)بخشش(

خودمان خانوادهخدا
کلمه چه ربطی به هم داره؟!    حالا بریم سراغ اینکه این دو 

کسانی مسئولیت داریم؟ بله به نظر شما، ما نسبت به چه 
نسبت به 3 تا خ.  ما نسبت به خداوند مسئولیم؛ او را بشناسیم و از او اطاعت و فرمان‌پذیری 
کنیم. گفته بد است، ترک  گفته خوب است، انجام دهیم و آ نچه را  که  داشته باشیم. آنچه را 

که انجام  کاری  چرا؟ چون سود و ضرر همه اینها به خودِ خودِ ما باز می گردد. چون ما هر 
می‌دهیم، در مقابل آن بازخواست می شویم.

ادامه دارد...

سَانِ  سَانِ وَ صِیامُ اللِّ قال علی علیه‌السلام: صَوْمُ الْقَلْبِ خَیرٌ مِنْ صِیامِ اللِّ
خَیرٌ مِنْ صِیامِ الْبَطْن. )تصنیف غررالحکم و دررالکلم ص 176، ح 3363(



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................
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9 June 2017
14 رمضان 1438

 امام علی علیه السلام فرمود: روزه قلب بهتر از روزه زبان است 
و روزه زبان بهتر از روزه شکم است.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

20

21

كرام - روز صنایع دستی 20 خرداد: ولادت حضرت امام حسن مجتبی علیه السلام )3 ه ق( و روز ا
شهادت آیت الله سعیدی به دست مأموران ستم شاهی پهلوی )1349 ه ش(

10 June 2017
15 رمضان 1438

11 June 2017
16 رمضان 1438

کلمه من می‌گم، زود، تند، سریع ضدّ آنها را بگید: حالا یه مسابقه: چندتا 
دروغگو، خائن، مُسرِف، نمازنخوان، نابینا، نادان، تنبل، ترسو، بی‌ادب.

راستگو، امانت دار، صرفه جو، نمازخوان، بینا، دانا، زرنگ، شجاع، باادب.
خودمان  از  باید  ما  اینکه  یعنی  چی؟  یعنی  هستیم.  مسئول  هم  خودمان  به  نسبت  ما 
کنیم تا مبادا مریض شویم. خداوند در قبال  کنیم، یعنی باید بهداشت را رعایت  مواظبت 
کنیم  که از اعضای بدن خودمان به درستی استفاده  که به ما داده، از ما خواسته  این بدنی 
کار های زشت آنها را از بین نبریم. زیادی جلوی تلویزیون بودن،  و قدر آنها را بدانیم و با 
که برای سلامتی ما خوب نیست.  کار های دیگه  ک نزدن و خیلی  غذای داغ خوردن، مسوا
انجام  به‌موقع  و  درست  را  خود  کار های  بتوانیم  تا  کنیم  رعایت  را  انضباط  و  نظم  باید  ما 
کار های خود را درست انجام داده  کار ها باعث می شود ما در موقع مناسب،  دهیم. نظم در 

باشیم و هیچ نگرانی هم نداشته باشیم.
که مبادا یک  کنیم و خوب درس بخوانیم  باید سعی و تلاش  اینکه ما  مسئولیت بعدی، 
که توانایی انجام خیلی  انسان بی سواد باشیم. و در آخر اینکه ما خود را باور داشته باشیم، 

کار های مفید و خوب را داریم و از عهده آنها می توانیم، برآییم. از 
که ما برای  همه اینها نشان می دهدکه خداوند عالِم و دانا به همه چیز است و هر آنچه را 

رسیدن به سعادت لازم داریم، برایمان قرار داده است.
کمک، ادب و خوش رویی است. مسئولیت ما نسبت به خانواده: احترام، محبت، 

که از عهده تمام این مسئولیت ها به خوبی بر می آید دیگر هیچ نگرانی ندارد  بنده مؤمنی 
کار  های خود پشیمان هستند، او با خوشحالی و سربلندی  که خیلی ها از  و در روز قیامت 

نامه اعمال خود را به همه نشان می دهد و نتیجه تمام زحمات خود را می بیند. 
که یوم الحسرة هم نامیده می شود،  که از عهده این مسئولیت ها برآید، در روز قیامت  کسی 

خوشحال است و برعکس.
بذارید یه جور دیگه با هم در این مورد حرف بزنیم، اول بریم سراغ یه جدول. هر سؤال 3 
قسمت داره؛ از چپ به راست پاسخ دهید و جواب قسمت دوم هر سؤال برگرفته از جواب 
قسمت اول هر سؤال است و جواب قسمت سوم هر سؤال، برگرفته از جواب قسمت دوم 

هر سوال است.

1- مایه زندگی؟ حیوان نجیب؟ درس ریاضی در قدیم نامش این بود؟

را  نان  این  نان می پختند.  آن  با  و  آرد می کردند  را  گندم  غلّه مثل  این  2- مردم در قدیم 
کرده اند؟ جوراب بدون آب؟ هر ساختمانی یک در ورود  حضرت علی� خیلی استفاده 

مِنهُ،  وأنَا  مِنّی  حَسَنٌ  آله:  و  علیه  الله  صلی  الله  رسول  قال 
هُ )بحارالأنوار )ط-بیروت( ج  43، ص 306( أحَبَّ الُلَّه مَن أحَبَّ



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن
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شب قدر :23 خرداد

12 June 2017
17 رمضان 1438

13 June 2017
18 رمضان 1438

دارد و یک درِ----.

است؟  لذت‌بخش  بسیار   ---- و  افطاری  لحظه  رمضان  ماه  بدن؟  اعضای  فرمانده   -3
کشیدن است؟ همان ندامت و پشیمانی و آه 

قسمت های سوم هر سؤال را با هم بخوانیم.  حساب- خروج- حسرة        
هر سه از نام های قیامت و معاد است.      یوم

                                                                       
                                                                                                  

                                                          الحسرة      الخروج      الحساب
قیامت: یوم الخروج است؛ روزی که همه از قبر ها بیرون می آیند و باید برای حساب و کتاب آماده شوند.

قیامت: یوم الحساب است؛ روزی که به تمام اعمال رسیدگی می شود و خوب و بد اعمال سنجیده می شود.
که  نیکوکاران  می خورند.  حسرت  کار  ها  همه  خاطر  به  همه  که  روزی  است؛  الحسرة  یوم  قیامت: 
کار نیک بیشتری انجام ندادن و بدکاران به خاطر اینکه وقتی نتیجه اعمال خود را می بینند،  چرا 

کار  های بد برمی داشتند. کاش در دنیا دست از  که ای  حسرت می خورند 
گران‌قیمت قصر نشسته بود و به حادثه عجیب امروز فکر می کرد: »این دیگر چه رسمی  بر روی تخت 
طرفم  به  دیدند  مرا  تا  چرا  بودند؟  شده  جمع  شهر  دروازه  مقابل  در  همگی  شهر  مردم  چرا  است؟ 
کم و فرمانروا ندارد؟  دویدند؟ چرا مرا روی شانه هایشان نشاندند و به قصر آوردند؟ مگر این شهر حا
گرفته اند!!« همه چیز برایش مثل یک رؤیا بود. نمی توانست باور  شاید مرا با شخص دیگری اشتباه 
کند! صبح وقتی برای اولین بار وارد این شهر می شد مسافری تنها و خسته بود و امشب، سلطان 

مردم این سرزمین!
نمی داد.  درستی  جواب  پادشاه  پرسش های  به  کسی  ولی  می رفتند،  و  می آمدند  یکی‌یکی  روز ها 
این رفتار مرموز دیگران او را بیشتر نگران می کرد، تا اینکه روزی، مخفیانه لباس عادی مردم شهر 
درآورد.  سر  شهر  شلوغ  بازار  از  گهان  نا می‌زد،  قدم  که  همین‌طور  رفت.  بیرون  قصر  از  و  پوشیده  را 
که  می کرد  نگاه  اطراف  به  کنجکاوی  با  بود.  کاری  دادن  انجام  مشغول  کس  هر  بازار  شلوغی  در 
برگرداند،  را  سرش  شد.  میخکوب  سرجایش  کرد.  حس  شانه هایش  روی  را  دستی  گرمی  گهان  نا
پیرمرد مهربانی را دید. »جناب سلطان شما باید الان در قصر باشید با این سر و وضع در بازار چه 
بود.  شناخته  را  او  پیرمرد  بدهد.  جوابی  چه  نمی دانست  کرد.  گم  را  پایش  و  دست  می کنید؟!« 
گفت: »از روز اوّل  گفت: »آخر می دانستید می خواستم، می خواستم. پیرمرد لبخند زد و  بریده‌بریده 
که آدم زیرکی هستید، حتماً می خواهید بدانید در این شهر چه خبر است و علت رفتار  هم معلوم بود 

عجیب مردم این شهر چیست؟«
کنید تا من برایتان توضیح دهم: مردم این شهر طبق رسمی قدیمی در روز معینی  گوش  حالا خوب 
که وارد شهر می شود را بر دوش می گیرند و او  کسی را  کنار دروازه شهر جمع می شوند. آنان اوّلین 
را به عنوان پادشاه خود انتخاب می کنند. آنها تا یک سال به تمام دستورات پادشاه عمل می کنند 

پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: حسن از من است و من از اویم؛ 
که دوستش بدارد، خداوند دوستدار او است. هر 
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24 خرداد: ضربت خوردن حضرت علی علیه السلام )40 ه ق(       
25 خرداد: شب قدر
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14 June 2017
19 رمضان 1438

15 June 2017
20 رمضان 1438

کنار دروازه شهر جمع می شوند. بنابراین هیچ  و فرمانبردار او هستند. سال بعد دوباره همگی در 
کند. پس تکلیف پادشاه قبلی چه می شود؟ پادشاهی نمی تواند بیش از یک سال بر مردم حکومت 
کجاست؟  کشتی سوار می کنند و به جزیره ای می برند و در آنجا می گذارند. می دانی آن جزیره  او را بر 
من  بخواهید  شما  گر  ا نکردند.  توجهی  آنان  ولی  گفتم،  پیشین  پادشاهان  به  را  موضوع  این  من 
نشانی آن جزیره را به شما خواهم داد. آن شب تا نزدیکی صبح در قصر قدم می زد، فکر می‌کرد و با 
کنم و از حکومت لذت ببرم.  کمال آسایش زندگی  خود می گفت: می توانم تا سال بعد در این قصر در 
ناراحت  را  آینده، خودم  به  با فکرکردن  ندارد  اصلًا دلیلی  اختیار من است.  الان همه چیز شهر در 
گر بخواهم یک سال را به خوشی بپردازم در آن  کنم؟ ا کار  کنم. امّا فقط یک سال؟! بعد از آن چه 
کنم؟ انتخاب سختی بود . آسایش یک ساله  جزیره بدون آب و غذا، بدون سرپناه چگونه زندگی 
نزدیک صبح تصمیمش  بالاخره  راحتی همیشگی؟  یا یک سال زحمت در عوض  و رنج همیشگی 
برای حل مشکلات  کار های مردم و تلاش صادقانه  به  کنار رسیدگی  روز در  آن  از فردای  گرفت.  را 
آنان توضیح  را برای  کرد و برنامه اش  با راهنمایی پیرمرد دانا، چند دوست قابل اعتماد پیدا  آنان 
که مردم شهر می آوردند به دوستان نزدیکش می داد تا با آنها برایش مصالح  داد. او تمام هدایایی را 
کنند. او هیچ چیز از اموالش را در قصر  گوسفند خریداری  گله های  ساختمانی، نهال های درختان و 
کشتی از ساحل  کسی خبردار شود، یک  نگه نمی داشت. از آن پس هر چند روز یک بار بدون اینکه 
گوسفندان را با خود به  گله های  شهر به جزیره می‌رفت و مصالح ساختمانی، نهال های درختان و 
نیز هر روز به همراه خدمتکاران نزدیک وی  کارگران مورد اعتماد پادشاه  کشاورزان و  آنجا می برد. 
گهان  به جزیره می رفتند. همه‌چیز طبق برنامه پیش می رفت تا اینکه یک شب؛ نیمه های شب نا
کرد با صحنه عجیبی روبه رو  که باز  کرد، نمی تواند دستانش را حرکت دهد. چشمانش را  احساس 

شد. نگهبانان قصر دست و پای سلطان را بسته بودند و می خواستند او را با خودشان ببرند. 
ببخشید جناب سلطان، دوره یک ساله حکومت شما به پایان رسیده است و شما همین حالا باید 
کمی به من فرصت دهید تا آماده شوم. متأسفانه چنین چیزی ممکن نیست! به همراه ما بیایید. 

پس لااقل بگذارید وسایل شخصی ام را بردارم. 
خیلی متاسفم! ما چنین اجازه ای نداریم. دوره حکومت شما تمام شده و ما باید شما را در هر حالی 

که هستید به همراه خود ببریم.
که آمده بودند تا برای آخرین بار پادشاه  وقتی او را از قصر بیرون می بردند، در میان جمعیت انبوهی 

که با رضایت به او نگاه می کرد. را ببینند، چشمش به پیرمرد افتاد 
کشتی به جزیره رسید، مأموران سلطان را نزدیک ساحل به آب انداختند و بازگشتند. آنها  که  همین 
نمی دانستند که عده زیادی در جزیره منتظر ورود دوست عزیزشان یعنی پادشاه هستند. سال ها بعد 

که... . 1* که در وسط دریا شهری زیبا و بی‌نظیر است  مردم آن شهر بزرگ از دریانوردان می شنیدند 

کتاب منازل الاخره، شیخ عباس قمی، با تغییر. 1- برگرفته از 
گفتن یا با تغییر صدا )جاهایی همچون:(  کید می کند یا با دوباره  گفتن داستان روی برخی موارد تأ حکومت شما به پایان رسیده، همین الان باید بروید.* سرگروه در حین 

هورِ یزِدِ الُلّه فی عُمُرِک کثِر مِن الطَّ قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اَ
)امالی )مفید( ص 60، ح 5(



ب کلام �ن
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شهادت حضرت علی علیه السلام )40 ه ق( )تعطیل( - شهادت سربازان دلیر اسلام: بخارایی امانی، صفار هرندی و نیک نژاد )1344 ه ش( :26 خرداد

26

16 June 2017
21 رمضان 1438

تعطیل

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: وضو زیاد بگیر تا خداوند، 
کند. عمرت را زیاد 



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

27

28

كشاورزی )تشکیل جهاد سازندگی به فرمان حضرت امام خمینی )ره( - 1358 ه ش( 27 خرداد: شب قدر -روز جهاد 

17 June 2017
22 رمضان 1438

18 June 2017
23 رمضان 1438

اسلحه بی‌خطا

دعا؛ راه اتصال به خدا

اثرات دعا

آداب دعا

كُم‏
َ
سْتَجِبْ ل

َ
دْعُونی‏ أ

ُ
ا

کنم شما را  )غافر، 60( بخوانید مرا تا اجابت 

بی‌همتــا         و  بــزرگ  خــدای  راای  هســتی  تمــام  کــردی  خلــق 
را            صحــرا  و  کــوه  تــو  مــاه و خورشــید و دشــت و دریــا راآفـــــــــــریدی 
دادیجســم دادی بــه مــا تــو جــان دادی     نــان  و  آب  و  کــردی  لطــف 
بــاز           لب هــا  بــه  شــده  نامــت  آغــازگل  می شــود  تــو  بــا  کارمــان 

اسلحه
بی خطا

که همیشه خوب، سلامت و سرزنده باشید، قبل از شروع  سلام به شما دوستان مهربان، امیدوارم 
صلوات  یک  زمان�  امام  خوبی ها،  آقای  ظهور  در  تعجیل  و  سلامتی  برای  اول  امروز،  برنامه 

بفرستیم. اللّهم صل علی محمد وآل محمد و  عجّل‌فرجهم.
که اصلًا دو نمی شود؟ آفرین، خداوند یکتا و بی همتاست. یعنی ما از اول  کدام یک است  سؤال: اون 

تا آخر فقط و فقط یک خدا داریم.
اولین حرف الفبای فارسی؟ بله ا1  حالا دو ا2  می‌شه. من می‌گم می‌شه ا ا. بله عدد یازده، عدد یازده 
مثل امام یازدهم، پدر بزرگوار امام زمان�، امام حسن عسکری�. ولی من می‌گم )دو ا( این 

گفتگو و صحبت با خداوند بلند مرتبه. بله منظورم دعا هست. نمی‌شه. من می‌گم دعا، یعنی 
که به شاخه درخت متصل هستند، مراحل رشد و تکامل را طی می‌کنند و مدت ها  میوه ها تا زمانی 
کنند و برسند،  گر این مرحله را طی  کامل برسند. حال ا طول می کشه تا به مرحله رسیدن و رشد 
گر این میوه ها از درخت جدا شوند،  کرد. اما ا می شود تا مدتی طولانی آنها را روی درخت نگهداری 

کلاه می نویسد. کار و جذابیت برنامه، همه الف‌ها را به صورت ا دوم؛ یعنی بدون  1- سرگروه برای ادامه 
گریز می زند به دعا. 2- سرگروه نمی‌گه دوتا الف، می‌گه دو ا، بعد 

قال المهدی عجل الله تعالی فرجه الشریف: سَجدةُ الشّکرِ مِن 
نَنِ وَأوجَبِها )بحار الأنوار، ج 53، ص 161( ألزَمِ السُّ



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

29

30

درگذشت دكتر علی شریعتی )1356 ه ش( :29 خرداد
شهادت زائران حرم رضوی علیه السلام به دست ایادی آمریکا )عاشورای 1373 ه ش( :30 خرداد

19 June 2017
24 رمضان 1438

20 June 2017
25 رمضان 1438

از بین خواهند  کرد و  به زودی  را با طراوت و شادابی نگهداری  آنها  دیگر مدتی طولانی نمی توان 
گر این اتصال از بین برود،  رفت. دعا و راز و نیاز هم عامل اتصال و پیوند با خداوند مهربان است. ا
که باعث می شود، قلب انسان صاف شود  انسان سقوط می کند و از بین می رود؟! چون دعاست 
گناه به وجود آمده از بین برود. از طرفی خدای مهربان همچنان  که بر اثر  و ناراحتی و زشتی هایی 
گر به درگاه خداوندِ بی نیاز نرویم، خداوند به ما توجهی  که می فرماید: ا مشتاق بندگان خود است 

نمی کند. پس باید با ادب و احترام به خداوند بخشنده در خواست خود را از او بخواهیم.
پس بچه های عزیز، با خواندن دعا بعد از نماز، قلبمان صاف می شود و با روحیه و شاد می توانیم 
کردن  که به درد ما بخورد. حالا به نظر شما دعا  کنیم  به درس هایمان برسیم. البته باید دعاهایی 
چه فایده ای دارد؟ انسان هر دعایی می کند، یکی از سه نتیجه را برای او دارد: استجابت در دنیا ـ 

ذخیره در آخرت ـ دفع بلا.
که باید  کردن هم آداب و شرایطی دارد  کنیم. بچه ها دعا که چگونه دعا  حالا ممکن است بپرسید: 
به شما  و  زمین دفن هست  گنجی در فلان  بگوید یک  به شما  گر شخصی  ا مثلًا  رعایت شود.  آنها 
گنج  کنید، به آن  گر شما طبق آدرس دقیق عمل  که بروید و زمین را بِکَنید، ا آدرس دقیق را بدهد 
گنج است و شما یک متر این طرف یا آن طرف را بِکَنید و چال  گر مثلًا در این نقطه •  می رسید، ولی ا
کردید، ولی چون دقیقاً به نقطه هدف و  را طی  گنج نمی‌رسید. شما درست مسیر  کنید، اصلًا به 

گنج هم نمی رسید. نهایی نرسیدید، به 
کلاس نگه  بریم سراغ یه بازی زیبا و جذاب:‌ به پا پرچم نیفته! من اینجا پرچم برای شما در وسط 
که صدا زدم،  کدام از شما را  می دارم. همه شما دور تا دور آن حلقه بزنید به فاصله 2متری . اسم هر 
پرچم را رها می کنم؛ شما باید سریع بیایید و پرچم را در سرجاش نگه دارید. وقتی برسید، من حرفی 
کاتب  کنید؛‌ یک  کمک همدیگر این حدیث را پیدا  از حروف یک حدیث را به شما می گم. شما باید با 
که بعد از ثابت نگه داشتن پرچم، من به شما می گویم و شما آن را  باید بیرون دایره باشه و با حروفی 

کنار هم بگذارد، بعد آنها را پس و پیش می کند و به حدیث می رسد. کاتب می گویید تا او حروف را  به 

کارت این حدیث را در زیر پرچم پنهان  مربی می تواند مثل بازی با 
برای  را  آن  رسیدند،  حدیث  به  بچه ها،  که  این  از  بعد  و  نگه دارد 
کمی  کند. مربی در حین اجرا می تواند به بچه ها  بچه ها رونمایی 
که  زمانی  می کند.  رها  را  پرچم  و  رضا؛  می گوید  مربی  کند.  کمک 
ثابت  را  پرچم  بیاید  سریع  باید  رضا  می کند،  رها  را  پرچم  مربی 
کار را انجام داد، مربی به او  که به زمین نیفتد. وقتی این  نگه دارد 

 امام زمان عجل الله تعالی فرجه الشریف: سجده‌ی شکر
 از واجب‌ترین و ضروری‌ترین سنّت‌هاست.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

31 خرداد: شهادت دكتر مصطفی چمران )1360 ه ش( - روز بسیج استادان
1 تیر: روز تبلیغ و اطلاع رسانی دینی )سال روز صدور فرمان حضرت امام خمینی )ره( مبنی بر تأسیس سازمان تبلیغات اسلامی - 1360 ه ش( 

روز اصناف

31

1

21 June 2017
26 رمضان 1438

22 June 2017
27 رمضان 1438

که )د( است و بعد مربی می گوید احمد و پرچم را رها می کند، بعد مربی  حرف اول حدیث را می گوید 
حرف ع را به او می گوید. حدیث: دعا اسلحه مؤمن است. 

کرد، خداوند می فرماید: مرا بخوانید تا شما را اجابت  آداب دعا: شخصی از امام صادق� سؤال 
کنم. ما می خوانیم و دعا می کنیم، ولی خداوند دعاهای ما را مستجاب نمی کند، دلیل آن چیست؟ 
کرد: نه. فرمود:  که داده، عمل نمی کند؟ عرض  گمان داری خدا به وعده ای  تو  آیا  امام فرمودند: 
به  را  آن  راز  گفت: نمی دانم. حضرت فرمود: ولی من  پس چرا دعاهای شما مستجاب نمی شود؟ 
کند، سپس به شیوه  گفته، اطاعت  که خدا  از آنچه  تو می گویم. هر شخصی انسان خوبی باشد و 
گفت: منظورتان از شیوه دعا  کند، دعای او مستجاب و برآورده می شود. آن شخص  مخصوص دعا 
چیست؟ فرمودند: اول: حمد و ستایش خداوند را بجا می آوری. دوم: خداوند را شکر می کنی و بر 
که خداوند به تو داده  محمد و آل او و خاندان او صلوات و درود می فرستی. سوم: نعمت هایی را 
کوه، دشت، دریا(  چهارم: )وای  است، بر زبان می آوری. )از سلامتی، بدن سالم، امنیت، پدرومادر، 
کرده ای، آن را به یاد می آوری و از آن ابراز پشیمانی  گناهی  کار بدی انجام دادی و  گر  وای وای(  ا
خداوند  از  را  خود  خواسته  اینها،‌  از  بعد  می طلبی،  پوزش  آن  بابت  خداوند  از  و  می کنی  توبه  و 

می خواهی، این است آداب دعا.1 
حالا که با همه این  آداب آشنا شدید و آن بازی زیبا را انجام دادید؛ کلمات این حدیث بهم ریخته است، آن 
کنده آن، متن را کامل  را مرتب کنید. من متن عربی را برای شما می نویسم. شما با توجه به آن و کلمات پرا
کنید. قال رسول اللّه �: الدّعا سلاحُ المؤمن و عمادُالدّین و نورُ السّموات و الأرض؛ دعا اسلحه مؤمن و 
کتابی  که اُخت‌القرآن چه  کسی می داند  گلم چه  ستون دین و نور آسمان‌ها و زمین است.2 بچه های 
است؟ آفرین، »صحیفه سجادیه« که شامل دعاهای مربوط به امام چهارم، امام سجاد� می باشد. 
که تمام دعا های صحیفه سجادیه با صلوات آغاز می شود و پایان می یابد. در برخی  جالب است بدانید 
که در تشهد  از دعا ها نیز در اواسط دعا، صلوات فرستاده شده است. همین‌طور در آخر نماز و ذکری 
که صلوات، دعای برآورده‌شدن حاجت است، در هر دعایی  می گویند. ائمه معصومین�معتقدند 

که صلوات فرستاده شود، آن دعا برآورده خواهد شد. )ر.ک: میرقنبری، داستان‌های شگفت‌آمیز از صلوات(

کافی، ج2، ص486 1- محمدبن یعقوب کلینی، اصول 

2-  بحارالانوار، ج 90، ص288

جِ قال موسی الکاظم علیه السلام: أفضَلُ العِبادَةِ بَعدِ المَعرِفَةِ إِنتِظارُ الفَرَ
)تحف العقول، ص 403(
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روز جهانی قدس )آخرین جمعه ماه رمضان( :2 تیر

2

23 June 2017
28 رمضان 1438

بهترین عبادت فرمود:  السلام  علیه   امام موسی کاظم 
گشایش است. ج و   بعد از شناختن خداوند،‌ انتظار فر



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

3

4

24 June 2017
29 رمضان 1438

25 June 2017
30 رمضان 1438

                      

مهربانی و
خوش اخلاقی

ثار آ
خوش اخلاقی

کریمانه رفتار 
امام حسن

مجتبی )ع(

حسن خلق

امام حسن�: إِنَّ أَحْسَنَ الْحَسَنِ الْخُلُقُ الْحَسَن‏؛ 
 بهترین نیکی ها، اخلاق خوب است. )کنزالعمال، ج3. ص5(

حسن
خلق

کلامی حمــد خدای یکتــا آغــــاز هر 

همواره می برم من نام مقدسش را
                                                                          

که حالتون خوبِ خوبِ خوب باشد  سلام به شما دوستان خوب و عزیز و مهربون. امیدوارم 

کرده باشید. و روز خوبی را با یاد و نام و ذکر خدا شروع 

کنم. امروز می خواهم برنامه رو با یک معما آغاز 

خ و سفید و آبی          زیباست رنگ و رویش                  ر

گیاه است      خوشبوست عطر و بویش                                           خوشبوترین 

گلـــدان گاهـی میان  گاهی میان باغ است                                                         

که آن چیست        دارد جوابی آسان؟                                                               حالا بگو 

یمانُ 
ْ

اَل شَی‌ءٌ:  فَوقَهُما  لَیسَ  خَصلَتانِ  علیه‌السلام:  العسکری  قال 
بِالِلَّه ونَفعُ الإخوانِ )مستدرک الوسایل ج 12، ص 391(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

5

6

عید سعید فطر )تعطیل( :5 تیر
تعطیل به مناسبت عید سعید فطر :6 تیر

26 June 2017
1 شوال 1438

27 June 2017
2 شوال 1438

تعطیل

تعطیل

گل  گل یکی از نعمت های خوب خداوند است. می خواهیم امروز  گل.  گلم،  بله بچه های 
گل حرف بزنیم. حالا بزارید عکس چندتا زنبور براتون روی تخته بکشم.   گل بشنویم و  بگیم، 

  

4- خدا

5- لاله 2- سجده

 -1

ن )ع(
حس

6- قم3-نماز

که جواب آن را داخل بال زنبورها  بنویسید. حالا سؤالاتی ازتون می پرسم و می خواهم 
1- اسم امام یازدهم ما و نوه بزرگوار امام جواد� چی بود؟ امام حسن عسکری�.

2- این حالت نماز، شیطان را خیلی‌خیلی خشمگین می کند؟ آفرین، سجده.
3- اولین واجب دینی؟ بله، نماز.
4- خالق جهان هستی؟ خداوند.

له. که نماد شهادت است؟ لا گلی   -5
که حضرت معصومه� در آنجا دفن است؟ قم. 6- شهری 

کنار هم بگذارید تا به رمزجدول برسید؟ آفرین، حُسن خُلق حالا حروف اول جواب ها را 
کنم. حسن خلق به  کمکتون  حسن خلق عزیزان دلم به چه معنی است؟ بذارید خودم 

معنای خوش‌اخلاقی و مهربانی است.
 حالا به نظر شما یک فرد مؤمن و خوب چه نشانه هایی باید داشته باشه تا به عنوان فردی 
خوش‌اخلاق همه اون رو بشناسن و دوست داشته باشند. در ادامه برنامه امروزمون با این 

مطلب آشنا می شویم. 
کدوبدهکارآسمانصدگانبهشتدونده

انسانآخرتدهلراننالاندهکدهمسلمان
خراساندویستدهگانبرکتدورانیکان

دهاندوستعمرجوانبندهمحبوبیت

که بالاتر  امام حسن عسگری علیه السلام فرمود: دو خصلت است 
 از آنها چیزی نیست: ایمان به خدا و سود رساندن به برادران.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

7 تیر: شهادت مظلومانۀ آیت الله دكتر بهشتی و 72 تن از یاران امام خمینی )ره( با انفجار بمب به دست منافقان در دفتر مركزی حزب 
جمهوری اسلامی )1360 ه ش( - روز قوۀ قضاییه

8 تیر: روز مبارزه با سلاح های شیمیایی و میکروبی

7

8

28 June 2017
3 شوال 1438

29 June 2017
4 شوال 1438

گل را به دست نمی‌گیرد و از  گر نرم و لطیف نباشد و چهره خشن داشته باشد، هیچ‌کسی  گل ا

گر خوش‌سخن و خوش‌برخورد و مؤدب نباشیم،  آن هم هیچ لذتی نمی برد. ما انسان ها هم ا

دیگران ما را تحمل نمی کنند و ممکن است تنها بمانیم. هیچ‌کسی دوست ندارد با کسی رفت 

که بد اخلاق است و همیشه دیگران از دست بداخلاقی او در اذیت و آزار باشند. کند  و آمد 

از آثار خوش‌اخلاقی آشنا بشیم. بریم سراغ یه جدول:  داخل  حالا می خواهم با تعدادی 

کلمات را از درون  کلمه نوشته شده است. با توجه به راهنمای جدول  این جدول تعدادی 

کلمه‌های داخل  کنید. جواب سؤال ها در  کامل  کنید و جملات داده شده را  آن استخراج 

کنید!! کلمه، دقت  کلمه است یا جزء  جدول است؛ یا خود 

که مربا درست می کنند و هم نام  که هم نام میوه ای است  کلمه ای است  1- در این خانه 

عددی در آن است؟ بهشت

کدو- دوران- دوست-  کن؟ دونده-  ک  که در آن دو بکار رفته را از جدول پا کلماتی را   -2

دویست.

3- هم‌معنی سن و سال است؟ عمر

کلمه یک لباس مجلسی آقایون هست؟ برکت 4- در این 

کلمه هست؟ محبوبیت 5- خانه به عربی در این 

نالان- جوان-  کلمه ها ان است خط بزن؟ مسلمان- دوران-  این  آخر  که  را  کلماتی   -6

آسمان- انسان- خراسان.

کوچ می کنیم؟ آخرت 7- اول در دنیا زندگی می کنیم و بعد به آنجا 

کن؟ یکان- دوران- دهگان-  که هم در آن دو بکار رفته و هم ان از جدول جدا  کلماتی   -8

صدگان.

بنده-  دهکده-  دونده-  بزن؟  خط  را  است  آن  جزء  یا  است  ده  آن  در  که  را  کلماتی   -9

بدهکار- دهان.

ادامه دارد...

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اَفضَلُ الِإیمانِ اَن تَعلَمَ اَنَّ الَله 
کُنتَ )نهج الفصاحه، ص 229( مَعَکَ حَیثُ ما 



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................
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30 June 2017
5 شوال 1438

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: برترین ایمان آن است 
کجا هستی خداوند با توست. که معتقد باشی هر 



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

10

11

10 تیر: روز صنعت و معدن - روز آزادسازی شهر مهران - روز بزرگداشت صائب تبریزی
11 تیر: شهادت آیت الله صدوقی چهارمین شهید محراب به دست منافقان )1361 ه ش(

1 July 2017
6 شوال 1438

2 July 2017
7 شوال 1438

کنید. کامل  که فقط یک جواب داشتند، این جملات را  حالا با جواب سؤال هایی 

اخلاق خوب باعث ------ نزد مردم می شود. 

اخلاق خوب باعث طولانی شدن ------ می شود.

اخلاق خوب باعث ------- مال می شود.

اخلاق خوب انسان را در دنیا و ------- نجات می دهد.

که  در ضمن خوش‌اخلاقی همین طور به وجود نمی آید و باید آن را در خود به وجود آوریم 

این همه اثر خوب داشته باشه. یک فرد خوب و خوش‌اخلاق با دیگران با ادب و احترام 

دارای  خوش‌اخلاق  هست.  هم  سخن  خوش  اخلاق،  خوش  فرد  این  می کند.  برخورد 

چهره ای خندان و بشاش است و دارای فروتنی نیز هست.

به  خُلق  و  آوردن  وجود  به  آفریدن،  یعنی  خَلق  دارد.  فرق  خَلق  با  خُلق  عزیزم  دوستان 

که جمع آن فروتنی نیز هست.  معنای خو و روش 

که در تاریخ هم اسم آنها  بعضی از آدم ها اخلاق های بد دارند مثل بسیاری از پادشاهان 

پایمال می کردند و  را  به مردم ظلم و ستم می کردند و حق و حقوق مردم  که  آمده است 

می شود  باعث  که  هستند  پسندیده  و  خوب  اخلاق های  دارای  هم  انسان ها  بعضی 

مثل  کنند.  گوش  آنان  حرف های  به  و  باشند  داشته  دوست  خیلی‌خیلی  را  آنها  دیگران 

که  ائمه معصومین�، امام خمینی�، شهدای عزیزمون و خیلی از انسان‌های خوبی 

اطرافمان وجود دارند. 

که سوار بر اسبش بود، دید. آن شخص  روزی مردی از اهل شام، امام حسن� را در حالی 

گفتن به حضرت و حضرت هم به وی هیچ پاسخی ندادند. وقتی آن  کرد به ناسزا  شروع 

کت شد، امام حسن� با چهره ای خندان به او سلام نمود وگفت: ای پیرمرد، به  مرد سا

خ داده است. گمانم در این شهر، غریب هستی. شاید اشتباهی ر

گر از ما رضایت بخواهی، رضایت می دهیم. ا

گر از ما چیزی بخواهی به تو عطا می کنیم. ا

یابِ یذهِبُ الهَمَّ وَ الحُزنَ وَ هُوَ  ظیفُ مِنَ الثِّ قال علی علیه‌السلام: اَلنَّ
لاةِ )کافی )ط-الاسلامیه( ج 6، ص 444، ح 14( طَهورٌ لِلصَّ



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

12

13

حمله ددمنشانۀ ناوگان آمریکای جنایت کار به هواپیمای مسافربری جمهوری اسلامی ایران )1367 ه ش(  :12 تیر
روز افشای حقوق بشر آمریکایی - روز بزرگداشت علامه امینی )1349 ه ش(

3 July 2017
8 شوال 1438

4 July 2017 
9 شوال 1438

گر از ما راهنمایی بخواهی به تو راهنمایی می کنیم. ا
گر از ما مرکبی برای سوار شدن بخواهی به تو می دهیم. ا

گرسنه باشی به تو غذا می دهیم. گر  ا
گر برهنه باشی برای تو لباس فراهم می کنیم. ا

گر نیازمند باشی نیاز تو را برطرف می کنیم. ا
گر به خانه ما بیایی برای تو  که در این شهر هستی ا سپس امام� به او فرمود: تا وقتی 
که مرد شامی این سخنان محبت‌آمیز را از آن امام  بهتر و سودمندتر خواهد بود. هنگامی 

که در روی زمین خلیفه خدا تو هستی.1 گواهی می دهم  کرد  مهربان شنید، عرض 
کریمانه امام حسن مجتبی� موجب شد تا دل آن مرد، متوجه اسلام شود  اخلاق و رفتار 

گردد. و شیفته اخلاق و رفتار آن حضرت 
به  بعد  و  بگذارید  را در خانه های خواسته شده  کلمات داده شده  یه جدول:  بریم سراغ 

کنار هم بگذارید تا به رمز جدول برسید. ترتیب اعداد حروف را 

12345678

910111213141516

1718192021222324

2526272829303132

333435363738

خروش )12، 30، 13، 14(، چکمه )3، 36، 7، 1(، میزان )34، 30، 6، 8، 9(، چاه )4، 18، 1( 
گندم )24، 22، 23، 7(، یزید )25،  چمدان )3، 34، 26، 27، 33(، خالق )16، 15، 17، 19(، 

21، 20، 11(، نادان )10، 8، 38، 8، 9(، نیش )32، 29، 28(، نی نی)37، 35، 9، 5(، ی )2(.
بله احسنت، هیچ‌چیز مانند خوش‌اخلاقی زندگی را شیرین نمی کند.2

1- محمدباقر مجلسی، بحارالانوار، ج43، ص364.
2- مواعظ امامان، ترجمه، ج17، بحارالانوار، ص105.

کیزه، غم و اندوه را برطرف می‌کند  امام علی علیه السلام فرمود: لباس پا
کیزگی نماز است. و باعث پا



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

14 تیر: روز قلم

14

15

5 July 2017
10 شوال 1438

6 July 2017
11 شوال 1438

که می‌توانیم  که انسان خوب تربیت می شود. با اخلاق خوب است  آری با اخلاق خوب است 

کنیم و محبوب پیامبر هم باشیم. یعنی چی محبوب پیامبر! چرا؟ چون  دوستان خوب پیدا 
کرم� فرمودند: خوش‌اخلاق‌ترین شما را خیلی دوست دارم.1 که پیامبرا در حدیثی آمده 

که  باشیم  کسانی  از  انسان ها،  از  خیلی  مثل  هم  ما  که  می شود  باعث  خوش‌اخلاقی  بله 

پیامبر آنها را دوست دارد.

بود.  عام  و  خاص  زبانزد  خوش‌اخلاقی   در  مخصوصاً  و  همه‌چیز  در  خودش  که  پیامبری 

که قابل شمارش نبود!!  کرم� آن‌قدر زیاد بود  خصوصیات بسیار خوب اخلاقی پیامبرا

کرم� را برای من شمارش  کرد: فضائل اخلاقی پیامبرا شخصی به حضرت علی� عرض 

اخلاقی  فضائل  تا  بشمار  من  برای  را  دنیا  نعمت‌های  تو  فرمودند:  جواب  در  حضرت  کن. 

کنم. حضرت را برایت شمارش 

فرمودند:  علی�  حضرت  کنم!!  شمارش  را  دنیا  اشیای  که  ندارد  امکان  گفت:  شخص 

چگونه تو اشیای دنیا را که قرآن قلیل و اندک خوانده نمی توانی شمارش کنی اما می خواهی 
کنم.2 کریم، عظیم خوانده شمارش  که قرآن  کرم� را  من اخلاق پیامبرا

کرم� و ائمه  که ما در تمام زمینه ها و اخلاق ها همیشه و در همه‌جا پیامبر ا به امید روزی 

معصومین� را الگوی خود قرار دهیم.

1- میزان‌الحکمه، ج1، ص80.
2- پندهای تاریخ، ص192.

قرَبُ ما یَکُونُ العَبدُ إلَی الِله وَ هُوَ ساجِدٌ
َ
أ قال الصادق علیه‌السلام: 

)کافی )ط-الاسلامیه( ج 3، ص 324، ح 11(



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................
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7 July 2017
12 شوال 1438

امام صادق علیه السلام فرمود: نزدیک‌ترین حالات بنده
 به پروردگارت حالت سجده است.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

17

18

كشف توطئۀ آمریکایی در پایگاه هوایی شهید نوژه )كودتای نافرجام نقاب - 1359 ه ش( كودكان و نوجوانان -  18 تیر: روز ادبیات 

8 July 2017
13 شوال 1438

9 July 2017
14 شوال 1438

آیینه من

گی های ویژ
دوست خوب

انواع
دوستی ها

اقسام 
دوستان

دوستان
نمونه

امام علی�: مَن لا صَدِیقَ لَهُ لا ذُخرَ لَهُ
که دوستی ندارد، اندوخته ای ندارد. )منتخب میزان‌الحکمه، ص315( کسی   

آیینه
من

کــرد  گل بــه تــن  کــه بــاغ لخــت و خالــی پیراهنــی از  کرد. وقتــی  که باران بهاری دشــت و بیابان را چمن  وقتی 
ک ســرد و خفتــه تابید  کــه نورگــرم خورشــید بــر خا گل شــبنم تراویدوقتــی  که در صبح بهاری از چشــم  وقتی 
گشــت جاری ک چشــمه در باغ و صحرا  که آب پا گل هــای زیبــای بهــاریوقتی  کــه خندیدنــد در بــاغ  وقتــی 
دنیــا زیبــای  چهــره  در  نشــانه  صد هــا  تــو  ز  دیــدم تــو را هــر لحظــه هــر جــا، آه ای خداونــد توانــادیــدم 

سلام به همه شما دوستان خوب و دوست داشتنی، تمامی فرشته ها و ملائکه و خداوند 
که حالتون خوبِ خوب باشه. خوب و مهربان، امیدوارم 

گل و زیبایی را براتون آرزو می کنم. بچه ها با  گل روی تخته، به شما، روز پر  با تقدیم این دسته 
شنیدن این کلمه چی به فکر شما رسید؟ بله دست، سلام، آشتی، خاطره، یاد، یار. بله، دوست. 

لاةُ قال علی علیه‌السلام: لِکُلِّ شَیءٍ وَجهٌ وَ وَجهُ دینِکم الصَّ
)کافی )ط-الاسلامیه( ج 3، ص 270، ح 16(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن
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10 July 2017
15 شوال 1438

11 July 2017
16 شوال 1438

گی های دوست خوب: ویژ

گی هایی باید داشته باشد. بله صادق و راستگو باشه، مهربان  به نظر شما دوست چه ویژ
پرسیدند: چه همنشینی  ایشان  از  کرم�  ا پیامبر  یاران  از  یکی  کند.  کمک  ما  به  باشه، 

خوب است؟1
گلم، قطره های این ابرها را به ترتیب 8 تا 8 تا بشمارید  کرم� فرمودند... بچه های  پیامبرا

کرم� به یار خودشون دادند، برسید. که پیامبر ا تا به جوابی 
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گفتگو، دانش، رفتار، یادآخرت. کلمه هایی مثل دیدن، یادخدا،  بله 
که  کرم � فرمودند: دوستی خوب است  بله پیامبرا

----- او شما را به ---- می اندازد.                  
------با او ------ شما را زیاد می کند.  ------ او شما را به ------- می اندازد.      

1- بحارالانوار،ج74، ص186

 امام علی علیه السلام فرمود: هر چیز دارای سیماست، 
سیمای دین شما نماز است. 
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کنید. بله، کامل  کلمه ها این جملات را  حالا زود، تند، سریع با اون 
دیدن او شما را به یاد آخرت می اندازد.

گفتگو با او دانش شما را زیاد می کند.
رفتار او شما را به یاد خدا می اندازد.1

بریم سراغ انواع دوستان:

گونی دارند: گونا دوستان هم انواع 
که پیوسته می گفت: آیا تو  کسی از آنها می گوید: من همنشین داشتم،  دوستان شیطانی: 
کرده ای؟ )صافات:51-53( این دوستان نه‌تنها یار و یاور ما نخواهند بود؛  این سخن را باور 

که ما از مسیر درست دور شویم. بلکه باعث می شوند 
)نساء: 25( چرا؟ چون  نگیرید.  پنهانی  خْدان‏؛ دوست 

َ
أ خِذاتِ  مُتَّ لا  وَ  پنهانی:  دوستی های 

این گونه دوست  که  کسانی  افراد ندارد و چه بسا  این  هیچ‌کسی هیچ شناختی نسبت به 
کرده اند، بسیار پشیمان شده اند. پیدا 

آنها  دست  به  را  انسان‌ها  اعمال  نامه  وقتی  قیامت  در  پشیمان‌کننده:  دوستی های   
را  شخص  فلان  کاش  من،  بر  وای  ای  می زنند:  فریاد  و  داد  انسان‌ها  از  خیلی  می‌دهند. 
دوست خود انتخاب نکرده  بودم. )الفرقان:28( چون این گونه دوستان، بال پرواز برای انسان 

نیستند؛ بلکه وبال هستند و باعث رنج و عذاب در آخرت هم می شوند.
گفته: دشمن من و دشمن خودتان را دوست  دوستی های ممنوع: خود خداوند مهربان 
کاری  ما  صلاح  به  نمی آید  هیچ‌وقت  و  هست  دشمن  دشمن،  چون   )1 )الممتحنه:  نگیرید. 
انجام دهد. او در رنگ و لعاب دوست به ما نزدیک می شود و زهر خودش را به ما می‌ریزد و 

ما را از راه راست منحرف می کند.
سمت  به  که  است  دری  مانند  دوست  در.  یعنی  عربی  زبان  به  بله،  چی؟  یعنی  »باب« 

خوبی ها باز می شود و ما را به آن سمت می برد.

ادامه دارد...

کلام نور جلد 2 صفحه 530. نقل به مضمون در: سایت تبیان، سایت حوزه 1- آدرس: 

لاةَ  رَ الصَّ
َ

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: لا یَنالُ شَفاعَتی مَن اَخّ
بَعدَ وَقتِها )محاسن ص 80، ح 5(
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که نماز را از وقتش تأخیر بیندازد،  کسی  پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: 
)فردای قیامت( به شفاعت من نخواهد رسید.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

24

25

25 تیر: روز بهزیستی و تأمین اجتماعی - فتح اندلس به دست مسلمانان )92 ه ق(

15 July 2017
20 شوال 1438
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رفیق باب، رفیق ناباب

که با افراد بد همراه و دوست شود، سالم نمی ماند. )قال الصادق�( حدیث: کسی 

حضرت  بله،  آمده؟  قرآن  در  خدا  دوست  عنوان  به  پیامبران  از  یک  کدام  قرآن:  در  کلمه 

ابراهیم � به جهت دوستیش با خداوند به خلیل اللّه معروف هست. حالا زود به من بگید 

پیامبر اسلام � به چی معروف بودند؟ بله، حبیب اللّه، یعنی دوست و محبوب خدا. 

گم شــد. پســر نــوح بــا بــدان بنشســت خانــدان نبوتش 

کرم � فرمودند: نزدیک ترین شما به من در روز قیامت خوش‌اخلاق ترین  اخلاق: پیامبر ا
که دیگران او را دوست دارند و او هم دیگران را دوست دارد. 1 شماست 

کم است و یک دشمن بسیار. دوست خوب از برادر بهتر است. ضرب المثل: هزار دوست، 

کند،  دعا  او  برای  دوستش  غیاب  در  که  شخصی  فرمودند:  اسلام�  بزرگ  پیامبر  دعا: 
که برای او نمودی، ثبت شد.2 که برای خودت هم دعایی  فرشته ای ندا می دهد 

اقسام دوستان: 

دوست و برادر رفیق بر 3 قسم است:

که انسان‌ها همیشه به آن نیاز دارند.  عده ای مثل غذا هستند 

گاهی به آنها نیاز دارد. که انسان  عده ای مثل دارو هستند 

عده ای هم مثل بیماری هستند که انسان به آنها نیاز ندارد، ولی گاهی به آن مبتلا می شود.

از درختان، هم میوه دارند، هم  گیاه هستند. بعضی  دوستان مثل درخت و  تشبیهات: 

سایه، بعضی از دوستان، هم سود دنیوی دارند و هم سود آخرتی. بعضی از درختان فقط 

میوه دارند، بعضی از دوستان فقط نفع آخرتی و معنوی دارند. بعضی از درختان تنها سایه 

1- بحار‌الانوار، ج68، 385.
www.khotaba.net 2- پایگاه اطلاع رسانی خطبا به نشانی

سْمیةُ مِفْتاحُ الْوُضوءِ  قال رسول الله صلی الله علیه و آله: اَلتَّ
کلِّ شَیءٍ )مستدرک الوسائل ج 1، ص 323( و مِفْتاحُ 
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دارند، بعضی از دوستان فقط نفع دنیایی و زودگذر دارند. بعضی از درختان نه سایه دارند 

نه میوه، بعضی از دوستان نه برای دنیا مفیدند و نه برای آخرت.

خدا،  دوستان  خدا،  کتاب  معلم،  مادر،  و  پدر  امامان،  پیامبران،  خدا،  نمونه:  دوستان 

عمل نیک و شایسته انسان.

که عیب هایت را به موقع بگوید. خوبی تو را زینت خود و عیب  کسی دوست شو  نصیحت: با 

کند.  تو را بدی و عیب خود بشمارد. با صدق و راستی با تو رفتار 

داستان: 

با  و  کرد  تعجب  بسیار  است.  همراه  و  دوست  کبوتری  با  که  دید  را  کلاغی  شخصی  روزی 

که از یک جنس و نوع نیستند، با هم دوستند و  که این دو با این  گفت: چگونه است  خود 

که هر دوی  کردند. شخص دید  گهان آن دو پرنده شروع به راه رفتن  که نا هماهنگی دارند؛ 

آنها همان لنگ بودنشان است. و إلا  که وجه مشترک  اینجا فهمید  از  آنها لنگ هستند. 
هیچ سنخیتی با هم ندارند )بعضی دوستان هم همین‌طورند(.1

گی های دوست خوب از دیدگاه روایات2:  برخی ویژ

ک ا ر  باشد. در س خ ت ی با انسان باشد.  ع ا ق ل باشد. پ ر ه ی ز 

ب خ ی ل نباشد. ظ ا ل م نباشد. خ ی ر خ و ا ه دوست خود باشد.

کنی و از  که از اخلاق خوبش استفاده  کنی  کسی را به دوستی انتخاب  کن  موعظه: تلاش 

عقل و فهم او بهره گیری.

کاروان عقب مانده بود، شترش هم دیگر راه نمی رفت. بار را از روی شتر برمی دارد و پیاده  از 

به راهش ادامه می دهد. آفتاب به شدت می تابد. بسیار تشنه و خسته است، خودش را از 

www.khotaba.net 1- پایگاه اطلاع رسانی خطبا به نشانی
كافی، ج 4، ص 415. 2-  اصول 

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: بسم اللّه الرحمن الرحیم،
کلید هر چیزی است. کلید وضو و   
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تعطیل

گوشه ای از آسمان ابری را می بیند.  یاد برده و هدفی جز رسیدن به دوست خود ندارد، در 

خدایا ممنون، در این صحرای خشک و این ابر! 

که مقداری آب باران در آنجا جمع  کج می کند. به محلی می رسد  راه خود را به آن سمت 

می کند،  نزدیک  خشکش  لب های  به  را  آب  و  می کند  آب  از  پر  را  دستانش  است،  شده 

به داخل مشک می ریزد و حرکت می‌کند. مدت ها  را  یاد چیزی می افتد! آب  گهان  نا اما 

اسلام  سپاه  به  چشمش  دور،  از  گهان  نا می‌شود.  قبل  از  تشنه تر  و  می کند  پیاده‌روی 

می افتد، اشک شوق از چشمانش سرازیر می شود.

کنه  کسی به سمت ما می آید. خدا  سپاهیان از دور شبحی را می بینند. ای رسول خدا�، 

خودش باشه. شبح نزدیک می شود. یکی از سپاهیان فریاد می زند: ای رسول خدا خودش 

از  او  ولی  می گیرد  را  او  بار  می آید.  استقبالش  به  و  می زند  لبخند  پیامبر  می آید.  او  است. 

شدت خستگی و تشنگی بی حال بر زمین می افتد. برادران آب آورید، او خیلی تشنه است. 

لب های خشکیده اش باز می شود و با صدای ضعیفی می گوید: نه!! لازم نیست، آب همراه 

گوارایی است. دارم. در آن مشک، آب 

- پس چرا آن را ننوشیدی؟!

از آن بنوشد.  ابتدا ایشان  تا  کردم  گفتم شاید رسول خدا� تشنه باشد، صبر  - با خود 

او  بست.  نقش  کرم�  پیامبرا لبان  بر  لبخندی  می کنند.  نگاه  او  به  بهت‌زده  سپاهیان 
کسی نیست جز ابوذر.1

1- بحار، ج21، ص 215

لُهُ وَّ
َ
أ دُعاءٌ   

ُ
یرَدّ لا  آله:  و  علیه  الله  صلی  الله  رسول   قال 

حیمِ )الدعوات )راوندی( ص 52، ح 131( حمنِ الرَّ  بِسْمِ الِلّه الرَّ
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كاشانی :30 تیر روز بزرگداشت آیت الله سید ابوالقاسم 

که با بسم اللّه الرحمن الرحیم  پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: دعایی 
شروع شود، رد نمی‌شود.
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بهترین نسخه
کـــردن از اهـــل علـــم ســـؤال 
مجتهدان عالمان دینی

شناخت برخی احکام
تقلیـــــــــــــــــــــــــــــــد

كْر  فَاسْئلَُوا أَهْلَ الذِّ
کنید. )نحل:43( گاهان سؤال   از دانایان و آ

همیشه بر زبانــم نام اوســت
کار، اسم و یاد اوست سرآغاز 

بهترین 
نسخه

که  گلم. حالتون خوبه؟ الحمدلله، امیدوارم  با سلام و ادب و احترام خدمت شما دختران 
کرده باشید و با همین خوبی و خوشی به آخر برسونید. بچه ها آیا تا به  روز خوبی را شروع 
را  اینکه چه شغلی  به  کردید؟  فکر  کاره شوید،  آینده می خواهید چه  اینکه  در مورد  حال 

کنید چی؟  انتخاب 
نادانی دور  از  را  آنها  و  با سواد می کنه  را  آنها  و  که به بچه ها درس می ده  کسی  بله  معلم، 

می  کنه.
کند.  گر ما بیمار بشویم، پیش او می رویم تا او بیماری ما را درمان  که ا کسی  دکتر، 

مهندس:...، دندانپزشک:... .
که دکتر هست  کنه؟ یا شخصی  که معلم هست، می تونه بیماری ما را درمان  کسی  بچه ها 
کسی بخواهد درس بخونه، باید  گر  کنه؟ حالا ا می تونه مثل یک مهندس چیزی را درست 
که  درمانی  و  بهداشتی  کز  مرا به  باید  بشه  مریض  کسی  گر  ا یا  مدرسه.  بله،  بره؟  کجا  به 
کسی یا از جایی سؤال  که داریم از  کنه. خوب پس باید در مورد هر سؤالی  هست، مراجعه 

کافی را دارند.  که در مورد آن اطلاعات  بپرسیم 

ة هَا فَلَهُ الْجَنَّ قال الرضا علیه‌السلام: مَنْ زَارَهَا عَارِفاً بِحَقِّ
)بحار الانوار )ط-بیروت( ج 48، ص 317(
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کسی  گر سؤال از قرآن یا از مسائل دینی باشه باید از چه  حالا ا
که در این زمینه اطلاعات دارند  کسانی  بپرسید؟ احسنت؛ از 
این  در  اشخاص  و  افراد  این  هستند،  علمیه  حوزه های  در  و 
کرده اند و در زمینه دین و مسائل دینی متخصص  کار  زمینه 
شده اند. برای اینکه با اسم این افراد آشنا بشیم، بریم سراغ 
که جواب  گل نشان می ده  گلبرگ وسط  گل لانه زنبوری!!  یه 

سؤالات من با حرف )ز( شروع می‌شه. بریم سراغ سؤالات: 
1- بدون نقطه اش رحم است؟ زخم

 2- فرد نیست؟ زوج
3- مخالف زیبا؟ زشت

که از بدن در جنگ ها دفاع می کنه؟ زره 4- پوششی 
5- مخالف دیر؟ زود 

زخم

زوج
زشت

ز
زره

زود

کنار هم بگذارید تا به رمز برسیم. بله، مجتهد. کلمه رو  حالا به ترتیب اعداد حروف آخر هر 
همه مسائل دین را خداوند خوب و مهربان به پیامبر عزیزمان آموخته و ایشان هم همه 
کنیم، به امامان عزیزمان منتقل  که ما باید در تمامی مراحل زندگی به آنها عمل  آنچه را 
کرده اند. خود این عزیزان، اوّل به این دستورهای الهی عمل می کردند و به مسلمانان و 
که افراد باید  کرده  کتاب پر از نور، قرآن سفارش  همه یاد و آموزش می دادند. خداوند در 
زمان  که در  الان  کنند. بچه ها  امامان� مراجعه  یعنی  دانایان دین خود  و  گاهان  آ به 
کار باید انجام بدیم؟  غیبت هستیم و امام زمان� از دیده های ما پنهان است، ما چه 
کردارشون راه را به مردم نشان  گفتار و  در زمان حضور امامان عزیزمان، خود این عزیزان با 
که در  گر در زمانی مردم به امام دسترسی نداشتند، می فرمودند: به افرادی  می دادند و ا
کنید و سؤالات دینی خود را از آنها بپرسید. برای ما هم  گاهی دارند، رجوع  مسائل دینی آ
کردند. برای این  کید  که در زمان غیبت امام زمان� به سر می بریم، همان روش را تأ
مورد یک سخن زیبا از خود امام زمان� داریم، بذارید تعدادی سؤال ازتون بپرسم تا 

به جواب برسیم.
1- ورودی هر منزل؟ در               

 2- ران بی ابتدا؟ ان
کلمه مسأله؟ مسائل             3- جمع 

کند  که او )حضرت معصومه( را زیارت  کسی  امام رضا علیه‌السّلام فرمود: 
گاه به حقش باشد، بهشت برای اوست. که آ در حالی 
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کرم � نقل می کنند، می گویند؟ حدیث              که از امامان یا از پیامبر ا 4- به سخنی 
5- آب مایه حیات و...؟ زندگی             6- به معنی برگشتن و بازگشت است؟ مراجعه

که با آن مربا درست می کنند و  دو حرفی است؟ بِه  7- میوه ای 
کنید کردهاید؟  گوش .... او را خوشحال  گر به حرف های شیطان  8- ا

9- یو آر برعکس؟ راوی
حالا بچه های گلم پاسخ ها را یک در میان کنار هم بگذارید تا به سخن زیبای امام زمان � 

برسیم. بله، امام زمان � می فرمایند: در مسائل زندگی به راویان حدیث مراجعه کنید. 1
که ما انسان‌ها برای  تقلید، آفرین. همین  بچه ها می دونید به این مراجعه چی می گن؟ 

گاه رجوع و مراجعه می کنیم، بهش تقلید می گن. کردن، به افراد آ درست زندگی 
که یک روز همزمان با تولد ما شروع شده و یک زمان بعد از  زندگی مانند یک سفر است 
که دچار  کنیم  120 سال به پایان می رسه. حالا ما توی این سفر باید خیلی قوانین را رعایت 
که  مشکل نشویم و همین‌طور مسیر راه را باید درست بریم، مثل سفرهای عید و تابستان 
که راننده است و رانندگی خوب بلد هست و هم به پیچ  همراه پدر و مادر می رویم. پدرمان 
گر  ا کافی دارد.  راه توجه و دقت  اینکه به علائم و نشانه های  و خم جاده آشناست و هم 
کرده تصادف می کنیم و به مقصد  پدر ما رانندگی بلد نباشد یا علائم را نشناسد، خدای نا

خودمون نمی رسیم. 
گلم، سفر زندگی هم برای ما اینگونه است. هیچ‌کدام از ما علائم و نشانه های راه  بچه های 
کدام یک  که انتخاب  را نمی دانیم و توی این سفر، مسیرهای زیادی جلوی پای ما قرار داره 
از آنها، ما را به مقصد می رسونه؟ خیلی خیلی سخته. خداوند مهربان همه اینها را به پیامبر 
خوبش گفت و پیامبر � هم به امامان بعد از خودش تا الان که ما در زمان غیبت هستیم.
یه عده آدم های خوب به مکان‌هایی به اسم حوزه های علمیه رفتند و در آنجا این راه ها 
پایان  به  را  این سفر  که باعث می شه ما به سلامتی  گرفتند. هر چی  یاد  را  این مسیر ها  و 
گر ما خودمان بخواهیم بریم خیلی خوبه،  گذاشتند. ا گرفتند و در اختیار ما  برسونیم، یاد 
ولی زمان خیلی‌خیلی زیاد، شاید سال های خیلی زیادی را باید بگذرونیم. امّا ما پیش این 
کرده‌اند و به آنها مجتهد می گویند، می رویم و هر چی برای  گاهی پیدا  که در دین آ افرادی 

کار می گن تقلید. که به این  این سفر لازم داریم، از آنها می پرسیم 

ادامه دارد...

1- )وسائل الشیعه:ج27(

 أمرٍ 
ُ

کلّ هُ قالَ: 
َ
قال رسول الله صلی الله علیه و آله: عَنِ الِلّه جَلّ وَ عزَّ أنّ

بْتَرُ. 
َ
ذی بالٍ لَم یذکر فیهِ بِسمِ الِلّه فَهُوَ أ

)بحارالأنوار )ط-بیروت( ج 73، ص 305(
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.................................................................................................
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..................................................................................................
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مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................
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..................................................................................................
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 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: پیامبر از خداوند عزیز و جلیل 
که در آن بسم اللّه  ارزشمندی  کار  که فرمود: هر  کرده است  نقل 
ذکر نشود ناقص است.
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كاظم علیه السلام 7 مرداد: روز تجلیل از امام زادگان و بقاع متبركه - روز بزرگداشت حضرت صالح بن موسی 
8 مرداد: روز بزرگداشت حضرت احمد بن موسی شاهچراغ علیه السلام - روز بزرگداشت شیخ شهاب الدین سهروردی )شیخ اشراق(
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کارهای عبادی خود را  که به سن تکلیف رسیدند، اعمال و  خانم ها باید از سن 9 سالگی 
که  یاد بگیرند و آقایان از سن 15 سالگی، آنچه را نمی دانند باید یاد بگیرند. علم و دانشی 
گاهان است و باعث رشد ما می شود و ما می تونیم به‌وسیله آنها با سلامت  در دست این آ
که ما با رفتن و  پرسیدن از آنها از  و شادابی زندگی را بپیماییم، علوم دینی و اسلامی است 

کمین ما هست، آشنا می شویم. که در  پیچ و خم های مسیر زندگی و از خطر  هایی 
)پرسش(  ش  س   ر  پ   آن   در  کلید های  و  است  گنجینه هایی  دانش  خدا�:  پیامبر 
کار 4 نفر ا ج ر )اجر( می یابند،  که با این  کند، بپرسید  است. خدا شما را ر ح م ت )رحمت( 

پرسشگر، پاسخگو، شنونده و دوستدار آن. 
کنیم و مسائل خودمان را از آنها بپرسیم.  ما باید در تمام مسائل زندگی به مجتهد رجوع 

در چه مسائلی، در مسائلی مثل:
که مربوط به عبادات می شود.  1- اعمال عبادی: یعنی در نماز، روزه، خمس و... هر چی 
که چرا خداوند نماز  مسائل نماز، مسائل مربوط به روزه، مسائل مربوط به حج؛ مثلًا نماز، 

کرده؟ چرا باید نماز بخونیم؟ چرا و چطوری نماز بخونیم؟  را واجب 
برطرف  هم  را  نگرانی ها  و  بیماری ها  از  خیلی  نماز  که  دریافته اند  هم  دکتر ها  از  بسیاری 

که  گاه باشید  آ القُلُوب )سوره رعد: 28(  تَطمَئِنُ  اللهِ  بِذکرِ  ألا  می کنه. خدا در قرآن می فرماید: 
با یاد خدا دل ها آرامش می یابد. نماز نه‌تنها به انسان آرامش می‌ده؛ بلکه خوبی ها را در 
نماز  فایده های  از  یکی  این  می کنه.  دور  منحرف  مسیر  های  از  را  ما  و  می کنه  زیاد  انسان 

هست. یکی دیگه از فایده های نماز! 
بریم سراغ یه جدول:

2928113

12915129121

11321032

30131643221

1328321011210

کنار هم  کنید و بگذارید و مرتب حروف را  به جای اعداد، حروف آنها را از جدول الفبا پیدا 

تَحفَظُک  الِلّه  بِسمِ  قَرَأتَ  لَو  آله:  و  علیه  الله  صلی  الله  رسول  قال 
کلِّ داءٍ ةِ و هُوَ شِفاءٌ مِن  الْمَلائِکةُ إلَی الْجَنَّ

)مستدرک الوسایل ج 4، ص 389، ح 4995(
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بگذارید و بخونید. بله،، خداوند مهربان می فرماید: نماز انسان را از بدی و زشتی باز می دارد.1
بله بچه های من، هر روز مسلمان، بدون هیچگونه امتیازی با شنیدن اذان برای نماز دور 
که ضامن اجرای قوانین است به  هم جمع می شوند و روح ایمان، وحدت، همبستگی را 

نمایش می گذارند.
کنار خانه یکی از اهالی بغداد به نام بشر عبور می کرد.  کاظم� از  2- اعمال اجتماعی: امام 
که صدای ساز و آواز از توی آن خانه شنیده می شد. در همین لحظه امام به جلوی  خانه‌ای 
گذاشت  کنار دیوار بیرونی  کروبهای داشت  که خا در رسید، از داخل خانه یکی از خدمتگزاران 
که امام از او پرسید: صاحب این خانه یک فرد آزاد2 است یا بنده؟ و خواست داخل خانه شود 
گر بنده بود، از مولا و  گفتی ا گفت: راست  که آزاد است. امام  گفت: معلوم است  خدمتکار 

آقای خود می ترسید.
خدمتکار وقتی به خانه برگشت و بشر از او پرسید چرا دیر آمدی؟ او هم جریان دیدار خودش 
گفته بود، منقلب شد، با پای برهنه بیرون آمد  کرد. بشر با شنیدن آنچه امام  با امام را تعریف 
کرد. دوستان من، بشر به همین  کار بد خود توبه  و خودش را خدمت امام رساند و از این 

که با پای برهنه خدمت امام رسید، معروف به بُشرحافی شد )حافی یعنی پابرهنه(. خاطر 
که یکی از  کاری را انجام دادند؟ بله، به این عمل می گن امربه معروف  به نظر شما امام چه 
کاری بسیار پسندیده است و عمل به آن بر هر مسلمانی با  که لازم و  فروعات دین ماست 

کرم� فرمودند: شرایط خاص آن واجب است. چرا؟ چون پیامبرا

فردی استکه آن مانندراهنمایی کار راانجام داده کار خوب

کنید تا به جمله پیامبر برسید.  کارت ها را مرتب   شما این 
گر شما شخصی  کار را انجام داده، یعنی ا که آن  کار خوب مانند فردی است  بله، راهنمای 
را انجام دهد، مثل این  کار خوب هدایت شود و آن  او به سوی  کنید و  امر به معروف  را  
کار خوب را انجام دادهاید. پس بر همه ما واجب است به امر به معروف  که شما آن  است 

اهمیت بدیم.

1- سوره عنکبوت: 45
2- سرگروه در مورد فرد آزاد، بنده، مولا، آقا )اینجا منظور خداوند است( توضیح می دهد.

کنی،  قرائت  را  اللّه  بسم  گر  ا فرمود:  آله  و  علیه  الله  صلی  پیامبر 
فرشتگان، تا بهشت تو را حفظ می‌کنند و آن شفای هر دردی است.
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11 مرداد: شهادت آیت الله شیخ فضل الله نوری )1288 ه ش(

بدونیم  باید  ما هم  ولی  ربط داره،  پدر مادر هاتون  به  این  اقتصادی: درسته،  3- مسائل 
گاهی داشته باشیم. بچه ها یکی از تلاش های مامان و بابا ها برای برطرف‌کردن  و از آنها آ
کی هایی را اجازه داده بخوریم و  کی ما است. پس باید ببینیم اسلام چه خورا نیاز های خورا

گیاه - حیوان               کنید؟ بله،  چه چیز هایی را نه؟ یه حرف به اول آن  اضافه 

حیوان گیاه

خوردنی ها

انار:رمان         بله،  قرآنی؟  میوه  چند  اسم  سبزی ها.  و  میوه ها  مثل  می خوریم  که  گیاهانی  از 
تین: انجیر        عنب: انگور        رطب: خرما        زیتون.

اسم حبوبات و چندتا از سبزیجات قرآنی را نام ببرید؟ عدس، پیاز. حالا بریم سراغ حیوانات: 
غ  گوسفند، مر گاو،  گوشت آنها حلال است؛ مثل  که ما می تونیم بخوریم؛ یعنی  حیواناتی 

شتر و... .
کار های دیگه  بچه ها چرا حیوانی مثل اسب یا الاغ، نه؟ بله، برای اینکه از این حیوانات در 
استفاده می‌شه؛ مثل باربری و جنگ ها. خوردن اینها مکروه است؛ یعنی بهتر است نخوریم.

که  گفته حیواناتی را  کلاغ نباید بخوریم؛ چون خداوند به ما  اما یه پرندگانی مثل عقاب یا 
در بدن آنها یه عضوی مثل چینه دان یا سنگدان است بخورید. یا هنگام پرواز بال بیشتری 

که در عقب پاها خاری دارند، بخورید. می زنند، بخورید. یا پرندگانی 
گلم، تمام زندگی ما به دین و این مسیر ربط داره و ما برای اینکه از این  دیدید بچه های 
گاهان نیاز داریم. مجتهدها توی تمام این زمینه ها  کنیم، به این آ مسیر به سلامتی عبور 

کردن و به ما نشان می دهند.  کردن و راه درست را پیدا  تحقیق 
خدایا از اینکه این آدم های خوب هستند، ممنونیم.

حیمِ  حمنِ الرَّ قال رسول الله صلی الله علیه و آله: بسمِ الِلّه الرَّ
کتابٍ )مکاتیب الرسول ج 1، ص 56( کلِّ  مِفتاحُ 



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

ولادت حضرت امام رضا علیه السلام )148 ه ق( :13 مرداد
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4 August 2017
11 ذی القعده 1438

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: بسم اللّه الرحمن الرحیم،
کلید هر نوشته‌ای است.  



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

14

15

كرامت انسانی 14 مرداد: صدور فرمان مشروطیت )1285 ه ش( - روز حقوق بشر اسلامی و 
كشته و مجروح )1945 میلادی( - سالروز شهادت امیر سرلشکر خلبان  از 160 هزار  15 مرداد: انفجار بمب اتمی آمریکا در هیروشیما با بیش 

عباس بابایی

5 August 2017
12 ذی القعده 1438

6 August 2017
13 ذی القعده 1438

کوچک بهشت 

آشنایی با مسجد

نماز راه مبارزه با شیطان

ثواب نشستن در مسجد

فواید رفتن به مسجد

مسجد یک سنگر اسلامی است و محراب محل جنگ است.
 )امام خمینی، صحیفه نور، ج13، ص177(

                   

 

بهشت
کوچک

یک دل هستیم و یک صدا           برلب داریم نام خدا

گوییم با هم این ندا               یاور ما هست خدا            

                 خــداونـــدا پنــــاه بنـــدگانی           نباشد جز تو یار مهربانی

                         خداوندا همه نیکویی از توست         نوازش از تو و دلجویی از توست

شادیتون،  برق  از  پر  چشم های  و  خندون  لب های  به  ماهتون،  روی  به  سلام  سلام، 

که حالتون خوبِ خوب باشه. امیدوارم 

حاضرید با هم بریم سراغ برنامه امروز؟ بله. خوب من براتون یک شکل می کشم، زود حدس بزنید 

این شکل چیه؟1 من فقط با    یه شکل زیبا براتون می کشم خطِ خطِ خطِ...
                    

کاغذ و برش. 1- سرگروه مرحله به مرحله شکل را با    می کشد که می تواند آن را به هر شکلی که خودش خواست درآورد با 

کلِّ داءٍ و عَونٌ لِکلِّ دَواءٍ قال علی علیه‌السلام: بِسمِ الِلّه شِفاءٌ مِن 
)نزهة الناظر و تنبیه الخاطر ص 42(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

16

17

تشکیل جهاد دانشگاهی )1359 ه ش( :16 مرداد
روز خبرنگار :17 مرداد

7 August 2017
14 ذی القعده 1438

8 August 2017
15 ذی القعده 1438

)1)2)3

می گن؟  چی  مسجد  مختلف  قسمت های  به  بچه ها  هست.  مسجد  یک  شکل  این  بله، 

یا مسجد از چه قسمت هایی تشکیل شده؟ یا اصلًا به چه ساختمانی مسجد می گویند؟

گلدسته )یا همان مناره، مأذنه، آفرین محل  گنبد دارد و دو  که یک  بله، مسجد خانه‌ایست 

گفتن( دارد، محراب دارد. اذان 

کشور است. گفت اسم یکی از شهرهای شمال  که  گنبد یعنی، آفرین به اون دوست خوبمون 

گنبد  مختلف  صورت های  به  هم  شعرها  در  بچه ها  نیم‌دایره.  شکل  و  قوس  یعنی  گنبد 

زیر  در  یعنی  کبود؛  گنبد  نبود؛ ‌زیر  یکی  بود  یکی  بله،  کبود.  گنبد  مثل  کرده اند؛  معنی  را 

که ما می بینیم فرق داره،  که در قصه ها می گن، با این آسمانی  کبود؛ البته آسمانی  آسمان 

گویا دیگر در زمین نیست و با نماز و دعا  گنبد نماز می خواند،  که در مسجد و در زیر  انسان 

می خواهد به خداوند نزدیک شود.

مسجد  قسمت  بالاترین  به  مسجد  هر  اذان گوی  قدیم  در  چون  بچه ها  مناره:  یا  مأذنه 

می رفت و اذان می گفت. به اون محلی که  او اذان می گفت، مأذنه می گفتند. چرا به بالاترین 

که  را می شنیدند و می‌فهمیدند  اذان  آنجا تمامی مردم صدای  از  قسمت مسجد؟ چون 

وقت نماز شده است.

گفتن اذان، انسان به یاد خدا و راز  که نور از آن پخش می شود؛ چون با  مناره: یعنی جایی 

و نیاز با خدا می افتد. نماز به انسان آرامش می دهد و او را از تاریکی به سمت نور می برد به 

خاطر همین به آن مناره، یعنی محل پخش شدن نور می گویند.

محراب یعنی چی؟ یعنی محل جنگ؟ اصلا جنگ1 چه ربطی به مسجد داره؟

1- سرگروه می تواند عکس چند سلاح جنگی را با خود به مسجد آورد؛ مانند تفنگ و تیرکمان.

 امام علی علیه السلام فرمود: بسم اللّه، شفای هر دردی 
و یاری‌کننده هر دارویی است.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

18

19

9 August 2017
16 ذی القعده 1438

10 August 2017
17 ذی القعده 1438

که داریم؛ با تفنگ،  کنیم، با هر وسیله ای  کند، ما باید از خودمان دفاع  کسی به ما حمله  گر  ا

با تیروکمان، با نیزه، حالا این دشمن چه بخواهد جان، مال و سرزمین را از ما بگیرد، چه 

که ما را از یاد خداوند  که قصد او این است  بخواهد ایمان و اعتقادات ما را بگیرد؛ مثل شیطان 

کند و نگذارد ما به دوستی خود با خدای خودمان ادامه دهیم. پس وسیله جنگی ما  دور 

گلم، همان نماز؛ چون در نماز، انسان متوجه خداوند  اینجا چه می شود؟ آفرین دوستان 

ک می مالد. این خود، بزرگترین سلاحی است  که بینی شیطان را به خا می شود و نماز است 

که نتواند از جایش بلند شود. که می شود به‌وسیله آن، چنان ضربه ای به شیطان زد 

بچه ها شکل مسجد را که براتون کشیدم   این قسمت شکل قوس تیز است. به نظر شما 

این چه ربطی به خدا دارد؟ بله یعنی می خواهد به ما بگوید که بالاترین چیز در دنیا از نظر علم، 

قدرت، زیبایی، خوبی، مهربانی، فقط و فقط یکی است و آن هم خدای خوب و مهربان است. 

    
کنید.                                   به این شکل ها نگاه 

گر به شکل  بچه ها در بالاترین قسمت این شکل ها نقطه های زیادی جا می گیرند؛ ولی ا

که اشاره به  کنیم، در بالاترین قسمت آنها فقط یک نقطه جا می گیره  گنبد و مناره دقت 

یکی‌بودن خداوند دارد.

انجام  مسجد  در  که  کاری  بیشترین  می دونیم  ما  همه  سجده.  محل  یعنی  هم  مسجد 

محل  یعنی  مسجد  گفتن  و  نگفتن  نماز  محل  مسجد،  به  چرا  پس  است؛  نماز  می دهند 

سجده؟ به دو علت:

1- مسجد به معنای خشوع سر پایین آوردن و اطاعت از خداست که شامل نماز و دعا می شود.

به  انسان  سجده،  در  یعنی  اوست؛  سجده  در  نماز،  در  مؤمن  انسانِ  حالتِ  بالاترین   -2

انسان سجده  که  به خاطر همین، مستحب است  نزدیک می شود.  خداوند خیلی‌خیلی 

کند. نماز خودش را طولانی 

ادامه دارد...

حیمِ  حمنِ الرَّ کـتَبَ بِسمِ الِلّه الرَّ قال رسول الله صلی الله علیه و آله: مَن 
دَهُ تَعظیما لِِّ غَفَرَ الُلّه لَهُ )بحارالأنوار )ط-بیروت( ج 89، ص 35( فَجَوَّ



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................
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..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................
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مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................
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11 August 2017
18 ذی القعده 1438

کس بسم اللّه الرحمن الرحیم  پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: هر 
را برای بزرگداشت خداوند، زیبا بنویسد، خداوند او را می‌بخشد.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

21

22

كوچک 21 مرداد: روز حمایت از صنایع 
22 مرداد: روز تشکل ها و مشاركت های اجتماعی

12 August 2017
19 ذی القعده 1438

13 August 2017
20 ذی القعده 1438

که از این داستان‌ها  گر دوست دارید بریم سراغ چند داستان و نکاتی  گلم، ا بله بچه های 

که به دست آوردن این نکات به عهده شماست. فهمیده می شود 

به  احتمالًا  بود.  شده  دیر  خیلی  می دویدم.  و  بودم  کرده  پام  نیمه  و  نصفه  رو  جوراب هام 

گفت: طوری  رکعت آخر نماز برسم. بعد از نماز با دوستم برگشتم سمت خونه، توی راه  یاسر 

گفتم: چطور؟ آخه آرنج لباس تو، هم پاره است و هم خونی شده.!! راست می گی؟  شده؟ 

من همین طوری نماز خوندم؟!! عیبی نداره؛ چون اصلًا نمی دونستی اشکال نداره و نمازت 

درسته؛ ولی

دوباره  را  نمازت  بدنت  و  لباس  کردن  ک  پا از  بعد  باید  بود،  رفته  یادت  و  می دونستی  گر  ا  

می خوندی.

نکات این قصه:   

                                     اصلًا خبر نداریم لباسمان نجس است نماز درست است.  

        ما یا 

کنیم و دوباره نماز بخونیم. کردیم باید بدن و لباس را تطهیر                                          اطلاع داریم و فراموش 

کنار ساحل عجب  کلکسیون مُهر!! جاتون خالی بود، تو جنگل و  صف جماعت شده بود؛ 

کم آمده بود و بچه ها از جنگل و ساحل و ساختمان خرابه،  نماز جماعتی خوندیم. مُهر 

سنگ،  مثل  کرد:  سجده  آنها  روی  می شد  که  چیزهایی  بودند.  کرده  پیدا  مُهر  جور  هزار 

که از زمین باشد یا  چوب، چمن، برگ، سیمان، موزائیک. آخه حاج آقا می گفت: هر چی 

که خوردنی و پوشیدنی نباشه، می شه مُهر باشه؛ البته به  از زمین سبز بشه به شرط این 

ک هم باشند. که اینها همه باید پا که دیگه لازم نبود حاج آقا بگه  جز سنگ و طلا و نقره، 

نکات:

گفتید. که  کرد؛ همان طور                  1- روی خیلی چیزها می‌شه سجده 

گلم بچه های 

ک باشه.      کنیم، باید پا           2- آنچه می خواهیم روی آن سجده 

دُعاءٍ   
ُ

کُلّ السلام:  علیهم  ادقِ  الصَّ وَ  أمیرِالمُؤمِنینَ  وَ  بیِّ  النَّ عَن 
ی علی  یُصَلِّ ماءِ حَتیّ  السَّ  بهِ( مَحجُوبٌ عَن 

َ
وَجَلّ عَزَّ )یُدْعیِ الَله 

کافی 2: 493( دٍ.  )اصول  دٍ وَآلِمُحمَّ مُحمَّ



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

23

24

روز مقاومت اسلامی :23 مرداد

14 August 2017
21 ذی القعده 1438

15 August 2017
22 ذی القعده 1438

                                
گنبدش هستگلدســــــته های مسـجد پر می کـــشد دل منبر روی 
پیداسـت خانـه  بـام  ستارهاز  و  گل  مثل کــــــــــبوتر آنـــجاصـــــــــدها 
کفترانـــش  عطر خوش اذانشخورشــــــید، خانه داردپـــــــــــــــــــــــرواز 
کرده سینه ام را.در پــــشت این مـــــناره.وقت اذان چه زیباست. پر 

بچه ها شما بهشت رفتن را دوست دارید یا مسجد رفتن را؟1

که...،  بچه ها، همین سؤال را از حضرت علی�، امام اوّل ما پرسیدند. امام پاسخ دادند 

از یکی از شماها می خواهم بیاید و آن را روی تخته بنویسد اما بی‌نقطه.

»نشستن در مسجد از نظر من بهتر است از نشستن در بهشت؟! زیرا نشستن در بهشت، 

موجب خوشحالی من می شود، ولی با نشستن در مسجد، رضایت پروردگارم را به دست 
می آورم.«2

این جمله را یکی دیگر از دوستانم بنویسه:

»ای ابوذر، مادامی که در مسجد حضور داشته باشی، خداوند متعال در مقابل هر سختی که 
می کشی، درجه ای در بهشت به تو عطا می کند و فرشتگان بر تو درود و سلام می فرستند.«3

آن مرد خیلی اهل مسجد نبود،4 البته آدم خیلی خوبی بود و از دوستان حضرت علی � 

کار هایی  فقط  یعنی  می کرد؛  کتاب  و  حساب  کاری  هر  برای  بود،  مغازه دار  چون  اما  بود، 

با خود  که  بود  این  برای  نرفتنش هم  فایده دارد. مسجد  که می دانست  انجام می داد  را 

می گفت: مگر مسجد رفتن چه فایده ای دارد، اصلًا مگر فایده ای هم دارد، برای چه باید به 

که فایده ای ندارد؟ جایی بروم 

می‌رفتند.  مسجد  سمت  به  یارانش  با  که  دید  را  علی�  حضرت  اینکه  تا  گذشت  روزها 

1- مربی جواب بچه ها و علت های آنها را می شنود و برای بچه ها بازگو می کند.
2- وسائل‌الشیعه، ج3، ابواب احکام مسجد، باب3، حدیث6.

3- بحار الانوار، ج 80، ص 369
کرده، به بچه ها نشان دهد. که قبلًا آماده  کاغذ برش درآورد یا عکس مسجد را  4- مربی می تواند عکس مسجدالحرام را با 

کرم و امیر مؤمنان و امام صادق علیهم السلام فرمودند: هر  پیامبر ا
که خدای متعال با آن خوانده شود، بالا نمی‌رود مگر آنکه  دعایی 
بر محمّد و آل محمّد صلوات فرستاده شود.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

26 مرداد: آغاز بازگشت آزادگان به میهن اسلامی )1369 ه ش(

25

26

16 August 2017
23 ذی القعده 1438

17 August 2017
24 ذی القعده 1438

کامل جواب امام را داد. امام به او  کرد و او هم با احترام  که او را دید، به او سلام  امام� 

فرمود: به مسجد ما نمی آیی؟ با شنیدن این حرف، آن مرد سرش را پایین انداخت و چند 

کرد. همان سؤالات درباره فایده رفتن مسجد در ذهنش تکرار می شد.  لحظه ای سکوت 

که  که آن حرف ها را به حضرت بگوید، در همین فکر ها بود  از طرفی هم خجالت می کشید 

کسی به مسجد برود حداقل یکی از ۸ فایده  امام� با لبخندی به او و یارانش فرمود: هر 

نصیبش می شود:

که  را به دست می آورد. 3- شنیدن سخنی  برادر دینی. 2- دانشی جدید  کردن  1- پیدا 

که  باعث هدایت و کمک به او می شود. 4- شنیدن آیه ای از قرآن مجید. ۵- شنیدن کلامی 

که  گرفتن ادب. ۷- رحمت و لطفی از خداوند  کت نجات دهد.۶- یاد  او را از بدبختی و هلا

گناه نیست(.  کند )در مسجد دیگر جای  گناهی را به خاطر خدا ترک  نصیبش می شود. ۸- 

که با رفتن  کاری پرسودتر و پرفایده تر از این  گفت: چه  کرد. با خود  آن مرد لحظه ای درنگ 

حضرت  همراه  به  و  بست  را  خود  مغازه  فوراً  می شود.  نصیبم  فایده  این‌همه  مسجد،  به 

علی� راهی مسجد شد.1 

1- فلاح المسائل، نجاح المسائل، سیدبن طاووس، ص90

قِیقُ
َ

خُ الشّ َ ْ
فِیقُ وَ ال

َ
فِیقُ وَ الْوَالِدُ الشّ نِیسُ الرَّ َ ْ

مَامُ اَل ِ
ْ

قال الرضا علیه السلام: اَل
)مسند الامام الرضا علیه السلام / ج 1/ ص 69(
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18 August 2017
25 ذی القعده 1438

 امام رضا علیه‌السّلام فرمود: امام مونسی دلسوز، پدری مهربان
 و برادری همدل است.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

28

29

گشایش مجلس خبرگان برای بررسی نهایی قانون اساسی كودتای آمریکا برای بازگرداندن شاه )1332 ه ش( -  28 مرداد: 
جمهوری اسلامی ایران )1358 ه ش(

19 August 2017
26 ذی القعده 1438

20 August 2017
27 ذی القعده 1438

نیت خوب
و نیت بد

حسد
آشنایی با

امام باقر )ع(
پناهگاه

همه

ارزش
کار خوب

امام باقر �: إِذَا عَلِمَ اللَّهُ تَعَالَى حُسْنَ نِیَّةٍ مِنْ أَحَدٍ اكْتَنَفَهُ بِالْعِصْمَة

هرگاه خداوند متعال در کسی حسن نیتی ببیند، او را در پناه خود نگه دارد. 
)بحار، ج75، ص188(

پناهگاه
همه

همیشــه کــه  کیــه  نمی شــهاون  دوتــا  یکــی 
خنــده رو لب می کارهبچه هــا رو دوســت داره

سلام به شما عزیزان، امیدوارم حالتون خوب باشه و در پناه خداوند مهربون، یک روز دیگر 

کرده باشید و با موفقیت و شادکامی و شادی به پایان ببرید. را به شادی آغاز 

نخستین روز ماه رجب، جمعه بود و نخلستان‌های مدینه چشم امید بر میلاد میوه دل 

قال الرضا علیه السلام: اِذَا نَزَلَتْ بِکُمْ شَدِیدَةٌ فَاسْتَعِینُوا بِنَا
)مستدرک‌الوسائل/ج 5/ص 229(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

30

31

روز بزرگداشت علامه مجلسی - روز جهانی مسجد :30 مرداد
شهادت حضرت امام محمد تقی علیه السلام »جوادالائمه« )220 ه ق( - روز صنعت دفاعی :31 مرداد

21 August 2017
28 ذی القعده 1438

22 August 2017
29 ذی القعده 1438

پیامبر� داشتند.

چهارمین  خانه  خانه،  و  رحمت،  پیامبر  شهر  شهر،  بود.  شده  پر  بهشت  بوی  از  مدینه 

که خود را آماده استقبال از نورانی ترین نوزاد می کند. خورشید امامت است 

صلواتحامل علم نبی را صلوات را  ولی  پور  چهارمین 
باقر امانت  نور  صلواتپنجمین  را  جلی  مهر  هفتمین 

کنیم و بعد بریم سراغ بقیه  امروز می خواهیم برنامه را با نام نامی امام محمدباقر� شروع 

برنامه ها.

باقرالعلوم،  شده:  نوشته  کارت ها  همه  طرف  یک  در  می کند،  آماده  کارت  عدد   22 مربی 

شکافنده علوم و از اعداد 1تا22 شماره گذاری می شود.

کنده، مشخصات امام محمدباقر �نوشته  کارت ها به صورت نامنظم و پرا درطرف دیگر 

شده:

سجاد�(      )امام  علی  پدر:  ابوجعفر         کنیه:  باقر           لقب:  محمد          اسم: 

مادر: فاطمه        قاتل: هشام         پدربزرگ ایشون: امام حسین�        مدت امامت: 19 سال        

کاظم�        مدت عمر: 57 سال. کربلا: 4ساله        نوه بزرگوارشون: امام  سن در 

که دو عدد انتخاب  کارت ها را روی تخته با آهنربا می گذاریم و از بچه ها می خواهیم  حالا 

کارت 5 نوشته  کارت ها را برمی گردانیم، مثلًا روی  کنند، مثلًا دانش آموز می گوید 5 و 14، 

کارت14 نوشته 4سال. چون این دو هیچ ارتباطی با هم ندارند، دانش‌آموز در  اسم، روی 

که  می شود  جمع  حواسش  او  دوست  اینجا  کند.  انتخاب  دوستش  باید  و  سوخته  واقع 

کند و ضریب موفقیت را برای  دیگر این دو عدد را انتخاب نکند و دو عدد دیگر را انتخاب 

امام  شناسنامه ای  مشخصات  با  بازی  یک  با  بچه ها  ترتیب  این  به  می برد.  بالا  دیگران 

کردیم، بیشتر آشنا می شود. که آنها را در درس های قبل آشنا  محمدباقر� 

 امام رضا علیه‌السّلام فرمود: هرگاه برای شما پیش‌آمدِ سختی روی داد، 
کمک و یاری بجوئید. از ما 



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

1 شهریور: سالروز ازدواج حضرت علی علیه السلام و حضرت فاطمه سلام الله علیها )2 ه ق( - روز ازدواج - روز بزرگداشت ابوعلی سینا  
روز پزشک

2 شهریور: آغاز هفتۀ دولت -شهادت سید علی اندرزگو )19 رمضان -1357 ه ش(

1

2

23 August 2017
1 ذی الحجه 1438

24 August 2017
2 ذی الحجه 1438

حالا بریم سراغ یک سخن زیبا از امام محمدباقر�:

 آتش نقطه هیچ  هیزم خوب را
 خدا عبرت می خورد باران راهنما کلاس
 و درد خودرا فرشته حسد شخص

 آسمان ستاره اجتماع ایمان بندگان دریا
 امام را دشمن اومی خورد آبی

اونها  برخی خانه ها و شکل ها مثل هم می باشد.  این تصویر و جدول  گلم، در  بچه های 

را سریع خط بزنید و با باقیمانده شکل ها، یک جمله زیبا از امام محمد باقر �بسازید.

آتش هیزم را می خورد و حسد ایمان را می خورد.1 

که نیت خوبی نداشته باشه، در واقع خود را داره عذاب می‌دهد و  کسی  گلم،  بله بچه های 

زندگی را برای خودش تلخ می کند نه دیگران. بریم سراغ چند نمونه ضرب‌المثل:

بهاء و قیمتی دارد، بهشت هم  بهانه؛ یعنی هر چیزی  به  نه  بهاء می دهند  به  را  • بهشت 

کنند،  که پول ندارند با خریدن میوه یا لباس دیگران را خوشحال  همین طور، چه‌بسا عده ای 

کار را می برند. که در دلشان به فکر شادکردن دیگران هستند، همان ثواب انجام  ولی همین 

کردن به دیگران است،  که همیشه به فکر بدی  را بد بود روزگار؛ یعنی آدمی  • بداندیش 

روزگارِ خودش به بدی می گذرد نه دیگران.

گر یک نقطه به )ب( زبان اضافه شود، می شود زیان،  • با یک نقطه، زبان، زیان می گردد. بله، ا

به همین سادگی یک کلمه تغییر می کند، ما انسان‌ها هم به همین سادگی و راحتی می توانیم 

کنیم حتماً به آن می رسیم. که بخواهیم مفید باشیم و تلاش  خود را تغییر دهیم به شرطی 

ادامه دارد...

1- )کافی:1/306/2(

لِیلُ فِی الْمَهَالِکِ، مَنْ فَارَقَهُ فَهَالِکٌ.
َ

مَامُ اَلدّ ِ
ْ

قال الرضا علیه السلام: اَل
)الکافی/ج 1/ص 198(
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3

25 August 2017
3 ذی الحجه 1438

 اشغال ایران به توسط متفقین و فرار رضاخان )1320 ه ش( :3 شهریور

 امام رضا علیه‌السّلام فرمود: امام، راهنمای در مهلکه‌هاست
گردد.                        ک   و هر آنکه از او جدا شود، هلا



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

4

5

كارمند 4 شهریور: روز 
5 شهریور: روز بزرگداشت محمد بن زكریای رازی - روز داروسازی

26 August 2017
4 ذی الحجه 1438

27 August 2017
5 ذی الحجه 1438

یه بازی جذاب و جالب: بچه ها در دو صف به فاصله 
از  پر  را  بادکنک  یک  ما  می ایستند.  هم  از  نیم‌متری 
او باید  از یک ردیف می دهیم،  کرده و به نفر اول  آب 
بادکنک پر از آب را به نفر روبروی خود بدهد و نفر روبرو 
مثل  گرفته،  او  از  را  بادکنک  که  شخصی  بغلیِ  نفر  به 

تصویر:
نباید تغییر  را  بچه ها فاصله بین خود و بین دو صف 
دهند. در مرحله بعد فاصله دو صف را بیشتر می کنیم 

و همین طور در مراحل بعدی.
راحت تر  باشی،  نزدیکتر  خداوند  به  چه  هر  هدف: 
که  تو  فاصله  کنی،  پیدا  دست  چیز  همه  به  می توانی 

از خدا زیاد شود )با دور شدن دو صف از هم(، به سختی، سخنان و حرف های خداوند را 
می شنوی. خوب بچه های عزیز، بریم سراغ یه بازی زیبا و جذاب، حاضرید؟ این بازی دیگه 
که نقش‌آفرینی می کنند.  کلمات و حروف ها هستند  در آن انسان نقشی را اجرا نمی کنه؛ بلکه 

شُش بی انتها می‌شه؟ ش        لیل به فارسی می‌شه؟ شب
کسی دوست نداره؟ بله، چون  که سیاهی و تاریکی است را  می دونید بچه ها، چرا رنگ شب 
همه روشنایی و نور را دوست دارند و رنگ تاریکی، دل انسان را پر از غم می‌کند. بچه ها به 
که بشه یکی از آدم های بد و شر  کنید  کرده و حروفش را جابه‌جا  کلمه شب واو را اضافه  این 
کنم شغل  که با خوبی ها قهره و دوست داره به دیگران زور بگه. بذارید راهنمایی  کسی  و 

این شخص جنگ و جدال و دشمنی است؟ بله، بوش.
کار هایی که انجام می دهند، توی تاریخ ماندگار  بچه ها خیلی از آدم ها هستند که به واسطه 
می شوند، چه جوری؟ با اعمال و رفتارشون؛ مثلًا همین آقای بوش و رئیس جمهورهای 
گوش آنها به دهان رژیم غاصب  که دست دوستی با غده سرطانی دراز می کنند؛  کشور آمریکا 
کشورهای جهان هستند و هیچ خیری  اسرائیل است. یکسره در حال توطئه و خیانت علیه 
کارهایی  که با  کشورها  و خوبی  از آنها صادر نمی شه إلّا بپاداشتن جنگ، اذیت و آزار دیگر 
که به آنها ظلم می کنند،  کشورهایی  کشورها به خصوص  که انجام می دهند؛ هیچ‌کدام از 

عَنَا  یَغرُبُ  وَ لا  بِأنبائِکُم  عِلمُنا  یُحیطُ  فإنّا  تعالی:  المهدی عج الله  قال 
شَیءُ مِن أخبارکُم )تهذیب الاحکام )تحقیق خراسان( مقدمه ج 1، ص 38(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

6

7

شهادت مظلومانۀ زائران خانه خدا به دست مأموران آل سعود )1366 ه ش -برابر با 6 ذی الحجه 1407 ه ق( :6 شهریور
شهادت حضرت امام محمد باقر علیه السلام )114 ه ق( :7 شهریور

28 August 2017
6 ذی الحجه 1438

29 August 2017
7 ذی الحجه 1438

یا  بشه  قلب ها  محبوب  می تونه  شخص  یه  سادگی،  همین  به  ندارند.  آنها  از  خوشی  دلِ 
منفور و مورد نفرت، این اشخاص برای همیشه اسمشون در تاریخ ثبت شده و می‌شه.

که انجام می دهند؛ محبوب  کارهای خوبی  که به خاطر  حالا خیلی از آدم ها هم هستند 
توی  خوبی  چی  هر  گر  ا آقا  می گفت:  که  خمینی�  امام  حضرت  مثلًا  می شوند،  قلوب 
هم  کشورها  دیگر  برای  و  همه  برای  نیست؛  اسرائیل  و  آمریکا  برای  فقط  است  جهان 
و  می خواست  خودش  کشور  و  خودش  برای  هم  است،  خوب  که  را  آنچه  یعنی  هست. 
روش  و  راه  و  امام  یاد  امام،  اسم  که  شد  طوری  این  دیگر.  کشورهای  و  دیگران  برای  هم 
امام خمینی� عزیز در تاریخ ماندگار و محبوب قلوب شد. بله بچه ها روش و منش امام 

که باعث شد امام راحل محبوب قلب ها شوند.  بود 
گلم توی مدرسه آن را خیلی دوست دارید و معمولًا  که شما بچه های  به فعالیت جسمی 

هم از آن نمره 20 می گیرید، می‌گن؟ ورزش
پوریای  و  تختی  مثل  شد؛  ماندنی  تاریخ  در  آنها  نام  و  اسم  ورزش  طریق  از  هم  خیلی ها 
که با روش و منش پهلوانی آشنا بودند و قلب های مردم را به سمت خوبی می‌بردند.  ولی 
کار را بالا  کارها ما می تونیم قیمت و اندازه بگذاریم؛ به اصطلاح ارزش آن  بچه ها برای خیلی 

کارها هم نه. ببریم و برای خیلی 
که معادل این  کارت رنگی به شما نشان می دهم  که فقط من  بگذارید بریم سراغ یه جدول 
کنار  کارت ها، حروف را بیابید و  کارت ها حروفی از حروف الفبا است. شما با توجه به رنگ 

کلمه مورد نظر ما برسید. هم بگذارید تا به 
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که به این  کارت ها را روی تخته یکی‌یکی می گذارم، شما حروفی  حالا زود، تند، سریع من 
کنار هم بنویسید. کارت ها مربوط می‌شه را 
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امام زمان عجل الله تعالی فرجه الشریف: علم ما به شما احاطه دارد 
و چیزی از اخبار شما بر ما پوشیده نیست.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

8 شهریور: روز مبارزه با تروریسم )انفجار دفتر نخست وزیری به دست منافقان و شهادت مظلومانۀ شهیدان رجایی و باهنر - 1360 ه ش(
9 شهریور: روز عرفه )روز نیایش(

8

9

30 August 2017
8 ذی الحجه 1438

31 August 2017
9 ذی الحجه 1438

گرو نیات )نیت ها( هستند.1 ات‏؛ همانا اعمال در  یَّ عْمَالُ بِالنِّ
َ ْ
مَا ال

َ
بله، إِنّ

کار را انجام  کار خوب را داشته باشی ولو اینکه نتونی آن  گر شما قصد و نیت  یعنی اینکه ا
تا  باشی،  نداشته  خوب  نیت های  گر  ا و  می شوی  بهره مند  کار،  آن  بهره  و  ثواب  از  دهی، 
که مثلًا  کارهای خوب  کاری انجام ندادی، چیزی برای تو ثبت نمی شه؛ برخلاف  که  زمانی 
که  کنی، ولو این  کمک  کره زمین  گر پولدار شدی به تمام نیازمندان روی  تو قصد داری ا
گر  کار انفاق و بخشش مال بهره‌مند می شوی، اما ا تو تا الان پولدار نشدی، ولی از ثواب 
کار خوبی را انجام ندادی، خداوند  کار خوبی نداشتی؛ اینجا چون  کرده تو قصد  خدای‌نا

کار خوب و بد و نیات آنها(. عملی را برای تو ثبت نمی کند )فرق بین 
که حد و تصوری براش نمی شه داشت؛ مثلًا  کار ها به قدری زیاد است  بچه ها، ارزش خیلی 
که در روز عاشورا با امام حسین� بودند، ارزش  کسانی  گذشت از جان  کاری و  ارزش فدا
که این همه سال از آن واقعه می‌گذرد، همچنان آن  که تا الان  کار آنها به قدری زیاد است 

گذشت ها در ذهن و خاطرات ما مانده و خواهند ماند. کاری ها و  فدا
کارهای خوب را داریم، ولی موفق به انجام آن نمی‌شویم  اینکه من و شما قصد انجام خیلی 

را می‌گن »حسن نیت«؛ یعنی نیت خوب.
برمی داشتیم،  آقامون  چهره  از  غم  ذره ای  تا  بودیم  عاشورا  روز  در  هم  ما  کاش  می‌گیم: 
و  قوی  آن‌قدر  که  داشتید  دوست  مثلًا  می دهد.  ما  به  را  کار  آن  پاداش  و  ثواب  خداوند 
کار  کند. خداوند به شما ثواب این  که نگذارید هیچ‌کسی به مظلومان ظلم  شجاع باشید 
کارهای خوب و  که می توان به انجام خیلی از  را می دهد. با همین نیت های خوب است 
با ارزش پرداخت و باعث سرافرازی بیشتر خودمان، خدای خودمان و پدر و مادر عزیزمان 

باشیم.
و  خیر  همه  به  که  است  این  بر  تلاشش  و  سعی  تمام  بنده اش  که  می بینه  وقتی  خداوند 
خوبی و خوشی برسه، خداوند هم هوای این بنده اش را بیشتر داره و اون براش عزیزتر و 

دوست داشتنی تر می شود. 
که بر دوشمان  کار هایی  که بتونیم از عهده، همه  کنه  کمک  إن شاءاللّه خداوند به همه ما 

گذاشته شده، برآییم.

1- جامع السعادت ج 2 ص244

قال الصادق علیه‌السلام: مَنْ ماتَ وَ لَمْ یَعْرِفْ إمامَ زَمانِهِ 
ةً )وسایل الشیعه ج 16، ص 246( ماتَ مَیْتَةً جاهِلِیَّ
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عید سعید قربان )تعطیل( - روز بانکداری اسلامی )سالروز تصویب قانون عملیات بانکی بدون ربا -1362 ه ش( :10 شهریور
روز تشکیل قرارگاه پدافند هوایی حضرت خاتم الانبیا صلی الله علیه و آله

10

1 September 2017
10 ذی الحجه 1438

تعطیل

امام صادق علیه السلام فرمود: هرکس بمیرد و امام زمانش را نشناسد، 
به مرگ جاهلیت مرده است.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

11

12

12 شهریور: روز مبارزه با استعمار انگلیس )سالروز شهادت رئیسعلی دلواری(

2 September 2017
11 ذی الحجه 1438

3 September 2017
12 ذی الحجه 1438

فقط
خدا

شناخت 
خدا

تنها
او

سوره توحید
و ثواب ختم

قرآن

أَشْهَدُ أَنْ لَا إِلَهَ إِلَّا اللَّه‏

شهادت می دهم به اینکه خدایی جز خدای یگانه نیست.

تنها او

پروردگارم تویی  همه از توست یا رب هر چه دارمخداوندا 
مهربانیخداونـــدا پــــــــناه زنـــدگانی یار  تو  چون  نباشد 
که در دل پَــــرتـــــو مــــهر تو دارمچگونه شکر این نعمت گذارم

که  گل روی زمین، سلامی  به نام خدای خوب و تمام خوبی ها و سلام به شما بچه های 
بیاره.  همراه  به  شادابی  و  خوشی  و  سعادت  سلامتی،  من  و  شما  همه  برای  إن‌شاءاللّه 

نا کمالُ الدّینِ وَلایتُنا وَ البَراءَةُ مِن عَدُوِّ قال الرضا علیه‌السلام: 
)بحار الانوار )ط-بیروت( ج 27، ص 58(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

13

14

روز تعاون - روز بزرگداشت ابوریحان بیرونی :13 شهریور
شهادت آیت الله قدوسی و سرتیپ وحید دستجردی )1360 ه ش( :14 شهریور

4 September 2017
13 ذی الحجه 1438

5 September 2017
14 ذی الحجه 1438

کسی به ما داده؟ بله، خداوند. سلامتی و شادمانی را چه 
 یه معما: دو نفر بودند که یکی از آنها علم و دانش و سواد زیادی داشت، اسمش، »می‌دونم« بود 
و اون یکی نادان و بی‌سواد بود و اسمش، »نمی دونم« بود. یک روز می‌دونم می ره مسافرت، 
کی می مونه؟ نمی دونم، نمی دونید؟ می‌دونید؟ پس چی شد بالاخره،  می دونم می ره سفر، 

می‌دونید یا نمی دونید؟ بارک‌الله، احسنت که حواس‌هاتون، جمع بود و منها نبود.
کفر و آخرش ایمانه؟ که اولش  یه معمای دیگه: اون چه جمله ای است 

گفتن این جمله لب ها اصلًا بهم نمی خوره. چی؟ بازم  کنم. موقع  کمی راهنمایی  بذارید 
کنم.  کمکتون  کنم؟ هم توی اذان هست، هم توی تشهّد؟ بذارید یه جور دیگه  راهنمایی 

این عدد رو سریع بخونید.
9111 111 911 11 

کنم. هنوز این همه عدد رو نخوندید. بذارید  بیشتر راهنمایی 
9111 111 911 11 

لا اله الا الله
بله این جمله، لا اله الا اللّه است.

که وضو دارید؟  بریم همین اول برنامه1 سراغ یه بازی زیبا، حاضرید همگی؟ بله. إن‌شاءاللّه 
که می خواهیم انجام بدیم، باید وضو داشته باشیم. چرا؟ چون بازی 

گروه تقسیم شوید، من این سفره را پهن می کنم براتون، نه اشتباه نکنید، الان وقت  به دو 
این  اون  روی  و  را پهن می کنم  این سفره  بعدی!  تا وعده غذای  کو  نیست.  غذا خوردن 
کاملا پخش می‌کنم. چی؟  ک ها را روی این سفره برای شما  ک ها را می ریزم. من این خا خا
که خیلی‌خیلی باهوش و زیرک هستید و  نه نمی خوام تیمم به شما آموزش بدم، احسنت 

کرد. ک می‌شه تیمم  که با خا می دونید 
گروه  گروه اول سمت راست و  گروه تقسیم بشید.  ک ها را پهن می کنم و شما به دو  من خا
کلمه لا اله الا اللّه را روی سفره، قسمت جلوی  دوم سمت چپ. سریع2 با نوک انگشت این 
کنید. چطوری؟ با برگ، با  خودتون بنویسید. آفرین، احسنت به شما. حالا آن را تزیین 
کمکتون می کنم، یعنی: نیست  گل. حالا معنی این جمله را بنویسید. نمی دونید، الان من 

پروردگاری به جز خدای خوب و مهربون.

کلاس می برد. ک رس و یک متر سفره یکبار مصرف با خود به  1- سرگروه به اندازه یک لیوان خا
ک ها دوباره پخش شود. احتیاج به وضو داریم. )این مسئله برای  کلمات نوشته می شود و بعد باید با دست خا 2- چون این 

گفته شود.( بچه ها در پایان بازی 

کمال دین، در ولایت ما   امام رضا علیه‌السّلام فرمود: 
و بیزاری جستن از دشمن ماست.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

15 شهریور: ولادت حضرت امام علی النقی الهادی علیه السلام )212 ه ق(
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15 ذی الحجه 1438

7 September 2017
16 ذی الحجه 1438

پس ما باید غیر او را نپرستیم. این جمله یعنی توحید؛ یعنی این جهان، فقط و فقط یه 
پیامبر  هست.  پرستیدن  و  کردن  عبادت  لایق  که  نداره  بیشتر  مهربون  و  خوب  خدای 
بت پرست  و  نادان  و  جاهل  مردم  به  تا  کشید  طول  سال   23 گلم،  بچه های  اسلام� 
که اسمش زمان جاهلیت بود )یعنی زمان جهل و  این پیام را برسونه، مردم در آن زمان 
که با دست خودشون می ساختند،  نادانی(، به جای خداوند، بت های سنگی و چوبی را 

می پرستید و تمام خواسته ها و حاجت‌هاشون را از او می خواستند.
که همه بت پرست بودند،  که فقط خدای یگانه را بپرستید، برای اون مردم نادان  این پیام 
بهانه های  به همین خاطر  بپرستند.  را  کنند و خداوند  رها  را  که بت ها  بود  پیام عجیبی 
کارت براتون نوشتم.  که داخل  کلمات بود  زیادی می آوردند؛ از جمله خواسته های آنها این 

کلمه بسازید. با این حروف درهم یک 

ک ش  ر  ی   ن  ش  ا  ن م  ع  ر  ف  ی
                                                                    

کلمه ما هستن. آفرین،  »معرفی ـ نشان ـ شریک« سه 

گفتند: حسب و نسب خدایت را  کردن: یه عده یهودی پیش پیامبر � آمدند و  معرفی 

کردند و بعد این سوره  کرم � مدتی سکوت  کن. پیامبر ا به ما بگو و او را برای ما معرفی 
نازل شد.1 فکر می کنید چه سورهای باشد؟ بله، سوره توحید

گلم این سوره زیبا رو برامون بخونه.   یکی از بچه های 
خداوند رحمان، خدای احد              خدای رحیم و خدای صمد

گلم این سوره به شناسنامه خداوند معروفه. بله، بچه های 

که خدا را به او نشان  که بت می پرستید از پیامبر � خواست  نشان دادن: یکی ازآنها 

جسم  خداوند  چون  است؛  محال  می خواهی  تو  که  این  گفت:  او  به   � پیامبر  دهد. 
ندارد، پس دیده نمی شود تا من آن را به تو نشان بدهم.

گلم خیلی از چیزها وجود داره، ولی دیده نمی شه، مثل درد، برق، هوا، شیرین  بچه های 
که هر چیزی دیده نشود، نباید آن  بودن آب قند و خیلی چیزهای دیگه. این طور نیست 

کرده، می شناسیم. که آفریده و خلق  کرد. ما خداوند را از روی نشانه های زیادی  را قبول 

ادامه دارد...

1- تفسیر المیزان، ج:‏20، ص: 674 و 675

کحَقِّ  قال رسول الله صلی الله علیه و آله: حقُّ علی علی هذهِ الُامّةِ 
الوالِدِ علی وَلَدِهِ   )امالی )طوسی( ص 54(
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كشتار جمعی از مردم به دست مأموران ستم شاهی پهلوی )1357 ه ش( :17 شهریور قیام 17 شهریور و 
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 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: حقّ علی بر این امّت 
همچون حقّ پدر است بر فرزندش.
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18 ذی الحجه 1438

10 September 2017
19 ذی الحجه 1438

تعطیل

کردن بود. یعنی چی؟ الان براتون می گم. درخواست بعدی آنها، شریک 

گفتند: ای   ولید و سه نفر از مشرکان و بت پرستان در مسیری پیامبر � را دیدند و به او 

کنیم. ما خدای تو را می‌پرستیم و تو خدایان ما را  محمد � بیا و خداهایمان را یکی 
کن. یکسال ما خدای تو را عبادت می کنیم و یک سال هم تو خدایان ما  پرستش و عبادت 
کن؛ در نتیجه در پرستش خدایان باهم شریک می شویم. بچه های  را عبادت و پرستش 
کافرون.  گلم در پاسخ این خواسته اونها یکی دیگه از سوره های خوب خدا نازل شد، به نامِ 
حالا یکی از بچه ها این سوره را با صدای زیبا برامون بخونه و یکی دیگه از دوستان خوبمون 

معنی  این سوره را برای ما بخونه.
که به شما می دهم، زود  گروه تقسیم شوید و جملاتی را  گلم، سریع به دو  خوب بچه های 
کنید و جملات  کلمه نامرتب است( آن را مرتب  کنید. داخل این جملات )یک  نقطه گذاری 
گفتن شماره جمله، باید آن  کامل بود، با  که جملات آنها  گروهی  را برای من بخونید. هر 

را بخواند.

گروه اول:
گیج می شوند. گر یک تیم هر سال دو )م ر ب ی( داشته باشه، بازیکنان آن تیم  1- ا

که آیا الان باید به مدرسه  گر یک مدرسه دو )ن ا ظ م( داشته باشه، بچه ها نمی دانند  4- ا
بروند یا نه.

کج و خراب می ‌شه. گر در یک خانه دو )ب ن ا( باشه، خانه خیلی  6- ا
که پارک است، اتوبان  گر یک شهر دو )ش ه ر د ا ر( داشته باشه، ممکن است همان‌جا  8- ا

هم باشه.

گروه دوم:
یا  کنند  شلوغ  باید  الان  که  نمی دانند  بچه ها  باشه،  داشته  م(  ل  ع  )م  دو  کلاس  گر  ا  -2

کت باشند. سا
گر یک اتومبیل دو )ر ا ن ن د ه( داشته باشه، راننده ای به سمت راست می‌پیچد و  3- ا

راننده ای به سمت چپ.
گر در یک خانه دو )آ ش پ ز( دستور بدهند، غذا یا شور می شود یا بی‌نمک. 5- ا

به خواست  و  رودها در جریانند  به دستور یک خدا  باشه،  ا( داشته  د  گر دنیا دو )خ  ا  -7

تی قال رسول الله صلی الله‌علیه‌وآله: یَوْمُ غَدیرِ خُمّ أفْضَلُ أعْیادِ أمَّ
)بحار الأنوار، ج 97، ص ‌110(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

20

21

ولادت حضرت امام موسی كاظم علیه السلام )128 ه ق( - شهادت دومین شهید محراب آیت الله مدنی به دست منافقان )1360 ه ش( :20 شهریور
روز سینما :21 شهریور

11 September 2017
20 ذی الحجه 1438

12 September 2017
21 ذی الحجه 1438

که همه رودها خشک می شوند.1 گرم می شود  خدای دیگر آن‌قدر زمین 
گرفته و خورشید،  که در دنیا همه‌چیز در سر جایش قرار  گر ما می بینیم  گلم ا بله بچه های 
گیاهان و حیوانات هم  کار خودشون را درست انجام می دهند، جنگل ها و  ماه و ستارگان 
که دنیا فقط یک خدا دارد. همین‌طور و اینکه همه‌چیز در این دنیا مرتب است، می فهمیم 

بــود دوتــا  خــدا  گــر  همه‌چی ناجور می شدا
از این جهان دور می شددقت و نظم و ترتیب
بتابهخدای اول می گفت باید  خورشید 
بخوابهخدای دوم می گفت باید  خورشید 
جـــوونهخدای اول می گفت بــــــزن  دونـــــه 
خونهخدای دوم می گفت تو  بـــمون  دونه 
بود دوتا  خدا  گر  بودا جابه‌جا  همه‌چی 
بودپرنـــــــــــــده تــوی دریا هوا  توی  ماهی 
مـهربـــــونـــــهفقط خـــــــــدا یه دونه خــــــدای 
می دونهدوسش داریم یه دنیا اینو  خودش 

که داخل آن حروف با نشانه هایی هست.  بچه ها من براتون یک جدول راهنما می کشم 
که در اختیارتان می گذارم با توجه به این جدول راهنما، حروف آن را  شما جدول بعدی را 
که آیه ای زیبا می‌باشد. کنید و بعد به ترتیب بخوانید، تا به جمله مورد نظر برسیم  مشخص 

 

دتسما یفههةنکول

 



که  گروه دوم می‌دانند  گفت، بچه‌های  1- سرگروه این مسابقه را برای بچه ها اجرا می کند. متن شماره 7، وقتی مربی این را 
کلمه نامرتب را هم درست بخواند،  کند و آن  که درست نقطه گذاری  گروهی  که در اختیار آنهاست بخوانند.  باید این متن را 

برنده است.

پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: روز غدیر خم برترین عید امّت من است.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

22

23

13 September 2017
22 ذی الحجه 1438

14 September 2017
23 ذی الحجه 1438

که به جواب رسیدید. ممنون و سپاسگذارم از شما دوستان خوبم 
گر در آسمان و زمین خدایی، غیر از خدا )ی یگانه( بود،  إِلَّا اللَّهُ لَفَسَدَتا؛ ا لَوْ كانَ فِیهِما آلِهَةٌ 

کشیده می شد.1 هرآینه همه‌چیز به فساد و تباهی 

بریم سراغ یه داستان:
که نام پادشاه  حضرت ابراهیم� سال ها پیش در سرزمین بابل زندگی می کرد، می دانید 
کارهای زشتشان  کرد تا مردم را از  ظالم زمان او نمرود بود. حضرت ابراهیم� خیلی تلاش 

گوش شنوا!!  کو  بازدارد، اما 
گسترش  را  الهی  دین  می خواستند  چون  بروند،  شهر  آن  از  شدند  ناچار  ایشان  پس 
هم  آنها  متأسفانه  که  شدند  حرّان  نام  به  شهری  وارد  شدند.  فلسطین  راهیِ  دهند، 
بودند،  پرستی می کردند. عده ای مشغول پرستش ستاره ها    و بت   کارهای زشت 
دیده ها  از  ستاره  که  زمانی  است.  من  پروردگار  این  ربّی؛  هذا  گفت:  ابراهیم�  حضرت 
گفتند: من غروب‌کنندگان را دوست ندارم. عده ای مشغول پرستش  پنهان شد، حضرت 

ماه  بودند.
گر خدای من مرا راهنمایی  گفت: ا گفت: هذا ربّی. اما ماه هم ناپدید شد. حضرت  حضرت 
کرد؛ حضرت دید عده ای  گمراهان خواهم بود. صبح شد و خورشید طلوع  نکند، مسلماً از 
کرد و حضرت  گفت: هذا ربّی؟ اما خورشید هم غروب  مشغول پرستش خورشید هستند. 
که شما برای خدا  که غروب نمی کند. من از شریک هایی  گفتند: خدای من خدایی است 

می سازید، بیزارم.

خدای من آفریننده، زمین و آسمان است.

1- الانبیاء:22

قال الرضا علیه السلام: اِنَّ یَومَ الغَدیرِ فِی السَماءِ اَشهَرُ مِنهُ فِی الَارضِ
)تهذیب الأحکام )تحقیق خرسان( ج 6، ص 24، ح 52(



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟
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مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

روز مباهلۀ پیامبر اسلام صلی الله علیه و آله )10 ه ق( :24 شهریور

24

15 September 2017
24 ذی الحجه 1438

امام رضا علیه‌السّلام فرمود: روز غدیر در آسمان مشهورتر از زمین است.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

25

26

25 شهریور: روز خانواده و تکریم بازنشستگان

16 September 2017
25 ذی الحجه 1438

17 September 2017
26 ذی الحجه 1438

نعمت و 
ستایش

خدا

هدیه
خدا

طعم 
شیرین

كُم‏؛
َ
زِیدَنّ

َ َ
ئِنْ شَكَرْتُمْ ل

َ
»ل

کنید، قطعاً برای شما می افزاییم.«)ابراهیم:7( گر تشکر )شکرگذاری(   ا

طعم
شیرین

ک و مهربونتون. سلام به روی ماهتون، به لب های خندون و قلب های پا
که می دونم همه بلدید: می خوام یه شعری1 بخونم 

مهربان خدای  خدای خوب و آشناخدا 
خدای این ستاره هاخدای مهتاب و شب
که بال می دهد به این پرنده ها توییکسی 
می کند باز  که  توییکسی  را  جوجه  زبان 
به بچه ها، خدا توییکسی که می کند کمک
توییخدای خوب و مهربان بچه ها  امید   

1- حمید هنرجو.

یطانِ
َ

لاةُ حِصنٌ مِن سَطَواتِ الشّ قال علی علیه‌السلام: الصَّ
)تصنیف غررالحکم و دررالکلم ص 175، ح 3343(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

27

28

روز شعر و ادب فارسی - روز بزرگداشت استاد سید محمد حسین شهریار :27 شهریور

18 September 2017
27 ذی الحجه 1438

19 September 2017
28 ذی الحجه 1438

گل، شکلات به  گر درست جواب بدهید منم یه  که ا من از شما تعدادی سؤال می پرسم 
که پاسخ درست بدهد یک  کدام از شما  گل را انتخاب می کنم هر  شما هدیه می دهم.1 من 

گل بزنید. گل بشنوید و  گل بگید2 و  گل به او هدیه می دهم.حاضرید؟ بله. پس حاضرید 
1. سید و آقا و سرور روزهای هفته؟ جمعه           2. سوره حمد چند آیه دارد؟ هفت            

کشوری در صورت و پیشانی؟ چین                4. دیده‌بان بدن؟ چشم  .3
کدام یک از سوره های قرآن به معنی شب هست؟ لیل  .5

امام رضا و  امام سجاد،  نفر: حضرت علی،  امامان ما »علی« هست؟ 4  از  نام چند تن   .6
امام هادی�.

کشیده شده؟ رمضان که در آن ماه شیطان به غل و زنجیر  7. ماهی 
گل های دوستان خوبمون را روی تخته برای شما هم می کشم. بچه ها فکر  بله، من اول 

کنم. کامل  گل ها می خواهند چیزی به ما بگویند، بگذارید من  کنم این 

بله، چی شد؟ ستایش. یعنی چی؟ یعنی پرستیدن، حمدکردن خداوند خوب. چرا ما باید 
که فکرش را  کنیم خدای آسمان ها و زمین را؟ برای اینکه هر چی  حمد و سپاس و ستایش 

کرده. بکنید، خداوند خلق 
آفریده دیده،خدایش  بیند  که  تابان،ستاره درخشانهرچه  خورشید و ماه 

زیبادرخت وسبزه وگل،سوسن و سرو و سنبل دریا،پرندگان  و  دشت  و  جنگل 

این همه را به قدرت،خدا نموده خلقت

که ما داریم و این همه نعمت های خوب و  آیا فکر می کنید غیر از خدای خوب و مهربونی 
کسی هست مثل خداوند باشه؟ نه.   زیاد به ما داده، دیگه 

که مهربان هستند، ولی نه به اندازه خداوند.  یه عده انسان های خوب، پدر و مادر، هستند 

ح می کنیم. ولی چون ما برای بحث مورد  گاهی هم صلوات یا یکی از اذکار را مطر 1- قرار نیست این هدیه ها مادی باشد؛ بلکه 
گل آماده شده را از منزل با خودمان می آوریم و به دانش‌آموزان  گل را روی تخته می کشیم یا  ح  گل را لازم داریم، طر نظرمان 

کلمه ستایش را می‌نویسیم. کشیده و بعد با خط شطرنجی  گل ها را  می دهیم. اول، 
2- سرگروه به بچه ها یاد می دهد که بعد از پاسخ درست بچه ها، این گونه تشویق کنند: »گل گفتید گل گفتید مثل یه بلبل گفتید«.

 امام علی علیه السلام فرمود: نماز قلعه و دژ محکمی است
که نمازگزار را از حملات شیطان نگاه می‌دارد.  



ب کلام �ن
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20 September 2017
29 ذی الحجه 1438

21 September 2017
30 ذی الحجه 1438

که خالق آسمان و زمین و هر چه در آنها هست. ما از روی این همه چیزهای خوب، به وجود  خداوندِ 
خداوند پی می بریم. بذارید یه مثال ساده بزنم؛ من چند لیوان1 آب در دست دارم، به سه نفر از شما 

می دهم. شما آن را بخورید. حالا به من بگید چه مزه ای هست.
نفر اول: شیرین - نفر دوم: شور - نفر سوم: بی مزه.

که نه  که هیچ رنگ و بویی نداشتند. بله، از خود همین مزه. درسته  کجا این مزه ها را فهمیدید، اینها  از 
کدام این آب ها  که  هر  گفتند  گلم  شوریِ آب دیده شد نه شیرینیِ آن، ولی از روی نشانه ها، این دوستان 
که خداوند به ما داده، پی به وجود  یه طعم و مزه ای داشت، ما هم از روی نشانه ها و نعمت های زیادی 

خداوند می بریم و به خاطر همه اینها باید از او تشکر کنیم.
را در خانه های خواسته شده  آنها  از شما می پرسم، جواب  که  را  بریم سراغ یه جدول: سؤال هایی 

بگذارید.

1
ا

گ

فیندککمیی

ا

ز ا ر

ش
م

ر

11

61315

16

14 12 8 10 7 5 18 17

3

4 2

9

ف2‏ 16   14 )اُفٍ(
ُ
هُما أ

َ
 ل

ْ
ل

ُ
لا تَق

َ
1- خداوند در قرآن مجید می‌گه: ف

2- نشانه ساعت تفریح در مدرسه؟  15  8  2  )زنگ(
کن مگو چیست ـــــــ )کار( 3- برو  7  1  6  

4- به معنی خوشحالی و اسم یه دختر خانم؟ 4  13  10  9  )شادی(
گل زیبا؟ 11 3  12 18  )مریم( کدامن و یک  5- اسم یکی از سوره های قرآن به نام یک زن پا

6- بعد از عدد صفر؟ 9  5  )یک(
کیک؟ 17 )ی( کلمه  7- حرف نقطه‌دار 

گرفت، شما عزیزان من به ترتیب اعداد حروف را کنار هم  که داخل جدول زیبا نعمت ما جای  حالا 
کنید می افزایم.  گر شکر  کنید. بله، ا بگذارید و به رمز دست پیدا 

ادامه دارد...

کند. 1- سرگروه سه لیوان؛ یکی حاوی آب و شکر، یکی آب و نمک و یکی آب خالی، آماده 
2- أسراء:23

مِ لا یری ضاحِکاً کانَ أبی إذا دَخَلَ شَهرُ الْمُحَرَّ قال الرضا علیه‌السلام: 
)بحار الانوار )ط-بیروت( ج 44، ص 284(
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22 September 2017
1 محرم 1439

 امام رضا علیه‌السّلام فرمود: چون ماه محرم فرا می‌رسید، 
کسی پدرم را خندان نمی‌دید.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

1

2

23 September 2017
2 محرم 1439

24 September 2017
3 محرم 1439

گلم، حالا یه بیت شعر گفتید و گل شنیدید. بچه های  گل  کاشتید و  گل  که حسابی   تا اینجا 
که شما بعدش باید جواب بدید: خدا خدای مهربان. می‌خونم 

خدا خدای مهربانآفتـــــــــابت را بتـــاب؟کی به این خورشید می گوید نخواب؟
خدا خدای مهربانتوی حوض آسمان؟کــــــــــی زد فـــــــــــــــواره رنگیــــن کمـــــان
کجـــــــــــــــا آورده دریـــــــــــــــــــــا، آب را خدا خدای مهربانشب، گل مهتــــاب رااز 
را سبــــــــــــزه  داده  یـــــــــــاد  آهو  به  خدا خدای مهربانشبـــــــدر خوشمــــزه راکی 
خدا خدای مهربانگــــل بــــه او آموختــــــهکی لبـــــــــــــاس شاپــــــــــرک را دوخـــــــته
اســـــت داده  مهربانی  دل ها  به  خدا خدای مهربانشادمانی داده استکی 

هر چه هست از این خداست او خدای خوب و مهربان ماست
خوب بچه ها، دوست دارید داستانی هم از زبان پیامبر عزیزمان� بشنوید؟ ایشان فرمودند: »در 
که یکی بیماری برص داشت  میان بنی‌اسرائیل )پیروان حضرت موسی�( سه بیمار زندگی می کردند 
کچلی داشت و سومی  که لکه های سفید این بیماری در پوست بدنش معلوم بود. دیگری بیماری 

کند، فرشته ای را به صورت انسان به سوی آنها فرستاد.  نابینا بود. خداوند خواست آنها را آزمایش 
که بیماری برص داشت آمد. پس از احوال پرسی، از او پرسید: تو چه  فرشته مهربان نخست نزد آن 
گفت: دوست دارم پوست صاف و بدون لکه ای داشته  چیزی را دوست داری و چه می خواهی؟ او 
کنم. آن فرشته دستی بر  که باعث دوری مردم از من شده است، نجات پیدا  باشم و از این بیماری 
کرد. سپس آن فرشته به او  کشید و او سلامتی خود را به دست آورد و پوست روشنی پیدا  بدن او 
گفت: دوست دارم شتر داشته باشم. آن فرشته یک شتر در  گفت: چه حیوانی را دوست داری؟ او 
گفت: تو چه چیزی  کچل رفت و به او  کرد. آن فرشته به سوی انسان  گذاشت و برایش دعا  اختیار او 
گفت: دوست دارم موهای صاف و قشنگ داشته باشم و از این بیماری  را دوست داری؟ او در پاسخ 

که باعث دوری مردم از من شده است رهایی یابم.  کچلی 
کشید و او سلامتی خود را به دست آورد و دارای موی زیبایی شد. سپس از او  فرشته دستی به سر او 
گاوی در اختیار او  گاو را دوست دارم. فرشته  گفت:  پرسید: چه حیوانی را دوست داری؟ او در پاسخ 
قرار داد و دعایش نمود. سپس آن فرشته به صورت انسان نزد شخص نابینا رفت. پس از احوال پرسی 
ببینم.  را  که همه‌جا  بینا می خواهم  گفت: دو چشم  او  را دوست داری؟  تو چه چیزی  گفت:  او  به 
کشید و او بینا شد. سپس از او پرسید: چه حیوانی را دوست داری؟ او در  فرشته دستی به صورت او 
گوسفند  که او را به وسیله آن  گوسفندی به او داد و از خداوند خواست  گوسفند. فرشته  گفت:  پاسخ 
گاوهای  گردید. دومی دارای  گذشت. اولی دارای شترهای بسیار  پر برکت سازد. از این ماجرا سال ها 
گوسفندان بسیاری شد، ولی دو نفر از این سه نفر به جای آنکه به ستایش  بسیار شد و سومی دارای 
که خداوند به آنها  کنند و به جهت سلامتی و آن همه نعمت‌هایی  خداوند مشغول شوند و شکر خدا 
داده بود، به دیگران نیز کمک کنند، آن چنان مغرور شدند که بیماری قبل را فراموش کرده و ناسپاسی 
که قبلا خودش برص  که دچار بیماری برص بود نزد شتردار )همان مردی  کردند. شخص مسافری 
که داری یکی را به من بده تا بر آن سوار شوم و خود را به وطنم  گفت: از این همه شتری  داشت( آمد و 

لِقَتلِ الحُسَینِ حَرارَةً  قال رسول الله صلی الله علیه و آله: إنَّ 
فی قُلوبِ المُؤمِنینَ لا تَبرُدُ أبَداً

)مستدرک الوسائل و مستنبط المسایل ج 10، ص 318(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

3

4

25 September 2017
4 محرم 1439

26 September 2017
5 محرم 1439

که رنگ پوست زیبا به تو داده قسم، از تو می خواهم تا تقاضایم را برآورده  کسی  برسانم. تو را به آن 
کمک نشد.  کمال بی اعتنایی، حاضر به  سازی. آن شخص با 

که بیماری برص داشتی و خداوند به تو سلامتی بخشید و  گفت: آیا تو همان نبودی  مسافر بیچاره 
که تو فکر می کنی. من این  گفت: نه، این نیست  فقیر بودی و خدا به تو سرمایه داد؟ مرد با غرور فراوان 
گذشته ات را  گر دروغ می گویی خداوند بیماری  گفت: ا اموال را از پدرانم به ارث برده ام! مسافرِ درمانده 
کمک  که سلامتی خود را بازیافته بود رفت و از او تقاضای  کچل  به تو برگرداند. سپس آن مسافر نزد مرد 
گاوها  گفت: من  این  گاو یکی را به او بدهد. او نیز جواب منفی داد و  کرد تا از آن همه  نمود و درخواست 
گر دروغ می گویی خداوند  گفت: ا کرد و  را از پدران خود به ارث برده ام. مسافرِ درمانده او را نیز نفرین 

بیماری تو را برگرداند.
گفت  که بینا شده بود رفت، ماجرای درماندگی و نیازمندی های خود را  مسافر ناآشنا نزد نابینایی 
گفت: آری خداوند به  کورِبینا شده  گوسفندان خودش را به او بدهد.  که یکی از  کرد  و از او نیز تقاضا 
گوسفند ها  گوسفندها بردار و ببر. سوگند به خدا هر آنچه از  من بینایی داد. هر چه می خواهی از این 
این  گفت:  و  او  به  کرد  رو  بود،  که در حقیقت فرشته  مانده  راه  تو نمی شوم. مسافرِ در  مانع  ببری 
کردنت نزد تو آمده بودم. تو  گوسفندها مال خودت باشد. من نیازی به آنها ندارم و برای امتحان 
گردید. اما دو رفیق دیگرت در این امتحان  در این امتحان الهی قبول شدی و خداوند از تو خشنود 
نفر سوم  اما  گرفتار شدند،  قبلی  بیماری  به  نفر  آن دو  گشتند؛  الهی  رفوزه شدند و مشمول خشم 

گردید«. روسفید و سرافراز 
حالا دو نفر سریع بگید از این داستان چه نتیجه ای می گیریم؟ بله، اینکه نعمت های خدا را به خوبی 
مورد استفاده قرار بدهیم و از خداوند به جهت تمام نعمت هایش تشکر کنیم؛ نه اینکه با غرور و ناسپاسی 
آن را از دست بدهیم. بچه ها ما چه جاهایی از الحمدلله استفاده می کنیم؟ بله، بعد از غذا خوردن، بعد 

کارها و خیلی جاهای دیگه. از احوال پرسی، بعد از انجام 
که می  خوانیم، ما الحمدلله  که زیاد الحمدلله می گیم؟ آفرین، در نمازهای یومیه  یکی از جاهایی 
تکرار می کنیم!! چی؟  و  را ده مرتبه می خوانیم  آن  روز،  زیاد می گوییم. در سوره حمد چون ما در 

چطوری؟ بذارید قشنگ براتون بگم. 
کنید ما در هر رکعت یک بار حمد می خوانیم  در نماز صبح فرض 

حالا زود، تند، سریع بگید در نماز صبح چندبار الحمدلله می گوییم؟ 3 بار

رکعت اول     الحمدلله رب العالمین

رکعت دوم     الحمدلله رب العالمین

تشهد نماز صبح    الحمدلله 

که جمعاً می‌شه  3 بار

کشته شدن حسین علیه السلام   پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: 
که هرگز سرد نشود. چنان داغی در دل مؤمنان است 
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چهارشنبه

پنجشنبه

5 مهر: شکست حصر آبادان در عملیات ثامن الائمه علیه السلام )1360 ه ش(

5

6

27 September 2017
6 محرم 1439

28 September 2017
7 محرم 1439

در نماز ظهر چندبار الحمدلله می گوییم؟ 10 بار
در نماز عصر چندبار الحمدلله می گوییم؟  10بار

 در نماز مغرب چندبار الحمدلله می گوییم؟  7بار
 در نماز عشاء چندبار الحمدلله می گوییم؟  10بار

جمعاً روزانه، 40 بار این جمله را تکرار می کنیم. الحمدلله
بریم سراغ یه جدول قشنگ دیگه: دوباره جواب ها را در خانه های خواسته شده بگذارید.

کفش هم می خوانند؟   7   4   8  )میت( که با  1. نمازی 
2. عموی مهربان حضرت رقیه�؟ 6  1  3  9  )عباس(

کشته شدن در راه خدا ---- می گویند؟ 13  2  11  15  18  )شهادت( 3. به 
کنید: مار در ---- پرورش دادم. 16  17  10  12  5  )آستین( کامل  4. این ضرب‌المثل را 

5. نخ بی‌ابتدا؟ 14  )خ(
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کنار هم بگذارید و به رمز این جدول  مانند جدول قبل، به ترتیب، اعدادِ حروف داخل آن را 
هم برسید. »بهای نعمت، ستایش خداست.«

یعنی  نِعْمَةٍ...«  کُلِّ  عَلَى  لِله  فرمایند:»...الْحَمْدُ  می   � علی  حضرت  گلم،  بچه های  بله، 
کسی به ما هدیه ای داد، وظیفه ما تشکر و  گر  که ا ستایش، خدای را بر هر نعمتی.1 همان طور 

قدردانی است؛ پس در برابر خداوند صدها بار که نه؛ بلکه هزاران بار باید تشکر و قدردانی کرد. 
خدایا ممنونت هستیم.

1- بحار الانوار، ج ‏91، ص 242

مِنَ  الجُمُعَةِ  یومَ  أفضَلَ  عَمَلٍ  مِن  ما  علیه‌السلام:  الصادق  قال 
دٍ و آلِهِ. )الخصال  ص 394( لوةِ عَلی مُحَمَّ الصَّ



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟
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.................................................................................................
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مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟
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................................................................................................
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كلاهدوز و جهان آرا )1360 ه ش(  :7 مهر روز بزرگداشت فرماندهان شهید دفاع مقدس - شهادت سرداران اسلام: فلاحی، فکوری نامجو، 
روز آتش نشانی و ایمنی -روز بزرگداشت شمس

7

29 September 2017
8 محرم 1439

 امام صادق علیه السلام فرمود: در روز جمعه هیچ عملی 
برتر از صلوات بر محمد و خاندان او )ع( نیست.
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ب کلام �ن
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8 مهر: تاسوعای حسینی )تعطیل(  روز بزرگداشت مولوی
كودكان و نوجوانان فلسطینی - روز جهانی سالمندان 9 مهر: عاشورای حسینی )تعطیل( - روز همبستگی و همدردی با 

30 September 2017
9 محرم 1439

1 October 2017
10 محرم 1439

تعطیل

تعطیل

محکم ترین دژ

آشنایی با
امام خمینی)ره(

تکیه بر خدا
رمز موفقیت

ترس نداشتن از
هیچ کس جز خداوند

کرم�: به کسی غیر از خدا تکیه نکن که خداوند تو را به همان وا   می گذارد. پیامبرا
)منتخب میزان‌الحکمة، ص611(

محکم ترین
دژ

بگذار  می کنند،  رشد  تو  سوی  به  ریشه هایم  و  کشید  خواهم  قد  تو  سوی  به  درخت  مثل 

شاداب  و  سرزنده  تو  با  شاخه هایم  می کشد،  هوا  که  آهی  هر  با  بخورند.  تکان  برگ هایم 

گوی توست. ای خدای خوبی ها. می شوند.هر برگ من دعا

کرده باشید.  که امروز را با خوبی شروع  سلام به شما دختران خوب و مهربون. امیدوارم 

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: مَن أحَبَّ أن یلقَی الَلَّه ضاحِکاً 
ضا )ع(   عَلِی ابنَ مُوسَی الرِّ

َ
مُستَبشِراً فَلیتَوَلّ

 )بحار الأنوار )ط-بیروت( ج 36، ص 296(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

10

11

روز تجلیل از اسرا و مفقودان :10 مهر
شهادت حضرت امام زین العابدین علیه السلام )95 ه ق( :11 مهر

2 October 2017
11 محرم 1439

3 October 2017
12 محرم 1439

دشوار  آن  نگه داشتن  و  است  آسان  گرفتنش  است،  ماهی  شبیه  تصمیم  گلم  بچه های 

کارها و در همه‌حال، خدا هم نشین اوست  کند در همه‌جا، همه  کسی خدا را یاد  است. هر 

و می داند چه باید بکند. 
بـــــاغ پــــیر  ســـــراغای دریــــــغا باغــــبان  نمی گــیرد  گل ها  از  دیگر 
کرده است باران  یاد  است.باز چشم  کرده  جماران  ایوان  یاد 
کو؟ کــــو؟ای جماران چلچراغ عشق  روشـــــنی‌افــــزای باغ عشـــق 
ما همه پرسش، جواب ما چه شد؟ای جماران، آفتاب ما چه شد؟

ح دوستی با خداوند ریخت؛ چون می دانست خداوند تنها تکیه‌گاهی  امام خمینی� طر

که همچون پدری مهربان و دل سوز  که پشت او را خالی نمی کند. امام خمینی�  است 

کرد و مردم را از بند جهل و اسارت دنیا  کرد و ذهن های خفته را بیدار  با ظلم و ستم مبارزه 

رهایی بخشید. امام خمینی� شخصی بسیار بزرگ و وارسته بودند و همواره در طول عمر 

گران بهای خود با توکل و توجه به قدرت بی انتهای خداوند در به سرانجام رساندن اوامر و 

خواسته های خداوند از هیچ تلاشی دست برنداشتند. راستی جمله معروف امام� در 

که: شما چطور می خواهید به جنگ با ظلم و ستم طاغوت ها بروید،  پاسخ به این سؤال 

گفتند:...........  گفتند؟  که سرباز و یار و یاور ندارید را شنیده‌اید؟! چه  شما 

گفته امام عزیزمان برسیم. لطفاً به سؤال ها پاسخ دهید و  بریم سراغ یه مسابقه تا به این 

جواب‌ها را در خانه های خواسته‌شده بگذارید.

1- شرط اول و اساسی بندگی؟ 13  14  12  17  10  )ایمان(

2- همان قَسَم است؟  1  15  4  18  8 )سوگند(

3- ای بدرخشید و ماه مجلس شد.  22  20  25  19  2 )ستاره(

4- بعد از 999؟  23  9  7  6  )هزار(

5- بعد از 9؟  16  24  )ده(

6- ما باید از وقت و عمرمان  لازم را ببریم.  5  11  3  21   )بهره(

کنار هم بگذارید و بعد بروید  گلم اول در جهت عقربه های ساعت حروف را  خوب بچه های 

که دوست دارد خندان  کسی   پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: 
کند، باید از محبّت  گشاده خداوند را دیدار   و با روی 
و ولایت علی بن موسی الرضّا )ع( بهره مند باشد.
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13 مهر: هجرت حضرت امام خمینی )ره( از عراق به پاریس )1357 ه ش( - روز نیروی انتظامی
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کوچک به بزرگ بنویسید. سراغ عقربه ها و حرف های آنها را از 
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گهواره ها هستند.1                                               احسنت، سربازهای من در 

تکیه  او  به  خود  کارهای  تمام  در  همواره  خداوند،  به  توجه  و  توکل  با  خمینی�  امام 

چون  نمی دادند.  راه  دل  به  واهمه ای  و  ترس  قدرتی،  هیچ  و  هیچ‌کس  از  و  می‌کردند 

اعتماد بسیار به خداوند  ایشان  بود.  ایشان خواهد  پناه  و  که خداوند پشت  می دانستند 

که تمام قدرت ها از این بنده خدا ترس و اضطراب داشتند  داشتند و به خاطر همین بود 

کسب رضای خداوند بودند. این اهمیت را الان برای شما بیشتر  و ایشان همواره در پی 

بازگو می کنم.
 ادامه دارد...

www.tebyan.net 1- برگرفته از سایت تبیان به نشانی

قال رسول الله صلی الله علیه و آله: الدّعاء مفتاح الرّحمة و الوضوء 
مفتاح الصّلاة و الصّلاة مفتاح الجنّة )نهج الفصاحه ص 485، ح 1588(
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محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
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مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................
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روز دامپزشکی :14 مهر
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6 October 2017
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کلید رحمت و وضو،   پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: دعا، 
کلید بهشت است. کلید نماز و نماز، 
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15 مهر: روز روستا و عشایر
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16 محرم 1439
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17 محرم 1439

کرد، ما در فرانسه بودیم )نُوفِل لُوشاتو(. پلیس خیابان اصلی نوفل لوشاتو  که شاه فرار  روزی 

فقط  دوربین   150 شاید  و  بودند  آنجا  مختلف  کشورهای  از  خبرنگاران  تمام  بود.  بسته  را 

که این حادثه  صحبت‌های امام را مستقیم پخش می کردند، خبرنگاران زیادی آنجا بودند 

که امام چه تصمیمی دارند. امام در  کنند. شاه رفته بود و می خواستند ببینند  بزرگ را مخابره 

کنار خیابان بر روی صندلی ایستاده بودند. تمام دوربین ها بر روی امام متمرکز شده بودند. 

گفتند: احمد ظهر  گفتند. یک مرتبه  کردند و مسائل خودشان را  امام چند دقیقه ای صحبت 

گفتند: والسّلام علیکم و رحمت‌الله و برکاته.1   گفتم: بله الان ظهر است. امام بی درنگ  شده؟ 

کردند، برای اینکه نماز را اول وقت  شما ببینید امام چه لحظه ای صحبت های خود را رها 

که نه از  بخوانند برای اینکه خدا برای ایشان از همه‌چیز مهم تر بود. این ایمان باعث شد 

آمریکا بترسد و نه از هیچ قدرت پوشالی دیگری.

بریم سراغ یک مسابقه یا بازی که همراه مسابقه است. تعدادی بادکنک به شما می دهم که در 

داخل این بادکنک ها، کلمات یک جمله نوشته شده است. شما اول باید برای خود یک دوست 

یا یک یار انتخاب کنید. بعد من بادکنک ها را باد می کنم و در میان کف دست شما قرار می دهم. 

شما در حالی که روبه‌روی هم ایستاده اید باید، در حالی که بادکنک ها در میان کف دست شما 

کف دست به بادکنک ها  کمک  کمک هم و فقط با  و دوست مقابل شما است، شما دونفر با 

کنار هم بگذارید و  کلمات را  که بادکنک ها ترکید این  فشار بیاورید تا بادکنک ها بترکد. بعد 

جمله ای که پیرامون آن من، برای شما صحبت کردم را بیان کنید. سرگروه باید به بچه ها گوشزد 

گرفتن. کف دست بترکانند نه از طریق ناخن یا از طریق نیشگون  که فقط بادکنک ها را با   کند 

کوچک می نویسد و داخل بادکنک ها می اندازد. هر  کاغذهای  کلمات بالای صفحه را در  مربی 

1-  امام در سنگر نماز، ص 23

لُ الْوَقْتِ رِضْوَانُ الِلَّه  وَّ
َ
قال رسول الله صلی الله علیه و آله: أ

وَ آخِرُهُ عَفْوُ اللَّه )من لا یحضره الفقیه ج 1، ص 217، ح 651(
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گروهی که زودتر بادکنک را بترکانند و کلمات نامرتب را درست کنار هم بگذارند، برنده هستند.

کوچک نوشته و تا می کند و داخل بادکنک می گذارد.  کاغذهای  کلمات را در  این 

شما  ابراهیم�.  حضرت  بله،  است؟  کسی  چه  اولوالعزم  پیامبر  دومین  گلم،  بچه های 

بندگی خدا،  آموزش  و  به سوی حق  مردم  برای دعوت  ابراهیم�  که حضرت  می دانید 

با دست  اینکه بت های ساخته‌شده  به  راه خود دید. اصرار مردم  زیادی در سر  مشکلات 

خود را بپرستند خیلی ایشان را اذیت می کرد. هرچه دلیل و منطق برای مردم می آورد، آنها 

گوشی برای شنیدن نداشتند. روزی همه برای جشن به بیرون از شهر رفته بودند و ایشان 

گذاشت.  به بت خانه بزرگ رفت. آن حضرت تمام بت ها را شکست و تبر را بر دوش بت بزرگ 

کار  که  وقتی مردم با این حادثه عجیب روبه رو شدند و این صحنه ها را دیدند، فهمیدند 

کردند و به محکمه آوردند. در دادگاه رأی  ابراهیم� است. آنها پیامبر خدا� را دستگیر 

به سوزاندن حضرت داده شد. افکار عمومی هم جزای سوزاندن حضرت را پذیرفت1 و این 

را بسوزانید.2 سوزاندن پیامبر  او  کنید  را یاری  گر می توانید خدایانتان  ا شعار را سر دادند: 

گرفته و همه مشرکان بت پرست در این عمل  خدا� به نام خدایان، رنگ مذهبی به خود 

گذاشته بودند،  کردند. وقتی آتش فراهم شد و حضرت ابراهیم� را درون منجنیق  شرکت 

گفت: یا ابراهیم! آیا خواسته ای داری؟  جبرئیل امین�؛ نزد حضرت ابراهیم� آمد و 

حضرت پاسخ داد: به تو حاجتی ندارم، ولی به خدای بی همتا نیازمندم و به او توکل دارم. 

کرد و به  کمک خواست، خداوند هم خواسته او را اجابت  کرد و از خداوند  ابراهیم � دعا 
آتش فرمان داد، ای آتش بر ابراهیم سرد و سلامت باش.3

و  صدا  صورت،  چهره،  مختلف  حالت های  کند.  استفاده  مطلب  القای  برای  بدن  اعضای  و  حرکات  از  سرگروه  اینجا  در   -1
حرکات دست و بدن.

2- الانبیاء:68.
3- همان: 69.

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: نماز در اول وقت، 
خشنودی خداوند و پایان وقت، عفو خداوند است.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

20 مهر: روز بزرگداشت حافظ

19

20

11 October 2017
20 محرم 1439

12 October 2017
21 محرم 1439

شما  برای  تخته  روی  را  حروفی  من  بله،  حاضرید؟  جذاب  مسابقه  و  بازی  یه  سراغ  بریم 

کارت می دهم  می نویسم و اعدادی را زیر آنها می گذارم و می نویسم. بعد به شما 14 عدد 

کارت ها اعدادی است. با توجه به حروف نوشته شده روی تخته این اعداد  که داخل این 

کنید تا به رمز این اعداد برسید. از راست به چپ  کارت ها را مرتب  کنید و  را حروف گذاری 

بخوانید و بنویسید. 

لوعخشبینتسماکدرهـ

۱۲۳۴۵۶۷۸۹۱۰۱۱۱۲۱۳۱۴۱۵۱۶

   6-15-2-10-9          3-2-5-3            8-7-15-3                 1 -4                             2-1

  1-11                  3-10-5-11           3-12-5-11             6-3-2-6             9-10-2-8  

3-9-4                     16-4-15-8               16-5-14-8-6         3-9-15-5-3-13

کند.  که دوست دارد نیرومند ترین مردم باشد، باید به خداوند متعال توکل  احسنت، هر 

که از هیچ‌چیز و هیچ‌کس غیر از خداوند ترس  این است رمز پیروزی مردان بزرگ در تاریخ 

نداشتند.

که ماهم جزء این بزرگان باشیم. امیدوارم 

اِلی الِله  العَبدُ  بُ به  یَتَقَرَّ اَفضَلُ ما  قال موسی الکاظم علیه السلام: 
بَعدِ المَعرِفَةِ به، الصَلوةُ )تحف العقول، ص 391(
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از  بعد  بنده  که  چیزی  بهترین  فرمود:  السلام  علیه  موسی کاظم  امام 
شناخت خدا به وسیله آن به درگاه الهی تقرب پیدا می‌کند، نماز است.
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22 مهر: روز جهانی استاندارد
23 مهر: شهادت پنجمین شهید محراب آیت الله اشرفی اصفهانی به دست منافقان )1361 ه ش( - روز جهانی نابینایان )عصای سفید(
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لودگی آ

فوائد
درخت کیزگی پا

و تمیزی
ویژگی های

درخت

والتین والزیتون
قسم به تین و زیتون )التین:۱(

آلودگی

زعمق جان خدایت را صدا کندلت را با خدایت آشنا کن 
خدای مهربان از خود رضا کنبکن هر کار را با نامش آغاز

سلام به شما دوست های خوب و مهربون، شما دوستای خدای مهربون، حالتون خوبه؟ 

الحمدلله.

القیامَةِ  یَومَ  المیزانِ  فی  یوضَعُ  ما  أثقَلُ  علیه‌السلام:  الصادق  قال 
دٍ وَ اهل بَیتِهِ.  )وسائل الشیعه، ج 7، ص 197( لاةُ عَلَی مُحَمَّ الصَّ
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شهادت حضرت امام زین العابدین علیه السلام )95 ه ق( به روایتی -  روز ملی پارالمپیک :24 مهر
كرمان به دست دژخیمان حکومت پهلوی )1357 ه ش( كشیدن مسجد جامع شهر  روز پیوند اولیا و مربیان- سالروز واقعۀ به آتش 

16 October 2017
25 محرم 1439

17 October 2017
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کاشتم اونو  باغچه  تو  داشتم،  سیبی  ابر اومد و آبش دادنهال  باد اومد و تابش داد، 
شدشب اومد و خوابش کرد، روز  اومد بیدارش کرد زرد  پیراهنش  شد،  سرد  و  اومد  برف 
دید رو  سیبم  درخت  رسید  راه  از  که  که چی داد؟بهار  گفتی  گه  بهار به او عیدی داد ا
سبزه داد      سبزه داد

دارد  قصد  محمدتقی  که  شدم  متوجه  بودم،  بیمارستان  تخت  روی  که  ظهر  روز  یک 

شکم  ناحیه  از  دوم  بار  برای   8 والفجر  عملیات  در  او  بخواند،  ایستاده  را  خود  نماز 

جایی  تا  را  خونی  لباس های  گرفت،  وضو  زیادی  سختی  با  بود.  شده  مجروح  به‌شدت 

تازه دوخته  با شکم  و  انداخت  بر روی زمین  پارچه ای سفید  و  کرد  که می توانست تطهیر 
می کند.1 تحمل  را  دردی  چه  اون  که  می دانستم  من  خواند.  باصفایی  نماز   شده، 

گی خوب اشاره دارد، ولی باید یه وجه مشترک بین  گلم این داستان به چند ویژ بچه های 

کنید. این داستان با درخت پیدا 

انجام  و  شدن  مجروح  زمان  در  حتی  نمازخواندن  قصه:  خوب  گی های  ویژ سراغ  بریم 

تکلیف. تطهیر بدن از نجاسات خون، تحمل درد و سختی.

که همه ما از آنها استفاده می کنیم؛ چه میوه های تابستان  گی های درخت: میوه دادن  ویژ

و چه میوه های زمستان.

همین‌جا بریم سراغ یک مسابقه حاضرید؟ مسابقه زرگری. من متن حدیث را اول برایتان 

بنویسم.

پیامبر خدا�  فرمودند: هرکه درختی را بنشاند و در راه نگهداری و رسیدگی آن صبر کند تا میوه 
 دهد. در قبال هر میوه ای که از آن بخورند یک صدقه نزد خدا برایش منظور و ثبت می شود.2

گر قیامت فرا رسد و در دست یکی از شما نهالی باشد، چنان که  پیامبر خدا� فرمودند: ا

1- خاطرات احمد یارمحمدی، از رزمندگان اسلام.
کنزالعمال/9081.  -2

که روز قیامت در  امام صادق علیه السلام فرمود: سنگین‌ترین چیزی 
ترازوی اعمال قرار داده می‌شود، صلوات بر محمد و اهل بیت اوست.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

26 مهر: روز تربیت بدنی و ورزش

26

27

18 October 2017
27 محرم 1439

19 October 2017
28 محرم 1439

کار را انجام دهد.1 بتواند برنخیزد تا آن نهال را بکارد، این 

کلمه را انتخاب می کنم و شما باید آن را با  کدام دو یا چند  خوب من از متن این احادیث هر 

کلمه میوه اش را انتخاب می کنم. شما میوه اش  حالت زرگری بخوانید یعنی چه؟ مثلا من 

کنید، می‌شه؟ می  وه  اش  را بخش 

بعد از هر بخش یک حرف )ز( معادل همان بخش و صدا بگذارید مثلًا: می زی- وه زه- اش 

کنید. بُ خو رند = بُ زُ- خو زو- رند زند. کلمه بخورند را بخش  زش. یا 

کلمه های حدیث اول: نگه داری، رسیدگی، صدقه، خدا. حالا 

کلمه های حدیث دوم:‌ قیامت، برنخیزد، بکارد. حالا 

تابستان.  در  آن  مطبوع  هوای  و  سایه ها  از  استفاده  درخت:  گی های  ویژ دیگر  سراغ  بریم 

کتابخانه، در صنایع  استفاده از چوب و شاخ و برگ آن، چوب آن در صنایع خانگی مبل ها و 

و  را می‌سوزانند  ناجوانمردانه برخی درختان  و برخی هم به طور  کاغذ  تهیه  برای  کاغذی 

 .برای استفاده از زغال آنها

که درخت هوای آلوده شهرها را به هوای تمیز  اما آنچه اینجا برای ما مهم است، این است 

کثیف ناشی از اعمال ما  ک تبدیل می کند؛ یعنی درختان ریه های زمین هستند. هوای  و پا

کارخانجات، دود سیگارها به وجود می آید را به درون خود  که از طریق ماشین ها،  انسان ها 

ک و تمیز تحویل می دهد. می کشد و هوای پا

کثیفی از ماست و نظافت و تمیزی هوا بر عهده درختان. آلودگی و 

ادامه دارد...

کنزالعمال/9056.  -1

 
َ

وَجَلّ دٍ وَآلِهِ تَعْدِلُ عِنْدَ الِله عَزَّ لاةُ علی مُحَمَّ ضا علیه السلام: الصَّ قال الرِّ
کبِیرَ.  )عیون أخبار الرضا علیه السلام 2: 265( هلِیلَ وَالتَّ سبیِحَ وَالتَّ التَّ



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

28

20 October 2017
29 محرم 1439

 امام رضا علیه‌السّلام فرمود: صلوات بر محمد و آل محمد علیهم السلام
 نزد خدای عزوجل برابر است با تسبیح )ذکر سُبحانَ الِله(
کبرُ(.  و تهلیل )ذکر لا إلهَ إلّا الُله( و تکبیر )ذکر ألُله أ



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

29

30

29 مهر: روز صادرات

21 October 2017
1 صفر 1439

22 October 2017
2 صفر 1439

که در قرآن نامی از آنها آورده شده است. با یک بازی جالب  بریم سراغ چند درخت قرآنی 

و مهیج موافقید؟

گروه دوتایی تقسیم  که به دو  نفر می خواهیم  باید به سؤالات1 من جواب دهید. 4  شما 

قرار  ایستاده  به حالت  کبریت خاموش  از شماها یک  یکی  اشاره  انگشت  شوید. من روی 

کارت  کلاس بروید و در آنجا تعدادی  کبریت به آن طرف  می دهم و شما باید با این چوب 

کارت ها  کلمات روی این  کارت ها افتاده است.  کلمات روی این  که اول و انتهای  گذاشته ام 

کارت ها را به دوستان بدهید و  که نام آنها در قرآن آمده، شما باید این  نام درختانی است 

که دوستش  گروهی  او حرف اول و آخر آن را حدس بزند و نام درخت را برای ما بنویسد. هر 

نام بیشتر درختان را بنویسد، برنده است. 

کبریت روی دستتان است باید  که چوب  کدام یک از شما دو نفر  حالا برای اینکه ببینیم 

که جواب داد، حرکت می کند  ح می کنم، هرکدام از شما  اول مسیر را بروید. یک سؤال مطر

گروه مقابل شروع به  کبریت افتاد باید بایستد و  گر در طول مسیر هرجا چوب  و می رود و ا

کبریت افتاد باید بایستد و دوباره نفر مقابلش خودش را  که چوب  کند، او نیز هرجا  حرکت 

کارت ها را به دوستش بدهد. کارت ها برساند و مسیر رفته را برگردد تا  به 

کارت ها  

نفر اول

نفر دوم

کبریت نفر اول  چوب 
در اینجا می افتد.

کبریت نفر دوم  چوب 
در اینجا می افتد لذا می ایستد تا نفر 

کند.  اول از نقطه × دوباره شروع 
نفر دوم شروع به 

حرکت می کند
کارت ها  

×

×
ح تعدادی سؤال، تعداد 4 نفر از بچه ها را انتخاب می کند. 1- سرگروه با طر

یَعنی  کاةِ  الزَّ اِعطاءُ  ومِ  الصَّ تَمامِ  مِن  اِنَّ  علیه‌السلام:  الصادق  قال 
لوةِ  بِی )ص( مِن تَمامِ الصَّ لوةَ عَلَی النَّ کَما اَنَّ الصَّ الفِطرَة 

)وسائل الشیعه، ج 9، ص 318(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

1

2

23 October 2017
3 صفر 1439

24 October 2017
4 صفر 1439

ولادت حضرت امام محمدباقر علیه السلام )57 ه ق( )به روایتی( - شهادت مظلومانه آیت الله حاج سید مصطفی خمینی )1356 ه ش( :1 آبان

زیتونتینعنبرمان

یتوینما

کوشش آنها، بله بچه های عزیز، این اسم چندتا از درختان  آفرین به دوستانمان و تلاش و 
در  درخت  با  داستان  مشترک  وجه  حالا  پس  است.  آمده  آنها  نام  قرآن  در  که  می باشد 
کرد تا خود را برای حضور  ک  کیزگی و تمیزی بود. رزمنده عزیز ما بدن خود را از آلودگی پا پا
کار آنهاست و اینکه آنها  کیزگی هوا جزو  در دادگاه خداوند آماده سازد و درختان هم این پا
که ما از عهده شکر آن نمی توانیم برآییم. ک‌کردن هوای آلوده خدمتی به ما می کنند  نیز با پا

پیامبر اسلام� می فرمایند:‌...
که می دونم همتون به راحتی می تونید جواب بدید!! حاضرید؟ بریم سراغ چند سؤال 

کلمه جاافتاده؟ خداوند 1- به نام ـــــ بخشنده مهربان، ــــــــ ماه و زمین و آسمان. 
ک کننده  نیست؟ پا ک  ‌ــ است، ولی پا گلاب ــــــ 2- آب مضاف مثل آب هندوانه، 

ک 3- استفراغ نوزادان و بچه های شیرخوار نجس نیست و ــــــ است؟  پا
4- نشانه مفعول در زبان فارسی؟ را

کلمه دروغ است ولی ابتدا ندارد؟ است 5- مخالف 
ــــــ برای  6- معلم، پدر، مادر، خداوند، ائمه، چادر، هم نشین، می توانیم آنها را به عنوان 

کنیم؟ دوست خود انتخاب 
7- همسایه قبل از هـ در حروف الفبا؟ و 

که این حروف در آن باشد؟ ا د ر د؟ دارد کلمه ای   -8
9-  مشخص است معنی هم دارد ولی ابتدا ندارد؟ شخص

کلمه اول قرار  کنار  کلمه اول را بنویسید و یکی در میان جواب ها را  گلم  حالا شما دوستان 
دهید تا به سخن زیبای پیامبر� برسیم.

امام صادق علیه السلام فرمود: تکمیل روزه به پرداخت زکاة یعنی 
)صلی‌الله‌علیه‌وآله(  پیامبر  بر  صلوات  که  همچنان  است،  فطره 
کمال نماز است.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

گری حضرت امام خمینی )ره( علیه پذیرشك اپیتولاسیون )1343 ه ش( 4 آبان: اعتراض و افشا

3

4

25 October 2017
5 صفر 1439

26 October 2017
6 صفر 1439

کیزگی را دوست دارد.1 کیزه است و پا ک را دوست دارد، پا ک است و شخص پا خداوند پا
که از مدرسه        من می رسم باز به خونه هر روز 

                  خونه رو تمییز می بینم      تمییز و زیبا می بینم
کثیفی، شلوغی هیچ خبر نیست                                  خونه، خونه قبلیمون نیست     از 

کاشکی مامان نفهمه آشغالا زیر تخته کار خونه چه سخته                                                             
- در جمعی دورهم نشسته بودیم و مشغول حرف زدن با هم بودیم!!

کار و بارت سکه است و اوضاع مالیت خوب شده! که  -می بینم 
گذاشتید!! که خداوند به شما یک نعمت خوب دیگه داده، اسمش رو چی  - رفیق شنیدم 

کوچیک شما عبدالله.  -
که از آن محل عبور می کرد، چشمش به ما خورد و به نزد ما  در این هنگام رسول خدا� 
که موهایش نامرتب و ژولیده بود؛ ‌فرمود: آیا چیزی را  آمد. تا نگاهش به دوستمان افتاد 

کنی؟!  که با آن موهای خود را مرتب  پیدا نکردی 
که لباس های چرکین و  گاه در جمع ما، مرد دیگری بود  نا آن مرد سر به زیر انداخت. به 
که با آن لباست را بشویی! تازه به  آلوده به تن داشت! دوباره فرمودند: آیا آبی پیدا نکردی 
که با این سر و وضع نامرتب چقدر در دید افراد و مردم زشت و ناپسند به  خودمان آمدیم 

کیزه ای! نظر می آمدیم. خود پیامبر چه موهای تمیز و مرتبی داشت و چه لباس پا
که مایه آزار دیگران  امام علی� می فرمایند: خودتان را به وسیله آب از بوی نامطبوعی 
که  کثیف و لاقید خود  کیزه سازید و به سر وضع خود برسید زیرا خداوند از بندگان  است، پا

کس با او می نشیند از وی بیزار می شود، متنفر است.2 هر 
کیزگی از اخلاق پیامبران است.3 و امام رضا�: پا

کان قرار بده. خداوندا ما را از پا

1- منتخب میزان‌الحکمه، ص561.
2- الخصال،1/620.

3- بحارالانوار/4/335/78.

قال الرضا  علیه السلام: مَنْ حَاسَبَ نَفْسَهُ رَبِحَ وَ مَنْ غَفَلَ عَنْهَا خَسِرَ
)بحار الانوار/  ج 75، ص 352(



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................
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.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
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..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

شهادت حضرت امام حسن مجتبی علیه السلام )50 ه ق( )به روایتی( - روز بزرگداشت سلمان فارسی :5 آبان

5

27 October 2017
7 صفر 1439

کشد،  که از نفس خویش حساب  امام رضا علیه‌السّلام فرمود: هر 
که غفلت ورزد، زیان می‌بیند سود می‌برد و هر 



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

6

7

28 October 2017
8 صفر 1439

29 October 2017
9 صفر 1439

بهترین راه

اطاعت خدا

تکالیف عبادی

رضای خداوند

وق‏؛ 
ُ

مَخْل
ْ
مْ یُبَالِ بِسَخَطِ ال

َ
خَالِقَ ل

ْ
طَاعَ ال

َ
امام هادی�: مَنْ أ

کند، از خشم مخلوق ترسی به دل راه ندهد. هرکه آفریدگار را اطاعت 
)بحار، 2/366/78(

بهترین
راه

تو را می شناسم تو آیینه هستی              دلت صاف و روشن تو بی‌کینه هستی

گل یاس تو آب روانی                 تو خیلی بزرگی تو یک آسمانی                      تو بوی 
که بی‌ریایی                تو را می شناسم خدایی خدایی1                                        بهارم تو هستی تو 

که حالتون خوب و  سلام به شما دوستان خوب و یاوران باوفای امام زمان� امیدوارم 

کنیم. که برنامه امروز را با هم آغاز  خوش باشه و آماده باشید 

1- جعفر ابراهیمی‌شاهد.

ةٌ
َ

قال الرضا علیه السلام: لَیْسَ لِبَخِیلٍ رَاحَةٌ وَ لا لِحَسُودٍ لَذّ
)تحف العقول/ ص 450(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

8

9

شهادت محمدحسین فهمیده )بسیجی 13 ساله( - روز نوجوان و بسیج دانش آموزی - روز پدافند غیرعامل :8 آبان

30 October 2017
10 صفر 1439

31 October 2017
11 صفر 1439

گر شما یک باغ داشته باشید؛ پر از درختان سیب،  بچه ها من یک مثال برای شما بزنم. ا
گر  ا آنهاست،  که وقت چیدن  این میوه ها  از  کدام  که دوست دارید. هر  و هر چی  پرتقال 
خودمان تنهایی بخواهیم سیب بچینیم و بخوریم بیشتر از یکی دوتا نمی توانیم بخوریم 
کنیم و اینکه هیچ میوه ای از بین نمی رود و  کیلو نمی توانیم برداشت  و بیشتر از مثلًا صد 

کار چیه؟ درست مصرف می شود. اسم این 
که سود آن به خودمان می رسد، هم از  کاری  کار خوب،  کردن همگانی در   بله، مشارکت 
میوه ها استفاده می کنند. هیچ میوه ای هدر نمی رود. در واقع همه خوشحال هستند؛ هم 
کردند. یعنی اینکه صاحب باغ به  کمک  که به ما  که ما باشیم و هم دیگرانی  صاحب باغ 

هدفش رسیده است.
که ما به آن هدف برسیم و  انسان ها هدفی داشته و قصد دارد  از خلقت ما  خداوند هم 

هدف چیست؟ رسیدن و خوشبختی.
گذاشته و از ما  برای رسیدن به این سعادت و خوشبختی یک سری وظایفی را به دوش ما 

که ما آن را انجام دهیم. خواسته 
گذاشته است را به  که خداوند به عهده او  کاری را  گر یک بنده خوب و مؤمن باشد، باید هر  ا

خوبی انجام دهد و در انجام آن از هیچ‌کس ترسی به دلش راه ندهد.
کلید هر دوستی است و مایه اصلاح هر تباهی.1 امام علی� می فرمایند: اطاعت خداوند 

گرفته بودند هر طوری شده او را به قتل برسانند. مرتب بر  دنبال پیامبر� بودند و تصمیم 
در خانه پیامبر�  و مسیرهای رفت و آمد ایشان رفت و آمد می کردند تا در فرصتی مناسب 
او را بکشند. این مرد به راست گویی معروف شده بود و زبانزد خاص و عام بود. محال بود 

کند.  برای خشنودی خلق و مردم، خشم خداوند و نارضایتی او را دنبال 
کردند و تصمیم داشتند به محض خروج پیامبر  بالاخره پیامبر� را در خانه ای محاصره 
که  زمانی  ابوذر هم در آن خانه حضور داشت.  اتفاق  کنند. برحسب  را عملی  نقشه خود 

ابوذر ماجرا را فهمید به پیامبر �  گفت من شما را از خانه بیرون می برم. 
از خانه بیرون می‌برم.  را بر دوش می گذارم و عبایی هم روی شما می کشم و با خود  شما 

1- غررالحکم،6012.

امام رضا علیه‌السّلام فرمود: خسیس را آسایشی و حسود را لذتی نیست.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

10 آبان: شهادت آیت الله قاضی طباطبایی اولین شهید محراب به دست منافقان )1358 ه ش(
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11

1 November 2017
12 صفر 1439

2 November 2017
13 صفر 1439

گرفت و داشت از خانه  که ابوذر پیامبر � را بر دوش  کرد. زمانی  کار را قبول  پیامبر� این 
ج می شد، توطئه گران ابوذر را دیدند و از او پرسیدند، بر دوش خود چه داری؟  خار

گفتند: مگر می شود پیامبر سوار بر دوش  گرفت و با خود  گفت: پیامبر� آنها خنده شان 
کردند.. که برود و راه را برای او باز  ابوذر باشد. به ابوذر اجازه دادند 

که من و شما هم از  کرد. إن‌شاءالله  در واقع جان پیامبر� با راستگویی ابوذر نجات پیدا 
پیروان راستین و محکم باشیم، یک صلوات بفرستید. 

که در واقع مسابقه هم هست؟ بله. بلندتر نمی شنوم؟ بله. حاضرید بریم سراغ یک بازی 
کلاس پشت و رو قرار دادم. شما باید  کارت را در انتهای  که من تعدادی  مسابقه به این نحوِ 
کلمه روی  کارت ها را بیاورید و به دوست خوبتون بدهید.  سینه‌خیز! بله سینه‌خیز بروید و این 
کارت چهره  کجا قرار بدهد. من تعدادی  کارت را در  که اون  کمک می کنه  کارت به دوست شما 
که دوستان برای  کلاس  کارت آخر  روی تخته برای شما می گذارم، شما با توجه به نوشته روی 

شما سینه‌خیز می آورند، باید آن کارت را در کنار کارت مربوط به چهره آن قرار دهید.1

مستحبحراممکروهواجبمباح

مباحمکروهمستحبحرامواجب
گرفتن روزه 

نماز خواندن
رعایت حجاب

احترام به والدین
پیروی از رهبر

کردن والدین اذیت 
کردن غیبت 
دروغ گویی

دزدی

قنوت نماز
قرآن خواندن

نمک خوردن پیش از غذا
نماز خواندن با لباس سفید
کار گفتن قبل از هر  بسم الله 

غذای داغ خوردن
کردن به غذا فوت 

نگاه به لقمه دیگران
نماز رو به روی در باز

ایستاده آب خوردن در شب

آب خوردن
کردن بازی 
خوابیدن

نقاشی
راه رفتن

ادامه دارد...

که شکل آن را خودتان  کارت هایی  کلمات به صورت مرتب داخل جدول برای شما آمده است. شا باید آنها را داخل  1- اینجا 
کلاس به صورت درهم بگذارید تا هر دانش‌آموز به صورت سینه‌خیز یکی از آنها را به  صلاح می دانید، بنویسید و در انتهای 

کارت بعدی. دوستش بدهد و بعد برود سراغ 

دَبَ قَدَرَ عَلَیْهِ َ ْ
فَ ال

َ
کُلْفَةٌ فَمَنْ تَکَلّ دَبُ  َ ْ

قال الرضا علیه السلام: اَل
کافی 1/ ص 24( )اصول 
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 امام رضا علیه‌السّلام فرمود: ادب نتیجه تحمل سختی است،
کند، به ادب دست یابد. که سختی  را تحمل   هر 



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

13

14

13 آبان: تسخیر لانۀ جاسوسی آمریکا به دست دانشجویان پیرو خط امام )1358 ه ش( - روز ملی مبارزه با استکبار جهانی -روز دانش آموز
تبعید حضرت امام خمینی )ره( از ایران به تركیه )1343 ه ش(

14 آبان: روز فرهنگ عمومی

4 November 2017
15 صفر 1439

5 November 2017
16 صفر 1439

بچه های گلم این کارت هایی که دوستان شما آوردن، همان تکالیف عبادی است که خداوند 

گذاشته و دوست دارد ما آنها را انجام بدهیم. این یعنی طاعت و بندگی.  آنها را برعهده ما 

کار انجام بشود و در قبال آن تازه پاداش هم دریافت می کنیم. واجب یعنی: باید آن 

گر آن را انجام دهیم، مجازات می شویم. کار باید ترک شود. ا حرام: آن 

گرفته. مستحب: بهتر و خوب است انجام بدهیم و خداوند برای آن پاداش هم در نظر 

گر انجام دهیم خداوند ما را مجازات  کنیم و انجام ندهیم. ا مکروه: بهتر است آن را ترک 

نمی کند و پاداش هم ندارد.

مباح: انجام دادن یا ندادن آن هیچ فرقی ندارد، نه پاداش دارد نه تنبیه.

که ایمان آورده اید از خداوند فرمان برید و از رسول  کسانی  خداوند در قرآن می فرماید: ای 

کنید. )نساء، 59( او و اولیای امر خود اطاعت 

کرده و آفریده و برای سعادت ما هم  که ما را خلق  ما باید مطیع دستورات خداوند باشیم. او 

که خداوند فرموده؛ اطاعت  کسانی باشیم  نقشه و برنامه دارد. علاوه بر خداوند باید مطیع 

کردن از آنها ما را به خیر و خوبی راهنمایی می کند و می رساند. طبق آیه، آنها پیامبر� و 

امامان عزیزمان هستند.

انجام  باید  را  دیگر  کارهای  از  خیلی  دادیم،  انجام  بازی  داخل  که  کارهایی  بر  علاوه  ما 

خدا  رسول  و  ائمه  از  کدام  هر  کنیم.  دوری  ناپسند  و  زشت  کارهای  خیلی  از  و  دهیم 

کردار و رفتار  گفتار و  کرده اند. آنها با  کارها راهنمایی  صلوات  الله  علیهم  اجمعین ما را به این 

کَانَ لَهُ شَیْ‌ءٌ یُلْهِیهِ عَنِ الِلَّه تَعَالَی فِلَةُ مَنْ  قال الرضا علیه السلام: السَّ
)مستدرک‌الوسائل/ج 13/ص 269(



دوشنبه
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17 صفر 1439

7 November 2017
18 صفر 1439

از جمله پرستش خداوند به صورت خوب و  به ما نشان داده اند.  را  آنها  از  خود بسیاری 

کمک و انفاق. عاشقانه، رفتار به خیر و نیکی، قضاوت و داوری به عدل، 

که با هم رفیق بودند. - صدایشان را برای هم بلند کرده بودند، انگار نه انگار 

کنیم. - باید پول ها را با هم نصف 

- مگر می شود؟ من پنج نان داشتم و تو سه نان! پس من 5 درهم برمی دارم و تو 3 درهم. 

آخر آن شخص 8 درهم داده.

کنیم. - نه. چون آن مرد از نان های من هم خورده باید پول ها را به صورت مساوی تقسیم 

کند. کار من و تو نیست، بیا با هم به پیش حضرت علی� برویم تا او خود برای ما داوری   -

- راه خوبی است و فکر خوبی به سرت زد. بهتر است برویم.

گر به نزد امام  - معذرت می خواهم دوست من، من داشتم در حق تو بی انصافی می کردم. ا

که داشتم بی انصافی می کردم. علی� نمی رفتیم چقدر من زیان می کردم 

که صدایم را برایت  - خواهش می کنم. او به داوری به عدالت معروف است. من هم از این 

کردم، معذرت می خواهم. بلند 

کمتر  گفتی  که تو  که تو باید 7درهم برداری و من 1درهم؛ از آنچه  - مولایم علی� گفت 

می شود. 

که 8 نان است و ما هر نان را به سه قسمت  گر مجموع نان ها را  کرده ا - بله درست قضاوت 

کدام از ما سه نفر 8 قسمت از 24 قسمت  کنیم، می شود 24 قرص نان و هر  مساوی تقسیم 

که  چیزهایی دارد  کسی است  امام رضا علیه‌السّلام فرمود: فرومایه 
که باعث غفلت او از یاد خدا می‌شود.
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تعطیلتعطیل

نان را خورده ایم.

کنم می شود 15 قسمت  گر هر نان را به سه قسمت مساوی تقسیم  که 5 نان داشتم ا - اما من 

گر خودم 8 قسمت نانم را خورده باشم، آن مرد فقط 7 قسمت از نان های مرا خورده.  و ا

کنم می شود 9 قسمت  گر هر نان را به سه قسمت مساوی تقسیم  که 3 نان داشتم ا - اما من 

گر خودم 8 قسمت نانم را خورده باشم، آن مرد فقط یک قسمت از نان های مرا خورده. و ا

من  نان های  از  قسمت   7 که  خورده  نان  تکه  و  قسمت   8 یعنی  داده  8درهم  که  او   -

و  1 قسمت از نان های تو و برای هر تکه هم یک درهم داده.1

که به عدالت در بین همه قضاوت شود  که خداوند می خواهد این است  کارهایی  یکی از 

که در داستان دیدیم.  کسی ضایع شود، همان طور  که حقی از  بدون این 

که در قضاوت دانا باشد و در میان  امامی است  آنِ  از  امام صادق� می فرماید: داوری 

کند.2 مسلمانان به عدالت حکم 

که خداوند از ما خواسته انجام دهیم و موجب اطاعت و رضای  کارهایی است  این یکی از 

از عهده  که  کند  کمک  به ما  کارها  انجام  که خداوند خود، در  خداوند است. ان شاءالله 

که بر دوشمان است، برآییم. مسئولیت هایی 

1- آدابی از قرآن، ص284؛ با دخل و تصرف در صحنه های داستان توسط حقیر.
2- الکافی،407/4/ح2.

قال الرضا علیه السلام: اَلْمُؤْمِنُ اِذَا غَضِبَ لَمْ یُخْرِجْهُ غَضَبُهُ مِنْ حَقٍّ
)بحار الانوار/ج 75/ص 352(
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 امام رضا علیه‌السّلام فرمود: مؤمن هرگاه خشمگین شود،
 خشمش او را از مسیر حق منحرف نمی‌سازد.
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حجاب،
طراوت و
زیبایی

حیا

تاج
بندگی

تکالیف
عبادی

نْعمُ لِحَالِهَا و جمالها؛
َ
ةِ أ

َ
امام صادق�: حجابُ المَرْأ

‌ حجاب زن برای طراوت و زیبایی اش مفیدتر است.
)غررالحکم، 454/1(

تاج
بندگی

بنــــــدگانی پنـــــــاه  یــار مهربانــیخــداونــــــدا  تــو  جــز  نباشــد 
نوازش از تو و دلجویی از توستخداوندا همه نیکویی از توســت 

سلام به شما غنچه های یاس زمینی، فرشته های آسمونی، حالتون چطوره، خوبید الحمدلله؟

گلم ما در مورد دوست خوب با هم حرف زدیم. دوستانی مثل رفیق، هم کلاسی،  بچه های 

کتاب خدا و چادر! پدر و مادر، معلم، خداوند، ائمه و پیامبران، 

گفتم چادر!!؟؟ چرا تعجب می کنید، 

که هیچ‌وقت تا شما  چادر هم می تونه به عنوان یکی از دوستان خوب شما به حساب بیاد 

کار خودش  گران‌قیمت؛  نخواهید، او شما را تنها نمی گذارد. چادر شما ارزان‌قیمت باشد یا 

قالَ رسول الله )صلی الله علیه وآله(: مَن دَفَعَ غَضَبَهُ دَفَعَ ا‏ُللّه عَنهُ عَذابَهُ 
وَ مَن حَفِظَ لِسانَهُ سَتَرَ ا‏ُللّه عَورَتَهُ )نهج الفصاحه ص 767 ، ح 3004(
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13 November 2017
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14 November 2017
25 صفر 1439

شما  این  نامحرم.  برابر  در  شما  نگه داری  و  حفظ  همان  که  می دهد  انجام  درستی  به  را 

کنید. که باید مثل اون به وظایف خودتون درست عمل  هستید 

من یه شکل برای شما می کشم زود بگید این چیه؟

1 6 11
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کمک می کند، از باد و باران و برف از ما  که زمستان هست به ما خیلی‌خیلی  بله، چتر؛ الان 

محافظت می کنه و نمی گذارد لباس های ما خیس شود.

که شما دارید، خیلی خیلی فرق  گلم این یک چتر معمولی نیست و با چترهایی  اما دخترای 

داره. می خواهید بدونید چیه؟ پس باید اوّل به سؤالات من با دقت جواب بدید1 و حروف 

گفتم بگذارید. که  آن را در اعدادی 

که لباس ها را در درون آن می گذاریم؟ )چمدان( 18، 11، 20، 3، 10  1- وسیله ای مسافرتی 

کنم، چی می شه؟ بله چمران . گر حرف )د( را به حرف )ر( تبدیل  گلم من ا حالا بچه های 

کشور ما زحمت زیادی  که برای  شهید چمران، یکی از شهدای عزیز انقلاب و دفاع مقدس 

برایشان  زیبا  را  اسلام  دستورات  از  خیلی  بودند،  کرده  انتخاب  که  را  همسری  کشیدند؛ 

که  با اعمال و رفتار خود زیبا به تصویر می کشند  را  می گویند. آن‌قدر تعالیم زیبای اسلام 

هم سفر  و  همراه  بزرگوار  شهید  این  با  ایران،  مرزهای  از  ج  خار در  که  کسانی  حتی  همه، 

کند. کمک  کردن جدول  کنار تخته بیاید و به مربی در پر  که  1- سرگروه از یکی از دانش آموزان می خواهد 

كس خشمش را برطرف سازد،  پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: هر 
كس زبانش را نگه دارد، كیفرش را از او بردارد و هر    خداوند 
 خداوند عیبش را بپوشاند.
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بودند؛ شیفته مرام و اخلاق او می شوند.

کردن و با نشاط بودن را می گویند؟ )شادی( 24، 23، 17، 12 2- همان خوشحالی 

گر به جای )د(، حرف )ت( بگذارم و این حروف را کمی جابه جا کنم، می شود؟ آشتی.  بچه ها ا

ابتدایی،  جشن  تولد،  سالروز  مثل  داریم؛  چیزها  خیلی  نشاط  و  شادی  برای  انسان ها  ما 

غ التحصیلی، اعیاد و مذاهب، ولادت های ائمه و خیلی چیزهای دیگه. جشن فار

که ما می تونیم در آن شاد و خوشحال باشیم در یک جشن با عظمت و با  یکی از جاهایی 

کردید. بهترین روز زندگی  که وصف آن غیرممکن است و همه شما آن را تجربه  شکوه است 

که همه ما یک مقام و پست مهم را برعهده می گیریم و هرکسی هم باید به درستی  شما، روزی 

از عهده این مقام و پست خودش بربیاید. می دونید آن پست و مقام چیه؟ بله، خلیفه بودن. 

که باید به عنوان  ما وقتی به سنّ تکلیف خودمان می رسیم، این پست را برعهده می گیریم 

کنیم. اینجا باب آشتی باز می شود.  یک خلیفه و جانشین خوب خداوند روی زمین رفتار 

کارها  کنیم و با خیلی  کنیم و دست دوستی به سمت آنها دراز  کارها آشتی  ما باید با خیلی از 

کنیم.  کنیم و برای همیشه آنها را فراموش  قهر 

گر خدای نکرده زیاد به این دوستمون  که تا قبل از سنّ تکلیف؛ ا یکی از آنها چادر است. ما 

توجه نداشتیم از حالا به بعد باید مثل جانمان مراقب او باشیم.

3- اولین واجب دینی ما اسمش چیست؟ )نماز( 16، 7، 19، 9

کلمه  کدوم شما می تونه یک  کنم،  گر من یک حرف )ی( به حروف نماز اضافه  عزیزان من ا

که به نماز هم ربط داشته باشد؟ بله، میزان. جدید دیگر بسازد، 

گر نماز ما در زمان حساب رسی و روز قیامت، مورد سنجش قرار بگیرد  که ا میزان یعنی ترازو 

کارها مثل ادب، احترام به پدر و مادر، روزه و حجاب هم قبول می شود  و قبول بشود، بقیه 

گر این تکلیف عبادی قبول نشود؛ وای وای خدا باید خودش به فریادمون برسد. و ا

ادامه دارد...

فْسِ وَ عِزِّ الْقَدْرِ قال الرضا علیه السلام: الْقَنَاعَةُ تَجْتَمِعُ إِلَی صِیَانَةِ النَّ
)بحارالأنوار/ج 75 /ص 349(
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کرامت و سربلندی است. امام رضا علیه‌السّلام فرمود: قناعت همنشین 
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تعطیل

که همه آن را دوست دارند؟ )بیست( 2، 8، 4، 13. 4- حالا بریم سراغ یه نمره عالی 

همه دوست دارن توی همه‌چی، همه‌چیز تموم باشند؛ توی درس ها نمره 20، توی اخلاق 

نمره 20، توی حجاب نمره 20، توی نماز نمره 20.

از خودش متصاعد  را  به خودش می گیرد، بوی بدی  این حیوان وقتی حالت دفاعی   -5

می کند؟ )راسو( 5، 15، 6، 14.

را بگیرد. یعنی زورش به خورشید  که جلو خورشید  را دارد  تنها و فقط این قدرت آن   -6

می رسه؟ )ابر(23، 22، 21

7- عشق به همه اهل بیت� در قلب و ـــــ ما جای دارد؟1 )دل(25، 1

که  کامل شد، حالا من چند دقیقه ای به شما وقت می دهم  خوب عزیزان من، جدولمون 

که از  کنار هم بگذارید و به یک جمله زیبا و قشنگ  حروف این جدول را به ترتیب اعداد، 

رهبرعزیزمون هست برسید:
لباس رسمی زن می تواند چادر باشد.2

شکایت دختر امام حسین�

به  آنها؛  بر  خدا  لعنت  که  دشمن  سپاه  که  وقتی  حسین�  امام  جانسوز  شهادت  از  بعد 

کردند، از هیچ وحشی گری، کم نگذاشتند. تمام زیورآلات را از سر و گردن زنان  خیمه ها حمله 

گوش  گوشواره ها را از  کشیدند و در بعضی جاها  و دختر بچه ها درآوردند، خیمه ها را به آتش 

گوش های آنها جاری می شد.  که خون از  دختران معصوم به شدت می کشیدند؛ به طوری 

در مقابل این همه رفتار زشت و بی‌احترامی و بی ادبی، بچه ها و خاندان امام حسین� 

کوچکترین بی ادبی نمی کردند و هیچ حرف زشت و ناپسندی به زبان نمی آوردند،  حتی 

که ایرادی ندارد. 1- برخی از حروف جدول تکراری است 
کتاب های مروارید بهشتی در مورد حجاب. 2-  مقدمه 

کافی/ ج 2/ ص 113( قال الرضا علیه السلام: اِحْفَظْ لِسَانَکَ تَعِزُّ )اصول 
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به  بودند،  آورده  وجود  به  آنها  برای  ظالم  و  بدجنس  انسان های  این  که  وضعی  از  فقط 

پیامبر� و حضرت علی� و دیگر خوبان، شکایت می کردند.

آنها به هیچ‌چیز رحم نکردند، حتی چادر و روسری هم از سر زنان اهل‌بیت امام حسین� 

برمی داشتند و به غارت می بردند. 

که  در جایی دختر امام حسین� خطاب به پدر بزرگوارشان عرضه داشتند: پدرجان بنگر 
دشمن چه بر سر ما آورد و سرهایمان بدون پوشش مانده است.1

بریم سراغ یک بازی جذاب و جالب. 

گروه تقسیم شوید و یک دایره بزرگ  من بادکنکی را برای شما باد می کنم و شما باید به دو 

گروه  گرد این دایره بایستید. از هر  گروه، یک‌درمیان در  کدام از اعضای  تشکیل دهید و هر 

گروه 4 بادکنک وجود دارد و داخل این  کلاس می روند، در آنجا به ازای هر  دو نفر به انتهای 

کلمه است.  4 بادکنک 4 

گروه اول باید با حرف آخر آن  کلمه خوب به هوا پرتاب می کنم و  من این بادکنک را با یک 

کلمه خوب دیگر بگوید و یک ضربه به بادکنک بزند و طرف مقابل هم باید  کلمه خوب، یک 

کلمه خوب بگوید و یک ضربه به بادکنک بزند و همین طور  کلمه قبل، یک  با آخرین حرف 

زمین  به  بادکنک  و  بگویند  را  کلمه  آن  نتوانند  آنهاست  نوبت  که  گروهی  گر  ا دهد.  ادامه 

کلمه را بگویند  که به جای آنها  بیفتد؛ دوستان طرف مقابل می توانند فرصت داشته باشند 

و بازی را از سر بگیرند. 

دارند  وقت  شما  دوستان  می شود،  پرتاب  هوا  به  شما  دست  در  بادکنک ها  که  زمانی 

که داخل  کلماتی  کردن زیاد بترکانند و به  بادکنک هایشان را یکی‌یکی 4 تا باد کنند و با باد 

کلمات؛ جملات زیبای مورد نظر ما را بسازند. کنند و با این  آنهاست، دسترسی پیدا 

1- بهشت جوانان،226.

امام رضا علیه‌السّلام فرمود: زبان خود را نگهدار، عزیز می‌شوی.
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-شور  -ورزش  -راستگو  شادی-یاور  آرامش-  یادخدا-  یاری-  دوستی-  کلمات: 

-راضی‌بودن- نمازخواندن- ناامیدنبودن- نیرو- ورزیده- هدایت- توحید- دانا- آشتی... 

کلمه داخل بادکنکها: برای طراوت- حجاب زن- و زیبایی اش- مفید تر است. حالا 4 
حجاب زن برای طراوت و زیبایی اش مفیدتر است.1

شود.  گرفته  مالیات  مردم،  از  که  بودند  داده  دستور  بنی‌عباس،  خلفای  از  یکی  زمان  در 

خانواده ای در بلخ، توانایی پرداخت مالیات را نداشت. زن یکی از خانواده ها لباس زربافتی 

حکومت  عوامل  به  مالیات  جای  به  را  لباس  این  خواستند  شوهرش  گفته  به  و  داشت 

که در دستگاه  بدهند. حال ارزش این لباس بیش از مالیات تعیین شده بود. شوهر آن زن 

حکومتی، منصبی داشت، لباس را به خلیفه رساند. 

گفت آن را به صاحبش  خلیفه وقتی آن لباس با ارزش و همت بلند پرداخت‌کننده را دید، 

گرداندند، زن پرسید؟ آیا  که آن لباس را باز  که من مالیات او را بخشیدم. زمانی  برگردانید 

این لباس را خلیفه دید یا نه؟ جواب دادند: بله خلیفه آن را دید.

آن زن گفت: من دیگر آن لباس را نمی خواهم، لباسی را که نامحرم آن را دیده باشد را نمی خواهم. 
آن لباس را بفروشید و مسجدی بسازید. با فروش آن لباس مسجدی در بلخ ساخته شد.2

که آنها را به ما امانت داده ای و از  که ما هم مدافع امانت هایی باشیم  کن  کمک  خداوندا 

کنیم. آنها به خوبی نگه داری و صیانت 

کم بر لبان زیبای  کن تا ما هم بتونیم با حفظ حجابمان لبخندی هرچند  کمک  خداوندا 

مهدی فاطمه� بنشانیم.

1- غررالحکم،454/1.
2- دزفولی، سیدکاظم، صله رحم.

یِهِ
ْ
قال الرضا علیه السلام: خَاطَرَ بِنَفْسِهِ مَنِ اسْتَغْنَی بِرَأ

)عیون اخبار الرضا علیه السلام، ج 2، ص 54(
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 امام رضا علیه‌السّلام فرمود: آنکه خودرأی باشد،
کت افکنده است.  خود را به هلا
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دختر،
نعمت
الهی

حیا

دختر،
خیلی خوب

است

لباس
مناسب

امام رضا�: 
خداوند به زنان و دختران نسبت به مردان و پسران مهربان تر است.

)وسایل الشیعه، ج15، ص104(

من عاشق
دوستم
 هستم

 به نام خداوند حکیـم و مهربان          

 حافظ و دوست دار شما دختران

سلام، حالتون خوبه؟ الحمدلله. 
که همیشه خوب و خوش باشید. إن شاءالله 

کوه  گذرگاه حیات و زندگی،  از دریا. در  بادهای سهمگینی می وزد. موج های خشمگین می خیزد 
گر باشی، توانی ماند روی در روی هزاران موج. سینه اندر سینه هر  کوه ا کاه؟  خواهی بود یا چون 
گندم است و  گر باشی چه می دانی! خرمنی را در مسیر بادها بنگر. آنچه مانده  کاه ا باد، هر طوفان. 

کاه !!!1 آنچه باد آن را رباید، 
دختر خیلی خوب است: 

کرد.  یکی از یاران امام خمینی� می گوید: در سال 63 خداوند، فرزند دختری به این‌جانب عطا 
امام  که توجه حضرت  بالا می آمدم  پله های حیاط  از  آوردم.  امام  را خدمت  نوزاد  روز  از چند  بعد 
به حقیر افتاد. با تبسم و نشاط، إذن داخل شدن دادند. قبل از آنکه سخنی بگویم، فرمود: بچه 

ک تا خدا،جواد محدثی. 1- از  خا

ئَةِ مَخْذُولٌ وَ الْمُسْتَتِرُ  یِّ
قال الرضا علیه السلام: اَلْمُذِیعُ بِالسَّ

ئَةِ مَغْفُورٌ لَهُ )میزان الحکمة، ج 2، ص 988( یِّ
بِالسَّ
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و  آوردند  جلو  کودک  تحویل  علامت  به  را  دستشان  دو  بلافاصله  بله.  کردم  عرض  است؟  خودتان 
کردم، دختر است.  همزمان پرسیدند: دختر است یا پسر؟ عرض 

گذاشتند و پیشانی او را بوسیدند و فرمودند:  گرفتند و صورت به صورت او  حضرت امام او را در آغوش 
گوشش دعا خواندند  دختر خیلی خوب است. دختر خیلی خوب است. دختر خیلی خوب است. در 
گذاشته ایم  و سپس از اسم او سؤال فرمودند. به عرض رساندم، آقا اسم برایش انتخاب نکرده ایم. 
حضرت‌عالی انتخاب بفرمایید. حضرت امام بدون تأمل فرمودند: فاطمه خیلی خوب است. فاطمه 

خیلی خوب است.1
دختر نیکوکار 

کودکان نیازمند پرستاری و  در زمان یکی از خلفا، شخصی در اثر پیری، زمین‌گیر شده بود و مانند 
گفت:  کمال علاقه از او نگه داری و پذیرایی می کرد. خلیفه به او  پذیرایی و مراقبت بود. دخترش با 
کند. دختر جواب  که به پدرش چنین مهربانی  در این زمان، دختری مهربان همانند تو سراغ ندارم 
در  من  گرچه  ا است.  زیادی  فرق  پدر  حقّ  و  من  حقّ  میان  نکرده ام.  کاری  او  حقّ  در  من  نه  داد، 
کوتاهی نکرده ام، اما زمان بسیاری پدرم مرا می پرورید و به من محبت و  کردن به او هیچ  خدمت 
که مبادا به من آسیبی برسد. من پدر را خدمت می کنم و شب و روز دعا  مهربانی می کرد و می ترسید 

می کنم و از خدا می خواهم تا حال پدرم خوب شود. 
گفت: این دختر از من فهمیده تر است.2 خلیفه 

شطیطه نیشابوری:
از زنان فاضل، مؤمن و پرهیزکار شیعه است. علامه مجلسی� در بحارالانوار می نویسد: شیعیان 
نیشابور به عادت هر ساله، یکی از شیعیان را نزد امام می فرستادند تا مسائل شرعی خود را بپرسند 

کنند. و نیز خمس مال خود را تقدیم امام 
ابراهیم نیشابوری را خدمت امام موسی‌بن جعفر�، فرستادند.  در یک سال ابوجعفر محمدبن 
که به دست خود رشته بود و چهار درهم بیشتر ارزش نداشت،  شطیطه نیز یک درهم و یک پارچه 

آورد. 
گفت: آنچه بر ذمه من  که این ناقابل را خدمت امام ببرم. شطیطه  گفت: من خجالت می کشم  ابوجعفر 

هست، همین مقدار است. نباید در عمل به احکام خدا حیا کرد. ابوجعفر در مدینه خدمت امام رسید. 
کردند  امام ضمن پاسخ گویی به سؤالات فرمود: درهم شطیطه را بیاور. او کیسه را آورد. حضرت در کیسه 
و درهم و پارچه شطیطه را برداشتند و فرمودند3: سلام مرا به شطیطه برسانید و این 40 درهم و این پارچه 
را هم به او بده و بگو پارچه را کفن خود قرار دهد، زیرا از روز رسیدن ابوجعفر تا 19 روز زنده خواهد بود. از آن 

کند و 24 درهم را برای مخارج کفن و دفن خود نگاه دارد.4  40 درهم، 16درهم خرج زندگیش 

1- در سایه آفتاب، ص127.
2- داستان زنان، ص163.

کند. 3- سرگروه اینجا به اطراف قصه شاخ و برگ دهد و از زبان اندام بدن استفاده 

کتاب ریاحین الشریعه، ص16. 4- محمدحسن رجبی، مشاهیر زنان ایرانی، نقل از 

کند،  کار زشت دیگران را برملا  که  امام رضا علیه‌السّلام فرمود: هر 
که آنرا بپوشاند، خدایش می‌آمرزد. خوار می‌گردد و هر 
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بعد از رحلت آن زن، امام موسی بن جعفر� برای تشییع جنازه او آمد و بر او نماز خواند و مقداری 
از تربت امام حسین� را در قبر او ریخت و بعد از مراسم دفن، سوار بر اسب شد تا به شهر خود 
بازگردد و فرمود: من و همه امامان معصوم� بر خود واجب می دانیم در تشییع جنازه شیعیان 

کنید.1 که باشد. پس شما هم تقوای خدا را پیشه  کنیم؛ در هر شهری  خود شرکت 
بریم سراغ یک بازی جذاب، حاضرید؟ بله. نمی شنوم؟ بله.

که ازتون می پرسم و جواب می دهید به پای میز می آیید و بعد من  سه نفر از شما از طریق سؤال هایی 
کاغذ. شما باید آن را روی سر خود بگذارید و  کدام از شما یک  گذاشته ام برای هر  کاغذ روی میز  تکه ای 
که در این مسیر رفت  کدام از شما  کلاس برسانید و برگردید. هر  باید با حالت دویدن خود را به انتهای 
کمتر بود، برنده هستید. در هنگام افتادن، حق  کاغذ از روی سرتان افتاد؛  که  و برگشت، تعداد دفعاتی 

که به نزد من آمدید، آن را بگویید. کنید و حدیث درون آن را بخوانید و بعد  کاغذ را باز  دارید 
کلید هر خوبی است.2 حضرت علی�: حیا، 

حضرت علی�: فرصت ها را دریابید، قبل از آنکه مایه اندوه شود.3
کم سه نیاز ما را پاسخ می دهد:  که ما می پوشیم، دست  گلم، لباسی  بچه های 

گرما، سرما، برف و باران حفظ می کند. 1- اینکه ما را از 
کمک می کند. کدامنی به ما  2- در عفت و پا

3- به ما آراستگی، زیبایی و وقار می دهد. 
که لباسش نازک است، دینش  کسی  در اینجا چند نکته باید بگوییم. حضرت علی� می فرمایند: 

کم رنگ است.4
و  مباهات  تا  بپوشد  لباس  کس  هر  باشد.  خودنمایی  و  فخر فروشی  وسیله  نباید  لباس  که  این  و 

کند، خداوند رحمتش را از او برمی دارد.5 جلوه گری 
که لباس، متناسب با فرهنگ ملّی - مذهبی ما باشه و چون حجاب یکی از ضروریات دین  لازمه 
کرد و اجازه دهیم فرصت‌طلبان و عوامل استکبار، این  است، نباید به هیچ‌وجه به آن بی حرمتی 
کنند. شما دختران عزیز و خوب میهن اسلامی  سنگر محکم در دست من و شما دختران را تخریب 
گرانقدر ما حفظ حجاب و  کثر شهدای عزیز و  کیدِ ا که وصیت و سفارش ا من، به یاد داشته باشید 

پوشش اسلامی این مرز و بوم بوده است و شما و ما مسئولیت سنگینی داریم.

1- سفینةالبحار، ج1،ص698.
2- بحارالانوار، ج70، ص219.
3- غررالحکم، حدیث10820.
4- مستدرک، ج18، ص211.

5- محسن قرائتی، همراه با نماز، ص30.

کَثِیرَهُ  زْقِ فَتُحْرَمُوا  وا قَلِیلَ الرِّ
ُ
قال الرضا علیه السلام: لاتَسْتَقِلّ

)بحار الانوار/ 75/ 347(



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................
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کم را اندک نشمارید   امام رضا علیه‌السّلام فرمود: روزی 
که از روزی فراوان محروم می‌شوید.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن
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                         زبان
در بند من

            جِرم و جُرم زبان

کارهای خوب زبان

کارهای بد زبان

مهمترین وظیفه زبان

گاز می گیرد. گر رها شود؛  امام علی�: زبان درنده است، ا
)نهج البلاغه، حکمت60(

در بند
من

 دلت صاف و روشن، تو بی کینه هستیتو را می شناسم، تو آیینه هستی
گل یــاس، تــو آب روانــی ــانیتــو بــوی  ــک آسمــــــ ــو یــ ــی، ت ــی بزرگ ــو خیلـ ت
تــو را می شنــــــــاسم، خـــــــدایی خدایــیتــو خیلــی بزرگــی، تــو یــک آســمانی

که حالتون خوبِ  امیدوارم  و دوست داشتنی خودم،  به همه شما دوستان خوب  سلام 

خوب باشه و برای برنامه امروز آماده باشید. آماده هستید؟ بله. خداروشکر، من تعدادی 

گروه تقسیم شوید و بگویید  که به دو  کلمه روی تخته می نویسم براتون و از شما می خواهم 

کلمات چطوری است؟  این 

دَمِ دْبِیرُ قَبْلَ الْعَمَلِ یُؤْمِنُکَ مِنَ النَّ قال الرضا علیه السلام: اَلتَّ
)عیون اخبارالرضا علیه السلام /ج 2/ ص 54(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن
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گروه دوم گروه اول                                                                        

مُجرم

روممحرم
رم

زَم جِرم

             

جُرم 

راحرم

ر رام

محرم

                                                                                     

 

گروه اول درست نوشتید؟ گلم.  بله، آفرین به شما بچه های 
جُرم حرم را محرمرامر

کردند. گروه دوم هم درست شماره گذاری 
محرممُجرم روم زَمرَم

گر یک زَم دیگر به آن اضافه  کلمات، مثلا زَم، ا گروه، بریم سراغ تعدادی از  آفرین به هر دو 

زیر پای  که  بله، چشمه زمزم  یاد چی می اندازه؟  را  کلمه شما  شود، می شود؟ زمزم؛ این 

مهربانش  همسر  ابراهیم�  حضرت  که  زمانی  جوشید.  زمین  از  اسماعیل�  حضرت 

کوچکش را به امر خداوند به سرزمین بی آب و علفی آورد و آنها را در  حضرت هاجر و پسر 
آنجا به خداوند سپرد و برگشت. 1

بیابان بی آب و علف به دنبال آب برای حضرت اسماعیل�  که هاجر� در آن  زمانی 

گهان دید، حضرت اسماعیل�  که نا کوه صفا و مروه را طی می کرد  بود و فاصله بین دو 

آبی  چشمه  اسماعیل�  حضرت  پای  زیر  از  که  دید  آمد،  نزدیک  به  وقتی  و  می خندد 

کم‌کم در آنجا سرسبزی پیدا شد و  جوشیده شده است. بعدها از برکت این فرزند و این آب 

که مکه فعلی است. تعدادی از انسان ها به آنجا آمدند و شهری در آنجا ساخته شد 

امیران  از  یکی  بکشد.  مجازات  باید  و  باشد  شده  مرتکب  گناهی  و  جرم  که  کسی  مُجرِم:‌ 

او خشمگین   از دست  اربابش  کاری  به خاطر  روزی  رُفیر.  نام  به  بنی‌عباس غلامی داشت 

کردند و به فرمان خداوند آنها را در آن سرزمین  که حضرت دستور خداوند را اجرا  1- سرگروه فلسفه را برای بچه ها باز می کند 
گذاشتند.

 امام رضا علیه‌السّلام فرمود: تدبیر قبل از عمل، 
تو را از پشیمانی در امان می‌دارد
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تعطیل

کرد و به نزد امام جعفرصادق� رفت و از  شد و خواست او را بکشد. غلام هم از نزد او فرار 

که به او پناه دهد. ایشان خواست 

حضرت به او گفت: نزد امیرت برگرد و سلام مرا به او برسان و بگو که جعفر بن محمد فرزند رسول 

خدا�، غلام تو را پناه داده است، به او آزار نرسان. غلام گفت: ارباب من از مردمان شام است و 

همان طور که می دانید بیشتر مردمان اهل شام مخالف ائمه معصومین� هستند. می ترسم 

گر پیام شما را به او برسانم، بیشتر خشمگین شود. امام فرمود: برو و نترس.  ا

در  را  گفت من مرگ  و  او رسید  به  عربی  بیابان  در  راهی شد.  اربابش  به طرف خانه  غلام 

که به زودی  کسی است  گفت: این دست از آنِ  کرد و  صورتت می بینم، دست غلام را نگاه 

کرد.  کرد و همان حرف را تکرار  کشته می شود. نگاهی به پای غلام 

گر  که ا گفت: از مرگ نترس؛ زیرا زبان تو حامل پیامی است  سپس به زبان غلام دقیق شد و 

به کوه ها این پیام را برسانی مطیع تو خواهند شد. غلام خوشحال شد و به سمت خانه اربابش 

گرفتند و دست و پای او را بستند. جلاد با شمشیر برهنه  که وارد خانه شد او را  رفت. همین 

گفت:‌ ای امیر، مرا به زور نگرفتی! من با پای خودم به  بالای سر او آمد. غلام در آخرین لحظات 

که می‌خواهم به شما بگویم. مرد شامی به اطرافیانش دستور داد  اینجا آمدم؛ زیرا مطلبی دارم 

که خارج شوند و بعد گفت، بگو: غلام گفت: مولای من و تو؛ حضرت جعفربن محمد � به تو 

که متعجب شده بود، با هیجان زیادی  که مرا پناه داده است. مرد شامی  گفت  سلام رساند و 

پرسید آیا قسم می خوری که آن حضرت به من سلام رسانده و تو راست می گویی؟ 

که  باز هم غلام سوگند خورد  کرد و  را تکرار  غلام، قسم خورد و مرد شامی دوباره سؤالش 

گفته است. مرد شامی از خوشحالی در پوست خود نمی گنجید. لذا غلام را آزاد  حقیقت را 
کرد.1 کرد و او را به مقامی والا نصب 

ادامه دارد...

کبیره، ج2، ص114. گناهان   -1

فْضَلُ الْعِبَادَةِ
َ
نَّ ذِکْرَ الْمَوْتِ أ

َ
قال الرضا علیه السلام: أ

)بحارالأنوار/ج 75 /ص 347(
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..................................................................................................
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..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................
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................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................
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8 December 2017
19 ربیع الاول 1439

امام رضا علیه‌السّلام فرمود: همانا یاد مرگ برترین عبادت است



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

18

19

18 آذر: معرفی عراق به عنوان مسؤول و آغازگر جنگ از سوی سازمان ملل )1370 ه ش(
19 آذر: تشکیل شورای عالی انقلاب فرهنگی به فرمان حضرت امام خمینی )ره( )1363 ه ش(

9 December 2017
20 ربیع الاول 1439

10 December 2017
21 ربیع الاول 1439

یعنی حرام شده  کرده اند؟ محرم  انتخاب  ماه  این  برای  را  اسم  این  م: می دانید چرا  مُحَرَّ

گر  که جنگ و خون ریزی در این ماه، حرام اعلام شده و ا یعنی این ماه از ماه هایی است 

که می رسیدند، دست از  در آغاز اسلام می خواستند جنگی انجام دهند به ماه های حرام 

جنگ برمی داشتند. 

کدام ماه ها هستند؟ محرم، رجب و ذی‌الحجه. ماه های حرام 

جِرم: به معنی وزن و اندازه است. حالا همه اینها چه ربطی به زبان دارد، یا اصلًا ربط دارد؟ 

بله ربط دارد.

بریم سراغ یه تعداد جرم های زبان!! 

داد!  روحیه  می شود  زبان  با  گرفت!  ایراد  می شود  زبان  با  کرد!  مسخره  می شود  زبان   با 

برد!   آبرو  می شود  زبان  با  شکست!  دل  می شود  زبان  با  کرد!  تعریف  می شود  زبان   با 

 با زبان می شود دلداری داد! با زبان می شود آبرو خرید! با زبان می شود جدایی انداخت 

کرد.  )بین دو دوست و هم‌کلاسی(. با زبان می شود آتش زد! با زبان می شود آشتی برقرار 

کلمات و شکل ها دو جمله  کرد! حالا عزیزان من با این   با زبان می شود آتشی را خاموش 

بسازید.

سکوتسکوت استاست درمانبیماری های

1- درمان بیماری های زبان سکوت است.

2- سکوت قفل زبان است.

ارِ لامَحَالَةَ ئَ الْخُلْقِ فِی النَّ کُمْ وَ سُوءَ الْخُلْقِ فَاِنَّ سَیِّ ا قال الرضا علیه السلام: اِیَّ
)عیون اخبار الرضا علیه السلام / ج 1/ 34(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

20

21

شهادت آیت الله دستغیب سومین شهید محراب به دست منافقان )1360 ه ش( :20 آذر

11 December 2017
22 ربیع الاول 1439

12 December 2017
23 ربیع الاول 1439

کنید؟ کامل  کلمات جُرم و جِرم جمله زیر  را  حالا با توجه به شکل با 

........... آن اندک و ........... آن زیاد است. )جِرم - جُرم(

کردن است. بچه ها تا به حال به بندر رفته اید؟  مهم‌ترین وظیفه زبان صحبت 

کوچک و بزرگ در آنجا لنگر می اندازد و از جمله مهم‌ترین  کشتی های  که  بندر جایی است 

کردن اجناس از دیگر  که در آنجا انجام می شود صادرات و واردات است؛ یعنی وارد  کارهایی 

کشورها. برای صادرات و واردات یک سری  کردن اجناس از داخل به دیگر  کشورها و صادر 

ج شود و هر  کشور خار کالایی از  که باید رعایت شود و اجازه ندهد تا هر  قوانینی وضع شده 

کشور وارد شود.  کالایی به این 

بچه ها، در بدن ما انسان ها، مغز انسان مثل بندر است که صادرات و واردات دارد. وارد کننده ها 

که  گوش و بینی هستند و تنها صادرکننده آنچه در مغز است، زبان است. حالا  به مغز، چشم، 

این وظیفه سنگین به دوش زبان است، باید قانونی باشد تا سبب آسیب و ضرر نشود. این 

کرم� گفته اند، که در یک مسابقه، ما آن را به شما نشان می دهیم.  قانون را پیامبرا

کدام از آنها یک حرف آمده  که در بالای هر  کارت با رنگ هایی زیبا اینجا هست  تعدادی 

کنید؟ کارت های خواسته شده را پیدا  است. با توجه به این راهنما، جمله 

 امام رضا علیه‌السّلام فرمود: از بد اخلاقی بپرهیزید؛ 
زیرا بد اخلاق، بدون تردید در آتش است



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

22

23

13 December 2017
24 ربیع الاول 1439

14 December 2017
25 ربیع الاول 1439

صورتیآبی نیلیسبز سیاهزرد سفیدقرمز
فا نل ظح کس

آبی نیلیسبزصورتیآبی سفیدقرمزسیاهزرد

بله، احفظ لسانک!! 

شخصی آمد نزد رسول خدا� فرمود: مرا پندی و موعظه ای بنما. حضرت فرمود: احفظ 

کرد!  لسانک. او بار دوم پرسید و حضرت همان را تکرار 

که به خاطر همین زبان است  بار سوم پرسید، دوباره حضرت فرمود: زبانت را حفظ نما؛ چرا
خ می اندازند.1 که انسان را با صورت به آتش دوز

خ، سرسبز  بله، زبان سر زبان بکار رفته باشد، شنیده اید؟  که در آن  آیا شما ضرب المثلی 

می دهد برباد.

فال بد بر زبان بد باشد.

با زبان می توانیم انجام دهیم، مثل  که  کارهای خوبی  با یک نقطه زبان، زیان می شود. 

که  کارهای خوب دیگر  کردن، دعا خواندن، صلوات فرستادن و خیلی  راست گویی، سلام 

همه شما اهل آن هستید.

بنده  بهترین  ج  تعجیل در فر و  برای سلامتی  این نعمت خوب خداوند، یک دعا  با  حالا 

روی زمین می کنیم.

خدایا ظهور مولا و آقایمان را نزدیک بفرما؛ الهی آمین.

1- ره‌توشه راهیان نور، 83.

ؤَالُ قال الرضا علیه السلام: اَلْعِلْمُ خَزَائِنُ وَ مَفَاتِیحُهُ السُّ
)عیون اخبار الرضا علیه السلام / ج 2/ ص 28(



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟
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.................................................................................................
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.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................
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..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................
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اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................
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..................................................................................................
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15 December 2017
26 ربیع الاول 1439

گنجینه‌ای دربسته   امام رضا علیه‌السّلام فرمود: دانش، 
کلید آن سؤال است. و 



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

25

26

25 آذر: روز پژوهش

16 December 2017
27 ربیع الاول 1439

17 December 2017
28 ربیع الاول 1439

گفتگو زیباترین 
پاسداری و 

محافظت از نماز

مبارزه با شیطان

نماز اول وقت

خطر از یاد بردن خدا

»امام علی�: »الصلوة حصنٌ من سطوات الشیطان؛‌
 نماز، دژ محکمی است که نمازگزار را از حملات شیطان نگاه می دارد«. 

)غررالحکم، ص175(

ای صدای همیشهای سلام دوباره
آخرینی و  ای خدای همیشهاول 

زیباترین
گفتگو

که حالتون بهتر از روزهای قبل باشه و آماده باشید تا با  سلام به روی ماهتون، امیدوارم 
کنیم.  کمک و عنایت خدا یک روز دیگری را به زیبایی تمام سپری 

که برود؛ انسان حال عبادت و صحبت با خدا پیدا  که بیاید، شیطان می‌رود، شیطان  نماز 
می کند و همه خوبی ها می آیند. 

نماز  وقت  مواظب  که  کسی  از  را  شیطان  مرگ،  »فرشته  فرمودند:  صادق�  جعفر  امام 
کرده و به او شهادتین را القا می کند.«1 بوده، دور 

بچه ها نماز و آثار آن در تمامی مسیر زندگی انسان نقش های زیبایی را به یادگار می ‌گذارد و 
که به این آثار و فایده ها توجه نکند و از لطف خداوند به دور باشه. کسی  خیلی بیچاره است، 
کار بر ما دشوار  که  فروردین سال 1360 بود. در مهاباد مشغول مبارزه بودیم. لحظه‌ای بود 

1- وسائل‌الشیعه، ج۴، ص۲۸.

کلِّ  عَلَی  فریضةٌ  العلمِ  لَبُ  طََ وآله(:  علیه  الله  )صلی  الله  رسول  قالَ 
کافی ج 1 /باب دوم/ص 35( مُسلمٍ ألا اِنَّ الَله یحِبُّ بُغاةَ العِلْم )اصول 



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

27

28

شهادت آیت الله دكتر محمد مفتح )1358 ه ش( - روز وحدت حوزه و دانشگاه - روز جهان عاری از خشونت و افراطی گری :27 آذر

18 December 2017
29 ربیع الاول 1439

19 December 2017
30 ربیع الاول 1439

بخونیم  نماز  رکعت  دو  گرفتیم  تصمیم  بود.  بُحرانی  بسیار  شرایط،  و  بود  شده  سخت  و 
آن  نماز  از  بعد  خواندیم.  نماز  رکعت  دو  و  کردیم  را  کار  این  بخواهیم.  کمک  خداوند  از  و 
کردیم و از  که آن راه طولانی را به راحتی طی  چنان نیرو، قدرت و انگیزه ای در ما ایجاد شد 
کردیم و به  که قبلًا ۷۲ شهید داده بودیم، به راحتی و بدون هیچگونه تلفاتی عبور  جایی 
هدف هایمان رسیدیم. بعد از درگیری و رسیدن به مقصد، شهید صیاد شیرازی رو به من 

کرد. کار خودش را  گفت:  اقبالیان؛ نماز  کرد و 
خوب بچه ها، نماز فایده هایی هم دارد، از جمله:

کنید تا به چند مورد از فایده های نماز برسیم. کلمات را مرتب  بچه های عزیز، این 
                                                                بهشت

گناهان گ                                                                   آمرزش  آ م ر ز ش 
ن ا ه ا ن

ر ض ا ی 
خ د ا

آ ر ا م ش د 
ل ه ا

ب ه ش ت
ن ج ا ت

بله، از فایده های نماز:      نجات                            
                                                                  رضای خدا

                                                                  آرامش دل ها
که ما تازه برای تشکر از تمام نعمت های خوب خدا می‌خوانیم،  به همین سادگی نمازی را 

باز این همه جایزه و خوبی دارد.
برای  و  می رویم  استخر  یا  حمام  به  بدن  نظافت  برای  ما  که  همان طور  عزیز،  بچه های 
تمیزی و شادابی بدن و رفع خستگی از جسم، بدن خود را می شوییم و آلودگی ها را از بدن 
کی روح هم: روزی عده‌ای از یاران  خود دور می کنیم تا به سلامتی ما آسیبی نرسه، برای پا
پیامبر اسلام� همراه ایشان بودند. حضرت به آنها فرمود: نماز در میان شما مانند نهری 
که بر در خانه تک‌تک شماها جریان دارد و شما هر روز ۵ بار خود را در آن بشویید.  است، 
کثیفی بر بدن نمی ماند. با انجام نمازهای  که با ۵ بار شستن بدن، هیچگونه  همان‌طور 

گناهی باقی نمی ماند. پنجگانه هم هیچ 
نماز پیغمبر  ماستگفت  آیین  عملبرترین  ترازوی  ماستهم  دین  ستون  هم 
نماز پیغمبر  چون چراغی روشن است در دل مؤمن نمازنور چشمان من استگفت 
نماز پیغمبر  گناهگفت  جــــــبران  روی شیطــــــان را سیــــــاههر نمازی می کندهست 

کنار درختی عبور می کردند. حضرت رو به سلمان  کرم�  به همراه سلمان از  یک روز پیامبر ا

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: طلب علم بر هر مسلمانی واجب است،
 همانا خدا جویندگان علم را دوست دارد.



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

29 آذر: روز تجلیل از شهید تندگویان
30 آذر: شب یلدا

29

30

20 December 2017
1 ربیع الثانی 1439

21 December 2017
2 ربیع الثانی 1439

گر من ضربه ای به درخت بزنم چه اتفاقی می‌افتد؟ برگ های آن می ریزد. پیامبر  کردند و گفتند: ا
فرمود: زمانی که بنده مسلمان به نماز می‌ایستد، تمام گناهان او مانند برگ این درخت می ریزد 
)بخشیده و آمرزیده می‌شود(. در روایات هم آمده که وقتی شخص مؤمنی گناهی را انجام دهد، 
که این شخص مؤمن به نماز  گردن او آویزان می شود، زمانی  کیسه ای شده و به  گناهان او در 

می ایستد و به رکوع و سجده می رود، گناهان او از کیسه بیرون می ریزد و او آمرزیده می شود.
آنها  با  آنها حرف بزنیم؛ وقتی  با  بچه ها ما چون به پدر و مادر علاقه داریم، دوست داریم 
تمام حرف های خودمان  نمی زنیم،  تندتند حرف  آرام صحبت می کنیم،  حرف می زنیم، 
گوش  کمال مهربانی و لطف به حرف‌های ما  کامل و قشنگ می گوییم و آنها هم در  را هم 
که خالق زمین و آسمان و هرچه در آنها است،  می دهند. بچه های عزیزم، خدای خوب 
خدا  با  داریم  وقتی  که  خوبه  چه  هست.  هم  عزیزمان  مادر  و  پدر  حتی  و  دوست  خالق 

صحبت می کنیم، قشنگ و زیبا و با آرامش باشد. 

غفلت

شیطان

من می ترسم

این خطرها

تنهایی

اخلاق زشت

گمراهی

شقاوتجهنم

برآورده نشدن دعا

گناه

گذشته گناهان 

افسردگی

زندگی سختزخم زبان و دلتنگی

خدایا آیا راه نجاتی هم هست!!!! آیا درمانی هم داره؟؟؟

ادامه دارد...

قالَ رسول الله )صلی الله علیه وآله(:  اَلْمَرْءُ عَلی دینِ خَلیلِهِ، فَلْیَنْظُر 
أحَدُکمْ مَنْ یُخالِطُ )أمالی طوسی: ج 2، ص 132(



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟
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مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟
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پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: انسان بر روش و اخلاق دوستش 
کسی  پرورش می‌یابد و شناخته می‌شود، پس متوجّه باشید با چه 
دوست و همنشین می‌باشید.
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2 دی: ولادت حضرت عبدالعظیم حسنی علیه السلام

که با آن فکر نمی کنند، چشمانی  خطر غفلت و از یاد بردن خدا1: »کسانی دل هایی )عقل هایی( دارند 
که با آن نمی شنوند. آنها همچون چهارپایانند؛ بلکه  گوش هایی دارند  که با آن  نمی بینند و  دارند 

گمراه تر.« )الاعراف: 179( نادانتر و 
درمان این غفلت و از یادبردن نماز: »نماز را برای یاد من به‌پادار.« )طه: 14(

از  دهد،  انجام  خودش  وقت  در  را  آن  و  کند  محافظت  نمازش  از  مؤمنی  »هر  محمدباقر�:  امام 
انسان های غافل به حساب نمی آید«.2

گام های شیطان پیروی نکنید،  كُمْ عَدُوٌّ مُبِین‏؛ از 
َ
هُ ل

َ
یْطانِ إِنّ

َ
بِعُوا خُطُواتِ الشّ

َ
خط شیطان: »وَ لا تَتّ

چه اینکه او دشمن آشکار است«. )البقره: 168(
ضْلًا؛ شیطان وعده فقر و تهیدستی می دهد، ولی 

َ
رَ ... وَ الُلَّه یَعِدُكُمْ مَغْفِرَةً مِنْهُ وَ ف

ْ
ق

َ
ف

ْ
یْطانُ یَعِدُكُمُ ال

َ
»الشّ

خداوند وعده آمرزش و زیادی نعمت می دهد«. )البقره: 268(
که نماز  مُنْكَر؛ نماز را بپا دار 

ْ
حْشاءِ وَ ال

َ
ف

ْ
لاةَ تَنْه‏ى عَنِ ال لاةَ إِنَّ الصَّ قِمِ الصَّ

َ
درمان این خطر: نماز؛ »وَ أ

انسان را از بدی و زشتی باز می دارد«. )عنکبوت: 45(
کند و آن را در اول وقت بخواند،  که انسان از نمازهایش مواظبت  پیامبر خدا� فرمودند: »تا زمانی 
کرد، شیطان بر  شیطان از نزدیک شدن به او ترس و وحشت دارد؛ اما وقتی بنده نمازهایش را ضایع 

او تسلّط پیدا می کند و او را درگناهان بزرگ می اندازد«.3
امام علی�: نماز، حصار و قلعه ای است در برابر حمله ها و خطرات شیطان.4

کار بد انجام دهد، آن را می بیند«. )الزلزال: 7( کس به اندازه ذره ای  که انجام دادیم؛ »هر  گناهانی  خطر: 
گناه سراسر وجودشان را بگیرد، آنها در آتشند«. )البقره: 81( کنند و نتیجه  گناه  که  »کسانی 

حسنات  که  چرا بپادار؛  را  نماز  شب،  اوایل  و  ظهر(  و  صبح  )یعنی  روز  طرف  دو  »در  نماز؛  درمان: 
)خوبی ها(، سیئات )بدی ها( و آثار آن را از بین می برد«. )هود: 114(

کسی می گن پاسدار؟ بچه ها به چه 
که خدا، دین و اسلام به او احتیاج  بله به امام حسین� می گن پاسدار، چرا؟ چون در لحظه ای 
کرد، با عزیزترین چیزها، با جان عزیزش و در  داشت؛ با تمام وجود به میدان آمد و از دین خدا دفاع 
این راه هیچ ترسی را هم به دلش راه نداد و از هیچ چیزی نمی ترسید. به خاطر همین، روز ولادت امام 
حسین�، روز پاسدار  انتخاب شده. حالا می خواهیم بریم سراغ پاسداران نماز: پله‌پله تا سقوط 

که می‌توانند از  کردیم. بحث بسیار مفصلی است برای سرگروه های عزیز  1- در اینجا فقط به چند نمونه از این خطرات اشاره 
که امکان دارد، احادیث را به صورت تصویری درآورند تا بچه ها ارتباط  آن خیلی‌خیلی بهره ببرند. البته سعی شود تا جایی 
کلاس های معارف دین، اثر  کتاب شیوه های جذاب‌سازی  کنند و به زبان بچه ها این احادیث را بگویند. )به  بیشتری برقرار 

حسن محمودی و اصغر آیتی مراجعه شود. صفحات 241-236 به طور جامع به آن پرداخته.(
2- )وسائل الشیعه ، ج ۳، ص ۷۹(

3- بحارالانوار، ج79، ص202.
4- )غررالحکم ، ص 56 (

خِرِ 
ْ

کانَ یؤْمِنُ بِالِلَّه وَ الْیوْمِ ال قال رسول الله صلی الله علیه و آله: مَنْ 
وْ لِیسْکتْ )کافی )ط-الاسلامیه( ج 2، ص 667(

َ
فَلْیقُلْ خَیراً أ
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گروه هستم؟  )ضایع‌کنندگان نماز(، آیا من هم جزء این 
نسبت به 
نماز سهل 

انگارند

آنانکه از 
نمازشان 

غافلند و به آن 
بی اعتنایند
ماعون/5

کسالت  با 
نماز 

می خوانند.

منافقان 
چون برای 

نماز برخیزند، 
کسالت  با 

می خوانند.
نساء/142

نماز را 
مسخره 
می کنند

که  زمانی 
مردم را به 

نماز دعوت 
کنید، آن  می 
را به مسخره و 
بازى م‏ىگیرند

مائده/58

نه من و نه 
دیگری

از نماز نهی 
می کنند.

علق/9 و 10

مانع نمازند

کسانی  چه 
ستمکارتر از 
که از  کسانی 

بردن نام خدا 
در مساجد 
جلوگیری 
کردند و در 
خرابی ها 
کوشیدند
بقره/114

نه نماز 
می خوانند 

کارهای  و نه 
دیگر و 

اعتراف علنی 
می کنند

قالوا لم‏ نک 
من المصلّین

مدثر/43

جایگاهشان جهنم است

 پله‌پله تا خدا )پاسدار نماز(، آیا من هم هستم؟
اهل خشوع 

در نمازند

الذین هم 
فی صلاتهم 

خاشعون
مؤمنون/2

توصیه به 
همه

او همواره 
خانواده اش 
را به نماز و 

زکات فرمان 
می داد.

مریم/55

مهم ترین 
آرزو

رب اجعلنی 
مقیم الصلوة
ابراهیم/40

برای نماز 
مهاجرت 

می کنند

خداوندا 
من برخی از 

فرزندانم را در 
سرزمین بی 

آب و علف در 
کنار خانه ای 

که حرم توست 
کن ساختم  سا

که نماز را 
به پادارند.

ابراهیم/37 

مواظب نماز 
هستند

والذین هم 
صلواتهم 
یحافظون

مؤمنون/9

همیشه و 
همه حال 
اهل اقامه 

نمازند

الذین هم 
علی صلاتهم 

دائمون
ج/23 معار

کار مانع 
اقامه 

نمازشان 
نیست

رجال تلهیهم 
تجارة و لا بیع  
عن ذکرالله و 

اقام الصلاة
نور/37

مهم ترین 
کارشان 

است

الذین ان 
مکناهم فی 
الارض اقاموا 

الصلوة.
حج/41

جایگاهشان بهشت است

که بعضی ها می خونن؟ بریم سراغ انواع نمازهایی 
نماز راستکی )با حضور قلب(: مثل نماز خیلی از انسان ها، مثل پیامبر و امامان و خیلی انسان های 

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: هرکس به خدا و روز قیامت ایمان دارد، 
باید سخن خیر بگوید یا سکوت نماید.
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چهارشنبه

پنجشنبه

6 دی: ولادت حضرت امام حسن عسکری علیه السلام )232 ه ق(
7 دی: سالروز تشکیل نهضت سواد آموزی به فرمان حضرت امام خمینی )ره( )1358 ه ش( 

شهادت آیت الله حسین غفاری به دست مأموران ستم شاهی پهلوی )1353 ه ش(
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خوب؛ مثلًا حضرت علی�، در یکی از جنگ ها تیری به پای ایشون خورده بود و طبیبان می خواستند 
کار را انجام  گفتند: وقتی ایشان به نماز می ایستند؛ این  تیر را از پای حضرت دربیاورند، امام حسن مجتبی� 

بدهید؛ چون وقتی حضرت به نماز ایستادند، دیگر همه توجهشان به خالق خواهد بود.
گرنه،  گر به من پول بدید، نماز می خونم و  گرفتن پول و جایزه نماز می خواند(: ا که برای  نماز پولکی )بچه ای 

نمی خونم. بعضی از بچه ها این‌جوری با پدر و مادرشون صحبت می کنند.
که مردی وارد شد. آن مرد خیلی زود  نماز موشکی )تند و سریع(: یک روز پیامبر خدا� در مسجد نشسته بود 
کرد. تندتند حمد و سوره را خواند و سپس خیلی سریع به رکوع رفت، از رکوع هم  گفت و نمازش را شروع  کبر  ا‌للّها
گذاشت. سجده هایش را هم خیلی زود انجام داد. نماز، حرف‌زدن  خیلی زود بلند شد و به سرعت، سر به سجده 
که  با خدای مهربان است. معلوم نبود چرا آن مرد این قدر عجله می کند، مگر نماز خواندن چقدر طول می کشد 
کسی بخواهد این قدر، تندتند بخواند. حضرت محمد� نماز آن مرد را زیر نظر داشت. از نماز خواندن تند و 

کلاغ، تند و سریع است. عجله ای آن مرد ناراحت شد. به یاران خود فرمود: سجده های این مرد، مثل نوک زدن 
همیشه بخوان  خوب و قشنگ و عالینماز 
نشاط با  و  بی‌حالیشمــــــــرده  بـــا  ایـــنکه  نه 

نماز چپکی )بدون طهارت، روبه قبله نباشه(: مگه می‌شه؟؟!!
نماز پفکی )بدون رعایت آداب و حضور قلب(: مثلًا داریم نماز می خونیم، ولی حواسمون همه‌جا هست الا نماز!
را دوباره بجا  آن  به ما فرصت و وقت داده  را خداوند  نکرده نخوندیم  که خدای  نمازهایی  نماز یدکی )قضا(: 
گلم، خدای نکرده دیر به جلسه امتحان آخر سال بیاید و موفق به شرکت در  گر یکی از شما بچه های  آوریم. ا
کند. که نداده، در امتحانات تجدیدی شرکت  امتحان نشود، چه باید بکند؟ بله باید برای جبران آن امتحانی 

اذان مغرباذان صبح

غروب خورشیدطلوع خورشید

وقت نماز مغرب و عشاوقت نماز صبح

زوال )وقت نماز ظهر و عصر(

نماز کمکی )نافله(: به نمازهای مستحبی که قبل از هر نماز است، نافله می گویند که باعث می شود نماز ما کاملتر شود.
نماز زورکی )با اجبار مدرسه و یا پدر و مادر(: پاشو، پاشو یا اللّه زودباش. وقتی ما خودمان نمازمان را نمی خوانیم 

و به زور اطرافیان باید نماز بخوانیم.
خدایا ما تو را خیلی دوست داریم.

خدایا تو هم ما را خیلی‌خیلی دوست داری
که جزء نمازگزاران باشیم. الهی آمین. کن  ای خدای مهربان، همه ما انسان‌ها را یاری 

ة تِی بِقُمَّ فَلَهُ الْجَنَّ قال جواد علیه‌السلام: مَنْ زَارَ عَمَّ
)بحار الانوار )ط-بیروت( ج 48، ص 316(



ب کلام �ن

جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................
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که عمه‌ام )حضرت معصومه( را  کسی  امام جواد علیه‌السّلام فرمود: 
کند، بهشت برای اوست. در قم زیارت 
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بخشندگی
گی ویژ
امامان

بخیل ترین
مردم

خداوند
بخشنده

من
بخشنده ام

                  

که دستش باز باشد و حاجت مردم  کسی است  کریم،  حضرت علی�: انسان 
کند. کمتر  را روا سازد و چون تنگدست شود، عطا را سبک و 

)غررالحکم، 376/2(

من
بخشنده ام

  

آفرینبه نام خــــــــداوند جان‌آفرین زبان  در  سخن  حکیم 
کودکانبه نام خـــــــــــــداوند مهربان حافظ و دوستدار شما 

امروزمون،  برنامه  سراغ  بریم  حاضرید  مهربونم.  و  خوب  دوستان  شما  همه  به  سلام 

حواس ها جمعِ جمع هست؟ بله، بزن بریم.

گفت، چی توی  کی  کرده( به بچه ها می گوییم: هر  )سرگروه نخی را در دست خود مخفی 

گون  گونا مشت من است، همان را می دهم به خودش. بچه ها ممکن است جواب های 

که ما می گوییم: نخیر. بعد مشت  بدهند و ما به آنها می گوییم نخِ نخِ؛ آنها خیال می کنند 

جُلِ فَصاحَةُ لِسانِهِ قال رسول الله صلی الله علیه و آله: جَمالُ الرَّ
ح فارسی شهاب الاخبار ص 73( )شر
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که معلوم شد آماده اید.  خود را باز می کنیم و نخ را نشان آنها می دهیم. حالا 

بریم سراغ یه شعر زیبا:

1و1و1 یکتاپرستی              2و2و2 دوستی و راستی 

کان                       3و3و3 سیمای نیکان           4و4و4 چهره پا

                                           5و5و5 پند امامان                6و6و6 نور شهیدان 

                                                            7و7و7 هوش و دیانت          8و8و8 همیشه وحدت 

                                                                                 9و9و9 نماز و قرآن            10و10و10 درس حکیمان

بچه ها چند سؤال زود، تند، سریع جواب بدید ببینم:

اسم چندتا از امامان ما علی� بوده؟ 4 تا

اسم چندنفر از امامان ما محمّد� بود؟ 2 نفر

حالا به من بگید اسم اون هایی که محمّد بود، کدام امامان ما هستند؟ امام محمدباقر� 

و امام جواد�.

بچه ها، عمه بزرگوار امام جواد� اسم مبارکشون چی بود؟ بله، حضرت معصومه�

که امام رضا� به پسرشان امام جواد� خیلی‌خیلی علاقه داشتند؛  بچه ها می دونید 

چون بعد از سال ها انتظار، خداوند این فرزند را به آنها داده بود.

به همین خاطر امام رضا� امام جواد� را خیلی‌خیلی دوست داشتند. تمامی ائمه ما اهل 

کریم اهل‌بیت معروف هستند. حضرت  بخشش و بزرگواری بودند. امام حسن مجتبی� به 

جواد� هم به بخشندگی معروفند و همین‌طور لقب عمه بزرگوار ایشان حضرت معصومه� 

هم کریمه می باشد؛ یعنی هر کسی به درِ خانه این بزرگواران رفته دست خالی برنگشته است.

نیازمند  شخصی  من  گفت:  و  کرد  نداری  و  فقر  اظهار  و  آمد  حسن�  امام  نزد  شخصی 

کرد  کمکی بنمایید؟ امام حسن� حسابدار خود را احضار  گر ممکن است به من  هستم، ا

کرد 120 هزار درهم.  گفت: چقدر مال و اموال در پیش تو است؟ عرض  و 

کمکی نکنم.  که من از او خجالت می کشم به او  امام فرمود: همه اینها را به این شخص بده 

پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: زیبایی مرد به شیوایی زبان اوست.
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گورباچف رهبر شوروی سابق )1367 ه ش( 13 دی: ابلاغ پیام تاریخی حضرت امام خمینی )ره( به 

گمان  او فرمود: دیگر چیزی برای خودتان باقی نمی ماند. فرمود: تو مال را به حاجتمند بده و 

را به آن شخص  که حق‌تعالی جبران می کند. پس آن  نیک و خیر به خداوند داشته باش 
کرد و فرمود: ما حقِّ تو را ندادیم، ولی به قدر آنچه بود، دادیم.1 نیازمند داد و عذرخواهی 

گل را  که  کسی نیست  گل را دوست نداشته باشد؟ نه هیچ  که  کسی هست  گلم آیا  بچه های 

گلبرگی را پنهان  گل هر چه زیبایی دارد به همه نشان می دهد،  دوست نداشته باشد. چون 

کنند. خورشید  که خداوند به او داده، همه استفاده  نمی کند، اجازه می دهد از این زیبایی 

از  نمی گوید  شوند.  بهره مند  آن  از  همه،  تا  می فرستد  زمین  سمت  به  را  نورش  تمام  هم 

از  همه  دارد  دوست  است  خورشید  درون  در  چون  می شود؛  کم  نورم،  و  تابندگی  شدت 

تابندگیش بهره مند شوند.

گل، خورشید و جهان است، همه را برای انسان خلق  که خالق  خداوند خوب و مهربان هم 

کرده و در اختیار او قرار داده است؛ چون او بخشنده ترین بخشندگان است. خداوند حتی مقام 

که شما جانشین من روی  گفته  خودش را هم به ما انسان ها بخشیده یعنی، به ما انسان ها 
ِ جَوَادٍ«.3

ّ
جْوَدَ مِنْ كُل

َ
زمین باشید.2 در خیلی از دعاها خدا را با نام بخشندگیش می‌خوانیم »یَا أ

گل، خورشید و خداوند خالق تمام خوبی ها بیاموزیم.  بچه ها پس ما هم بخشندگی را از 

کار خوب می شود، پس ما هم باید در این راه  که شیطان مانع  در درس های قبل آموختیم 

تمام سعی و تلاش خود را بکنیم تا همیشه او را به زحمت و درد و رنج بیندازیم.

ادامه دارد...

1- منتهی الامال،223/1.
2- بقره:30.

کبیر، فراز 45. 3- جوشن 

قال علی علیه‌السلام: عِلمُ المُنافِقِ فی لِسانِهِ وَ عِلمُ المُؤمِنِ فی عَمَلِهِ
ح آقا جمال الدین خوانساری ج 4، ص 350، ح 6288( )شر
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 امام علی علیه السلام فرمود: دانش منافق در زبان او 
کردار اوست. و دانش مؤمن در 
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كرمانی ح استعماری حذف حجاب به دست رضاخان )1314 ه ش( - روز بزرگداشت خواجوی  17 دی: اجرای طر

هنگام  را  او  خاندان  و  محمّد  آورید  یاد  به  محمد،  امت  ای  فرمودند1:  خدا�  رسول 

حمله  شما  به  که  شیطان هایی  بر  را  شما  فرشتگان  آنها  به‌واسطه  خداوند  تا  سختی ها، 

که  می کنند ی ا ر ی2 دهد. همانا برای هر یک از شما ف ر ش ت ه ای است در سمت راست 

که ب د ی های شما را ثبت  خ و ب ی هایتان را می نویسد و فرشته ای است در سمت چپ 

می کند. از جانب ابلیس دو ش ی ط ا ن مأموریت دارند، همیشه با شما باشند و تلاش 

که آنها در قلب شخصی و س و س ه می کنند و او خدا را  می کنند تا فریبتان دهند. زمانی 

عَظِیم‏
ْ
عَلِیِّ ال

ْ
 بِالِلَّه ال

َّ
ةَ إِل وَّ

ُ
 ق

َ
 وَ ل

َ
 حَوْل

َ
یاد می کند و می گوید: ل

کاری انجام دهند. پس به   و بر محمد و خاندان او درود می فرستد. شیطان ها نمی توانند 

کرده به دادمان  که این شخص ما را خ س ت ه  ک ا ی ت می کنند  رئیس خود ابلیس ش 

کمک آنها می فرستد. آنها تیراندازی )وسوسه(  برس. ابلیس هم هزاران بچه شیطان را به 

که آنها تیر می اندازند او  کنند. چون هر زمان  می کنند، اما نمی توانند در آن شخص نفوذ 

کش درود می فرستد. بچه شیطان ها هم با  خداوند را یاد می کند و بر محمد و خاندان پا

کن. ابلیس هم  کاری ساخته نیست تو با لشکرت حمله  ناامیدی به ابلیس می گویند: از ما 

لشکرش را آماده می کند. در این زمان خدا به فرشته ها می گوید: ‌شیطان قصد دارد ب ن د ه 

کند با او بجنگید. در مقابل هر شیطان صد هزار فرشته با اسب ها و شمشیرها  گمراه  من را 

و نیزه ها قرار می گیرند. لشکر شیطان را می کشند و ابلیس را ا س ی ر می کنند تا هنگامی 

کشتن او می رسد. ابلیس به خدا می‌گوید: خدایا وعده ات چه شد. تو مرا تا روز  که لحظه 

که او  کرده بودم  ق ی ا م ت و ع د ه داده بودی. خداوند به فرشتگان می فرماید: من وعده 

که او را به درد و رنج و عذاب نیندازم. پس او را بزنید ولی  را نکشم، ولی وعده نکرده بودم 

من او را نمی کشم. فرشتگان او را ز خ م ی می کنند و بچه هایش را می کشند و جز صدای 

1- بحارالانوار، ج60، ص271، به نقل از تفسیر الامام‌العسکری علیه السّلام.
کند و در حین اجرا به دانش آموزان نشان دهد تا آنها حدس بزنند. کارت ها را آماده  2- سرگروه این 

یکثُرْ  لَمِ  السَّ بَذْلَ  وَ  الْکلَمِ  لِینَ  لِسَانَک  دْ  عَوِّ علیه‌السلام:  علی  قال 
 مُبْغِضُوک )تصنیف غررالحکم و دررالکلم ص 435، ح 9946(

َ
وک وَ یقِلّ مُحِبُّ
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گر انسان باایمان به این  کافرند هیچ‌چیز زخم او را بهبودی نمی بخشد؛ ا که هنوز  مشرکینی 

که شما  کنید  کوتاهی  کند، ابلیس همچنان در رنج و عذاب است. مبادا  کار مداومت  سه 

اسیر شیطان می‌شوید.
گ ی 3- ص ل و ا ت2- ی ا د1- ب ن د 

باشیم.  مراقب  خیلی‌خیلی  باید  پس  انداختیم.  رنج  به  را  شیطان  کارمان  این  با 
کمتر از دیگران در آسایش و راحتی است.1 که بخیل است  کرم� فرمودند: آدمی  پیامبرا

امام علی� هم می فرمایند: بخیل هیچ دوستی ندارد.2

زار   3 ید   9 بو    5گیر    6  شی  4  سل  1

ل   12ما  12ران  8شه     9تی  7 شب  5

شه  7   راز  4 ران  2درخت 10 در   11 ته    2 

ام   1ود  11ان  10شوره   3 شم  8 دزد  6  

کنده ای نوشته  کسانی هستند؟ در این جدول حروف پرا بریم ببینیم بخیل‌ترین مردم چه 

که به ما  کلمه معنی داری درست می شوند  با قسمت دوم خودش  از ترکیب  که  شده اند 

کنید  کسانی هستند. با توجه به اعداد، اعداد را جفت  نشان می دهد بخیل ترین مردم چه 

کنید. مثلًا  کلمه مورد نظر را پیدا  کلمه های معنی دار یا بی معنی،  کنار هم قرار دادن  و با 

1+ 1 = سل + ام= سلام 

گیر(، 4+4 )شیـ راز(، 7+7  کلمه های درون جدول: 5+5 )شب بو(،  2+2 )ته ران( ، 6+6 )دزد 

)تیـ  شه(، 11+ 11)در  ود(، 8+ 8 )شمـ  ران(، 9+9 )شه  ید(، 10+10)درخت ان(،  3+3 )شوره زار(، 

12+12 )ما ل(.

1- بحارالانوار،2/300/73.
2- غررالحکم،7473.

کردن  امام علی علیه السلام فرمود: زبان خود را به نرمگویی و سلام 
کم شوند. عادت ده، تا دوستانت زیاد و دشمنانت 
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کنید. بله سلام، درود، مال حالا با این  کلمات نقطه ای ندارد را پیدا  که در آن  کلماتی  حالا 

کنید. کامل  کلمات این جملات را 

ـــــ  که نام من نزد او برده شود و بر من  کسی است  پیامبر خدا� فرمودند: بخیل واقعی 
)درود( نفرستد.1

خودش  از  را  خویش  )مال(  ــــــ  که  است  کسی  مردم  بخیل ترین  فرمودند:  خدا�  پیامبر 
کند.2 دریغ 

کردن بخل ورزد.3 ـــــ )سلام(  که در ـ کسی است  پیامبر خدا� فرمودند: بخیل ترین مردم 

جایگاهی  در  و  نمود  دعوت  را  عرب  بزرگان  و  کرد  پهن  مهمانی  سفره  طایی،  حاتم  روزی 

بالای مجلس  و  بر صدر  و  گرفت  را  او  آمد. حاتم دست  از در،  برهنه ای  فقیر  بود.  نشانده 

گفتند: ای حاتم! ما را دعوت می کنی و فقیر برهنه ای را بر صدر مجلس خود  نشاند. بزرگان 

کرم و  می نشانی؟! فرمود: شما را قدر و اندازه ثروتتان اینجا نشانده و این شخص برهنه را 
بخشش ما اینجا رسانده است.4

کردیم.5 که قبلًا با هم بازی  بریم سراغ یک بازی 

عدد 1 همه سلام و درود و صلوات می فرستیم بر پیامبر خدا�.

عدد 2 همه می نشینند.

عدد 3 دست روی سینه و به امام حسین� سلام و درود می فرستیم.

کلاغ‌پر می رویم. عدد 4 می نشینیم و دوباره 

عدد 5 همه دعا می کنند.

کنند. عدد 6 همه باید دوستشان را بغل 

1-بحارالانوار، 27/306/73.
2- غررالحکم، 3253.

3- بحارالانوار، 11/4/76.
کشمیری، ش198. ج‌النبوة،  4- معار

کار  کارهای مربوط به آن  را به آنها خوب یاد می دهد و بعد فقط باید عدد را بگوید و بچه ها  5	- سرگروه عددها را به بچه ها و 
گفت 2، همه باید بنشینند. کنند،  گفت 6، بچه ها باید دوستشان را بغل  مربوط به آن را انجام دهند؛ مثلًا وقتی سرگروه 

ی یَخزُنَ لِسانَهُ نوبِ حَتَّ
ُ

قال الباقر علیه‌السلام: لا یَسلَمُ أحَدٌ مِنَ الذّ
)تحف العقول ص 298(
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امام محمد باقر علیه‌السّلام فرمود: هیچکس تا زبانش را نگه ندارد 
گناهان در امان نیست. از 
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من
نیستم

اسراف سراف
ع ا

اسراف هدف شیطانانوا

امام علی�: 
کارخود. کردن  بیچاره اسراف کار! چه دور است از اصلاح نفس و جبران 
)غررالحکم،حدیث۱۰۰۹۲(

من
نیستم

که حالتون خوب باشه و حواسا جمع  سلام و درود به همه شما دوستان خوب و مهربان، امیدوارم 
کنیم. حاضرید؟ بله باشه تا برنامه امروز را شروع 

کلاس شد. موقع مسابقه چهارده نفر  گرد برای مسابقه حفظ قرآن و حدیث وارد  یک مربی با 40 شا
کلاس هستند؟  کجا رفتند؟1 بیرون؟ نه. پشت در؟ نه. توی  کردند. بقیه  از آنها در مسابقه شرکت 
کلاس شدند! هیچی به ذهنتون نمی  رسه؟ به  گرد وارد  نه. اصلًا نیومدن امتحان بدن؟ نه. 40 شا

1- اینجا هم ممکن است چیزهایی بگویند.

اسُ لِسَانَه قَی النَّ
َ
بْغَضَ خَلْقِ الِلَّه عَبْدٌ اتّ

َ
قال الصادق علیه‌السلام: إِنَّ أ

)کافی )ط-الاسلامیه( ج 2، ص 323(
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کردند و مجموع آنها می‌شه 40 نفر و بقیه ای وجود ندارد. گروه 10نفری تو مسابقه شرکت  صورت 4 
که دادید، همه حاضرید بریم سراغ برنامه امروزمون: خوب معلوم می‌شه از جوابایی 

که  کشورمون چندین زبان داریم  که مردم ما با آن صحبت می کنند، چیه؟ فارسی. ما در  زبان رایجی 
کرد، لر، بلوچ. مردم عزیز ما با آنها صحبت می کنند؟ فارس، ترک، 

لر  و  کرد  و  ترک  پس  نیست،  حرفی  سه  و  حرفی  دو  کنم؟  کمک  است!  زبان ها  این  از  یکی  سؤال: 
که نقطه داره، پس بلوچ هم خط  کنم؟ فقط توش یک حرف است  خط می خوره. بازم راهنمایی 
کنید و حروف آن را  گر یک الف به آن اضافه  که می مونه چیه؟ فارس. حالا ا کلمه ای  می خوره، حالا 

کنید می شه؟ آفرین، اسراف. کمی جابه جا 
که اسراف می کنند جزء دار و دسته و خانواده شیطان به حساب می‌آیند؟ جمله  کسانی  بچه ها چرا 
شیطانه؟  برادر  می کند  اسراف  که  کسی  چرا  هستند.  شیطان  برادران  اسراف کاران  چیه؟  معروف 
کند و نعمت های خوبی  که به هر وسیله ای ما را از یاد و نام خداوند دور  چون هدف شیطان اینه 
که خیلی وقت ها ما از  که خدا به ما داده را از بین ببرد. خداوند به ما نعمت های بی شماری داده 
آن غافلیم و به راحتی آن را از بین می بریم. یعنی هم خدا را اون لحظه از یاد می بریم و هم عملی را 
که خداوند دوست ندارد. لذا اسراف‌کار جزء دار و دسته شیطان به حساب می آید. انجام می دهیم 

کم چه زیاد؟ چه مال و ثروت باشد؛ چه نعمت های خداوند از  اسراف توی همه چیز بد است، چه 
کی ها، پوشیدنی ها، وقت و زمان باشد، عمر و عبادت؛ شیطان در بدی ها می آید و ما را  جمله: خورا
که در  گول حرف هایش را بخوریم. مثلًا همین وقت و زمان  که ما هم  کاری می کند  گرم می کند و  سر 
که دیگر اصلًا  اختیار همه ماست و به همین سادگی آن را از دست می دهیم. عمر و زندگی فرصتی است 
گر پول  کنید ا گر شما میوه یا لباسی را از بین ببرید، می توانید بعدها آنها را تهیه  به دست نمی آید، مثلًا ا
که به بطالت و بیهودگی از دست دادید، مگر فرصت  داشته باشید، ولی عمر و زمان چطور؟ امروز را 
کارهای خوب را به امروز و فردا می اندازیم و می گوییم این  که  جبران آن را پیدا می کنید؟ خیلی از ماها 
که شیطان، دنیا را زیبا جلوه می دهد و می گوید  کار را انجام می دهم و آن را شروع نمی کنیم. اینجاست 
هنوز فرصت و وقت زیادی داری؟ فعلًا برو شاد باش، وقت بسیار است. به همین سادگی وقت خودمان 

که در عوضش چیزی را به دست نمی آوریم. را بیهوده از دست می‌دهیم. از دست دادنی 
که مشغله فراوان داشتید و زیاد  گفتند: شما  شهید بهشتی به چندین زبان مسلط بودند، به ایشان 
گفتند: من تا وقتی در اتوبوس بودم، شروع  کار داشتید؛ چطور به زبان های مختلف آشنا هستید؟ 
گرفتن زبان انگلیسی. یا اینکه یکی از نزدیکان حضرت امام خمینی� در استفاده  می کردم به یاد 
کارهای و برنامه های خود را با امام  که ما  ایشان از ساعات و لحظات عمرشان اینگونه می فرمودند 
ما  داشتند.  برنامه  مبارکشون  عمر  ساعات  لحظه‌به‌لحظه،  برای  ایشان  چون  بودیم؛  کرده  تنظیم 
کار  که الان چه ساعتی از روز است و چند ساعت  که در روز انجام می دادند می فهمیدیم  کاری  از 

کرده ایم و چقدر وقت داریم.
حالا مخالف اسراف چیه؟ بخل و خسیس بودن. اینکه دوست نداری دیگران هم از نعمت ها بهره مند 
که در بخل مشهور بود. یک روز شترانِ این  شوند؛ مثل مادِرِه. »مادِرِه شخصی به نام مخالق بود. 
استفاده  برای  حوض  آن  درون  در  آب  دیگر  کمی  مقدار  هنوز  بودند.  خورده  آب  حوضی  از  شخص 

امام صادق علیه السلام فرمود: همانا نفرت انگیزترین مخلوق خدا 
که مردم از شرّ زبان او پرهیز می‌کنند. بنده‌ای است 
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دیگران، باقی مانده بود، ولی چون این مرد، بسیار خسیس و بخیل بود و دوست نداشت دیگران از آن 
بهره ببرند، مقداری از مدفوع حیوانات خود را در آن آب ریخت تا هیچ کسی نتواند به هیچ‌وجهی از آب 

کند. به این علت او را مادِرِ نامیدند و این لقب برای همیشه برای او ماند.« آن استفاده 
که هیچ‌یک هیچ برتری بر دیگری ندارد؛ یکی اسراف می کند و بیهوده دور می ریزد تا دیگران  دو عمل 
کنند، به خاطر زیاده روی او محروم می مانند و آن یکی آنقدر خسیس است  که می توانند استفاده 
که در هر دو، یک ردپایی از وجود  که نمی خواهد دیگران را مثل خودش از چیزی بهره مند سازد. 

که بیشتر از همه خوشش می آید و به هدفش رسیده است. کسی  شیطان دیده می شود. 
که اسراف نه‌تنها بد نیست؛ بلکه خوب هم هست. دوست دارید بدونید اون  ولی در یک چیز هست 

ک  خ  ت  ر  ا  ر  ش  ی چیه؟ بریم سراغ یک معما: ظ 
کنم؟ کمکتون  کمی  که این حروف می خواهند به ما چی بگن؟! بذارید  فکر می کنید 

ک خ ت ر ا ر ی حرف )ش( را بیاورید و بگذارید اول.   ش ظ 
ک ا خ ت ر ر ی حرف )ا( را سه حرف به قبل ببرید.     ش ظ 

ک ا خ ی ر ر ت کنید. ش ظ  جای حرف )ی( را با حرف )ت( عوض 
ک ا ر خ ی ر ت یکی از حروف )ر( را بیارید بعد از )ا(. ش ظ 

ک ا ر خ ی ر.  کنید.  حرف )ش- ت- ظ( را حذف 
کارِخیر حالا بخونید؟ 

کارهای  کار خیر اسراف نیست.1  بله پیامبرخدا� فرمودند: در اسراف هیچ خیری نهفته نیست و در 
کار نیکی  کسی  که شیطان دوست ندارد و خداوند دوست دارد. هر  نیک و خیر همان چیزی است 
که شیطان نمی گذارد آن را انجام دهیم؛ چون از  کارهاست  بجا آورد، ده برابر آن پاداش دارد.2 این 
که شیطان به آنجا راه ندارد. خیر و نیکی  کارهای خیر و نیک راهی به سوی خداوند است؛ جایی  همه 

همه‌جا صدق می کند و جاری است حتی به جانوران.
که به او پناه‌دهنده ملخ می گفتند؛ روزی ملخی به اطراف خانه  شخص عربی بود به نام ابوحنبل 
کنند. ابوحنبل بیرون آمد و پرسید چه خبر است؟  او پناه آورده بود و مردم می خواستند او را شکار 
که در جوار خانه من است،  گفت: حالا  گفتند: ملخی در پناه خانه توست. می خواهیم او را بگیریم. 
محال است اجازه دهم آن را بگیرید و به زیردستان خودش دستور داد تا آنها را از اطراف ملخ دور 

که روی شیطان سیاه می شود. کنند. این‌گونه است 
که روی شیطان را سیاه می کنند نه اینکه خودمان  کسانی باشیم  کن تا جزء  کمک  خداوندا به ما 

رو سیاه شویم. الهی آمین.

1- البحار،2/165/77.
2- الانعام:160.

قال السجاد علیه‌السلام: الْمُؤْمِنُ یصْمُتُ لِیسْلَمَ، وَ ینْطِقُ لِیغْنَم
)کافی )ط-الاسلامیه( ج 2، ص 231(
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 امام سجاد علیه السلام فرمود: مؤمن، خاموشی اختیار می‌کند
 تا سالم بماند و سخن می‌گوید تا سودی ببرد.
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من
می شنوم

گوش دادن
به فرمایشات

اهل بیت

عمل به 
گفته های

ایشان

         

عِیر؛  صْحابِ السَّ
َ
ا فِی أ

َ
كُنّ  ما 

ُ
وْ نَعْقِل

َ
ا نَسْمَعُ أ

َ
كُنّ وْ 

َ
وا ل

ُ
 وَ قال

گر می شنیدیم و یا می اندیشیدیم، از زمره دوزخیان نبودیم. گفتند ا و 

) الملک،10(

من
می شنوم

کن ز عمق جان خدایت را صدا کندلت را با خدایت آشنا 
کار را با نامش آغاز کنبکن هر  خدای مهربان از خود رضا 

قال علی علیه‌السلام: لا تَقُل ما لا تُحِبُّ أن یقالَ لَک 
)تحف العقول ص 74(
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کنیم؟ با بسم الله الرحمن الرحیم1 کارهای خوبمان را چگونه شروع   -1 

که  است  زمانی  مال  اعوذبالله  شوند.  شروع  نباید  اصلًا  بد  کارهای  چی؟  بد  کارهای 

گولمان نزند.  گمراه نکند و  می‌خواهیم شیطان ما را 

2- بسم الله الرحمن الرحیم یعنی چی؟ به نام خداوند بخشنده مهربان

3- خب بعد از بسم الله الرحمن الرحیم، به شما چی می‌گیم؟ سلام علیکم

سلام علیکم حالتون خوبه؟ بعله یا بله؟ حواسا جمعِ؟ بعله، چی شد بعله یا بله. احسنت، 

که همیشه حالتون خوب و حواستون جمعِ جمعِ‌جمع باشه. بله، إن شاءالله 

که به ما چه نعمتی داده؟ عقل  4- به نام خدایی 

کنیم؟ فکر و تفکر کار  5- تا با عقل چی 

6- عقل و فکر ؟ هوش. چی موش؟ وای من از موش می ترسم. چی موش نه، هوش

کجاست؟  بله توی مخمان. که می گید  گوش. نه هوش. اینی  بله، عقل و فکر و 

کنیم. آها! هوش! بله نعمت عقل و فکر و هوش به ما داده تا راه راست را پیدا 

گوش  کسانی را فرستاد؟ پیامبران تا به حرف های آنها  7- برای راهنمایی ما انسان ها چه 

کنیم تا به سعادت برسیم.  که آنها می گن، عمل  کنیم و به هر چی 

شعار: تنها ره سعادت، ایمان، جهاد، شهادت.

همین الان برای سلامتی تمامی سربازان مدافع حریم امامت و ولایت یک صلوات بفرستید. 

گرفتند تا نگذارند  که برای دفاع از حرم بی‌بی زینب� جان عزیزشون را در دست  سربازانی 

کنند. داعشی ها و دشمنان اسلام به این ساحت مقدس ذره ای جسارت 

8- خداوند چندتا پیامبر برای ما فرستاد؟ 124 هزار

9- چندتا از این پیامبران الوالعزم هستند؟ 5 تا

کارت ها و سؤال ها  کارت هایی به مدل دلخواه مربی نوشته شده و شروع برنامه با  کار و برنامه تمامی جواب ها در  1- آغاز 
که جواب ها روش نوشته شده را به دانش آموزان نشان می دهد و خودش با سؤال ها برنامه را  کارت ها  می باشد یعنی سرگروه 

شروع می کند. بچه ها جواب ها را می بینند و می گویند. 

گفته شود،   امام علی علیه السلام فرمود: آنچه دوست نداری درباره‌ات 
درباره دیگران مگوی
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حضرت  موسی�،  حضرت  ابراهیم�،  حضرت  نوح�،  حضرت  بله،  آنها؟  اسم 

عیسی�.

کسی است؟ بله،  10- پنجمین پیامبر اولوالعزم و افتخار تمام انسان ها و ما مسلمان ها چه 

حضرت محمد�.

او  ببینند و به حرف های  را  تا آخرین پیامبر  گذشته دوست داشتند  از پیامبران  کدام  هر 

گوش دهند و جزء یاران ایشان باشند. 

گذاشت، اولی چی بود؟ قرآن. گرانبها به یادگار  11- پیامبر اسلام� برای ما دو هدیه 

هستند.  پیامبر �  خاندان  و  بیت  اهل  همان  که  امامان�  است؟  کدام  دومی   -12

که اولین آنها چه نام داشت؟ بله حضرت علی� و آخرین امامان ما  این عزیزان 12 نفرند 

حضرت مهدی�.

گوش. بله، ما باید اول خوب به حرف ها و  کنیم؟  13- ما باید به حرف خدا و پیامبران چه 

کنیم. گوش  گفته های آنان 

که به  گوش خود را به خوب شنیدن عادت بده و به سخنانی  امام علی� می فرمایند: 
گوش فرا مده.1 کی تو چیزی نمی افزاید،  اصلاح و پا

خودشان  زبان  از  آنها  سخنان  به  تا  بودیم  بزرگواران  این  از  یک  هر  زمان  در  هم  ما  کاش 

کاش خداوند همین جمعه را زمان ظهور آقایمان قرار دهد تا ایشان  گوش می دادیم و ای 

کنیم و پیرو ایشان باشیم و بتوانیم آقا و  گوش  کنند و ما به حرف های خوب ایشان  ظهور 

کنیم. سرورمان را زیارت 

ادامه دارد...

1- غررالحکم، 6234.

لامَ یکثُرْ خَیرُ بَیتِک قال رسول الله صلی الله علیه و آله: أفشِ السَّ
)خصال ص 181(
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 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: سلام را رواج ده 
تا خیر و برکت خانه‌ات زیاد شود.



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

7

8

27 January 2018
9 جمادی الاول 1439

28 January 2018
10 جمادی الاول 1439

بچه ها می دونید زیارت امامان به دو صورت هست:

اول: زیارت از نزدیک و اینکه به حرم این عزیزان برویم امام رضا� در مشهد مقدس. امام 

کربلا.1 حسین� و حضرت عباس�در 

قبر  نمی دانیم  کنیم؛ ‌یا  چه  برویم  کربلا  به  الان  نمی توانیم  که  ما  دور،  راه  از  زیارت  دوم: 

 کنیم؟ کار  کجاست، چه  حضرت زهرا � در 

بله، از راه دور، دست ادب بر روی سینه می گذاریم و به آنها سلام می دهیم و همین الان همه 

با ادب و احترام دست بر سینه می گذاریم و به ائمه معصومین� درود و صلوات می فرستیم.

که به زیارت امامان و ائمه برود و چه از نزدیک و چه از دور خداوند  بچه ها می دونستید هر 

گوش دادیم اهل چی باشیم؟ چی  که به حرف پیامبران  برای او یک حسنه می نویسد. بعد 

که شده اهل ورزش باشیم. که باید برای سلامتی خودمان هم  اهل ورزش؟! اون 

کارهای خوب و  کردن به  کردن. عمل بینی؟! نه. عمل جراحی؟! نه عمل  بله، اهل عمل 

انجام دادن آنها. بله، آفرین مردِ عمل باشیم.

14- شما اهل چی نیستید؟ بله، اهل حرف نیستید.

کم حرف بزنیم و حرف چی باشه؟ راست گر خواستیم بزنیم،  15- حرف هم ا

گوش ما وز وز می کنه و می گه حرف چی بزن؟ دروغ 16- ولی یه نفر در 

کجاست؟ بهشت گوش داد، جایش  که حرف راست زد و به حرف پیامبران  کسی   -17

کرده، جایش توی بهشت است. کرده و رفتار  که مثل امامان زندگی  کسی   

کرد  گوش ما وز وز  که در  کرد و مثل اون یه نفر  که به حرف دشمن امام عمل  کسی   -18

که آنها هستند را می گوید. 1- مربی اسم ائمه علیهمالسّلام و مکانهایی 

ک و ما یعتَذَرُ مِنهُ قال رسول الله صلی الله علیه و آله: إیا
)امالی )صدوق( ص 323(
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کجاست؟ جهنّم جایش 

ما  بیایید  ما  شهر  به  شما  گر  ا که  نوشتند  نامه  حسین�  امام  به  کوفه  مردم  که  زمانی 

به  هم  امام  می کنیم  عمل  بگویید  شما  آنچه  هر  به  می کنیم.  گوش  شما  حرف های  به 

کرد.  حرف های آنها اعتماد 

کوفه آمدند. یزید وقتی از  امام حسین � با تمام خانواده و دوستان و یارانش به سمت 

کوفه فرستاد تا مانع از  این ماجرا خبردار شد، پلیدترین و ظالم ترین شخص آن زمان را به 

کار بشود. انجام این 

کوفه آمد مردم فکر می کردند او امام حسین� است و به استقبال او  که ابن زیاد به  زمانی 

کرده اند.  که اشتباه  رفتند. ولی وقتی او نقاب از چهره برداشت مردم  فهمیدند 

که با امام حسین� بسته بودند،  کارهای پلید او بر پیمانی  مردم با دیدن این فرد ظالم و 

پلید  مرد  این  با  کردن  شوخی  چون  گذاشتند،  تنها  را  حسین�  امام  و  نماندند  استوار 

بهایی جز خون نداشت؛ چه رسد به محکم بودن در تصمیم، به همین خاطر یکی‌یکی از 

که در نامه برای امام خودشان نوشته بودند،  دُورِ قاصد امام دور شدند. به قول و قراری 

پایبند نشدند. 

که خون بهترین انسان های روی زمین  گذاشتند و حادثه تلخ عاشورا رقم خورد  لذا امام را تنها 

کرم� بود و در  توسط پلیدترین افراد ریخته شد. کسی که همیشه مورد توجه و عنایت پیامبرا

کرده بود. ولی پایبند نبودن به قول و قرارها و ترسو بودن و عوامل دیگر  مورد آنها سفارش بسیار 

باعث شده که از این مردمان در تاریخ به مردمانی عهدشکن و بی‌وفاترین سربازان یاد شود.

کاری   پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: بپرهیز از 
که موجب عذرخواهی می‌شود.
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اشخزبر سهدیلونقم

گلم شکل هایی همراه با حروفی در این جدول برای شما آورده ایم. در قسمت  بچه های 

که  کن و به رمز جدول  مسیر به سمت قله این شکل ها آمده، حروف آنها را از جدول پیدا 

جمله ای زیبا می باشد، برسید.

من

قول می دهم

سرباز خوب

شما
باشم

من قول می دهم سرباز خوب شما باشم.

قال الصادق علیه‌السلام: إنَّ أبغَضَ خَلقِ الِلَّه عبدٌ اتّقَی النّاسُ لِسانَهُ
)کافی )ط-الاسلامیه( ج 2، ص 323(
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 امام صادق علیه السلام فرمود: مبغوض‌ترین خلق خدا بنده‌ای است
که مردم از زبان او بترسند.  
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کمک

انواع حقنیکی

کردن دعا

بخشندگی

حَسَنَات‏؛
ْ
ى ال

َ
عَ إِل ةِ سَارَ

َ
جَنّ

ْ
ى ال

َ
»امام سجاد �:‌ مَنِ اشْتَاقَ إِل

که مشتاق بهشت است، به سوی نیکی ها می شتابد.« کسی   
) بحارالانوار، ج 75، ص 139(

بخشندگی

که رحمان و رحیمی کن تو به قدرت           به نام خود  الهی یاریم 

گلم، امروز حالتون چطوره، حال خاله و دایی خوبه؟ سلام به همه شما دوستان 

خدا رو شکر.

کالمُغتابِ قال علی علیه‌السلام: اَلسامِعُ لِلغیبَةِ 
)تصنیف غررالحکم و دررالکلم ص 221، ح 4443(
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بریم همین اول برنامه ای سراغ یک داستان زیبا، حاضرید؟ بله. بزن بریم.

کمکی به ما بکند. آخیش حالا با خیال راحت  - بابا بالاخره نمُردیم و یه نفری پیدا شد، 

کمی استراحت می کنیم و آن جوان هم به اسب ها رسیدگی می کند. 

کیه؟ - قضیه چیه؟ این آقا 

کمک می کند، ما هم از او خواستیم تا به  که به همه  - نمی دونم، فقط این قدر می دونم 

کند.  کمک  ما 

گوشه ای می ایستد و به عبادت و راز و نیاز با خداوند مشغول  کارها هم به  - بعد از اتمام 

می شود.

که دوست داری بنشینی و مدت ها شاهد  - نمی دانی آنقدر زیبا با خداوند، حرف می زند 

راز و نیاز او با خداوند باشی.

- وای بر شما!! آیا او را نشناختید؟

کاروانیان است یا غلامِ یکی از آنها. کیست؟ او هم مثل یکی از  - نه مگر او 

- مگر دانستن نام او و شهرت او باعث فخر و مباهات است.

- او حضرت علی‌بن الحسین� است.

که به او داشتیم؛  - ای وای بر ما! زود برویم و دست و پای ایشان را ببوسیم و از اسائه ادبی 

کنیم. اظهار ندامت و پشیمانی 

شما  به  ما  گر  ا بسوزانید؟  خ  دوز آتش  به  را  ما  می خواهید  آیا  خدا�،  رسول  پسر  ای   -

کت می افتادیم. جسارتی می کردیم؛ برای همیشه به هلا

- چرا خودتان را معرفی نکردید.

رسول  خاطر  به  آنها  کردم.  مسافرت  می شناختند،  مرا  که  کسانی  با  یک‌بار  فرمود:  امام 

کارها با آنها شریک شوم و به  خدا� به من احترام زیاد می نمودند و اجازه نمی دادند در 

که شما نیز با من این رفتار را انجام دهید. من دوست  کنم؛ بنابراین ترسیدم  کمک  آنها 

کننده است. امام علی علیه السلام فرمود: شنونده غیبت، مانند غیبت 



ب کلام �ن

چهارشنبه

پنجشنبه

19 بهمن: روز نیروی هوایی

18

19

7 February 2018
20 جمادی الاول 1439

8 February 2018
21 جمادی الاول 1439

امام مهربانمان در  بعد  کسی بین من و دیگران فرقی نگذارد.1  تا  باشم  ناشناخته  تا  دارم 

ادامه مسیر از آنها جدا شد.

کند: که برای شما می خونم یکی برای من معنا  حالا این شعری را 

که نامت نهند آدمی کز محنت دیگران بی‌غمی            نشاید  تو 

بله بچه های عزیزم و احسنت به این دوست عزیزمان، غم و رنج و درد دیگران نباید برای 

که  کاری  آنها در هر  کمک دیگران بشتابیم و به  باید به  ما بی‌اهمیت باشه، یعنی ما هم 

کنیم. کمک  می توانیم 

انسان

شیشهسنگ

برداشتن

گر مانعی در سر راه  که ا این شکل، چه چیزی را می خواهد نشان دهد؟ بله نشان می دهد 

که به دیگران و ما آسیب برساند. باید آن را، هم از سر راه خودمان  ما انسان ها باشه، ممکنه 

و هم دیگران برداریم.

که برای خودمان دوست داریم، برای دیگران هم دوست داشته باشیم. یعنی هر آنچه را 

ادامه دارد...

1- قلب سلیم، ج2، ص142.

ن تَستَغفِرَ لِمَنِ اغتَبتَهُ
َ
کفّارَةُ الِاغتیابِ أ قال رسول الله صلی الله علیه و آله: 

)امالی )طوسی( ص 192(
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کفّاره غیبت این است   پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: 
کرده‌ای، آمرزش بطلبی. که از او غیبت  که برای شخصی 



شــــــــنبه

یکشنبه

ب کلام �ن

21

22

21 بهمن: شکسته شدن حکومت نظامی به فرمان حضرت امام خمینی )ره( )1357 ه ش(
22 بهمن: پیروزی انقلاب اسلامی ایران و سقوط نظام شاهنشاهی )1357 ه ش( )تعطیل(
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کنده داخل آن نوشته شده است. شما  گلم در این جدول، حروفی به صورت پرا دوستان 
در  و  کنید  انتخاب  ستون ها  این  از  را  مناسب  حرف  جدول  بالای  حرف  به  توجه  با  باید 
ردیف های مورد نظر بگذارید و بعد به ترتیب جدول را از راست به چپ بخوانید تا به رمز آن 
کنم؟ این حدیث در رابطه با بحث مورد نظر ماست؟ کمک و راهنمایی  کنید؟  دست پیدا 

حَسَنَات؛
ْ
ى ال

َ
عَ إِل ةِ سَارَ

َ
جَنّ

ْ
ى ال

َ
مَنِ اشْتَاقَ إِل

که مشتاق رسیدن به بهشت باشد، به سمت نیکی ها می شتابد. کسی   هر 
که بهترین الگو برای ما هستند. مانند حضرت امام سجاد� 

 امام سجاد امام چندم ماست؟ بله، چهارم.
فرزند ایشان امام چندم ماست؟ آفرین، پنجم؛ امام محمدباقر�.

حالا شما دوستان با این دو عدد یک عدد جدید بسازید؟ بله 54 یا 45 ولی ما با عدد 54 
کنید. کار داریم. الان راهنماییتون می کنم، صبر 

ظالمان  و  ظالم  کمان  حا با  مبارزه  برای  که  را  راه هایی  از  یکی  سجاد�  امام  بچه ها، 
که می خواندند مردم را از خواب  کردن بود. چطوری؟ با دعاهایی  کردن، راه دعا  انتخاب 
این  به  چرا  می دادند.  آموزش  آنها  به  را  اسلام  انسان ساز  تعالیم  و  می کردند  بیدار  غفلت 
از اسم حضرت پیداست، سجاد  که  بله، ماشاءالله همان طور  حضرت، سجاد می گویند؟ 
کردن طولانی معروفند و به  که سجده می کند. حضرت سجاد� به سجده  کسی  یعنی 
زورگو  و  ظالم  کم  حا دو  دادند.  سجاد  لقب  ایشان  به  طولانی  سجده های  همین،  خاطر 

جُلِ  الرَّ دِینِ  فِی  عُ  سْرَ
َ
أ الْغِیبَةُ  آله:  و  علیه  الله  صلی  الله  رسول  قال 

کلَةِ فِی جَوْفِه )کافی )ط-الاسلامیه( ج 2، ص 357، ح 1(
َ ْ
الْمُسْلِمِ مِنَ ال
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به معنای عربی  نه، دست  یَد،  ید داشت.  آخر اسمشان  بودند،  امام سجاد�  زمان  در 
کمکتون  کمی بیشتر  کم ظالم آخرشان ید است. بگذارید  منظورمان نیست. اسم این دو حا

کنید ) و ل ی ز ( بله. کامل  کلمه را  کنم. با این حروف اون 

یزید ولید
بزرگ‌ترین ظلم این دو ظالم: به شهادت رساندن دو امام بود؛ یکی پدر و یکی پسر. می تونید 
حدس بزنید؟ آفرین یزید لعنت الله علیه، قاتل امام حسین� بود و ولید لعنت‌الله علیه، قاتل 
گرفت، دعا  که برای مبارزه با این ظالم در پیش  که ایشان یکی از راه هایی  امام سجاد� بود 

کردن بود.
که جواب اینها ناقصه؛ با توجه به سؤالات، این جواب های ناقص  سؤالاتی ازتون می پرسم 

کنید: کامل  را 
گروه ------ و امیدواری می دهند؟  1- وقتی تیمی می بازد دیگر بازیکنان به اعضای 

ر--- ح یه   روحیه
2- این تعداد ضربه در بعضی بازی های دفاعی رایانه ای باعث باخت می شود؟ سه ضربه 

س--- ض ربه
3- دشمن و شیطان بزرگ است؟ آمریکا    آ --- ر یکا

4- این قسمت معروف در دعای ندبه؟ لیت شعری.  ل --- ت شعری أین استقر بک النوی
5- بوی مطبوع غذا آن را برمی انگیزاند؟ هوس  ه --- س

که از مکه برمی گردد، می گویند؟ حاجی  ح – ج ی کسی  6- به 
کشت؟ قلاب‌سنگ ق – ا ب سنگ کمک این وسیله جالوت را  7- حضرت داوود� با 

اها دْ خابَ و --- د خابَ مَنْ دَسَّ
َ
کامل شده، این است؟ وَ ق 8- آیه 

9- بیست و چهارمین حرف الفبای  فارسی؟ ق   ---

کردن در )نابودی( دین مسلمان  پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: غیبت 
مؤثرتر از خوره در درون اوست.
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كتاب آیات شیطانی )1367 ه ش( 25 بهمن: صدور حکم تاریخی حضرت امام خمینی )ره( مبنی بر ارتداد سلمان رشدی نویسندۀ خائن 

تشکر از شما به خاطر جواب های درستتون.
کنید؟ رساله حقوق کتاب را پیدا  با حرف اول جواب ها به ترتیب از بالا به پایین اسم یک 

به  بالا  از  قبل  مثل  البته  بگویید؟  را  کتاب  آن  نویسنده  نام  جواب ها  سوم  حرف  با  حالا 
پایین؟ حضرت سجاد�

بله بچه ها، رساله حقوق که امام سجاد� تعدادی از حقوق را در آن نوشته، صحیفه سجادیه 
شامل54 دعا هست که 51 از این دعاها در مورد حقوق ها است. به نظر شما چه حق هایی؟ بله 

                                        الله
سه نوع حق    الناس

                                         النفس
کنیم. خودِ امام سجاد� هم این‌گونه  که او را عبادت  حق الله: حق خداوند این است 
ک و عطر می‌زدند و سجده های  بودند. در زندگینامه حضرت هست که در هنگام نماز، مسوا

زیادی می کردند و در نماز خضوع و خشوع داشتند.
اسم آخرین سوره  قرآن؟ ناس آفرین. 

که امام سجاد� در  ح می کنند؛ حقّ الناس است.  که امام سجاد� مطر حقّ دیگری 
کنی.1 که از آزار آنها خودداری  کتابش می فرمایند:حق مردم آن است 

گوش و چشم و بینی و دست و پا چی می گن؟ بله، اعضای بدن.  بچه ها، به هریک از 
که امام سجاد� در صحیفه سجادیه به آن  کدام از این اعضا هم حق و حقوقی دارند  هر 

که نامش حقّ‌النفس است. کرده است  اشاره 
گناه آلوده نشوند. ایشان در  که به  امام سجاد� می فرمایند: حق اعضای بدن آن است 
که بیشتر در معرض آلودگی است اشاره می کند و می فرماید:‌ حق  بین اعضای بدن به زبان 
که به سخنان زشت عادت نکند و آن را به سخنان  گرامی داری؛  که آن را  زبان آن است، 

خوب و شایسته وادار سازی.
خداوندا از اینکه این امامان عزیز را برای ما فرستادی تا ما به‌وسیله آنها تو را بشناسیم، ممنونیم.

1- )بحارالانوار، ج 71، ص 9(

 یحِبُّ المُداعِبَ فِی الجَماعَةِ بِلا رَفَثٍ
َ

قال الباقر علیه‌السلام: إِنَّ اللّه  عَزَّ وَ جَلّ
)کافی )ط-الاسلامیه( ج 2، ص 663، ح 4(
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امام محمد باقر علیه‌السّلام فرمود: خداوند عزّ و جلّ دوست دارد 
که ناسزا نگوید. کند، به شرط آن  که در میان جمع شوخی  کسی را 
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29 بهمن: قیام مردم تبریز به مناسبت چهلمین روز شهادت شهدای قم )1356 ه ش(
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30 جمادی الاول 1439

18 February 2018
1 جمادی الثانی 1439

بهترین خواندنی

قرآن

یکسان بودن انسان ها از نظر قرآن

آداب تلاوت قرآن

میوه ها و حیوانات قرآنی

كُم‏؛ ا
َ

تْق
َ
كْرَمَكُمْ عِنْدَ الِلَّه أ

َ
 إِنَّ أ

گرامی ترین شما نزد خداوند، باتقواترین شماست.  همانا 
)حجرات: 13(

بهترین
خواندنی

می گشت تو  دنبال  آنجابه  و  اینجا  در اوج آسمان ها میان دشت و صحرادلم 
می گشت تو  دنبال  گل میان باد و باراندر آب چشمه‌سارانبه  به روی شبنم و 
می گشت تو  دنبال  خواب دلم پرشور و بیتاببه  قایق  درون  ستاره  هر  کنار   
می گشت تو  دنبال  منبه  بی کینه  مندل  سینه  در  تویی  خدایا  خداوندا 

و  باشید  زده  رقم  شادی  با  را  امروزتون  که  امیدوارم  عزیزم،  دوستان  شما  همه  به  سلام 
کنیم. کمک هم روز خوبی را سپری  بتونیم با 

مرحله اول:

کار داریم، می تونید این اعداد را  چی؟ درسمون در مورد ریاضی نیست! ولی با این اعداد 
کوچک نوشتم و برخی را بزرگ! خوب حتماً علتی داره؟!! بخونید. چرا بعضی از اعداد را 

کنم؟ بگذارید من بیشتر شما را راهنمایی 

ی فَمَنْ آذَاهَا   قال رسول الله صلی الله علیه و آله: فَاطِمَةَ بَضْعَةٌ مِنِّ
نِی  هَا فَقَدْ سَرَّ فَقَدْ آذَانِی وَ مَنْ سَرَّ

)امالی )صدوق( ص 104، بحار الانوار )ط-بیروت( ج 67، ص 3(



دوشنبه

سه شنبه

ب کلام �ن

30

1

شهادت حضرت فاطمۀ زهرا سلام الله علیها )11 ه ق( )تعطیل( :1 اسفند

19 February 2018
2 جمادی الثانی 1439

20 February 2018
3 جمادی الثانی 1439

تعطیل

مرحله دوم:

   
کنم.    حالا بیشتر راهنمایی 

                 

بله برنامه امروز ما در مورد قرآن هست.
تمام  تا  داده  قرار  انسان ها  ما  اختیار  در  خداوند  که  مفیدی  و  خوب  کتاب  این  قرآن 
با  کنیم و  از درون آن پیدا  را  ح می‌شه  که در مورد زندگی درست برامون مطر سؤال هایی 

گفته ها و حرف ها به خوشبختی برسیم. کردن به اون  عمل 
بریم سراغ چند معمای قرآنی، حاضرید؟ بله.

عَنِ  تَنْه‏ى  لاةَ  الصَّ إِنَّ  ، بله،  وا  ُ
تُسْرِف وَ لا  اشْرَبُوا  وَ  وا 

ُ
كُل یک شعار قرآنی زود بگید ببینم؟ بله، 

گلم. مُنْكَر1ِ. آفرین به شما دوستان 
ْ
حْشاءِ وَ ال

َ
ف

ْ
ال

که ما در  احِمِین‏؛ بله این دعایی است  رْحَمُ الرَّ
َ
 وَ هُوَ أ

ً
الُلَّه خَیْرٌ حافِظا

َ
حالا یک دعای قرآنی؟ ف

سفر می خونیم.
 – حالا زود چند تا میوه قرآنی برای من مثال بزنید؟ آفرین، عنب )انگور( - رطب )خرما( 
که برای تزیین استفاده می‌شه و معمولًا دختر خانم ها  گفتید؟! روبان؟ همونی  رمان؛ ‌چی 

به موهاشون می زنن؟! نه، رمّان یعنی انار.
صد دانه یاقوت دسته به دسته            با نظم و ترتیب یک جا نشسته2

که نامشان در قرآن آمده.3 حالا بریم سراغ چندتا حیوان 
اول بریم سراغ یک بازی: 

که ابتدا و انتهای آن نوشته  کلمه  گروه سه نفری تقسیم شوید. من تعدادی  شما باید به چند 
کلاس نشسته و یک نفر دیگه  کارت نوشتم. یک نفر از شما در انتهای  نشده، روی تعدادی 

ح می کند. که خودش خواست از زبان بچه ها مطر 1- سرگروه هر تعدادی 
2- سرگروه شعر انار را برای بچه ها می خواند.

کلاس بیاورد. 3- سرگروه می تواند شکل آن حیوانات یا میوه های قسمت قبل را با خود به 

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: فاطمه پاره وجود من است،
کند  خوشحال  را  او  که  هر  و  داده  آزار  مرا  بیازارد  را  او  که   هر 
کرده است. مرا خوشحال 
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كودتای انگلیسی رضاخان )1299 ه ش( 3 اسفند: 

کمک هم این  کلاس برسونه، بعد با  باید با سوت من خودش را سینه‌خیز به دوستش در آخر 
گر تونستید معنی آن را حدس بزنید، دوباره این دوستمان باید با  کلمه را تشخیص بدهند. ا
کلمه را روی تخته بنویسد.  حالت سینه خیز خودش را به دوست نفر سوم برساند و او این 
زمانی امتیاز شما کامل است که شما، هم اسم کلمه و هم معنی آن را کامل بنویسید. هر گروه 

کامل بنویسید. که باید آن را درست و  کلمه در پیش روی خود، دارد  پنج 

نفر اول
نفر دوم

نفر سوم

کمک  مثلًا با سوت من، دوست نفر دوم خودش را با حالت سینه خیز به نفر اول می رساند و با 
گر ندانند، دوباره  گر معنی را بدانند که هیچ و ا هم این کلمه را کامل می کنند که می شود: بقره؛ ا
گر  نفر دوم باید خودش را سینه خیز به نفر سوم برساند. ممکن است نفر سوم معنی را بداند. ا
گر که نه امتیاز کامل را نمی گیرد و دوباره باید  بداند و بنویسد، بقره = گاو ؛ امتیاز کامل می گیرد و ا
به سرعت خودش را به نفر اول برساند و کلمه بعدی را کامل کنند. به همین ترتیب تا پنج کلمه.
گاو، ابابیل = دسته هایی  حالا نام حیواناتی که مربیان می توانند این بازی را اجرا کنند: بقره = 
کلب = سگ، حوت  گرگ،  از پرندگان، نمل = مورچه، نحل = زنبور عسل، ابل = شتر، الذئب = 
= ماهی، هدهد = شانه‌به‌سر، جراد = ملخ،‌ حمار = الاغ، قرده = میمون، فیل = فیل، غنم = 

کلاغ، عنکبوت = عنکبوت... .1 گوساله، فراش = پروانه، غراب =  گوسفند، عجل = 
داستان  ابابیل  برای  کند،  خانه ها  سست ترین  به  اشاره  عنکبوت  برای  می تواند  سرگروه 
که تهمت به او  گرگ حیوانی  کند، برای  کردن خانه خدا توسط سپاه ابرهه را بیان  خراب 
ح شد، برای  کنار انسان های خوب مطر که نامش در  زده شد را بگوید، برای سگ حیوانی 
کلاغ را  کشت و خداوند 2  که یکی از آنها دیگری را  که شاهد مثال دعوای دو برادر بود  کلاغ 
کلاغ  کردن  کندن زمین و پنهان  کشت و جریان  کلاغ یکی را  کردند و این دو  فرستاد و نزاع 

دیگر... .
ادامه دارد...

1- دانستنی های قرآن، مصطفی اسرار، سرگروه در پایان به عنوان نمونه می تواند داستان تعدادی از این حیوانات را برای 
که  کند، همان‌طور  راهنمایی  و  کمک  آنها  به  گفتن داستان  با  یافتن معنی دچار مشکل شدن  گر در  ا یا  کند  بازگو  بچه ها 

اشاره شد.

قولُ إِلّا حَقّا
َ
حُ وَ لا أ مزَ

َ
قال رسول الله صلی الله علیه و آله: إِنّی أ

ح نهج البلاغه )ابن ابی الحدید( ج 6، ص 330( )شر
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پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: من شوخی می‌کنم، اما جز حق نمی‌گویم.
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5 اسفند: روز بزرگداشت خواجه نصیرالدین طوسی - روز مهندسی
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8 جمادی الثانی 1439

کاغذ را به شما نشان می دهم، زود، تند، سریع به من  گلم، من سه ورق  خوب بچه های 

کاغذها چه تفاوتی با هم دارند )کاغذها یک‌شکل، یک‌رنگ و یک‌اندازه هستند  بگید این 

و هیچ فرقی ندارند.(       

   )1

   )4

   )2

   )3

کاغذ یک تا می زنم. بازهم با  کدام از این  خوب پس هیچ فرقی با هم ندارند، حالا من به هر 

کاغذها بزنم باز تغییری می کند؟  گر من یک تای دیگر به هر سه این  هم هیچ فرقی ندارند. ا

کاغذ و برش برنامه را ادامه می‌دهد. )نه هیچ تغییری نمی کند( مربی با 

که هیچ فرقی با هم نداریم، همه ما  کاغذها هستیم  ما انسان ها از نظر قرآن هم مثل این 

مثل هم یک سر، دو دست، دو پا داریم.

کاغذ یک تغییری می کنیم؛ مثلًا تازدن اول یعنی  تا  از ما انسان ها به واسطه هر  کدام  هر 

گوش می دهیم و آنها را در زندگی اجرا می کنیم. کدام از ما حرف های خداوند را خوب  هر 

کاری را انجام دهیم آن را حتماً انجام دهیم؛ مثل نماز و احترام به والدین. گفته،  گر  - ا

کنیم؛ مثل راست نگفتن، اذیت و آزار. کار را ترک  کنیم، ما آن  کاری را ترک  گفته،  گر  - ا

کردیم و عمل  گوش  که ما حرف خداوند را خوب  گر همه اینها برای رضای خداوند باشه  ا

به دو  را  تا شده  کاغذهای  اینجا  لبخند خداوند می باشد. )سرگروه در  آن  نتیجه  و  کردیم 

صورت زیر برش می زند: 

کاغذ دوم:             کاغذ اول:                            

المُنافِقٌ  وَ  لَعِبٌ  دَعِبٌ  اَلمُؤمِنُ  آله:  قال رسول الله صلی الله علیه و 
قَطِبٌ غَضِبٌ )تحف العقول ص 49(
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روز امور تربیتی و تربیت اسلامی - روز بزرگداشت حکیم حاج ملاهادی سبزواری :8 اسفند

کاغذ اول را برای شما باز می کنم، لبخند خداوند روی آن  گلم وقتی من  ببینید بچه های 

که خداوند از ما راضی است. گل  خورده یعنی این 

کاغذ دوم این طوری شد؟! بله لبخند داشت ولی لبخند خداوند نبود. اما، اما! چرا 

کارهای خوب انجام می دهد و  که دیگران بگن چقدر  کاری انجام داد، برای این بود  گر   ا

کارها را انجام می داد. اما بریم سراغ نفر سوم: کاری این  برای ریا

در  و  همیشه  ما  دوست  این  اینکه  إلا  نداشت  فرقی  هیچ  دیگر  نفر  دو  اون  با  اینجا  تا  که   

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: مؤمن شوخ و شنگ است
 و منافق اخمو و عصبانی.
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کسی ناراحت نشود و همیشه حرف های خوب می زده،  گفتارش  که با  همه‌جا مواظب بوده 

کرده.  با عملش هم خداوند را خشنود 

گرامی ترین شما نزد خداوند، باتقواترین شماست.  که  در قرآن داریم 
شماها هیچ فرقی با هم ندارید.1

ورودی  کلید  یعنی  زیبا،  ح  طر این  می شه  گلم  بچه های  می شود،  باز  ما  کاغذ  که  زمانی 

بهشت، شما دارید می دوید به سمت بهشت. 

آنها  نشان  را  برگه ها  این  هم  شما  عبورتان،  جواز  می گویند  شما  به  در  دم  فرشته های 

کسی است  کار  می دهید و آنها بال هایشان را باز می کنند و می گویند: بفرمایید، این نتیجه 

کرده. کرده و خوب هم به آنها عمل  گوش  که در قرآن آمده خوب  که به حرف های خداوند 

که آنها همیشه خودشان  حالا بریم سراغ برخی از آداب قرآن از زبان ائمه معصومین�، 

کردن به قرآن: من  در صف اول و نفر اول بودند، توی چی؟؟ بله، توی قرآن خواندن و عمل 

کنید و بخوانید.  آداب را برای شما می نویسم، شما حروف را به هم وصل 
ک زدن     3- ا س ت ع ا ذ ه پیش از تلاوت قرآن2  1- و ض و  داشتن    2- م س و ا 

ک و داشتن ک ر در آیات قرآن   5- د ر س ت خواندن قرآن   6- ص و ت ن ی  4- ف 
کتاب 3 7- ت ل ا و ت از روی 

گلم، ما در اینجا فقط با تعدادی از این آداب آشنا شدیم،  بله احسنت به شما بچه های 

در  کردن  فکر   -4 تلاوت،  از  پیش  استعاذه   -3 زدن،  ک  مسوا  -2 داشتن،  وضو   -1 مثل: 

کتاب.  آیات، 5- درست خواندن قرآن، 6- صوت نیکو داشتن، 7- تلاوت از روی 

که همه محبین اهل بیت� از این آداب در خواندن قرآن استفاده می‌کنند. إن‌شاءالله 

کاغذ سوم می خوره و قسمت های رنگی، دور ریخته می شود.  1- این برش ها روی 
ببندید و درهای رحمت و  جِیم‏«  الرَّ یْطَانِ 

َ
الشّ مِنَ  بِالِلَّه  عُوذُ 

َ
»أ گفتن  با  را  گناه  امام صادق علیه السلام فرمودند: درهای   -2

کنید. )قرآن در احادیث اسلامی، جعفر خوشنویس( حِیم‏« باز  حْمَنِ الرَّ اطاعت را با »بِسْمِ الِلَّه الرَّ
کردن قرآن از روی قرآن، بهتر است تا حفظ خواندن آن. 3- رسول خدا صلّی الله علیه وآله فرمودند: تلاوت 

کثُرَ مِزَاحُهُ اسْتُجْهِل قال علی علیه‌السلام: مَنْ 
)تصنیف غررالحکم و دررالکلم ص 222، ح 4472(
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سالروز وفات حضرت ام البنین سلام الله علیها - روز تکریم مادران و همسران شهدا :11 اسفند
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2 March 2018 
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کند، کس زیاد شوخی   امام علی علیه السلام فرمود: هر 
 نادان شمرده می‌شود.
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 شــیطان و دام هــای 
فریــــــــــب انســـــــــان

همــه از او
ــد بیزارنـــــــ

امام علی�:
هرکه از دشمن خود غافل باشد، دشمن از او غافل نباشد.

)نهج البلاغه،62(

همه از او
بیزارند

گر تنهــا تر از آن تک درختــی کویر خشک و بی آبا که رسته در 
گر از وحشت و تنهایی و درد نمی آید به چشم خسته ات خوابا
پرهیاهو جهان  این  در  گر  تو را حتّی به سر یک سایبان  نیستا
پناهی جز خدای مهربان نیستبه هر خاری مبند امید زیرا

که از خواب بیدار می شوید با شکر خداوند  که هر روز  گلم، شما  سلام، سلام به شما دوستان 

یک روز زیبا را آغاز می کنید.

کنیم، با  من هم یک روز بارانی زیبا برای شما آرزو می کنم تا با هم برنامه امروزمون را شروع 

یک تفاوت تعدادی سؤال از شما می پرسم و شما جوابها را درون چتر بگذارید. 

شکر گزاری

نماز

 حضرتآهو
یونس

طلا

حبَبتَ رَجُلًا فَلا تُمازِحهُ وَ لا تُمارِهِ
َ
قال الصادق علیه‌السلام: إِذا أ

)کافی )ط-الاسلامیه( ج 2، ص 664، ح 9(
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که ما در قبال نعمت های خداوند انجام می دهیم، می گویند؟ شکرگزاری کاری  1- به 

کرد؟ حضرت یونس� 2- این پیامبر در یک زندان زنده مدتی زندگی 

3- بودن این فلز همراه آقایان در نماز، نمازشان را باطل می کند؟ طلا

4- امام رضا� ضامن این حیوان شد؟ آهو

ک می مالد؟1 نماز  5- این عمل عبادی، بینی شیطان را به خا

کنار هم بگذارید تا به رمز برسید؟ بله، شیطان حالا حرف اول جواب ها را 

بحث امروز ما در مورد شیطان2 است. 

کنیم و به حرف ها و  که از شیطان دوری  کرده  کید  چرا و به چه علت خداوند به ما سفارش ا

که در سر  کرده  وعده های او توجه نکنیم؟ چون شیطان به جلال و بزرگی خداوند قسم یاد 

کند. از همان روز دشمنی او با انسان شروع  گذارد و آنها را از خداوند دور  راه انسان ها مانع 

که انسان به خالق خوبی ها نزدیک شود  که شده نمی خواهد  شد. به هر طریق و روشی 

کارهای ما  کوشش خود را می کند و خودش را در همه چیز و همه  و تمام سعی و تلاش و 

شریک می کند تا برای لحظه و ساعتی ذکر و یاد و نام خداوند از ما و ذهن ما برود.

نماز
حجاب

ک حکم خورا
پول

که می خوام براتون بگم. حاضرید بشنوید؟ بله این شکل چیه؟ داستانی داره 

1- حضرت مهدی�، من لایحضرالفقیه، ج1، ص1498.
کلاس بیاورد و با ربان و مقوا چیزی شبیه مدال  که بچه ها نترسند را سر  2- سرگروه می تواند چهره ای زشت به نحوی 

گردن آن چهره زشت بیاندازد و داستان را توضیح دهد. کند و بر  درست 

کسی را دوست داشتی،  گاه   امام صادق علیه السلام فرمود: هر 
کن نه مجادله. با او نه شوخی 
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پیامبری  مقام  به  سالگی   4 سن  در  که  بودند  خداوند  پیامبران  از  یحیی�  حضرت 

که خودش را به شکل های مختلف درمی آورد و به این  رسیدند. روزی شیطان را دیدند 

طرف و آن طرف می رود. 

گفت: این شکل ها و این لباس ها و سر و وضع برای چیست؟  حضرت یحیی به او رسید و 

کردی؟( که برای خودت درست  کجا می روی؟ این چه شکل و سر و وضعی است  )تعبیر ما: 

کدام از آنها انسانی را فریب می دهم. که با هر  شیطان پاسخ داد: دام هایی است 

کند مانند جملات زیر: مربی می تواند خودش عباراتی را به داستان اضافه 

فقط  که  می دهم  فریب  اینگونه  را  است  زیبا  که  کسی  زیبایی اش:  وسیله  به  را  شخصی 

کسی به اندازه زیبایی تو نیست برو و مرتب این را به  تو اینقدر زیبا هستی، زیبایی هیچ 

که من از همه خوشگل ترم. دماغ فلانی را دیدی چقدر زشته؟! لب فلانی  دوستانت بگو 

را دیدی... .

زیبایی های ظاهر را در نظر او بزرگ جلوه می کنم تا از زیبایی های درون خودش دور شود. 

کنده می شوند و او تنها می شود.  کم‌کم از دورش پرا به این ترتیب دوستان او 

جلوی  ولی  وقت  اول  در  را  نمازش  او  می کنم  کاری  می رسه  که  نماز  وقت  نماز؛  با  را  یکی 

تلویزیون بخواند و در آن هیچ توجهی به خداوند نداشته باشه یا در خانه وقتی مهمانی 

می آید، نمازش را طولانی تر بخواند.

کرده ای؟ با مانتو و  گرمه، برای چی چادر به سر  گول می زنم؛ الان هوا  دیگری را با حجاب 

گرفت. روسری هم می شود حجاب 

که: هیچ‌کسی به با هوشی تو نیست، من از همه بهتر  شخص دیگری را با ذهن و هوشش 

می فهمم و به دیگران فخر می فروشد.

ادامه دارد...

اِبنَةِ رَسولِ  لِی فِی  الشریفه: و  تعالی فرجه  المهدی  عجل الله  قال 
الِله اُسوَةٌ حَسَنَةٌ

)عوالم العلوم و المعارف )مستدرک حضرت زهرا تا امام جواد( ج 11، ص 8(
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كشور كانون های فرهنگی هنری مساجد  كبیر انقلاب اسلامی )1320 ه . ق( - روز بزرگداشت سید جمال الدین اسدآبادی - سالروز تأسیس  رهبر 
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امام زمان عجل الله تعالی فرجه الشریف: دختر رسول خدا )فاطمه( 
برای من سرمشقی نیکوست.
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ادامه داستان:

گسترده ای؟  حضرت یحیی� پرسید: آیا برای من دامی 

که شام می خوری غذا را به نظرت خوشمزه جلوه می دهم تا وسوسه  شیطان گفت: بله، شب 

شوی و چند لقمه بیشتر بخوری تا سحر برای عبادت و راز و نیاز با خداوند، دیرتر برخیزی. 

کرد، تا وقتی زنده  وقتی حضرت یحیی� متوجه مکر و فریب شیطان شد با خودش عهد 

که رازش را  کرد  کرد. شیطان هم عهد  است شب ها سیر نشود و به این عهد خود هم وفا 

کار شیطان فریب و اغوا است. برای بنی آدم فاش نکند. 

کرد، درس و پند بگیرید، چه اینکه  که خداوند با ابلیس  کاری  امام علی� می فرمایند: از 

کوشش طاقت‌فرسای او به سبب لحظه ای تکبر، از بین رفت. کار طولانی و 

که معلوم نیست آیا از سال های دنیایی است  کرده بود  او 6 هزار سال خداوند را پرستش 
یا از سال های آخرتی.1

و  کرد. چون بهشت جای بدی  از رحمت خودش دور  را  او  بله  بود بچه ها؟  کار خدا چی 

که بدی در ذات او  کردن از دستور خداوند نشان داد  زشتی نیست ولی شیطان با اطاعت 

که قسم خورد بندگان خداوند را از او دور سازد خداوند به ما نشان داد  پنهان شده و بعد 

کنیم. که ما هم باید او را از خودمان دور 

شیطان همیشه و در همه کار در کمین است مثلًا در کار نیک که شخصی می خواهد انجام دهد؛ 

گر آن کار نیک انجام گرفت سعی در خراب کردن آن  شیطان آماده است جلوی این کار را بگیرد و ا

دارد و یا شخصی که آن کار را انجام داد، دچار غرور می کند. خلاصه از هیچ‌کاری فروگذار نمی کند.

نه در  را فریب دهد، بچه های عزیزم نه سر و صدا می کند،  انسان  که می خواهد  شیطان 

گر بخواهید به منزل  می زند، نه اجازه می گیرد و هیچ صدایی از خودش در نمی آورد. شما ا

کسی وارد شوید، اول در می زنید بعد با صدای بلند »یاالله« می گویید و بعد وارد می شوید. 

1- نهج البلاغه،1921.

وا الناسَ فَتَکتَسِبُوا  قال رسول الله صلی الله علیه و آله: لا تَسُبُّ
العَداوةَ بَینَهُم )کافی )ط-الاسلامیه( ج 2، ص 360، ح 3(
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این یعنی اعلام وارد شدن. 

کند، اصلًا در  که می خواهد به خانه دل و قلب ما راه پیدا  گلم شیطان زمانی  اما بچه های 

که نمی زند هیچ، تازه هر وقت دلش بخواهد می آید و می رود. چرا؟؟ 

که ما از خداوند غافل هستیم، او هم بدون هیچ  چون ما به او اجازه می دهیم. آن لحظه ای 

که مدنظرش است.  کارهایی  سروصدایی وارد قلب ما می شود. شروع می کند به انجام 

گفته اند.  کرم� برای رهایی از وسوسه های شیطان بهترین دستورالعمل را به ما  پیامبرا

کند و آن را در اول وقت  که انسان مؤمن از نمازهایش محافظت  ایشان فرموده اند: تا زمانی 

که انسان نمازهایش را  بخواند. شیطان از نزدیک شدن به او ترس و وحشت دارد. اما زمانی 

کرد )در اول وقت نخواند و درست نخواند(، شیطان بر او جرأت و تسلط پیدا می کند  ضایع 
گناهان بزرگ می اندازد.1 و او را در 

کسانی در مشت او نیستند و در امانند؟ کسانی در مشت شیطان هستند؟ چه  چه 

بریم سراغ یه بازی:

با  بکشد.  زمین  روی  بچه ها  برای  رنگی  نخ های  با  را  مسیری  همچنین  می تواند  سرگروه 

به خانه  گر  ا و  بازی شروع می شود  کرده(  که خود سرگروه درست  انداختن تاس )مکعبی 

سؤال؟ رسیدند، سرگروه باید سؤالاتی در مورد درس یا هر چه خودش می داند بپرسد. در 

کند. خانه های  گر بازیکن به آنجا برسد، می تواند از پل عبور  که پل وجود دارد ا خانه هایی 

لبخند، خانه های جایزه‌دار است و بازیکن می تواند تاس اندازد و بدون نوبت دوباره ادامه 

دهد. خانه های ناراحت، بازیکن باید به صلاحدید سرگروه چندخانه به عقب برگردد. در 

علامت  که  خانه هایی  در  یا  و  داد  جواب  بازیکن  گر  ا است،  سؤال  علامت  که  خانه هایی 

کارت صفحه بعد را به آنها  ستاره است، بازیکن به آنها رسید. سرگروه می تواند یکی از پنج 

که به سلامت به خانه پایان برسند، برنده هستند. کسانی  بدهد. 

1- بحارالانوار، ج79، ص202.

 پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: به مردم ناسزا مگویید
کار در میان آنها دشمن پیدا می‌کنید. که با این   
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که هیچ چاره ای برای آنها ندارم. اما  گفت: پنج نفرند  امام صادق� می فرمایند: ابلیس 
دیگر انسان ها در مشت من هستند.

کند. که با نیت درست به خدا پناه برد و بر او توکل و تکیه  کسی  1- هر 

گوید. که شب و روز تسبیح و ذکر خدا را  کسی   -2

که برای خود می پسندد. که برای دیگران همانی را بپسندد  کسی   -3

که هر وقت مصیبت و یا سختی به او می رسد. بی تابی نمی کند و صبر می‌کند. کسی   -4
که خداوند به او داده، راضی است.1 که به هر آن قدر و اندازه ای  کسی   -5

کند تا حریف این دشمن مسلح بشویم. کمک  که خداوند خودش به ما  إن‌شاءالله 

1- الخصال، 37/285.

کالْمُشْرِفِ عَلَی الْهَلَکة ابُ الْمُؤْمِنِ  قال رسول الله صلی الله علیه و آله: سَبَّ
)کافی )ط-الاسلامیه( ج 2، ص 359، ح 1(
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جـــمعه

یادداشت:

محاسبه:  به چه میزان در اهداف و اقدامات برنامه ریزی شده در هفته قبل توفیقات داشته اید؟

..................................................... شده:  حاصل  توفیقات 
.................................................................................................

.................................................................................................

..................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

نواقص قابل پیگیری در هفته بعد:..................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

مشارطه:  برای هفته آینده چه اهداف و برنامه هایی را در نظر دارید؟

............................................. برنامه ها :  و  اهداف  تکمیل 
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

اهداف یا برنامه های جدید:..............................................
..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

روز بزرگداشت پروین اعتصامی - بمباران شیمیایی حلبچه به دست ارتش بعث عراق )1366 ه ش( :25 اسفند
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گوی به مؤمن  پیامبر صلی الله علیه و آله فرمود: ناسزا
کت باشد. که در آستانه هلا کسی است   همچون 
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منابع تکمیلی جهت مطالعه سرگروه:
1- احمدی، سید احمد. اصول و روش‌های تربیت در اسلام. تهران: انتشارات انجمن اولیاء و مربیان، 1373.

2- اعرافی، علیرضا. اهداف تربیت از دیدگاه اسلام. تهران: شرکت انتشارات علمی و فرهنگی، 1376.
کودکان و نوجوانان. ناشر: انتشارات انجمن اولیاء و مربیان، 1384. 3- افروز، غلامعلی. روانشناسی و تربیت 

کتاب، چ 9، 1392. 4- امینی، ابراهیم. تربیت. قم: بوستان 
5- انصاریان، حسین. نظام تربیت در اسلام. ناشر: ام‌ابیها، چ 5، 1376.

6- بهشتی، احمد. نسلی نوخاسته. ناشر: مرکز انتشارات دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم، چ 2، 1377.
7- چکیده‌ی روانشناسی تربیتی، تهران: انتشارات انجمن اولیاء و مربیان جمهوری اسلامی ایران، چ 2، 1374.

8- حجتی، سید محمدباقر. اسلام و تعلیم و تربیت. تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامی،1368.
9- حجتی، سید محمدباقر. آداب تعلیم و تعلم در اسلام. تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامی، چ 25، 1379.

10- رشید پور، مجید. آشنایی با تعلیم و تربیت اسلامی. ناشر: انتشارات انجمن اولیاء و مربیان، چ 10، 1390.
11- رشید پور، مجید. راه تربیت. ناشر: انتشارات انجمن اولیاء و مربیان،1386.

کعبه، چ 4، ۱۳۶۶. کودک از دیدگاه اسلام. ناشر:  12- رشیدپور، مجید. تربیت 
کودک از نظر اسلام و علوم روز. ناشر: شرکت سهامی سیمان  13- رضوانی، ابوالقاسم. بهداشت جسمی و روانی 

فارس و خوزستان، درود، بی‌تا.
14- فرهادیان، رضا. والدین و مربیان مسئول. قم: دفتر تبلیغات حوزه علمیه قم، چ 5، 1392.

15- فرهادیان، رضا. والدین و مربیان مسئول. ناشر: مرکز انتشارات اسلامی حوزه علمیه قم، 1377.
کودکان. انتشارات انجمن اولیاء و مربیان،1390. 16- قائمی امیری، علی. خانواده و دشواری‌های رفتاری 

17- کریمی، عبدالعظیم. تربیت طبیعی در مقابل تربیت عاریه‌ای. ناشر: انتشارات مؤسسه انتشارات قدیانی، 1394.
گفتارهایی پیرامون اثرات پنهان تربیت آسیب‌زا.تهران: انتشارات انجمن اولیاء و  کریمی، عبدالعظیم.   -18

مربیان، 1379.
کریمی‌نیا، محمدعلی. تربیت اجتماعی )رفتارهای اجتماعی پیشوایان اسلام(. قم: انتشارات مؤلف، 1377.  -19

کودکان و نوجوانان(. قم: مرکز انتشارات  20- محدثی، جواد. عشق برتر )راه‌های ایجاد محبت اهل‌بیت در 
دفتر تبلیغات اسلامی، 1379.

کودک، 1371. کودک. تهران: انتشارات  21- معتمدی، زهرا. رفتار با 
کن. قم: انتشارات امام شناسی و  22- موسوی راد لاهیجی، سیدحسین. پدر، مادر، معلم مرا خوب تربیت 

آثار الحجه، چ 3، 1379.
کودکان در خانواده. تهران: انجمن اولیاء و مربیان جمهوری  23- نظیری. ع. پیریزی سازگاری اجتماعی 

اسلامی ایران، چ 4، 1373.

 قال الرضا علیه‌السلام: زیارَةُ قَبرِ أبی مِثلُ زِیارَةِ قَبِر الحُسَینِ 
کامل الزیارات، ص 300( )وسایل الشیعه ج 14، ص 547 - 
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ولادت حضرت امام محمد باقر علیه السلام )57 ه ق( :28 اسفند
روز ملی شدن صنعت نفت ایران )1329 ه ش( )تعطیل( :29 اسفند

19 March 2018
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20 March 2018
2 رجب 1439

تعطیل

کانال‌های ویژه و شاخص در حوزه فرهنگی و تربیتی: معرفی 

1- عمو روحانی:

amoorohani.com :کودک و نوجوان مرجع محتوای دین 

telegram.me/joinchat/BL9yZjwVcJLwnJmx551BUg

2- مربی محور، مسجد مدار:

کارهای فرهنگی، تربیتی و تشکیلاتی: مبانی و اصول 

telegram.me/joinchat/Cp0ZYTxoR9ZDih543-3oIA 

3- بچه‌های بهشت

مرجعی برای فعالان فرهنگی مدارس و مساجد:

telegram.me/joinchat/BhVPrDzYiLbKy_0KJUs7oQ 

کانال معاون پرورشی:  -4

telegram.me/joinchat/AyMY3jubRkmnzIAt0TSgqg 

5- صراط: شبکه نخبگانی جبهه فرهنگی انقلاب اسلامی

telegram.me/joinchat/BTgn4jwHa9mCA_uC7bCfqQ

کانال تربیت مسجدی:  -6

telegram.me/joinchat/BUHm0zv6ux9WhGbMC4Zi9w 

کاربردی(: 7- نایاب‌ترین و پیشرفته‌ترین نرم‌افزارهای مذهبی )بسیار ویژه و 

telegram.me/joinchat/DGObBD-a7xu5CbcwJLrv3Q

کار فرهنگی 8- سنگر مهمات فرهنگی: حاصل ۲۵ سال 

telegram.me/joinchat/ByznzD32FbIZ89kDND0zow

کشور کانال مشترک فعالان فرهنگی موفق  9- حرکت جهادی یسری: 

telegram.me/joinchat/AkRspz2sqPAqOIai7BVwfw

10- بانک پاورپوینت:

telegram.me/joinchat/Dgvcuj972gFRkxaT1e4KLA 

 11- مسجد نما: دستیار فعالان فرهنگی مسجد و مدرسه

https://telegram.me/joinchat/AzOkwzvYYfvtnRx29iKGNA

امام رضا علیه‌السّلام فرمود: زیارت قبر پدرم، موسی بن جعفر )علیه‌السلام(، 
مانند زیارت قبر حسین )علیه‌السلام( است.



نظرسن�ج

سرگروه محترم

به منظور بهره گیری از نظرات و دیدگاه های شما و بکارگیری آن در تولید آثار بعدی، خواهشمند است در 
کیفی آثار یاری نمایید. مهرماه سال 1396 با تکمیل جدول زیر، ما را در افزایش سطح 
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کوتاه 660000083   لطفا عدد 5 رقمی به دست آمده از جدول فوق را از چپ به راست به سامانه پیام 
کودک خواهر می باشد. ارسال نمایید. عدد 1 بیانگر سرگروه های 

که  سؤال اول را  خوب و بقیه سوالات را متوسط ارزیابی نموده است، کسی   به عنوان مثال 
 باید  عدد 12333  را به سامانه ارسال نماید.
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