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 ایاّم البیضبرای  به ویژهتسبیح  بسیار شریف دعای
 

مقاام  پشتنازل شد در حالى که در بر من جبرئیل: فرمود نقل می کند کهرسول خدااز امیرالمؤمنین
 : گفتجبرئیل جناب. کردم می طلب آمرزش براى امّت خودو بعد از نماز  مخواند  ابراهیم نماز می

يعنی  از  ) هر ماه البیض امّت خود امر نمائى كه سه روز ايام به كنم كه  مى توصیهبه تو  !اى محمّد»

  «.اين دعاى شريف را بخوانند (شب سیزدهم تا غروب روز پانزدهم ماه

 چناین گارارش را خطااب باه رساول خادا دعای تسبیحهای  بعضی از خواصّ و پاداش جناب جبرئیل
 :کند می

كنید و   از امّت تو اين دعا را بخواند خداى تعالى عذاب قبر را از او برطرف مى هركس! ای محمّد»

را بخواند خداى تعالى  اين دعا هركس .دارد هاى دنیا و آخرت نگاه مى او را از فزع اكبر و از آفت

قادر نیستم و اندازه او را بیه  پاداش اين دعا  بر وصف !ای محمّد .دهد را از عذاب آتش نجات مىاو 

هاى دنیا قلم، و درياها مركّب، و همه خلايق نويسینده   اگر درخت !اى محمّد .داند  غیر از خدا نمى

ند مگیر آ  كیه   خوا  را مغمومى نمى دعا اين .ندارند تواناي اين دعا  خوانندهگردند، بر نوشتن ثواب 

خوانید و ایايت  را     را نمی   خدا به اين دعاكس   .نمايد  خداى تعالى غم و اندوه او را برطرف م 

 می   هالله بیرآورد  شیا   مگر آ  كه خداى عزّويلّ اايت او را در دنیا و آخیرت ا  كند   طلب نم 

تبارك و تعیالى در   دارد، و خداى  و او را از مرگ ناگهانى و هول قبر و فقر در دنیا نگاه مى، كند 

، و خیداى تعیالى   خواهد بودايد در االى كه روى او خندا  نم  شفاعت را عطا مى قیامت به او اذ ِ

گردانید و    هاى بهشت ساكن مى كند و او را در غرفه  او را به بركت اين دعا در دارالسّلام داخل مى

گیرد و ايین دعیا را     كسى كه روزه م  .شوند  پوشاند كه كهنه نمى  ينّت مى در ىيها  او را از الّه

مثل ثیواب يبرئییل و میئائییل و اسیرافیل و عزرائییل و       ثواب  خواند خداى عزّ و يلّ براى او  م 

ای . نويسید   را می   ايمعیین  علییهم  الله صیلوات  و عیسى و محمیّد  الله و موسى كلیم الله ابراهیم خلیل

دّت عمر خود يک مرتبیه بخوانید مگیر آنئیه     اادی از امّت تو نیست كه اين دعا را در م !محمّد

 می   كند كه روی وی همچو  ماه شیب بیدر    م  خدای تعال  او را در روز قیامت آنگونه محشور

كینم كیه خداونید متعیال او را       می   د ضمانتر مرد و زن  كه اين دعا را بخوانمن برای ه. درخشد 
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بیارا  و بیرگ درختیا  و تعیداد      هیای  عذاب نئند هرچند گناها  او بیشتر از كف درياها و قطره

ترسد و اين دعا را بخواند، خداوند او را در   م  اگر كس  از دشمن . مردم اهل بهشت و يهنم باشد

نیست كه اين دعیا را بخوانید و   ای  بنده. يابد  نم  دهد و دشمن بر وی قدرت  م  پناه  محئم يای

 می   نمايد و برای آ  فرد، شخص  را  م  بر او قرض  باشد، مگر آنئه خداوند متعال قرض او را ادا

خدای متعال آ  بیمار را بیه   ،كس  كه اين دعا را بر بیماری بخواند. گمارد كه قرض او را ادا نمايد 

، زيیرا  ، كس  تعجّب نئنید كه در شأ  اين دعا نقل شد هاي   از فضیلت. دهد  م  بركت اين دعا شفا

به خدا و رسول او و به اين دعیا ايمیا  داشیته     شخص  كه. اسم اعظم خداوند متعال در اين دعاست

، زيیرا خداونید   كنید  باشد، نبايد در دل خود نسبت به آنچه در شأ  اين دعا ذكر شده است، شیکّ 

 (82-97مهج الدعوات، ص) «.متعال خواسته است به كس  بدو  اندازه روزی دهد

  :دعا چنین است
  «سُبحَْانَ الِله العَْظِیمِ وَ بَِِمْدِهِ » :سه بار بگو

  :پس بگو
مْلكََهُ »

َ
قدَْرهَُ  ،سُبحَْانهَُ مِنْ إلٍََِ مَا أ

َ
عْظَمَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مَلِیكٍ مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ عَظِیمٍ مَا  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ قَدِیرٍ مَا أ

جَلَّهُ 
َ
مْْدََهُ  ،أ

َ
فهَُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ جَلِیلٍ مَا أ

َ
رأْ

َ
هُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مَاجِدٍ مَا أ عَرَّ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ رءَُوفٍ مَا أ

كْبَرَهُ 
َ
قدَْمَهُ  ،عَرِیرٍ مَا أ

َ
عْلََهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ کَبِیٍر مَا أ

َ
سْناَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ قَدِیمٍ مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ عَالٍ مَا أ

بْهَ 
َ
نوَْرهَُ  ،اهُ مِنْ سَنٍِِّ مَا أ

َ
ظْهَرَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ بهٍَِِّ مَا أ

َ
خْفَاهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مُنِیٍر مَا أ

َ
وَ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ ظَاهِرٍ مَا أ

عْلمََهُ 
َ
خْبَرهَُ  ،سُبحَْانهَُ مِنْ خَفٍِِّ مَا أ

َ
كْرَمَهُ وَ سُبحَْانهَُ مِنْ خَبیٍِر مَا  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ عَلِیمٍ مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ کَرِیمٍ مَا  ،أ

لطَْفَهُ 
َ
بصْ ،أ

َ
سْمَعَهُ  ،رَهُ اَ وَ سُبحَْانهَُ مِنْ لطَِیفٍ مَا أ

َ
حْفَظَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ بصَِیٍر مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ سَمِیعٍ مَا أ

مْلََهُ 
َ
وْفاَهُ وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مَلٍِّ  ،مِنْ حَفِیظٍ مَا أ

َ
غْناَهُ  ، مَا أ

َ
عْطَاهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ وَفٍِِّ مَا أ

َ
وَ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ غَنٍِِّ مَا أ

وسَْعَهُ 
َ
جْودََهُ  ،سُبحَْانهَُ مِنْ مُعْطٍ مَا أ

َ
فضَْلهَُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ وَاسِعٍ مَا أ

َ
مُفْضِلٍ مَا وَ سُبحَْانهَُ مِنْ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ جَوَادٍ مَا أ

نْعَمَهُ 
َ
سْیَدَهُ  ،أ

َ
رحَََْهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مُنعِْمٍ مَا أ

َ
هُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ سَیِّدٍ مَا أ شَدَّ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ رحَِیمٍ مَا أ

قوَْاهُ 
َ
حْكَمَهُ  ،شَدِیدٍ مَا أ

َ
بْطَشَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ قوَيٍِّ مَا أ

َ
قوَْمَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ حَكِیمٍ مَا أ

َ
وَ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ باَطِشٍ مَا أ

حََْدَهُ 
َ
دْوَمَهُ  ،سُبحَْانهَُ مِنْ قَیُّومٍ مَا أ

َ
یدٍ مَا أ بْقَاهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ حََِ

َ
فرَْ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ دَائمٍِ مَا أ

َ
 ،دَهُ وَ سُبحَْانهَُ مِنْ باَقٍ مَا أ

وحَْدَهُ 
َ
صْمَدَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ فَردٍْ مَا أ

َ
مْلكََهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ وَاحِدٍ مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مَالكٍِ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ صَمَدٍ مَا أ

وْلََهُ 
َ
عْظَمَهُ  ،مَا أ

َ
كْمَلهَُ وَ سُبحَْانهَُ مِنْ عَظِیمٍ مَا  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ وَلٍِِّ مَا أ

َ
هُ  ،أ تَمَّ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ كََمِلٍ مَا أ

عْجَبهَُ   تاَمٍّ 
َ
فخَْرَهُ  ،مَا أ

َ
بْعَدَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ عَجِیبٍ مَا أ

َ
قرَْبَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ فاَخِرٍ مَا أ

َ
وَ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ بعَِیدٍ مَا أ
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مْنعََهُ سُبحَْانهَُ مِنْ قرَِی
َ
غْلبَهَُ  ،بٍ مَا أ

َ
عْفَاهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مَانعٍِ مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ عَفُوٍّ مَا  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ غََلِبٍ مَا أ

حْسَنهَُ 
َ
جَْْلهَُ  ،أ

َ
قْبلَهَُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مُُسِْنٍ مَا أ

َ
یلٍ مَا أ شْكَرَهُ وَ سُبحَْانهَُ مِ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ جَِْ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ  ،نْ قاَبلٍِ مَا أ

غْفَرَهُ 
َ
كْبَرَهُ  ،شَكُورٍ مَا أ

َ
جْبَرَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ غَفُورٍ مَا أ

َ
دْيَنهَُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ کَبِیٍر مَا أ

َ
وَ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ جَبَّارٍ مَا أ

قضَْاهُ 
َ
مْضَاهُ وَ سُبحَْ  ،سُبحَْانهَُ مِنْ دَیَّانٍ مَا أ

َ
نْفَذَهُ  ،انهَُ مِنْ قاَضٍ مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ ناَفذٍِ مَا  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مَاضٍ مَا أ

رحَََْهُ 
َ
خْلقََهُ  ،أ

َ
قْهَرَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ رحَِیمٍ مَا أ

َ
مْلكََهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ خَالِقٍ مَا أ

َ
بحَْانهَُ مِنْ وَ سُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ قاَهِرٍ مَا أ

قدَْرهَُ 
َ
رْفَعَهُ  ،مَلِیكٍ مَا أ

َ
فهَُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ قاَدِرٍ مَا أ شْرَ

َ
رْزَقهَُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ رَفِیعٍ مَا أ

َ
یفٍ مَا أ وَ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ شَرِ

قْبَضَهُ 
َ
بسَْطَهُ  ،سُبحَْانهَُ مِنْ رَازِقٍ مَا أ

َ
هْدَاهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ قاَبضٍِ مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ هَادٍ مَا  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ باَسِطٍ مَا أ

صْدَقهَُ 
َ
بدَْاهُ  ،أ

َ
قدَْسَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ صَادِقٍ مَا أ

َ
ظْهَرَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ باَدِئٍ مَا أ

َ
وسٍ مَا أ طْهَرَهُ ]وَ سُبحَْانهَُ مِنْ قدُُّ

َ
 ،[ مَا أ

زْكََهُ [ مِنْ طَاهِرٍ ]وَ سُبحَْانهَُ مِنْ ظَاهِرٍ 
َ
بْقَاهُ  ،مَا أ

َ
عْودََهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ زَكٍِِّ مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ باَقٍ مَا أ

ادٍ  فْطَرَهُ [ مُعِیدٍ ]عَوَّ
َ
رعَْاهُ  ،مَا أ

َ
عْوَنهَُ  وَ سُبحَْانهَُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ فاَطِرٍ مَا أ

َ
وهَْبهَُ  ،مِنْ رَاعٍ مَا أ

َ
وَ  ،وَ سُبْحَانهَُ مِنْ مُعِیٍن مَا أ

توَْبَهُ 
َ
ابٍ مَا أ سْخَاهُ  ،سُبحَْانهَُ مِنْ وَهَّ

َ
ابٍ مَا أ بصَْ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ توََّ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ بصَِیٍر مَا  ،رَهُ اوَ سُبحَْانهَُ مِنْ سَخٍِِّ مَا أ

سْلمََهُ 
َ
شْفَاهُ وَ سُبْ  ،أ

َ
نْْاَهُ  ،حَانهَُ مِنْ سَلِیمٍ مَا أ

َ
هُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ شَافٍ مَا أ برََّ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ باَرٍّ مَا  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مُنجٍْ مَا أ

طْلبَهَُ 
َ
دْرَكَهُ  ،أ

َ
هُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ طَالِبٍ مَا أ شَدَّ

َ
عْطَفَهُ وَ سُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مُدْركٍِ مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ  ،بحَْانهَُ مِنْ شَدِیدٍ مَا أ

عْدَلََُ 
َ
فٍ مَا أ تْقَنهَُ  ،مِنْ مُتعََطِّ

َ
حْكَمَهُ  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ عَادِلٍ مَا أ

َ
وَ سُبحَْانهَُ مِنْ حَكِیمٍ مَا  ،وَ سُبحَْانهَُ مِنْ مُتقِْنٍ مَا أ

كْفَلهَُ 
َ
شْ  ،أ

َ
حََْدَهُ  ،هَدَهُ وَ سُبحَْانهَُ مِنْ کَفِیلٍ مَا أ

َ
، وَ الْْمَْدُ العَْظِیمُ وَ بِِمَْدِهِ ، وَ سُبحَْانهَُ هُوَ الُله وَ سُبحَْانهَُ مِنْ شَهِیدٍ مَا أ

كْبَرُ وَ لِلهِ 
َ
 بِ  ،الْْمَْدُ لِلهِ وَ لََ إِلَََ إلََِّ الُله وَ الُله أ

ةَ إلََِّ وَ هُوَ حَسْبِِ وَ  ،كُُِّ بلَِیَّةٍ   افِعِ دَ  ،العَْلِِّ العَْظِیمِ الِله وَ لََ حَوْلَ وَ لََ قُوَّ
  .«نعِْمَ الوَْكِیل
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