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ناریا رد  رسپو  رتخد  طباور  رب  یتیبرت  یلیلحت 

باتک تاصخشم 

يدـمحا رغـصایلع  ناریا  رد  رـسپ  رتخد و  طـباور  رب : یتـیبرت  یلیلحت  روآدـیدپ :  ماـن  ناونع و   - 1334 رغصایلع ، يدمحا  هسانـشرس : 
 : يرهاظ تاصخشم  ناریا 1381 . یملاـسا  يروهمج  نایبرم  ءایلوا و  نمجنا  نارهت  رـشن :  تاصخـشم  تساریو 2 .]  : ] تساریو تیعـضو 

پاچ لاـیر :   11000 لایر 964-451-022-4 ؛   5000 کـباش :  يهرامـش 47 . نایبرم  ءاـیلوا و  نمجنا  تاراـشتنا  تسورف :  ص  [ 128]
Ali Asghar Ahmadi: An یـسیلگناهب دـلج  تشپ  تشادداـی :  مهدزاود ) پاـچ   ) لاـیر  11000 964-451-191-3 ؛  مهدزای :
.1385 مهدزای : پاچ  تشاددای :  . educational analysis of: relationship between girls and boys in Iran

 - ناریا ناناوج --  عوضوم :  سیونریز  تروص  هب  نینچمه  128 ؛]  ] همانباتک ص تشاددای :  ناتسمز 1386 . مهدزاود : پاچ  تشاددای : 
نایبرم ایلوا و  نمجنا  يزکرم  نامزاس  هدوزفا :  هسانش  یسانشناور  ناریا --  ناناوجون --  عوضوم :  ملاـسا  ناناوج و  عوضوم :  قلاخا  - 

 : یلم یسانشباتک  هرامـش   649/125 ییوید :  يدـنب  هدر  فلا 25 1381  فلا 9 /HQ799 هرگنک :  يدـنب  هدر  ناریا  یملاـسا  يروهمج 
م29807-81

رشان نخس 

ببس هویـش  نیا  تسا . هطباض  نودب  يداع و  هلئـسم ي  کی  رـسپ  رتخد و  نیب  طباور  ناهج  ياهروشک  زا  يرایـسب  رد  زورما و  يایند  رد 
تزع و ایح ، مرـش و  فافع ، باجح و  دنوش . ور  هبور  يا  هدمع  تلاکـشم  اب  دوخ  یگدنز  زاغآ  رد  ناوج  نارـسپ  نارتخد و  ات  دـیدرگ 
، اه میرح  اهدودـح و  ندـشن  تیاعر  يراب و  دـنب و  یب  يراگنا ، لهـس  لیلد  هب  درادـن و  یهاگیاج  عماوج  نیا  رد  ینماد  كاپ  تمرح و 

عماوج رثکا  رد  هچ  نآ  فلاخ  رب  دیآ . یم  دوجو  هب  نارسپ  نارتخد و  یگدنز  رد  یناوارف  یعامتجا  قلاخا و  ياه  يراجنهانو  اه  بیسآ 
یتـمرح و یب  زا  ینماد ، كاـپ  تفع ، اـیح ، رب  دـیکأت  نمـض  هک  تسا  يا  هنوگ  هب  ینید  ماـکحا  ملاـسا ، نید  رد  دراد ، دوجو  هتفر  شیپ 

قئلاخَ نم  ۀََّفعِلاوَ  ءَایحَلا  َّنا  دـیامرف : یم   ? یلع ترـضح  دـنک . یم  يریگولج  ناـناوج  نیب  رد  دنـسپان  يوخ  قلخُ و  یقطنمریغ و  طـباور 
تفـص و ود  نیا  یتسار  هب  َو  تسا  نامیا  ياه  يوخ  قلخ و  زا  تفَع  َو  ایح  هکتًـسار  هب  رَاربلاَا . ۀُمَیشـَ  رارحَلاَا و  ۀَّیجسـَک  اـمهَُّناو  ناـمیلاا 
ات هدومن  شـلات  نآ  فلؤم  دـشاب و  یم  ناـیبرم  اـیلوا و  زاـین  دروم  عیاـنم  زا  یکی  باـتک  نیا   1 تسا . ناکین  يوخ  ناـگدازآ و  تلـصخ 

هدنروآ ي دوجو  هب  لماوع  اهدروخرب ، عاونا  فلاخم ، سنج  زا  نانآ  تسرد  تخانـش  هوحن ي  نارـسپ و  نارتخد و  نیب  طباور  يدودـح 
حرش همجرت و  نایبرم 1 - ایلوا و  نمجنا  تاراشتنا  دـنک . حرطم  ار  ناـنآ  ياـه  یتسود  سنج و  ود  نیا  نیب  طـباور  عون  نیرتهب  اـه و  نآ 

ص 312. ج 1 ، یتلاحم ، یلوسر  مشاه  دیس  یعوضوم ، مکحلاررغ 

همدقم

هداوناخ یـساسا  لئاسم  زا  ام ، یملاـسا  هعماج  رب  مکاح  تاداقتعا  اه و  شزرا  هب  هجوتاب  درم  نز و  طباور  ماکحا  دودـح و  یلاـعت  همـسب 
رسپ و طابترا  ياهکلام  بلاقنا  ملاسا و  شزرا  ماظن  توافت  هدمع  تاهج  زا  یکی  تسا  نادنزرف  یقلاخا  ینید و  تیبرت  هنیمز  رد  یناریا 

ساسارب ار  نآ  برغ  یشزرا  ماظن  دشاب و  یم  یساسا  مهم و  ینید  تاروتسد  رد  هک  تسا  غولب  ویعرش  فیلکت  نس  زا  دعب  هژیو  هب  رتخد ،
هنوگ نیا  باتزاب  هب  هجوتاب  دوش  یم  هدـهاشم  هزورما  تسا  هدرک  لح  صاـخ  يا  هویـش  هب  اـهناسنا  يدرف  تـلایامت  میئوگب  رتهب  اـی  ءارآ 

. دـنوش یم  یمگردرـس  ای  یگتخاب و  دوخراچد  نادـنزرف  يامنهار  شزومآرد و  اه  هداوناخ  اًضعب  ام ، هعماج  رد  ینید  دـض  ياـه  شرگن 
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ياه شقن  ءافیا  رد  ار  اهنآ  یتح  هک  دننک  یم  تخـس  دوخ  نادنزرف  رب  ار  طباور  نانچ  ینید  ياهرواب  رب  هیکت  اب  نیدـل  او  یخرب  یفرطزا 
ياهرواب لباقم  رد  یلاعفنا  تلاح  اب  زین  یـضعب  و  دـنزاس ، یم  هجاوم  لکـشم  اب  یگداوناخ  هدـنیآ  یگدـنز  رد  یـسنج  تیوه  اـب  طـبترم 

هچنآ تسا  یهیدب  دنن . اد  یم  مزلا  دیفم و  دوخ  نادـنزرف  یعامتجا  دـشر  يارب  ار  هتخیـسگراسف  یتح ا  دازآ و  طب  اور  برغ  زا  یتفایرد 
اهر هن  تسا و  تلایامت  فطاوع و  نشخ  دیدش و  بوکرس  ياه  هویـش  يریگراکب  هن  تسا  زاین  دروم  هنیمز  نیا  رد  نادنزرف  تیبرت  يارب 

ناوج نارتخد  نارسپ و  شزومآ  تسا  يرورـض  اه  هداون  اخ  يارب  هچنآو  نارتخد  نارـسپ و  زرم  دح و  یب  ياه  ترـشاعم  رد  اهنآ  ندرک 
ملاس یطابترا  هوحن  يرارقرب  يارب  نیرمت  شلات و  فلاخم و  سنج  اب  طباور  رد  لقعت  يراکزیهرپ و  اوقت ، حور  ندیشخب  تیمکاح  يارب 

دـض ضراوع  زا  ار  نانآ  دنک ، یم  مهارف  درم  نز و  ترـشاعم  رد  ار  ملاس  لاعف و  یعامتجا  تابـسانم  هنیمز  هک  لاح  نیع  رد  ات  دشاب  یم 
هراب و نیا  رد  اه  هداوناخ  اب  تسا  ینخـس  رـضاح  باتک  دراد . یم  نوصم  هتفاین  تیاده  راب و  دـنب و  یب  ياه  ترـشاعم  زا  یـشان  یقلاخا 

نمجنا دراذگب . یـسررب  ثحب و  هب  دوخ  ناوج  ناوجون و  نادـنزرف  اب  طابترا  رد  ار  هداوناخ هـا  هبلاتبم  لئاسم  زا  يا  هشوگ  هدومن  شلات 
شزرا هیلعرب  برغ  یگنهرف  مجاهت  هب  هجوتاب  سانـشناور ، تیبرت و  میلعت و  قلاخا ، ياملع  نادنمـشیدنا و  تسا  راودیما  نایبرم  ءایلوا و 

هنـشت زوسلد و  ياه  هداون  اخ  ییامنه  ار  اب  دنرادرب و  رت  یـساس  ياهماگ ا  طوبرم  ياه  هنیمز  رگید  يداو و  نیا  رد  یملاـسا  عماوج  ياه 
یمارگ و نیدـلاو  همه  هب  ار  باتک  نیا  بلاطم  دربراک  قیقد و  هعلاطم  دـنزاس . هدامآ  تامجاهت  نیا  لب  اقمرد  ار  ناـنآ  یملاـسا  فراـعم 
زا سپ  ياهلاس  رد  صوصخب  ریخا ، ههد  دـنچ  رد  نایبرم  ءاـیلوا و  نمجنا  یـشهورپ  یـشزومآ و  تنواـعم  مینک . یم  هیـصوت  اـه  هداوناـخ 

یعامتجا لضعم  هلئـسم و  کی  تروص  هب  هراومه  ام  روشکرد  ناوجونو ، ناوج  نارـسپ  نارتخد و  نایم  طباور  یملاـسا ، بلاقنا  يزوریپ 
هب ای  رـسپ و  رتخد و  ناوت  یم  هنوگچ  هکدـنا  هدوب  وربور  هلئـسم  نیا  اب  يداح  عضو  هب  هتـسویپ  هسردـم  هناخ و  ياـیلوا  تسا . هدوب  حرطم 

، نارتخد يایلوا  صوصخب  نانآ و  يارب  تشاد ؟ هگن  رود  رگیدـکی  زا  جاودزا ، يارب  بسانم  نامز  هب  ندیـسر  اـت  ار  هبنپ  شتآ و  یتراـبع 
، سنجمهریغ دارفا  اب  فراعتمان  عورـشمان و  لکـش  هب  هداوناخ  ناـناوج  ناـناوجون و  اـت  دـننک  هچ  هک  تسا  هدوب  حرطم  هراومه  لاوس  نیا 
؟ دـننک تیادـه  تسار  هار  هب  ار  ناـنآ  یناـبز  هچ  اـب  هنوگچ و  دنـشاب . زاـس  هراـچ  هنوگچ  ار  ناـنآ  قشع  یتسود و  دـنزاسن ! رارقرب  هطبار 

ییاه هداوناخ  یتح  دنزاسن . رارقرب  هطبار  سنجمهریغ ، دارفا  اب  رگید ، قرط  ای  نفلت و  همان ، قیرط  زا  ات  دننک  لرتنکار  ناشنادنزرف  هنوگچ 
رهاوخ و یناردپ ، ناردارب و  دنا . هدش  دوخ  رهش  هاگو  یگدنز ، راک و  لحم  كرت  هب  ریزگان  شیوخ ، يوربآ  ظفح  روظنم  هب  هکدنا  هدوب 

هتفه کی  زا  دعب  هکدنا  هدوب  ینارتخد  دنا . هدرک  هیبنت  گرم  دحرس  ات  تسا ، هتشاد  هطبار  يرتخد  اب  هک  ار  يرـسپ  هاگو  شیوخ  رتخد  ای 
طسوت حرج ، برض و  نتـشاد  هگن  ناهنپ  يارب  دنا و  هدمآ  هسردم  هب  هدیـسامآ  دوبکو و  هتـسکش  ییور  رـس و  اب  تبقاع  هسردم  زا  تبیغ 
ینارسپ نارتخد و  یشکدوخ  دهاش  زین  یکدنا  دراوم  رد  دنا . هدیـشارت  هسردم  يایلوا  يارب  ینوگانوگ  لیلاد  اه و  هناهب  شیوخ ، نیدلاو 

ای لیلد  نیا  هب  وا  تسا . هداد  تسد  زا  ار  دوخ  ناـج  هدرک و  باـترپ  يا  هناـخ  موس  هقبط  زا  ار  دوخ  يرتخد  ًـلاثم  میا . هدوب  هزیگنا  نیا  هب 
نارگ نانچ  وا  يارب  شنزرس  نیا  تسا . هتفرگ  یم  رارق  شنزرس  دروم  هسردم  هداوناخ و  طسوت  هتـشاد ، نارـسپ  اب  یکبـس  راتفر  هک  هناهب 

، صاخ دروم  نیا  رد  نانآ  یقلت  زرط  زین  فلاخم و  سنج  دروم  رد  ناـناوجون  روصت  تسا . هدز  یـشکدوخ  هب  تسد  ماجنارـس  هک  هدـمآ 
نیا زا  دننک . یم  یقلت  یعامتجا  تردق  قیفوت و  یعون  ار  رتخد  تسود  نتشاد  نارـسپزا ، یخرب  هکنیا  وگ  دروآ . یم  دوجو  هب  ار  یلئاسم 

یعون ار  نارـسپ  اب  هطبار  نتـشاد  زین  نارتخد  دنزاس . رارقرب  هطبار  يرتخد  اب  يوحن  هب  دننکیم  یعـس  شیوخ ، تردق  نداد  ناشن  يارب  ور 
قافتا هب  بیرق  رثکا  يارب  تس . جاو ا  دز  ا  نارـسپ ، اب  هطبار  داجیا  زا  ناشدـصق  نارتخد  بلغا  لاح  نیع  رد  دـنروآ . یم  رامـش  هب  هبذاـج 

نامه نانآ  نهذ  روصت و  رد  هطبار  یتسود و  نیا  هکلب  تسین ، یلومعم  یتسود  کـی  ور  چـیه  هب  رـسپ  کـی  اـب  هطبار  یتسود و  نارتخد ،
ببـس ام ، هعماج  رد  دوجوم  نوگانوگ  ياهتیعقاو  زین  ناناوجون و  تسردان  روصت  نیا  دش . دـهاوخ  جاودزا  هب  رجنم  اًعطق  هک  تسا  يزیچ 

، دـننکیم رارقرب  هناتـسود  هطبار  فلاخم ، سنج  زا  يدرف  اب  فراـعتمریغ  عورـشمریغ و  قیرط  هب  هک  یناـناوج  ناـناوجون و  هک  تسا  هدـش 
. تسا رتشیب  نارتـخد  هراـب  رد  نآ  تدـش  هنماد و  نکل  تسا ، تاـمأوت  روط  هب  رـسپ  رتـخد و  هجوتم  دـنچ  ره  بیـسآ  نیا  دـننیبب . بیـسآ 
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اب کنیا  دـهد ، یم  وا  هب  سکع  ای  همان و  ای  دـنکیم و  هقلاع  راهظا  يرـسپ  هب  تبـسن  دروآ و  یم  نییاپ  ار  دوخ  نأش  تمرح و  هک  يرتخد 
ار دوخ  تمارک  نأش و  نارتخد  هنوگنیا  دور . یم  شیپ  یگدرسفا  زرم  ات  هدش ، یگدروخرس  راچد  تدش  هب  يو ، كرت  رـسپ و  ییافو  یب 
یناور " 1 بیـسآ   " کی دوخ  نیا  هک  دننکیم ، یـشزرا  یب  ساسحا  هتـسویپ  هدـش ، رفنتم  دوخ  زا  هک  دـنراگنا  یم  هدـید  بیـسآ  نانچنآ 

رییغت تدش  هب  ار  دوخ  یگدنز  ریسم  یعیاقو ، نینچ  ناروک  رد  هک  يا  هدنزرـسو  باداش  نارتخد  دنرایـسب  دور . یم  رامـش  هب  رتخد  يارب 
لمحتم يریسم  نینچ  رد  أم  نارتخد  هک  يرگید  بیـسآ  دننارذگیم . دوخ  زا  يرازیب  یعون  هارمه  هب  ار  شیوخ  رمع  هدنامیقاب  دنهد و  یم 

رد دوب ، هدرک  تفایرد  يرـسپ  زا  يا  همان  کچوک  يرهـش  هک د ر  يرتخد  لاثم : يارب  تس . یع " 12  امتج  بیـسآ ا   " یعون دنوش ، یم 
رد سکاریز و  هخـسن  دصناپ  رد  ار  يو  همان  رـسپ  یگداوناخ ، فلاتخا  زورب  تلع  هب  دوب ، هداد  رـسپ  هب  همان  کی  يو  اًرـصحنم  هک  یلاح 

اًتجیتن دوش . جراخ  تسناوت  یمن  زین  هناـخ  زا  یتح  هکدوب  هتفرگرارق  یتیعـضو  رد  هعقاو ، نیا  زا  دـعب  رتخد  دوب . هدرک  شخپ  رهـش  حـطس 
یگدنز دنناوت  یمن  دـننک ، جاودزا  رگا  یتح  دـنوش ، یم  یفرعم  دراد ، رـسپ  تسود  هک  یـسک  ناونع  هب  هعماج  رد  یعون  هب  هک  ینارتخد 

دیقلا يا ، هناهب  ره  هب  دـنریگیم و  رارق  شنزرـس  دروم  رهوش  هداوناخ  رـسمه و  فرط  زا  نوگانوگروص ، هب  اریز  دنـش ، اب  هتـشاد  یلداـعتم 
Psychic damage 2--1 هعماـج و رد  هداوناـخ  داـهن  يارب  يدـیدهت  دـناوت  یم  دوخ  هدـیدپ  نیا  دنـشکیم . شخر  هب  ار  يو  ندوب 
. دوش یم  دراو  هنیمز  نیا  رد  نارتخد  هب  هک  تسا  يرگید  بیسآ  یتیبرت " 1 ، بیسآ  . " دشاب قلاط  نازیم  شیازفا   Social damage

هناخ يایلوا  نهذ  رد  تیبرت ، يارب  هتـسیاش  يدرف  ناونع  هب  ار  دوخ  هاـگیاج  دوش ، یم  یفرعم  رـسپ ، دـنچ  اـب  راد  هطبار  يدرف  هک  يرتخد 
شاف لیلد  هب  تفر  یم  یئامنهار  موس  سلاک  هب  دـیاب  يراج  لاس  رد  هک  يرتخد  ًـلاثم  دـهد . یم  تسد  زا  شناتـسود ، یتح  هسردـمو و 

زا اریز  تسا : هدش  مورحم  هسردم  هب  نتفر  زا  دشاب ، هدش  جارخا  هسردم  زا  أمـسر  هکنیا  نودب  نارـسپ ، اب  وا  ینکارپ  همان  یتسود و  ندش 
هار هسردم و  رد  دنرادن . يرکفمهو  یهارمه  وا  اب  رگید  زین  يو  ناتـسود  رگید  يوس  زا  درگن و  یم  وا  هب  یفنم  دید  اب  هسردـم  وس  کی 
وا دننک و  يرادهگن  هناخ  رد  ار  وا  دنا  هداد  حیجرت  نیاربانب  دـنناد ، یم  هداوناخ  يزیروربآ  هیام  ار  وا  زین  ردام  ردـپ و  تسا . اهنت  هسردـم 

ندنام رود  ثعاب  هچنآ  نایم ، نیا  رد  دـنام . یم  رود  هب  تیبرت  میلعت و  ریـس  الاًمع ز  يرتخد  نینچ  تسا . هدیـسر  هجیتن  نیمه  هب  دوخ  زین 
دعب هلحرم  رد  تسا و  يدرف  نینچ  زا  تیبرت  میلعت و  ناراکردـنا  تسد  یقلت  زرط  لوا  هلهو  رد  دوـش ، یم  تیبرت  مـیلعت و  ناـیرج  زا  درف 
ینعی تسا . يریذپ  تیبرت  يارب  درف  یگتسیاشان  یتیافکیب و  هجوتم  اهشرگن  نیا  ود  ره  هک  تسا  نتشیوخ  زا  زومآ  شناد  دوخ  یقلت  زرط 
نایرج رد  توافتم  اًتبـسن  يا  هنوگ  هب  زین  نارـسپ  تسا . ناوجون  هب  شرگن  زرط  نیمه  دیآرامـش ، هب  یتیبرت  بیـسآ  لـصا ، رد  دـیاب  هچنآ 
طابترا  pedagogical damege-1 حبق یعامتجا ، ظاحل  هب  هکیئاجنآزا  یلو  دـنریگیم ، رارق  یتیبرت  یعامتجا و  یناور ، ياهبیـسآ 

هک ییاهبیـسآ  تدش  عون و  ظاحل  نیا  هب  تسا ، نارتخد  زا  رتمک  نارـسپ  يارب  نارـسپ ، اب  نارتخد  طابترا  اب  هسیاقم  رد  نارتخد  اب  نارـسپ 
رد ناوجون  نارسپ  دنا . شیوخ  تیوه  يوجتسج  رد  دوخ  نس  ياضتقا  هب  ناناوجون  تسا . توافتم  رایسب  نارتخد  اب  تسا ، نارـسپ  هجوتم 

هتخانـش درم "  " ناونع هب  دنهاوخ  یم  رگید  ترابع  هب  دـنبایب . نادرم  هگرج  رد  ار  دوخ  دـننکدشر و  رتعیرـس  هچ  ره  هکدـننآ  يوجتـسج 
هک فراعتمو  لداعتم  يراتفر  لاًومعم  دـنبایب ، ار  دوخ  تیوه  جـیردتب ، لداعتم و  لکـش  هب  دـنناوت  یم  هک  یناناوجون  زا  هتـسد  نآ  دـنوش .

یگتفـشآو ین  ادرگرـس  اچد ر  دننک ، بسک  دوخ  يارب  ار  یتیوه  نینچ  دنناوت  یمن  هک  ینانآ  یلو  دنبای ، یم  تسا  هعماج  شریذـپ  دروم 
يرهاـظ ياهـشقن  دـننکیم  یعـس  ظاـحل  نیا  هب  دـننیب ، یمن  اوتحمرپ  أـتقیقح  ار  دوخ  هکنآ  لـیلد  هب  ناـناوجون ، هورگ ا ز  نی  ا  دـنوش . یم 

اهنآ هب  کسمت  اب  دنکیم  یعـس  ناوجون  هک  تسا  ییاهراتفر  هلمج  زا  تروص ، ندیـشارت  راگیـس و  ندیـشک  دـنهد . زورب  دوخ  زا  هنادرم ،
ار اهراتفر  نیا  ناوجون  اریز  دـیمان ؛ نیزگیاـج "  ياـهراتفر   " ناوت یم  ار  اـهراتفر  هنوگ  نیا  دـهد . ناـشن  يا  هنوگ  هب  ار  دوخ  ندـش  درم 

طابترا يرارقرب  يارب  شلات  ناوت  یم  ار  نیزگیاج  ياهراتفر  زا  یکی  دـنکیم ؛ دوخ  هنادرم  تیوه  زا  شیوخ  ییاضران  ساسحا  نیزگیاج 
هب هکدوش  یم  هدـهاشم  ینارـسپ  رد  همه  زا  شیب  سنجمهریغ ، دارفا  اـب  طاـبترا  نتخاـسرارقرب  يارب  شـلات  تسناد . سنجمهریغدارفا  اـب 

سرد رد  اـی  دـننکیم ، لیـصحت  كرت  هکدنـشاب  يدارفا  هرمز  رد  تسا  نکمم  دارفا  هنوـگ  نیا  دنتـسین . یـضار  دوـخ  تیعـضو  زا  يوـحن 
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ساسحاو دنتـسه  دـنم  هقلاع  دوخ  راک  هب  هک  ینانآ  دنتـسه ، لوغـشم  يراک  هب  هک  یناناوج  ناناوجون و  نایم  زا  دـنرادن . يدایز  تیقفوم 
، دارفا هنوگ  نیا  دننز . یمن  سنجمهریغ ، دارفا  اب  فراعتمریغ  طابترا  يرارقرب  هب  تسد  لاًومعم  دنراد ، دوخ  راکرد  تفرـشیپ  يدنماضر و 

يرارقرب هک  تفگدـیاب  حیـضوت  نیا  اـب  دـننکیم . عابـشا  جاودزا ، ینعی  فراـعتم ، قیرط  زا  ار ، سنجمهریغ  فرط  هب  دوخ  يزیرغ  لـیامت 
ار ناوجون  یگنهامه  هک  تسا  نتـشیوخ  زا  یتیاضران  ساسحا  یعون  هدییاز  نارـسپ ، فرط  زا  سنجمهریغ ، دارفا  اب  فراعتمریغ ، طابترا 

رارق ییاهراتفر  زا  يا  هعومجم  رد  سنجمهریغ ، اب  طابترا  رد  طارفا  هک  تسور  نیا  زا  دزاس . یم  لکـشم  عامتجا ، تاراظتنا  دـعاوق و  اـب 
نیعم و يراک  رد  یتابث  یب  راکرد ، تیقفوم  مدـع  سرد ، هب  یگقلاع  یب  دـننام  دـناسر ، یم  ار  هعماج  اب  یگنهامهان  یعون  هب  هکدریگیم 

تروـص رد  دارفا  هنوـگ  نیا  دـنریگرارق . زین  یتـیبرت  یعاـمتجا و  یناور ، نوگاـنوگ  ياهبیـسآ  ضرعم  رد  دـنناوت  یم  يدارفا  نینچ  هریغ .
طابترا رس  رب  ثحب  هکدوش  یم  هظحلام  همدقم  نیا  اب  دنشاب . يراکهزب  دعتسم  دنناوت  یم  تیبرت ، میلعت و  هعماج و  زا  دیدش  یگدروخاو 

زا بلطم  نیا  تسا  مزلا  هک  تسا : هعماج  رد  یعامتجا  يدرف و  تملاس  ظفح  يارب  يرورـض  ثحب  کی  ام ، هعماج  رد  رـسپ  رتخد و  نیب 
رگیدـکی زا  ار  نانآ  دیـشک و  سنج  ود  نایم  میخـض  يا  هدرپ  ناوت  یمن  هعماج  رد  دریگرارق . یـسررب  لیلحت و  دروم  نوگانوگ  ياـیاوز 

ناـنآ هب  ار  فلاـخم  سنج  زا  حیحـص  تخانـش  دـیاب  یم  درک . میـسرت  ناـناوجون  يارب  ار  طاـبترا  دودـح  دـیاب  ور  نیا  زا  تخاـس ، ادـج 
نانآ يارب  ار  نآ  تسادق  داد و  میلعت  نانآ  هب  ار  قشع  موهفم  دیاب  یم  داد . دای  نانآ  هب  ار  ناشیا  اب  دروخرب  ياه  هویـش  دیاب  یم  تخومآ .

ار هنانز  هنادرم و  تیوه  دیاب  یم  تفرگ . راک  هب  یمدآ  یهلاو  یناسنا  شزرا  تمارک و  ظفح  يارب  يرپس  تروص  هب  ار  نآو  داد  حیـضوت 
رسپ و دراد . ییاهیگژیو  هچ  تسیک و  بولطم  نز  هتـسیاش و  رتخد  هک  تخومآ  نانآ  هب  دیاب  درک ، میـسرت  هعماج  نارـسپ  نارتخد و  يارب 

تاـطابترا اهـشیارگاب و  دروخرب  رد  تیبرت ، میلعت و  ياـه  هویـش  دروم  رد  دـیاب  دـشاب . اراد  دـیاب  یتایـصوصخ  هچ  تسیک و  بولطم  درم 
فراـعتمریغ و طاـبترا  يرارقرب  زا  يریگولج  نیع  رد  هکدرکذاـختا  ییاـه  هویـش  دـیاب  درکرظندـیدجت . رگیدـکی ، اـب  نارـسپ  نارتـخد و 

دیدشت داجیا و  نانآرد  ار  يدیلپ  یتیافک و  یب  ساسحا  درک و  یشوپ  مشچ  لفاغت و  نانآ  ياهـشزغل  زا  نارـسپ ، نارتخد و  نیب  عورـشمان 
رارق ثحب  دروم  ار  فلاـخم  سنج  ود  ییورردور  دروـخرب و  رد  بوـلطم  ياهلکـش  اـهتیعقاو و  اهترورـض و  یتآ ، ثحاـبم  رد  اـم  درکن .

. داد میهاوخ 

رسپ رتخد و  طباور  صوصخ  رد  ثحب  ياه  ترورض  لصف 1 -

ناناوجون یسنج  یبای  تیوه  رد  تییرتو  میلعت  هفیظو  - 1

، ناریدم ناملعم ، زا  معا  نایبرم ، تسا . شیوخ  تیوه 1  نتفای  يارب  نآ  نداد  يرای  لسن ، کی  تیبرت  میلعت و  رد  مهم  فیاـظو  زا  یکی 
فیـصوت ریوصت و  دـناوتب  یناوـجون  هرود  ناـیاپ  رد  زوـمآ  شناد  اـت  دـنزاس  مهارف  ار  یطیحم  طیارـش و  دـیاب  اـیلوا ، یـشرورپ و  ناـیبرم 

هرود ناسانـش ، ناور  دـشاب . هتـشاد  دراد ، ور  شیپ  رد  هـک  يا  هدـنیآ  زین  و  نتـشیوخ ، یعاـمتجا  تیعقوـم  دوـخ و  زا  ینــشور  شیباـمک 
ناوجون هک  یتروص  رد  دنناد . یم  تیوه "   " نتفای يارب  یساسح  هرود  ار  یگلاس  هدجه  ات  هدزاود  نینس  نیب  لصاف  دح  ینعی  یناوجون ،

روشرپ و لداعتاب ، ار  یگدنز  يدـعب  لحارم  دروآ ، تسد  هب  نیرفآدـیما  شخب و  تیاضر  يریوصت  نتـشیوخ  يارب  تدـم  نیا  رد  دـناوتب 
دناد یم  هک  يا  هنوگ  هب  تشاذـگدهاوخ ،  Identity-1 یناوج هرود  رد  مدق  یعـضو  نینچ  رد  ناوجون  درک . دـهاوخ  زاغآ  كرحترپ 

راـچد ناوـجون  تیوـه ، نیا  يریذـپان  قـقحت  تروـص  رد  دـهاوخب . دـیاب  هچ  دراد و  ور  شیپ  یهار  هچ  هکدـناد  یم  دـهاوخ و  یم  هـچ 
نینچ رد  دوش . یم  دـیدرت  راـچد  دـشاب ، هتـشاد  دـیاب  یم  هک  يراـتفر  هوحن  دوـخ و  دروـم  رد  ینعی  دـش : دـهاوخ  شقن " 1  یگتفـشآ  "

یلکـش یگنر و  هب  یحابـص ، دنچ  ره  تسا  نکمم  ظاحل  نیمه  هب  دش  دـهاوخ  لکـشم  وا  يارب  صخـشم  يوگلا  کی  باختنا  یتروص ،
رایسب دیقت - اب  یبهذم  درف  کی  تروص  هب  هاگ  دوش . یم  رایـسب  طیرفت  طارفا و  راچد  تسا ، شقن  یگتفـشآ  راچد  هک  یناوجون  دیآرد .
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هاگو دنکیم  يراشفاپ  دوخ ، صاخ  یـسایس  دـیاقع  رد  هاگ  دراذـگیم . رانک  هب  ار  یبهذـم  فیاظو  ماجنا  هرـسکی  هاگو  دوش  یم  رگ  هولج 
رد دباوخب و  زاب  ياضف  رد  ناتسمز  يامرس  رد  ات  دنکیم  يراشفاپ  شیوخ  ندب  ندش  مواقم  يارب  يزور  دنکیم . اهر  رـسکی ، ار  هدیقع  نآ 
ره شتلایامت  مکح  هب  دنکیم و  شومارف  یلکب  ار  يزاسدوخ  زین  ینامز  دوب و  دـهاوخن  اریذـپ  ار  سکچیه  تحیـصن  يراک  نینچ  يارجا 

لباقم رد  يددعتم  ياهوگلا  دروخ ، یم  مشچ  هب  دایز  يراتفر ، عونت  یگدـیچیپ و  هک  یعماوج  رد  دـناسر . یم  ماجنا  هب  دـهاوخ ، یم  هچ 
ماهلا اب  نتسیز  يارب  يا  هویش  باختنا  ینعی  يزاسدننامه 2 ، يارب  وگلا  دنچ  ای  کی  باختنا  رد  ار  وا  هک  تشاد ، دـهاوخ  دوجو  ناوجون 

سپ تسیب و  نینس  ات  هاگو  دوش  یم  هجاوم  لکشم  اب  ناناوجون  یبای  تیوه  یعماوج  نینچ  رد  دزاس . یم  هجاوم  لکشم  اب  اهوگلا ، نآ  زا 
Role confusion Identification- 2 Eirk Hamborger-1 سانش ناور   3 " نوسکیرا . " دـتفا یم  ریخأـت  هب  زین ، نآ  زا 

یم هک  تسوربور ، يا  هدیدع  لئاسم  اب  دنکیم ، ساسحا  ناوجون  هک  یطیارـش  عاضوا و  رد  تسا  دـقتعم  لصلاا ، یناملآ   Erikson- 3
. دوش یم   1 یعامتجا )) یناور - قیوعت   " هرود هب  دورو  زا  ریزگان  هاگ  دنک ، يریگ  میمـصت  یهاتوک  تدم  رد  اهنآ ، یمامت  دروم  رد  دیاب 

كرت ار  هاگـشناد  رد  لیـصحت  ناـناوج  یخرب  هنومن  يارب  دـبایب . ار  دوخ  دـنکیم  یعـس  ناوج  اـی  ناوجون  نآ  رد  هک  راـظتنا ، هرود  یعون 
رد  2. دنریگب دنـشاب ، اراد  یتیوه  هچ  هکنیا  يارب  ار  ییاهن  میمـصت  نآزا  سپ  ات  دنیامزایب  ار  نوگانوگ  لغاشم  ای  دننکرفـس و  ات  دـننکیم ،

دوجوم ياهوگلا  اریز  دوب ، دـهاوخ  هجاوم  يرتمک  تلاکـشم  اب  ناناوجون  یبای  تیوه  يریاشع ، ییاتـسور و  عماوج  دـننام  هداس ، عماوج 
ياهوگلا هلزنم  هب  دودعم ، تیصخش  لغش و  عون  دنچ  لاًومعم  عماوج  هنوگنیا  رد  دنتـسین . رادروخرب  يدایز  عونت  زا  عماوج ، هنوگ  نیا  رد 

عماوج رد  ور ، نیا  زا  دـنک . يزاسدـننامه  نانآ  اب  دـناوت  یم  تلاکـشم ، اب  دروخرب  رد  ناوجون  هکدـنراد  دوجو  ناوجون  لباقم  رد  یبلاق 
نانآ و عمج  رد  دننکیم و  راتفر  هعماج  نآ  نانز  نادرم و  دننام  هک  میوش  یم  وربور  يا  هلاس  ای 15  ناناوجون 14  اب  یناوارف  هب  ناریا  هداس 

ورد ایو  يرایبآ  دروم  رد  لاسگرزب  درم  کی  نوچمه  ییاتسور  هلاس  ناوجون 14  کی  دننکیم . رظنراهظا  هدرکراتفر ، نانآ  ياپمه  اًبیرقت 
، هداس عماوج  رد  مییوگب  دـیاب  رگید  ترابع  هب  دـنز . یم  لمع  هب  تسد  یگتـسیاش  اب  دـنکیم و  رطنراهظا  نادنفـسوگ ، ندرب  ارچ  هب  زینو 
Psycho-social-1 تــسا . رت  ینــلاوط  هرود  نــیا  هدـــیچیپ  عــماوج  رد  رتهاــتوک و  یباـــی  تیوــه  ظاـــحل  هــب  یناوــجون  هرود 
(. 1367 ارهت ن -  ) تاعلاطا تاراشتنا  ییادف ، دبرفرتکد  همحرت  دشر ، یسانش  ناور  ناماگشیپ  یـس : ملایو ، نیرک  - Maratorium 2

دروم رد  ناوجون  دیاب  یم  تسا ، یبای  تیوه  زا  نخس  یتقو  تسا ؛  1 یسنج )) یبای  تیوه  ، )) یبای تیوه  رد  مهم  رایسب  لئاسم  زا  یکی 
هچ تسیکدرم و  هکدوش  فقاو  هتکن  نیا  هب  دیاب  رسپ  دنکادیپ . یسرتسد  ینشور  روصت  هب  زین ، نآ  هب  طوبرم  ياهشقن  شیوخ و  تیـسنج 
هب دشاب ، هتـشاد  دـیاب  یتایـصوصخ  هچ  تسیک و  نز  هکنیا  دروم  رد  تسا  مزلا  زین  ناوجون  رتخد  دـشاب . هتـشاد  تسا  مزلا  یتایـصوصخ 
هب تسا . یبای  تیوه  نیا  يازجا  زا  زین  سکعلاب  نز و  ای  رتخد و  لـباقم  رد  درم  اـی  رـسپ و  فیاـظو  ناـیم  نیا  رد  دـسرب . ینـشور  ریوصت 
هک هتکن  نیا  هب  دیاب  دسانشب ، تسوا ، هدهع  رب  تیسنج  ظاحل  زا  هکار  نآ  دودح  اهـشقن و  دیاب  هکنیا  نمـض  ناوجون ، کی  رگید  ترابع 

فیرعت روصت و  هب  دوـخ  یـسنج  تیوـه  هنیمز  رد  ناوـجون  هک  یتروـص  رد  دـشاب . فـقاو  زین ، دراد  لـباقم  سنج  ربارب  رد  یفیاـظو  هچ 
یم یگتفـشآراچد  وا  تروص  نیا  ریغ  رد  دـش ، دـهاوخ  رادروخرب  هنیمز ، نی  رد ا  یبولطم ، لداـعت  نزاوت و  زا  وا  راـتفر  دـسرب ، ینـشور 

هنیمز نیا  رد  ناناوجون  یگتفـشآزا  ییاه  هنومن  ریز  ياهترابع  دش . دهاوخ  وربور  يا  هدیدع  تلاکـشم  لئاسم و  اب  هنیمز  نیا  رد  هکدوش 
- ))؟ میوـشب تسود  رـسپ  کـی  اـب  میناوـت  یمن  ارچ  (( - " دریگیم رارق  رخـسمت  شنزرـس و  دروـم  نتـشاد  تسود  هـشیمهارچ  : - " تـسا

ایآ " ؟  - " تسیچ اهرسپ  اب  یتسود  زا  تشگرب  هار  (( - " مجاتحمامـش کمک  هب  مراد ، هار  نیا  رِد  یبیقر  یلو  مراد ، تسود  ار  يرتخد  "

هچ تفگ  یکلتم  يرـسپ  رگا  (( - " ریخاـی  Gender Identity-1 مهدـب هدرک ، یتـسود  تساوخرد  نم  زا  هکار  يرـسپ  باوـج  نم 
، دنراد جاودزا  دـصق  هک  دـنهد  یم  ناشن  ناشتاکرح  اب  دـنتفگ و  کلتم  ام  هب  نابایخ  رد  رفن  هس  ((. - " داد ناشن  ناوت  یم  یلمعلا  سکع 

زیاج ندش  قشاع  ایآ  تسیچ ؟ قشع  دروم  رد  ناترظن  " ؟  - " مینکب دیاب  هچ  ریخ ، ای  تسا  یعقاو  ناشقـشع  نانآ  ایآ  هک  میا  هدش  جیگ  ام 
ار يرتخد  "  - " دـییامرفب تسا  یهلا  بح  هکلب  تسین ، هانگاهنت  هن  قشع  هک  هلمج  نیا  دروم  رد  ار  ناترطن   "  - " تسا هانگ  ریخ ، ای  تسا 
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لباقم رد  ناـناوجون ، ینادرگرـس  یعون  زا  یکاـح  یگلمج  قوف ، تاراـبع   " مراد . تسود  ار  وا  هک  مناـمهفب  وا  هب  هنوگچ  مراد ، تسود 
، نارــسپ نارتـخد و  یتـسود  نوـچمه  ییاـه  هـنیمز  رد  هـک  تـسا  نـیا  تـیبرت  مـیلعت و  مـهم  فیاـظو  زا  یکی  تـسا . سنجمهریغ  دارفا 

کلتم لباقم  رد  هک  يرتخد  دـنک . صخـشم  نانآ  يارب  ار  ینـشور  ریوصت  فیـصوت و  نآ ، لاثما  قشع و  ناـنآ ، یعاـمتجا  ياـهدروخرب 
تخانش چیه  تسا  مولعم  ریخ " ؟ ای  تسا و  یعقاو  ناشقشع  نانآ  ایآ   " هک دیآ  یم  شیپ  شیارب  لاوئـس  نیا  نابایخ  رد  رـسپ  دنچ  ییوگ 

يرای یـسنج  یبای  تیوه  رد  ار  ناوجون  دـناوت  یم  تلااوس  هنوگ  نیا  هب  ییوگخـساپ  درادـن . قشع  يانعم  زین  لـباقم و  سنج  زا  یتسرد 
، درم ای  رسپ  کی  ای  نز و  ای  رتخد  کی  ياهیگژیو  هکدهد  شزومآ  ناوجون  هب  هک  تسا  نیا  هنیمز  نیا  رد  تیبرت  میلعت و  تیلوئسم  دنک .
. دریذـپ ققحت  تسا  مزلا  ینامز  نس و  هچ  رد  فیاظو  نیا  زا  کی  ره  دراذـگیم و  نانآ  هدـهعرب  ار  یفیاظو  هچ  اـهیگژیو  نیا  و  تسیچ ،

. دشخب یم  ییاهر  میدرک ، هراشا  لااب  هدشدای  تلااوس  رد  هچنآ  دننام  یگتفشآ ، یفیلکتلاب و  زا  ار  ناناوجون  ییوگلا ، نینچ  هضرع 

یناریا هعماج  رد  هداوناخ  تلاصا  - 2

نوگانوگ لیلاد  هب  تسا  ناریا  یملاسا  هعماج  رد  هداوناخ  داهن  هاگیاج  زا  یشان  رسپ ، رتخد و  طباور  هرابرد  ثحب ، ياهترورـض  زا  رگید 
مرتحم يارب  مزلا  ریبادت  ظفح و  دوش ، یم  لیکـشت  نادنزرف  يا  هدع  ردام و  ردـپ و  زا  هک  لقتسم 2  هداوناخ  ای  يا 1  هتسه  هداوناخ  دیاب 

يارب زورما  لسن  تیبرت  دیـشیدنا ، دیاب  هنیمز  نیا  رد  هک  يریبادت  نیرتمهم  زا  یکی  دوش . هدید  كرادت  سدقم ، داهن  نیا  دودـح  ندرمش 
فلاخم سنج  زا  یتسرد  تخانـش  هب  رداق  هکدنوش  تیبرت  يا  هنوگ  هب  دیاب  زورما  ناناوجون  تسا . هدنیآ  رد  ملاس  ییاه  هداوناخ  نتخاس 

لسن تیبرت  دیشیدنا ، دیاب  هنیمز  نیا  رد  هک  يریبادت  نیرتمهم  زا  یکی  دننادب . هدنیآ ، لاح و  رد  نانآ ، لباقم  رد  ار  دوخ  فیاظو  دنشاب و 
زا یتسرد  تخانـش  هب  رداق  هکدـنوش  تیبرت  يا  هنوگ  هب  دـیاب  زورما  ناناوجون  تسا . هدـنیآ  رد  ملاس  ییاه  هداوناـخ  نتخاـس  يارب  زورما 

تـسادق ظفح  ینعی  مهم ، لصا  نیا  هب  یهجوت  یب  دـننادب . هدـنیآ ، لاح و  رد  نانآ ، لباقم  رد  ار  دوخ  فیاـظو  دنـشاب و  فلاـخم  سنج 
. دزاس جراخ  عامتجا  نازیر  همانرب  رایتخا  زا  ار  یناـسنا  طـباور  لرتنکو  دـنکدراو  یـساسا  همطل  اـم  هعماـج  هدـنیآ  هب  دـناوت  یم  هداوناـخ ،

ینعی یجوز ، ياـه  هداوناـخ  جاور   Nuclear Family Independent Family- 2-1 برغ ، رد  هداوناخ  ياـنب  ندـش  تسس 
يارب يدنب  دیق و  دهعت و  هنوگ  چیه  دـننکیم و  یگدـنز  رگیدـکی  اب  یتدـم  عورـشم ، جاودزا  دـقع و  نودـب  درم  نز و  هک  ییاه  هداوناخ 

زین نآ و  هب  نداد  تیعورـشم  یـسنج و  نیب  ياهجاودزا  ییارگ و  سنجمه  جاور  دـننکیمن ، ساـسحا  دوخ  تدـمزارد  مکحم و  یگدـنز 
ناراذگتـسایس نارکفتم و  نادرمتلود ، هزورما  میراد . ور  شیپ  هک  يا  هدـنیآ  ام و  يارب  تسا  يرطخ  گنز  یگلمج  یتسیزاهنت 1 ، جاور 

رد یتسایـس  دیاب  یلم  تلود  هک  تسا  حضاو  : " دـیوگیم رتراک  یمیج  دنـشخب  تاجنار  يا  هتـسه  هداوناخ  ات  دنـشلات  رد  یعون  هب  برغ ،
هدحتم تلاایا  تلود  دشرا  سانشرامآ  کیلگ 3  لپ  درادن "2"  ار  نآ  تیولوا  يا  هلئسم  چیه  دشاب ،... هتـشاد  هداوناخ  زا  تیامح  تهج 

. دوش هداد  شزومآ  هنلاقاع  جاودزا  یگنوگچ  هنیمز  رد  يرترثوم "   " وحن هب  دارفا ، هب  هک  تسا  نآ  راتساوخ  یگداوناخ ، لئاسم  هنیمز  رد 
اعدا رگید  یخرب  دشاب . دییات  دروم  هدش و  شیامزآ  یملع  رظن  زا  هکرـسمه  باختنا  يارب  تسا  یـشور  ناهاوخ  يو  رگید ، ترابع  هب  ای 

زا يرتهب  ریوصت  دـنناوتب  ات  تسا ، يرتشیب  ناغلبم  یتح  ای  جاودزا  لئاسم  یـسررب  يارب  يرتشب  نارواـشم  میراد  جاـیتحا  اـم  هچنآ  دـننکیم 
زا يرایسب  لیم  مغر  یلع  مییوگب  دیاب  هک  تسا  یتیعـضو  داجیا  زا  سپ  برغ  رد  یگلمج  اهـشلات  نیا  دنهد "4  هئارا  هداوناخ  یگدنز و 

، ون رـشن  یمزراوخ ، تخدنیهـش  همجرت  موـس "  جوـم  نی ": وـلا  رلفاـت ، - Isolation 2-1 قـقحتم نارداـمو ، ناردـپ  یبرغ و  نارکفتم 
يارب هک  يا  هتـسه  هداوناخ  هاگیاج  ندـش  گنرمک  تسا . هدـش  ص 290 . دـخام ، نامه  - Paul Glick- 3 4 ص 289 . ، 1363 نارهت
هراـچ هک  دروآ ، یم  دوجو  هب  ار  یلئاـسم  دوخ  دروآ ، ناـغمرا  هب  ار ، قـلاخا  هب  دّـیقت  اـب  هارمه  يرتشب ، یناور  شمارآ  دـناوت  یم  ناـسنا 

یناور و ظاحل  هب  ناسنا ، یعیبط  زاین  هب  يا ، هتـسه  هداوناخ  رتهب  تراـبع  هب  تسین . ریذـپناکما  یگداـس  هب  هعماـج ، رد  لـئاسم  نآ  يزاـس 
هراچ ار  یعامتجا  تلاکـشم  زا  يرایـسب  دناوت  یم  يا  هتـسه  هداوناخ  یگدـنز . رگید  ياهتروص  ات  تسا  رتکیدزن  ینامـسج ، یعامتجا و 
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هیاس رد  دناوت  یم  یناور ، تلاکـشم  زا  يرایـسب  يراکهزب و  یگزره ، يراب ، دنب و  یب  شرتسگزا  يریگـشیپ  دنک . يریگـشیپ  ای  يزاس ،
يارب یگنهرف ، یلم و  تیوه  داجیا  زین  و  یتآ ، ياهلـسن  هب  نآ  لاقتنا  یگنهرف و  شزرا  اب  رـصانع  ظـفح  دـبای . ققحت  يا  هتـسه  هداوناـخ 
ظفح هیاـس  رد  یگلمج  دنتـسه ، یتیوه  ياراد  ناملـسم ، یناریا  ناونع  هب  دـننک ، ساـسحا  هعماـج  دارفا  هک  يا  هنوگ  هب  هعماـج ، ياـضعا 

تروص رد  اهنت  هک  تسا ، ناسنا  يزیرغ  ياـه  هیامرـس  زا  یکی  زین ، دـنزرف  هب  قشع  ندـش  افوکـش  تسا . ریذـپناکما  يا ، هتـسه  هداوناـخ 
گرزبردپ و تیروحم  رتلااب  نینـس  رد  و  نیدلاو ، رانکرد  دنزرف ، یقیقح  تینما  ساسحا  زین  دسرب و  ققحت  هب  دـناوت  یم  دـنزرف ، نتـشاد 

تـشاد هجوت  دیاب  ور  نیا  زا  تسا . ریذپناکما  يا ، هتـسه  هداوناخ  ظفح  تروص  رد  اه ، هون  نادنزرف و  یعامتجا  لاصتا  يارب  گرزبردام 
. دریگرارق دـیکات  دروم  هتـسویپ  هداوناخ ، تمرح  تسادـق و  ظفح  دـیاب  یتیبرت ، يداصتقا و  یـسایس ، یعامتجا ، یتآ  ياه  هماـنرب  رد  هک 
. دشاب هتشاد  رظن  رد  ار  ییاه  همانرب  بسانم ، یگنهرف  يداصتقا و  تاناکما  نتخاس  مهارف  هداوناخ و  لیکشت  رما  لیهـست  يارب  دیاب  تلود 
روشک و تیبرت  میلعت و  ماظن  دوشب . مزلا  هجوت  هداوناخ ، لیکـشت  تاناکما  ندرک  مهارف  هب  دـیاب  زین  سلجم  هب  یمیدـقت  ياـه  هجدوب  رد 
ار هعماج  نیا  نادنزرف  دراد ، رارق  ور  شیپ  هک  يا  هدنیآ  ینونک و  یعامتجا  تلاوحت  هب  تافتلا  اب  دیاب  زین  ناردام  ناردپ و  هعماج  نایبرم 
، تیبرت میلعت و  نیا  کـفنیلا  رـصانع  زا  یکی  دـنریگب . تیبرت  میلعت و  تحت  هداوناـخ  کـی  زا  يوضع  هلزنم  هب  هداوناـخ و  لیکـشت  يارب 
ود زا  کـی  ره  دروخرب  هوحن  نآ و  دودـح  دریگرارق و  ثحب  دروم  دـیاب  طـباور  نیا  تسا . جاودزا  زا  لـبق  رـسپ  رتخد و  طـباور  هب  هجوت 
رد رـسپ  رتخد و  طباور  هرابرد  ثحب  زا  ریزگان  ام  هداوناخ ، تلاصا  ظفح  يارب  ظاـحل  نیا  هب  دوش . صخـشم  رگیدـکی ، لـباقم  رد  سنج 

همانرب هک  دـیما  نیا  هب  اکیرمآ . رد  هداوناخ  تیعـضو  هب  میـشاب  هتـشاد  یهاگن  ثحب ، نیا  ماـمت  ازا  شیپ  تسا  رتهب  میتسه . یناریا  هعماـج 
تفه اهنت  اکیرما  هدـحتم  تلاایا  رد  دوش . يریگولج  ام ، هعماج  رد  یتیعـضو  نینچ  داجیازا  اـت  دنـشیدنیب  يریبادـت  دـنناوتب  هعماـج  نازیر 

دننکیم و راکرهوش  نز و  هک  ییاه  هداوناخ  دنتـسه . كدوکود ، راد و  هناخ  نز  کی  لغاش ، رهوش  کی  زا  لکـشتم  اه ، هداوناخ  دـصرد 
، درجم دارفا  هدع  دنهد . یم  لیکشت  ار  اکیرما  تیعمج  ات 4/1   3/1 نیب دنتسه ، دنزرف  ود  اب  يواسم  ای  رتشیب و  ای  رتمک  ینادنزرف  ياراد  زین 
ینس 4 1 هلصاف  رد  يدلایم ، ياهلاس 0 97 1 و 978 1  نیب  دننکیم ، یگدنز  هداوناخ  زا  جراخ  لماکروط  هب  ییاهنت و  هب  هک  يدارفا  ینعی 
هک ینادرم  نانز و  هدـع  رامآ ، قبط  نینچمه  تسا . هتفای  شیازفا  نت  نویلیم  هب 5/4  نویلیم  زا 5/1 ینعی  تسا . هدش  ربارب  هس  اًبیرقت  ات 34 ،

ینعی هتشذگ ، ههد  رد  یتلود  تاماقم  ياهشرازگ  قبط  هورگ  نیا  تسا . شیازفا  هب  ور  دننکیم ، جاودزا  رگیدکی  اب  یمـسر  جاودزا  نودب 
یملاـسا هعماج  کی  يارب  یتیعـضو  نینچ  تسا  یهیدـب  حیـضوت  نیا  اـب  تـسا 1  هدــش  ربارب  ود  زا  شیب  ما ) اـت 980  نیب 1970  هلـصاف  )

جیوزّتلا نم  زعا  لجوزّع و  هللا  یلا  ُّبحاَ  ءُانب  ملاـسلاا  یف  ینب  ام  : " دیامرف یم   ? مرکا ربمایپ  هکنیا  هب  تافتلا  اب  تسین . یعیبط  هدیدنـسپ و 
يارب دیاب  تسا . هداوناخ  لیکشت  تیمها  رب  لاد  یگلمج   3 " ینم سیلف  یتنس  نع  بغر  نمف  یتنـس  حاکنلا  : " دنیامرف یم  یتقو  ای  "2 و 

صذخأم نامه  - 1 تخاس . هدامآ  يرما  نینچ  يارب  ار  زورما  نارـسپ  نارتخد و  درک و  يزیر  همانرب  هدـنیآ ، لاـح و  رد  داـهن ، نیا  ظـفح 
لجورع دنوادخ  دزن  رد  رت  هدش  هتشاد  تسود  هدشن  هتخاس  مالاـسا  رد  ینانب  ینعی " : ص 222 . دلج 103 ، راونلااراحب . - 2 293 و 294 .

 ". تسین نم  زا  دنک  یچیپرس  رم  تنس  زا  سک  ره  تسا و  نم  تنس  جاود  زا  : " ینعی ص 220 . دلج 103 ، راونلااراحب  - 3 " جاودزا . زا 

یتیبرت ياه  هویش  رد  یگنهامه  - 3

ياه هویـش  دـهاش  ام  هزورما  تسا . یتیبرت  ياه  هویـش  رد  رتشیب  یگنهامه  داجیا  رـسپ ، رتخد و  طباور  هرابرد  ثحب ، ياهترورـض  زا  یکی 
زا شیب  ضامغا  رب  ار  انب  سرادـم  زا  یخرب  میتسه : هلئـسم  نیا  اب  دروخرب  هوحن  صوصخ  رد  هناخ  هسردـم و  يایلوا  نایم  یتوافتم  رایـسب 

هاگو یندب  یـسرزاب  قیرط  زا  سرادم ، زا  رگید  یخرب  سکعلاب ، و  دنا ، هدروآ  مهارف  نازومآ  شناد  يارب  يرایـسب  يدازآ  هتـشذگدح و 
شناد زا  یهافـش  یبتک و  دـهعت  نتفرگ  دـننکیم . يریگتخـس  تدـش  هب  هنیمز  نیا  رد  دنتـسه ، كوکـشم  وا  هب  هک  يزومآ  شناد  بیقعت 

دنچ ره  دـهد . تسد  هب  یبولطم  هدزاب  تسا  هتـسناوتن  نونکات  اهـشور  نیا  دوش . یم  هدـهاشم  يرتشیب  یناوارف  اـب  زین  ياـیلوا و ي  زومآ و 
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هتسویپ ار  راتفر  لرتنک  هکلب  دنکیمن ، لح  یتیبرت  هویـش  کی  هب  ار  لکـشم  نکل  دوب ، دهاوخ  هدننک  لرتنک  يدایز  دح  ات  ییاهـشور  نینچ 
شناد دشاب و  ینورد  تراظن  کی  لرتنکات ، درک  لمع  يا  هنوگ  هب  دـیاب  یتیبرت  رثوم  ياه  هویـش  رد  دزاس . یم  لوحم  یجراخ  لماوع  هب 

یگرزب تمارک و  هب  زومآ  شناد  نداد  هجوت  دراد . رود  لمع  نآ  هب  باکترا  زا  ار  نتـشیوخ  دوش و  دقتعم  لمع  کی  حـبق  هب  دوخ  زومآ 
زا یکی  يو ، ندرمـشراوخ  زا  دـیدش  باـنتجا  و  ناوجون ، تیـصخش  هب  نیهوـت  زا  يریگوـلج  وا و  میرکت  قـیرط  زا  شیوـخ ، تیـصخش 

فرط زا  یناوهـش ، لایما  رب  ینتبم  تسپ و  لامعا  باکترا  زا  عناـم  ینورد ، لرتنک  کـی  تروص  هب  دـناوت  یم  هک  تسا  یلوصا  نیرتمهم 
دنک ینورد  ار  یبرتم  راتفر  لرتنک   1 (( هتاوهَـش هِْیلَعَ  تناه  هسفَن  هِْیلَعَ  تْمَرُکَ  نْمَ  : )) دی امرف  یم  (ع ) یلع نینموملاریما  دـشاب . زومآ  شناد 

تسپ و لامعا  هب  هکدوب  دهاوخ  نآ  زا  عنام  تمارک  نیا  و  تسا ، سفن  تمارک  ياراد  دـنک ، ساسحا  یبرتم  هک  یعـضو  ندروآ  مهارف  و 
سنج هب  تبـسن  یقلت  دروخرب و  هوحن  هنیمز  رد  ناوجون ، لـسن  تیبرت  هلمج  نآ  زا  تیبرت و  رـصانع  نیرتمهم  زا  دـنزب ، تسد  تسیاـشان 

همکح 441. لاسلاا م  ضیف !  449 همکح حلاصلا  یحبص  هغلابلا  جهن  زین  هحفص 13و  دلج 78  راونلاا  راحب  -1 تسا . فلاخم 

یملاسا هعماج  رد  نز  تمارک  یلمع  ققحت  تهج  ياهشور ، ذاختا  - 4

میلعت و ناراکردنا  تسد  دیاب  هک  تسا  يا  هدیدپ  هب  هجوت  یناریا ، هعماج  رد  رسپ  رتخد و  طباور  صوصخ  رد  ثحب  ياهترورض  زا  یکی 
زا هتسد  نیا  تسا . شیوخ  تیسنج  هب  تبـسن  نارتخد ، زا  يدایز  هدع  دنیاشوخان  ساسحا  نآ  دنراد و  لوذبم  صاخ  هجوت  نآ  هب  تیبرت 

يدازآ زا  نارـسپ  دندقتعم  اهنآ  تسا . رـسپو  رتخد  نیب  ضیعبت  رگناشن  هکدنناد  یم  يا  هنوگ  هب  نانآ  اب  ار  عامتجا  دروخرب  هوحن  نارتخد 
ياهیگژیو زا  ور  نیا  زا  دـندوب . رـسپ  شاـک  يا  دـننکیم  وزرآ  هکدور  یم  شیپ  اـجنآ  اـت  ساـسحا  نیا  دـنرادروخرب . يرتشیب  شیاـسآ  و 

ياه تیعقاو  هب  يدایز  دـح  ات  هکزیربت  زا  يا  هلاـس  هدـفه  زومآ  شناد  رتخد  دـننکیم . يرازیب  ساـسحا  زین ، دوخ  کـیژولویزیف  یعیبط و 
نینچ دیتسه " ؟ رفنتم  رتشیب  دوخ  ندب  ياضعا  زا  کیمادکزا   " هک لاوس  نیا  هب  خساپ  رد  يا 1  همانشسرپ  رد  تسا ، فقاو  ناوجون  لسن 

ناشنامیاز زا  اهمناخ و  ياهیرامیب  زا  اًنمـض  مفـسأتم و  دوخ  ندوب  رتخد  زا  طقف  متـسه ، یـضار  دوخ  ندب  هاگتـسد  زا  : " دـهد یم  خـساپ 
؟ دوش یم  یتحاران  ثعاب  دهد و  یم  رارق  راشف  تحت  ار  امش  رتشیب  هلئسم  مادک  هک : لاوس  نیا  هب  خساپ  رد  مناخ  نیا  دوش .)) یم  مشدنچ 
. دیآ یم  درد  هب  ملد  دنوش ، یم  لئاق  رـسپ  رتخد و  نیب  مدرم  هک  یـضیعبت  زا  یناریا  نارتخد  بلغا  دننام  مه  نم  : " دـهد یم  خـساپ  نینچ 

فرصم یب  يزیچ  ناونع  هب  رتخد  تساهنآ و  رایتخا  رد  هعماج  یهافر  تاناکما  مامت  دنهد و  یم  حیجرت  ام  هب  ار  نارـسپ  منیب  یم  هکنیازا 
یناریا نارتخد  ارچ  ندیرفآ  دازآ  عقوم  سپ  دیرفاین ، دازآ  ار  رـشب  دارفا  ادخ  رگم  رخآ  مرب ، یم  رجز  تسا ، حرطم  هعماج  رد  هدـیاف  یب  و 

ادخ هب  دننز ؟ یم  نز  قوقح  زا  مد  ردقنیا  ارچ  دننکیم ؟ راتفر  ینادنز  کی  لثم  ای  کسورع و  دننام  نانآ  اب  ارچ  دـنا و  هدـنام  بیـصن  یب 
لاس زا 7  سپ  ایآ  دـش ؟ هداـیپ  هکدوب  نیمه  ملاـسا  نید  اـیآ  دزرا . یمن  مه  یهاـش  جـنپ  نم  رظن  رد  تسا و  دـنرچ  شا  همه  اـهفرح  نیا 

ماجنا ياهلاس 62  یلاوح  رد  زیربت  هاگـشناد  یـسانش  ناور  هتـشر  نای  وجـشناد  طسوت  هک  یقیقحت  زا  بلاـطم  نیا  بلاقنا و 1 - شیادـیپ 
هعماج ادخ  هب  دـنک ؟ شوخ  اهرتخد  هب  ار  مدرم  رظن  تسناوت  گنج ، تسا . هدـش  ذـخا  هدـشن ، رـشتنمو  يدـنبعمج  هنافـسأتم  یلو  هتفرگ ،
نامه رد  تسا . رتشیب  ام  زا  اهنآ  يدازآ  یلو  دنشاب ، هدرک  كزب  ياهگسورع  نارتخد ، ردق  ره  دشاب و  فیثک  مه  هزادنا  ره  اپورا  برغ و 

اًعقاو هک  مدـید  ار  ینارتـخد  نم  یلو  تسا ؟ یلوـمعم  جـیار و  رایـسب  يزیچ  يرابودـنب  یبو  داـسف  هک  تسا  تسرد  هدـش ، بارخ  هـیکرت 
ظاحل زا  ردـقچ  دـندرکیم و  نیمأت  ار  هاگـشناد  رد  لیـصحت  هنیزه  ای  دوخ و  جرخ  دـندرکیم و  راـکدوخ  تسد  اـبروطچ  دنتـشاد . شزرا 

اهنآ اـب  ار  دوخ  هعماـج  نارتخد  نم  یتقو  دـنداد ، یم  ماـجنا  ییاـهراکزین  يرنه  يَاـه  هنیمز  رد  یتح  و  تشاد ، تعـسو  ناـشرکف  یحور 
يرگید ياج  رد  مناخرتخد  نیا  تسا " . توافتم  موسرو  بادآ  ردـقنیا  هیاسمه  روشکود  رد  ارچ  رخآ  متفگیم  دوخاـب  مدرکیم ، هسیاـقم 

منکراتفر و مشاب ، حیرـص  تسار و  مهاوخ  یم  دوخ  هک  هنوگ  نآ  رـسپ ، نلااسمه  اب  مناوتن  دـیاب  ارچ  : " دـیوگیم نینچ  همانـشسرپ  نیا  زا 
ام هب  هعماـج  رگا  تسا . هلئـسم  اًـعقاو  نم  يارب  یلو  دـشاب ، هداـتفا  اـپ  شیپ  امـش  يارب  دـیاش  لـئأسم  نیا  میاـیب ؟ هاـتوک  نم  هـشیمه  دـیاب 
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یتلادـع یب  ملظ و  همهنیا  سپ  تسا ، حرطم  قوقح  يواست  ملاـسا  رد  رگا  میتسه و  هعماج  نیا  هب  قلعتم  ام  رگا  دراد ، قلعت  زین  نارتخد ) )
هعفدـکی هک  تیلهاج  نامز  بارعا  هب  تمحر  دـص  سپ  تساهمناخ ، رـس  رب  ندـیلام  هریـش  ياربو  تسا  راعـش  طقف  اـهنیا  رگا  اـی  و  ارچ ؟

تیعقاو کی  ياـیوگ  تاراـبع  نیا  " تعاـس . ره  زور و  ره  هن  ندرکیم  شکرجز  ار  اـهنآرابکی  دـندرکیم و  روگ  هب  هدـنز  ار  ناـشنارتخد 
نینچ داـجیا  تهج  رد  یلمع  يَاـه  هویـش  هـا  وا ، یناـسنا  ماـقم  وَـلعو  نز  تمارکرب  ینبم  هعماـج  رد  یملاـسإ  شنیب  مغر  یلع  هک  تـسا 

رایـسب شزراو  تمأرک  ياراد  وت  هک  میا  هتفگ  ناـنآ  هب  میا . هدرکن  مهارف  بولطم ، دـح  رد  ار  هعماـج  ناـنز  نارتـخد و  نیب  رد  یـساسحا 
هب نارتخد ، اب  هعماج  توافتم  دروخرب  هویش  دراوم  زا  یکی  میا . هدیناسر  تابثا  هب  ار  نآ  فلاخ  لمع ، رد  عقاوم  يرایـسب  رد  یلو  یتسه ،

یتروص رد  نکل  دشاب ، زین  توافتم  دیاب  نارتخد ، يریذپ  بیسآ  لیلد  هب  هویـش  نیا  دنچ  ره  تسا . فلاخم  سنج  اب  هطبار  نتـشاد  ماگنه 
دح ات  میناوت  یم  مینک ، بانتجا  هنیمز  نیا  رد  هتسب  دودحم و  لاًماک  ياه  هویـش  لامعازا  میهد و  هئارا  نارتخد  هب  یتسرد  نییبت  میناوتب  هک 

يدودـح رـسپ  رتخد و  طباور  رد  دـیاب  یم  مینک . يریگولج  نارتخد ، نیب  رد  تیـسنج  هب  تبـسن  دـنیاشوخان  ساسحا  شیادـیپ  زا  يدایز 
رسپ رتخد و  روضح  میوشن . طیرفت  ای  طارفا و  راچد  هنیمز  نیا  رد  مینک "  تاعارم  ار  نآ  میسانشب و  دنناد ، یم  زیاج  فرع ، عرـش و  هکار 
عمج رد  ار  دوخ  ناوجون  هکنیا  هب  نیدـلاو  هجوتو  یعمج  ياهوگتفگو  اـهثحب  رد  ناـنآ  نداد  تکرـش  یلیماـف و  عمج  رد  لـیماف  ناوجون 
رصع رد  ناناوجون  اب  دروخرب  ویـش ? ياهترورـض  زا  دننک ، هجوت  اًقیقد  وا  نخـس  هب  دنهد و  رارق  باطخ  دروم  ادمعت  ار  وا  هداد و  تکرش 

زا دیاب  یم  درک . يریگولج  دـیاب  یمن  دراد ، روضح  لیماف ، زا  يدرم  ای  رـسپ  هک  یعمج  رد  نارتخد  روضح  زا  نایم  نیا  رد  تسا . رـضاح 
زا دح  نیا  دیامن . حرطم  قیقد  هدیجنـس و  ار  دوخ  هدیقع  دنک و  ظفح  ار  شیوخ  تناتم  رأقو و  عمج ، رد  روضح  نیع  رد  دـنهاوخب  رتخد 
زا نینچمه  دنک و  نیرمت  ار  بسانم  یعامتجا  دروخرب  هکدهد  یم  ار  ناکمأ  نیا  زین  رتخد  هب  هکلب  تسین ، عرش  فلاخرب  اهنت  هن  دروخرب 

شناد نارتخد  هب  رگید  يوس  زا  دزرو . اـنتجا ب  ناـنآ ، زا  لآ  هدـیا  یناـمرآ و  ریوصت  زا  دـنک و  میـسرت  یعقاو  يریوصت  فلاـخم  سنج 
هدرک قلخ  كرتشم  جاودزا  يارب  ار  رـسپ  رتخد و  دـنوادخ  هک  درک  دزـشوگ  ناـنآ  هب  دوش  هداد  مزـلا  حیـضوت  هنیمز  نیا  رد  دـیاب  زومآ ،

اب ار  شیوخ  كرتـشم  یگدـنز  ناوج  ياـهجوز  هک  تسا  دـنم  هقـلاع  زین  هعماـج  تسا . هتفریذـپ  یبوخ  هب  زین  هعماـج  ار  هتکن  نیاو  تسا 
دیاب ناوج  نارسپ  نارتخد و  نکل  دننکداجیا ، یتخبشوخ  رورس و  يداش و  زا  رپ  يا  هداوناخ  دننکزاغآ و  رگیدکی ، هب  یگتـسبلد  هقلاع و 

هداوناخ لیکـشت  هب  يریذـپان  ناربج  ياه  همطل  دـناوت  یم  یعامتجا ، ياهتیعقاو  هب  یهجوت  یب  هار و  نیا  رد  ندرک  هلجع  هک  دـننک  هجوت 
هرطاخم هب  هدنیآرد  ار  ییوشانز  دنمتداعـس  یگدنز  دـناوت  یم  هک  تسا  یلماوع  هلمج  زا  فلاخم ، سنج  اب  یناهنپ  هطبار  يرارقرب  دـنزب .

. تسین جاودزا  هب  رداق  لامع  دوخ  دـنکیم ، یفرعم  وا  اب  جاودزا  هب  لیام  ار  دوخ  هک  يرـسپ  دـنادن  زومآ  شناد  رتخد  کـی  دـیاش  دزادـنا .
نیمه ار  دوخ  هدنیآ  رـسمه  شیوخ  تلایخت  رد  دنکریـس و  ایؤر  ملاع  رد  رتخد  ات  تسین  یفاک  جاودزا  يارب  رـسپ  لیامت  راهظا  اهنت  سپ 

. دزرو بانتجا  اًدیدش  یناهنپ ، طباور  يرارقرب  زا  دریذپ و  یم  هعماج  هکدنک  لمع  یقیرط  زا  هنیمز  نیا  رد  تسا  رتهب  دنادب . رسپ 

زورما هعماج  رد  رسپو  رتخد  نیب  یع  امتجا  ياهدروخرب  عاونا  لصف 2 -

هراشا

هب تسا  رتهب   " طباور ، نیا  دودـح  نییعت  ترورـضو  رـسپو ، رتخد  طـباور  صوصخ  رد  ثحب  ياهترورـض   " هلئـسم هراـبرد  ثحب  زا  سپ 
ياه هویش  درک ، میهاوخ  شلات  ثحب  نیا  رد  میز . رپب د ا  ناریا ، زورما  هعماج  ردرسپ  رتخد و  نیب  دروخرب  ياه  هویش  هنیمز  رد  يا  هعلاطم 

: زا دنترابع  اه  هویش  نیا  مینک . يدنب  هتسد  یناریا ، ناناوج  ناناوجون و  نایم  رد  ار  سنج  ود  نیب  دروخرب 
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یم وربور  رگیدکی  اب  یعقاوریغ ، ياهایؤر  تلایخت و  زا  رود  هب  و  رگیدـکی ، زا  یعقاو  تخانـش  اب  یناریا  نارـسپ  نارتخد و  زا  يا  هدـع  - 
هب اـهنآ  تـسا . هدیــشکن  دـشاب ، اـهنآ  ندــش  ورردور  زا  عناـم  هـک  یلیاـح  راوـید و  سنج ، ود  نـیب  هعماـج ، مـیناد  یم  هکناـنچ  دــنوش .

هسردم هب  نتفر  ماگنه  هب  نابایخو ، هچوکرد  ناوج  نارسپو  نارتخد  دروخرب  دنشاب . هتـشاد  دروخرب  رگیدکی  اب  دنریزگان  نوگانوگروص 
لیماف و ياه  هداوناخ  ياضعا  دروخرب  ماگنه  هب  دیرخ ، ماگنه  هب  هلحم ، رهش و  حطـس  رد  يرابجا  ياهددرت  ماگنه  هب  نآ ، زا  تشگزاب  و 
هچ ناوج  نارـسپ  نارتخد و  زا  يدراوم  نینچ  رد  دراد . اـهنآ  ندوب  ریذـپان  باـنتجا  زا  ناـشن  یگمه  رگید ، دراوم  نایانـشآ و  ناتـسود و 

ار رگیدـکی  دوجو  دراوم  مِامت  رد  دـنناوت  یم  ایآ  دـننکدروخرب ؟ رگیدـکی  اب  هنوگچ  يدراوم  نینچ  رد  اـهنآ  تشاد ؟ ناوت  یم  يراـظتنا 
ره رگیدکی ، هدهاشم  ضحم  هب  دنزیرگب و  رگیدکی  زا  دیاب  یم  ایآ  دننیب ؟ یمن  ار  رگیدکی  اساسا  ییوگ  هک  يا  هنوگ  هب  دنراگنا ، هدیدان 
زا يدایز  هدـع  دـنریگ ؟ شیپ  رد  يرگید  ياه  هویـش  دـیاب  یم  ریخ ، اـیو  دـننکرارف ؟ مه  زا  دـنزاس و  فرحنم  ار  دوخ  هار  یفرط  هب  کـی 
هار دنزیرگیم و  فلاخم  سنج  زا  هن  شیوخ ، رّبدت  لقعت و  تردق  کمک  هب  زین  حیحص و  تیبرت  میلعت و  تحت  یناریا ، نارـسپ  نارتخد و 
زا هچاپتـسد و  هدز و  ناجیه  دنزاب و  یم  ار  دوخ  نانآ  ندید  ضحم  هب  هکنیا  هن  دننکیم و  رارف  هدرک ، جـک  نانآ  ندـید  ضحم  هب  ار  دوخ 

ياهایؤر رد  دوخ و  نهذ  رد  ار  نآ  دـننکیمن و  ریبعت  قشع  هب  ار  فلاخم  سنج  زا  ملاک  کیو  هاگن  کی  ناـنیا  دـنوش . یم  دوخ  یب  دوخ 
راقواب و رایـسب  یلیماف ، عماجم  اهدروخرب و  رد  لیماف  نارتخد  نانز و  نارـسپ و  نادرم و  اب  دروخرب  ماگنه  هب  نانآ  دننارورپ . یمن  شیوخ 

یمن یخوش  هدنخ و  رد  طارفا  راچد  نانآ ، ياهشسرپ  هب  ییوگخـساپ  رگیدکی و  لاوحا  زا  وج  سرپ و  نیع  رد  دننکیم و  دروخرب  نیگنس 
هب ار  نآ  ای  دنزاسب و  ناشدنزرف  نهذ  رد  كانتـشحو  یلوغ  فلاخم  سنج  زا  هکدـننکیمنراتفر  يا  هنوگ  هب  يدارفا  نینچ  هداوناخ  دـنوش .

دنتسه يدارفا  فلاخم  سنج  زا  دارفا  دنهد  ناشن  هکدننکیمراتفر  يا  هنوگ  هب  يا  هداوناخ  نینچ  دنهد . هولج  زار  زمررپ و  رایـسب  يا  هنوگ 
نانآ هب  دنزومآ . یم  ناشنادنزرف  هب  زین  ار  دودح  تیاعر  يا  هداوناخ  نینچ  رگید  يوس  زا  دوخ . رهاوخ  ردارب و  دننام  ردام و  ردپ و  دننام 

رد یعرش  یعامتجا و  ظاحل  زا  ار  یبادآ  نکل  دنتسه ، يداع  یلومعم و  یتادوجوم  فلاخم  سنج  دارفا  هکنیا  مغر  یلع  هکدنهد  یم  دای 
نیا تاعارم  هکدـنهد  یم  ناشنو  دـنزومآ  یم  دوخ  نادـنزرف  هب  ار  مرحمان  مرحم و  دودـح  ناـنآ  دـننک . تاـعارم  دـیاب  ناـنآ  اـب  دروخرب 

تخانـش رگناشن  درب و  یم  لااب  زین  نیریاس  دزن  رد  ار  وا  تلزنم  تیعقوم و  هکلب  دروآ ، یمن  نییاپ  ار  درف  یعامتجا  شزرا  اهنت  هن  دودـح ،
. درادـن ییانعم  فلاخم  سنج  اب  هناخ ، زا  جراخ  رد  یناهنپ  طاـبترا  يرارقرب  يدارفا  نینچ  يارب  تسا . ناوجون  فرط  زا  یعاـمتجا  بادآ 

تیعقاو هب  عجار  ردام  ردپ و  یگداوناخ ، ياه  وگتفگو  اهثحب  رد  دنناد و  یم  بلطم  فلاخم  سنج  هب  عجار  یفاکدح  هب  وس  کی  زا  اریز 
یم رگید  يوس  زا  دنا و  هدرک  رظنراهظا  لئاسم  هنوگ  نیا  هب  عجار  دوخ  ناناوجون ، زین  دنا و  هتفگ  نخـس  دنتـسه ، هک  يا  هنوگ  نآ  دارفا ،

مهارف جاودزا و  قیرط  زا  ار  نآ  دراد و  يا  همانرب  سنج ، ود  نیب  یمیمـص  کیدزن و  طباور  يرارقرب  يارب  زین  هعماج  هداوناخ و  هک  دنناد 
رد دراد و  دوجو  هنیمز  نیا  رد  یتقادـص  هک  یتروص  رد  دـنناد  یم  اهنآ  نیاربانب  دـناسر ، یم  ققحت  هب  یعاـمتجا ، لوبقم  طیارـش  ندروآ 
نآ اهنت  هنو  هدروآ  مهارف  ار  نآ  ياهیگژیو  طیارش و  دوخ  نایفارطا ، هداوناخ و  تسا  هدیـسرارف  یطباور  نینچ  يرارقرب  نامز  هک  یتروص 

هیزیهج تروص  هب  یگدنز ، تاناکما  مزاول و  ندروآ  مهارف  رورس و  نشج و  اب  دننکیم و  رازگرب  یکرابم  هب  ار  نآ  هکلب  دننکیمن ، عنم  ار 
لباقم رد  ار  نانآراتفر  دناوت  یم  اهتیعقاو ، نیا  هب  ناناوجون  ناناوج و  هجوت  دننیب . یم  كرادـت  ار  ملاس  یگدـنز  کی  تامدـقم  ایادـه ، و 

. دزاس ریدپ  هیجوت  يزادرپلایخ  طیرفت و  طارفا و  زا  رود  هب  لباقتم و  مارتحإ  رب  ینتبم  فلاخم ، سنج 

 " یطارفا مرش   " رب ینتبم  دروخرب  - 2

رد درف  یناوتاـن  یطارفا  مرـش  زا  دوصقم  تسا . یطارفا  مرـش  رب  ینتبم  دروخرب  سنج ، ود  نیب  دوجوم  ياـهدروخرب  زا  رگید  يا  هنوـمن  - 
نایب یئوج " 2  يرود  یبـلطاوزنا و  يریگ "1 و"  هرانک   " نوچ يریباعت  اب  یـسانش  ناور  رد  یناوتان  نیا  تسا . عاـمتجا  دارفا  اـب  دروخرب 

تسا و یقلاخا  هدیدنـسپ  تفـص  کی  ایح  . " تسناد توافتم  دوش ، یم  هدـیمان  ایح "  " هچنآ اب  دـیابار  راتفر  نیا  تسا . هدـش  هداد  ناشنو 
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یلاح رد  يدارا ، يرایتخا و  تسا  يراتفر  ایح   " نارگیدو . دوخ  نیب  میرح  ظفح  روظنم  هب  شیوخ ، راـتفر  يدارا  لرتنکزا  تسا  تراـبع 
لکـش هب  نآرد  درف  هک  تسا  یناـجیه  تلاـح  کـی  تلاـجخ  مرـش و  تسا . دوـخ  زارباو  دوـجو  راـهظا  رد  یناوتاـن  عوـن  کـی  مرـش  هک 
تسا برطضم  درف  یعـضو ، نینچ  رد  دنکیم . يراددوخ  یتعامج ، عمج و  رد  روضح  اب  يا و  هدیقع  نایب  ای  یلمع و  ماجنا  زا  يداراریغ ،

، قیرعت ندب ، ترارح  هجرد  لیبق  زا  وا  کیژولویزیف  مئلاع  ریاس  دبای و  یم  شیازفا  وا  بلق  نابرـض  درأد . یکدنا  طلـست  دوخ  راتفر  رب  و 
مئلاع فلاخرب  ایح ، تسا . درف  یگدز  ناجیه  رگناشن  یگمه  مئلاع  نیا  دوش . یم  ناـسون  راـچد  تدـب  یتاـبن  ياهـشنکاو  یـسفنت  متیر 

اب میقتـسم  دروخرب  ای  راتفگ و  نایب  لامعا و  نداد  ماجنا  زا  درف  زین  ایح  رد  شیوخ . راتفر  رب  درف  طلـست  رب  ینتم  يدارا ، تسا  یتلاح  قوف 
، یطیارـش نینچ  رد  درف . يرایـشه  شمارآ و  يدرـسنوخ ، رب  تسا  ینتبم  يراددوخ  بانتجا و  نیا  نکل  دزرو ، یم  بانتجا  يدارفا  ای  درف 
. دـنکیم بانتجا  نآ  ققحت  زا  ینلاقع ، یلیلاد  هب  انب  لمع ، کی  ققحت  رد  ییاـناوت   Withdrawal 2-Fscapism-1 مغر یلع  درف 
، دنایامنب يرگید  هب  ار  دوخ  يوحن  هب  ای  دـیوگب و  ار  ینخـس  ای  دـهد و  ماجنا  ار  یلمع  هکدـنکیم  اضتقا  درف  لیامت  یتح  تاقوا  یخرب  رد 
هک یناوج  ای  ناوجون و  دنک . يرادساپ  ار  نارگید  میرح  هدرک و  يرادنتشیوخ  ییاناوت ، لیامت و  نیا  مغر  یلع  دوش  یم  ثعاب  ایح  نکل 
راک نیا  نداد  ماجنا  يارب  ییاناوت  نتـشاد  نیع  رد  دنک و  عفد  دوخ  زا  هداد و  ار  وا  خساپ  دهاوخ  یم  نیدـلاو ، زا  یکی  ضارتعا  لباقم  رد 

يراک نینچ  نداد  ماجنا  زا  و  دـناد ، یم  دوخ  عافد  زا  رت  شزرا  اب  ار  نانآ  تمرح  ردام ، ای  ردـپ  هب  هئارا  يارب  یفاـک  لـیلاد  نتـشاد  زین  و 
مرـش و رگیدکی ، اب  سنج  ود  دروخرب  هلمج  نآ  زا  رگیدـکی ، اب  یناسنا  دروخرب  رد  تسایح . تفـص  ياراد  دزرو ، یم  يراددوخ  اًدـمعت 

دناوت یم  تلاجخ  مرش و  هک  یلاح  رد  دراد ، هدنزاس  یتیبرت و  شقن  ایح  تسا . هدیدنـسپ  یتلاح  ایح  تسردان و  یتلاح  راتفر و  تلاجخ ،
هدوب نارـسپ  اب  یناهنپ  طباور  ياراد  هک  نارتخد  زا  يا  هدع  اب  ریخا  ياهلاس  رد  دوش . دوخ  دض  هب  لیدـبت  یعقاوم  رد  یتح  دـشاب و  رـضم 

بارطضا زا  رارف  لیلد  هب  هاگدارفا  نیا  دنا . هتشادن  یسک  مشچ  رد  میقتـسم  هاگن  ییاناوت  یتح  يداع  طیارـش  رد  هک  میدرک  دروخرب  دنا ،
نیا دنربب . هانپ  وا  هب  یعون ، هب  قیرط  نیا  زا  ات  دننکرارقرب ، یمیمص  کیدزن و  طباور  يدرف  اب  دننکیم  یعـس  نارگید ، اب  دروخرب  زا  یـشان 

زا یکی  رد  يرداـم  دوـش . ناـیامن  یعاـمتجا  بوـلطمریغ  راـتفر  لکـش  هب  يراـتفر  نینچ  دـشاب و  فلاـخم  سنج  زا  يدرف  دـناوت  یم  درف 
هک یتلاجخ ، يدرف  هب  شرتخد  فیـصوت  نمـض  وا  دوب . هدرک  هعجارم  شرتخد  راتفر  دروم  رد  ییوج  هراچ  يارب  ناویا  گرزب  ياـهرهش 
ِنآ رد  مرتخد  هک  تفگیم  نارگن  برطـضم و  یتلاح  اب  دیوگیمن ، یملاکو  دـنکیمن  دـنلب  ار  شرـس  مینزب ، فرح  وا  اب  مه  تعاس  ود  رگا 

رهاظ هب  راتفر  نیا  تسا . هداد  نانآزا  يدایز  هدـع  هب  ار  ام  نفلت  هرامـش  دـنز و  یم  نفلت  اهنآ  هب  دراد . هطبار  نارـسپ  زا  يا  هدـع  اب  دـحاو 
دودح ظفاح  دناوت  یمن  اهنت  هن  فلاخم ، سنج  هب  تبسن  نامنادنزرف  رد  تلاجخ  مرـش و  دیدشت  هکدشاب  نیا  رگناشن  دناوت ، یم  ضقانتم 

رد تلاجخ  مرش و  دیدشت  لاًوا  دزاس . دراو  بیسآ  نانآ  هب  تروص  ود  هب  دناوت  یم  هکلب  دشاب ، رگیدکی  اب  سنج  ود  نیا  يراتفر  نوش  و 
سنج ااًدیدش ز  هک  يرتخد  دزاس . هجاوم  لکـشم  اب  هدـنیآ  رد  ار  نانآ  ییوشانز  راتفر  دـناوت  یم  رگیدـکی ، هب  تبـسن  نارـسپ  نارتخد و 

ار دوخ  يرـسمه  فیاظو  دناوت  یمن  اذل  دزاس و  رود  دوخ  زا  ار  تلاح  نیا  دناوت  یمن  زین  جاودزا  زا  دعب  یتح  دـشکیم ، تلاجخ  فلاخم 
نامنادنزرف هب  رگا  هک  یلاح  رد  میا . هدوب  لیلد  نیمه  هب  ییاه  هداوناخ  نینچ  للاحنا  دـهاش  زین  يدراوم  رد  هتبلا  هکدـهد  ماجنا  یبوخ  هب 

اهنآ میهد ، میلعت  ار  فلاخم  سنج  لباقمرد  هلمج  زا  نیریاس ، لباقم  رد  شیوخ  راتفر  رب  يدارا  لرتنک  نانآ  هب  میزومایب و  ار  اـیح  تفص 
عاضوا طیارش و  اب  بسانم  راتفر  هتشادرب و  شیوخ  راتفر  زا  ار  لرتنک  نیا  جاودزا ، ماگنه  هب  هلمج  نآزا  ترورـض و  ماگنه  هب  دنناوت  یم 
يدراوم هک  هنوگ  نامه  دنک . یلجت  فلاخم  سنج  هب  ندرب  هانپ  تروص  هب  دناوت  یم  یطارفا ، مرـش  اًیناث  دنهد . ناشن  دوخ  زا  ار  لاوحا  و 

یلع هکنیا  ای  دـیآ و  یمن  راک  هب  ریخ  رد  زج  ایح ، ینعی ؛ ریخبلاّإ "1  یتأیلا  ءُایحلا  : " دومرف ص ،)  ) ملاـسا ربمایپ  میا . هدرک  نایب  ار  نآ  زا 
-2 ج 763 . لامعل ، ازنک  قمحا 1 - دنکایح ، قح  فرح  نتفگزا  هک  یسک  ینعی ؛  2 (( قمحلأا وهف  قّحلا  لوق  نم  ایحتسا  نم  : " دومرف (ع )

نامنادـنزرف هب  ارایح  يوکین  تفـص  دـیاب  ام  یناـسنا ، طـباور  رد  تساـیح . ياـنعم  رگناـشن  ثیداـحا  نیا  تسا . ملکلاررد . مکحلاررغ و 
يرود مرش  تلاجخ و  زا  میشاب ، دیقم  نآ  هب  زین  دوخ  دنشاب و  هتشاد  لرتنک  تحت  ار  شیوخ  راتفر  میشاب  هتشاد  راظتنا  نانآ  زا  میزومایب و 
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زا یکی  هب  يو  يدـنم  هقلاع  دروم  رد  هک  يا  همان  رد  هیمورا  زا  يا  هلاس  ناوج 20  مینک . نیرمت  هتـسویپ  ار  نآ  رب  هبلغ  ياههار  مینیزگ و 
تلاح يو  تسا ، هدرک  کمک  ياضاقت  ام  زا  ناشنادنزرف  ياه  هتـساوخ  هب  هجوت  يارب  نیدلاو  هب  رکذـت  درومرد  هتـشون و  لیماف  نارتخد 
رگید هام  ود  دهاوخب  دنوادخ  رگا  مراد و  لاس  نم 20  : " دسیون یم  نینچ  وا  تسا . هداد  ناشن  شیوخ  همان  رد  یبوخب  ار  تلاجخ  مرش و 

. دوش یم  لح  امش  تسد  هب  دنوادخ و  يرای  هب  لکشم  نیا  منکیم  رکف  هک  مراد  یلکشم  مناسر . یم  مامتا  هب  ار  يزابرـس  سدقم  تمدخ 
هک تسا  یطیارش  رگناشن  تلاح  نیا   " مراد . مرش  هدش و  ریزارـس  میور  رـس و  زا  قرع  مسیون ، یم  امـش  يارب  ار  همان  نیا  یتقو  دینکرواب 

. دیشن یم  شیورو  رس  رب  مرـش  قرع  هدز و  ناجیه  جاودزا  يارب  دوخ  همانرب  دروم  رد  همان  نتـشون  ماگنه  هب  یتح  هلاس  یناوج 20  نآرد 
دنچ نم  : " میریگب یپ  وا  هتـشون  رد  ار  بلطم  تسا  رتهب  تسا . هتفهن  يدرف  نینچ  اب  هداوناخ  دروخرب  هوحن  رد  یتلاـح ، نینچ  داـجیا  تلع 

بوخ و رتخد  رظن  همه  زا  وا  مهاوخ . یم  ندرک  یگدنز  يارب  ار  وا  ما و  هدـش  دـنم  هقلاع  دوخ  نابوسنم  زا  یکی  رتخد  هب  هک  تسا  یهام 
ناـیم رد  دوخ  رداـمو  ردـپ  اـب  ار  هلئـسم  نیا  نم  یتقو  ناـهنپ ، هچ  امـش  زا  یلو  دـنناد ، یم  مه  مرداـمو  ردـپ  ار  بلطم  نیا  تسا و  یکاـپ 

هب یتسین و  دلب  ار  ندرک  یگدنز  مسر  هار و  یتسه و  هچب  زونه  وت  دنتفگ  نم  هب  دندرکریقحت و  ارم  متشاذگیمن ، شاک  يا  هک  متـشاذگ ،
هویـش نیا   " میوگبار . نآ  تسین  حلاـص  هکرگید  ياهفرح  یلیخ  ینز و  یم  اهفرح  نیازا  ام  ربارب  رد  هک  ییوررپ  یلیخ  وت  هکدـنتفگ  نم 

هک يروط  هب  دنروایب ، راب  یتل  اجخ  ار  دوخ  دنزرف  دنهاوخ  یم  نآرد  هک  تسا  یحیولت  یشنیب  رب  ینتبم  ناشنادنزرف  اب  نیدلاو  دروخرب  زا 
لرتنکو راقو  تلاح  زا  ار  ناوج  ناوجون و  راتفر  شنیب  نیا  دنـشاب . هتـشادن  نیدـلاو  روضح  رد  ار  یبلاطم  نینچ  ندرک  حرطم  تأرج  اهنآ 

، دـننکن یقلت  مرحم  عونمم و  ار  لئاسم  نیا  هب  عجار  ندرک  تبحـص  هسردـم  يایلوا  نیدـلاو و  هک  یتروص  رد  دزاس . یم  جراـخ  يدارا ،
رد دـنزاس و  فقاو  رما ، تیعقاو  هب  ار  اـهنآ  ناـنآ ، اـب  یقطنم  ثحب  ناوج و  ناوجون و  زا  یهاوخرظن  اـهنآ و  ندرک  حرطم  قـیرط  زا  هکلب 

بجوم اهنت  هن  دـنزاس ، لقتنم  يو  هب  یقطنم  حیـضوت  قیرط  زا  ار  بلطم  نیا  درادـن ، ار  جاودزا  يارب  مزلا  ياـهتیافکزونه  وا  هک  یتروص 
تـسا رتهب  دنا . هدرک  هجوت  زین ، دشاب  هتـشاد  دوخ  يارب  یتیبرت  شقن  دیاب  یم  دوخ  ناوجون ، هک  لصا  نیا  هب  هکلب  دش ، دنهاوخن  فارحنا 

دییوگب امش  دنوادخ ، هب  ار  وت  یلو  " ؟ تفگ نخس  یقطنم  لکـش  هب  يدرف  نینچ  اب  ناوت  یم  ایآ  مینیبب  ات  میناوخب  ار  ناوج  نیا  همان  همادا 
مرداـم ردـپ و  هب  ار  اـهفرح  نیا  رگا  هک  متفگدوخ  شیپ  لـیلد ، نیمه  هب  مدرک و  ساـسحا  بوـخ  نئمطم و  ار  هداوناـخ  مرگ  نوناـک  نم 

ار اهنآ  نم  مه  زونه  یلو  دندرکدرخ ، ارم  دندز و  مناوختسا  رب  هکدوب  یکتپ  دننام  اهنآ  ياهفرح  یلو  درکدنهاوخ ، یئامنهار  ارم  میوگب ،
شردام ردپ و  يارب  ار  دوخ  لد  زار  دهاوخب  یسک  رگا  هک  تسا  تسرد  نیا  ایآ  دییوگب  امش  اما  مراذگیم . مرتحا  اهنآ  هب  مراد و  تسود 

ایآ دـنیوگب ؟ هچب  وا  هب  دـننکدرخ و  ار  وا  دـنهد ، رارق  شیاپ  شیپ  رد  ار  حیحـص  هار  دـننک و  ییامنهار  اروا  اهنآ  هکنیا  ياـج  هب  دـیوگب ،
امـش زا  مراذگب . نایم  رد  یناسک  هچ  اب  ار  دوخ  لد  درد  نم  سپ  تسا ؟ هچب  تسا . مامتا  لاح  رد  زین  شتمدـخ  هک  يا  هلاس  تسیب  ناوج 
مدـع يایوگ  هکنیا  رب  هولاع  همان ، زا  ریخا  شخب   " یتسه . هچب  دـنیوگن  نم  هب  ات  منک  هچ  دـییوگبو  دـینک  ییامنهار  ارم  هک  مراد  اـضاقت 

یگتفـشآ رب  نیدـلاو ، فرط  زا  اهراتفر  هنوگ  نیا  هکنیا  نآ  تسا و  رتمهم  يا  هتکن  ياـیوگ  دوخ  تسا ، دـنزرف  نیدـلاو و  نیب  تیمیمص 
دنیوگن نم  هب  ات  منک  هچ  دـییوگب  دـینک و  ییامنهار  ارم  هک  مراد  اضاقت  امـش  زا  : " دـیوگیم یتقو  زا  دـیازفا . یم  ناوج  ناوجون و  تیوه 

اهنیا یمامت  هک  تسیچ  گرزب  اب  شقرف  هچب  هکدناد  یمن  وا  دشاب . هتـشاد  یتیوه  هچ  دـیاب  ناوج  کی  هکدـناد  یمن  ینعی   " یتسه ، هچب 
زا ار  وا  هکلب  دـنکیم ، دـیدشت  ناوجون  رد  ار  یطارفا  مرـش  تلاجخ و  اهنت  هن  يدروخرب  نینچ  تسوا . اب  نیدـلاو ، دروخرب  هوحن  زا  یـشان 

. دراد یمزاب  زین ، غل  اب  درف  کی  ناونع  هب  شیوخ ، تیوه  نتفای 

هدز ناجیه  هچاپتسد و  دروخرب  - 3

اب هچاپتـسد  هدز و  ناجیه  دروخرب  ثعاب  ام ، هرابرد  نانآ  تواضق  هوحن  زا  اـم  تخانـش  مدـع  صوصخب  نارگید ، زا  اـم  تخانـش  مدـع  - 
ام لباقم  رد  نانآ  لـمعلا  سکع  هک  میناد  یمن  اـی  دـننکیم و  تواـضق  هنوگچ  اـم  دروم  رد  نارگید  میناد  یمن  اـم  یتقو  دوش . یم  ناـشیا 
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یم تیافکیب  ار  دوخ  دوش و  یم  جراخ  يداع  تلاح  زا  ام  راتفر  یعـضو  نینچ  رد  میوش . یم  یگدز  ناجیه  راـچد  دوب ، دـهاوخ  هنوگچ 
رتمهم مییآ . یمنرب  یبوخب  اهنیا ، لاثما  ءایشا و  نتـشادرب  نتفرگ و  نتفگ ، نخـس  نتفر ، هار  نوچمه  يداع ، ياهراک  نداد  ماجنا  زا  میبای .

یباـیزرا هوحن  رد  ـًلاومعم  دوش . یم  نوـگرگد  یعاـضوا ، نینچ  رد  طـیحم ، نارگید و  هب  تبـسن  اـم  تواـضق  یباـیزرا و  دراوـم ، نیا  زا 
تهج رد  هجوت  نیا  هاوخ  دـننکیم ، هجوت  اـم  هب  دـح  زا  شیب  نارگید  مینکیم  ساـسحا  میوش . یم  هابتـشا  طارفا و  راـچد  دوخ  زا  نارگید 

وا قشاع  رتخد  نآ  هکدنک  ساسحا  تسا  نکمم  دوش ، یم  هدز  ناجیه  رتخد  کی  هاگن  زا  هک  يرسپ  دشابن . ای  دشاب  شنزـس  ای  نیـسحت و 
هک دوش  یم  ثعاب  یگدز  ناجیه  نیا  نئارق ، یـضعب  دوجو  اب  عقاوم و  یـضعب  دنکیم ؛ نیـسحت  دوخ  رظن  رد  تدشب  ار  وا  هکنیا  ای  هدش و 

، درادـنپ یم  هدز  ناجیه  درف  هک  هنوگ  نآ  يا  هلئـسم  نینچ  هک  یلاـح  رد  دنرامـش ، یم  ناوتاـن  ریقح و  ار  وا  نارگید  دـنک ، ساـسحا  درف 
دروخرب رد  ام  یگدز  ناجیه  بجوم  نارگید ، زا  ام  صقان  هاگو  تسردان  تخانش  هک  مینیب  یم  فصو  نیا  اب  دشابن . قداص  تسا  نکمم 

ام تخانـش  رگید  ترابع  هب  دوش . یم  نارگید  زا  ام  تسردان  تخاش  بجوم  دوخ  یگدز  ناجیه  نیا  رگید ، يوس  زا  دوش و  یم  نانآ  اـب 
دناوت یمن  درادن ، تسرد  یتخانـش  هک  يدرف  دـنراد . رگیدـکی  يور  رب  لباقتم  يرثا  نانآ ، اب  دروخرب  رد  ام  یناجیه  تلاح  نارگید و  زا 

ار نیریاس  تواضق  راتفر و  دنک ، ظفح  ار  دوخ  يدرـسنوخ  دناوت  یمن  هک  يدرف  دـنک و  ظفح  نارگید  اب  دروخرب  رد  ار  دوخ  يدرـسنوخ 
نتـشادن لـیلد  هب  هزورما  اـم ، ناوج  ناوجون و  نارـسپ  نارتخد و  زا  يا  هدـع  دـنکیم . یباـیزرا  تسه ، هچنآ  زا  رت  یطارفا  دوخ ، دروم  رد 

بحاص دنرادنپ  یمو  دـنکیم  هدز  ناجیه  ار  نانآ  هاگن ، کی  دـنهد . یم  زورب  دوخزا  ار  یتلاح  نینچ  فلاخم ، سنج  زا  حیحـص  تخانش 
رـسپ نیا  هب  هاگن  نیلوا  رد  نم  : )) دسیون یم  زورهب  مان  هب  يرـسپ  اب  شدروخرب  درومرد  هلاس  هدزناپ  يرتخد  تسا . هدش  اهنآ  قشاع  هاگن ،
رورم هب  یلو  تسا  هتسبلد  نم  هب  زین  وا  مدرکیم  رکف  ادتبا  : " هکدهد یم  حیضوت  شا  همان  همادا  رد  وا  مدش ))... یـصاخ  تلاح  کی  راچد 

ار یلئاسم  رگا  دراوم  هنوگ  نیا  رد  " درادن . نم  هب  یهجوت  دنکرارقرب و  هطبار  يرتخد  اب  دنکیم  یعـس  زور  ره  رـسپ  نیا  هک  مدـش  هجوتم 
ار هاگن  نیا  دناوت  یم  دنکیم ، يا  هناتـسود  هاگن  وا  هب  همدـقم  چـیه  نودـب  هک  يرـسپ  هک  تسناد  یم  رتخد  نیا  رگ  الاًثم  میروایب . رظن  رد 

نینچاب ایآ  دشاب ، هتشاد  درگ  هرود  یلد  هاگن و  دناوت  یم  رسپ  نیا  هک  عوضوم  نیا  تخانـشاب  و  دشاب ، هتـشاد  زین  رگید  نارتخد  هب  تبـسن 
یم نینچ  شناتـسود  دوخ و  فرط  زا  هک  يرتخد  ریخ ؟ ای  دـش  یم  صاـخ "  تلاـح   " نآ راـچد  لّوا ، دروخرب  رد  رتخد  نیا  زین  یـشرگن 

هک میا  هدش  جیگام  دنراد . ار  ام  اب  جاودزا  دـصق  هکدـنهد  یم  ناشن  ناشتاکرح  اب  اهنآ  دـنتفگ . کلتم  ام  هب  نابایخ  رد  رفن  هس  : " دـسیون
اب دروخرب  رد  ار  رتخد  یجیگ  هجیتن  رد  یگدز و  ناـجیه  تلاـح  يا  هتـشون  نینچ  مینک " ؟ هچ  ریخ ، اـی  تسا  یعقاو  ناشقـشع  ناـنآ  اـیآ 

دهاوـخب یـسکرگا  هک  ینعم  نیا  هب  تشاد  صوـصخ  نیا  رد  یحیحـص  تخانـش  تسناد و  یم  رگا  مناـخ  نـیا  دـهد . یم  ناـشن  نارـسپ 
یتلاح نینچ  رد  دشاب ، هتـشاد  هدیجنـس  هنابدوم و  يراتفر  دنکیم  یعـس  هکلب  دـیوگیمن ، کلتم  اهنت  هن  دوخ  بختنم  درف  هب  دـنک ، جاودزا 

یبوخب همان  نیا  رد  زین  تواضق  رد  طارفا  مینکیم  هظحلام  هکناـنچ  رگید  فرط  زا  دـش . یمن  دـیوگیم ، دوخ  هک  یجیگ  نیا  راـچد  زگره 
اهرـسپ زا  رگا  تساهتیعقاو . دروم  رد  یطارفا  یبایزرا  یعون  دـننک ، جاودزا  اهنیا  اب  دـنهاوخ  یم  اهنآ  هک  ساسحا  نیا  دوش . یم  هدـهاشم 

کی اب  ار  ثحب  تسا  رتهب  ریخ . تفگدـنهاوخ  يوق  لامتحا  هب  دـیراد ، جاودزا  دـصق  اًتقیقح  یلامعا  نینچ  ماجنا  زا  امـش  ایآ  هک  میـسرپب 
يرسپ یتقو  ارچ  : " میهد همادا  دشاب ، ام  نارتخد  زا  یخرب  لاوس  دروم  دیاش  تسا و  هدش  حرطم  یناتسریبد  رتخد  کی  بناج  زا  هک  لاوس 

تتـسود  " هلمج کی  ایآ  تسا ؟ نینچارچ  یتسارب  دنکیم " ؟ هتخابلد  ار  دوخ  رتخد  دـیوگیم ، مراد "  تتـسود   " هلمج کی  رتخد  کی  هب 
زا یخرب  اهنت  يا  هملک  نینچ  هک  تسا  نیا  ریخا  لاوس  باوج  اًعطق  ار ؟ نارتخد  زا  یخرب  ریخ ، ای  و  دنکیم ؟ هتخابلد  ار  يرتخد  ره  مراد " 

یلو تسا ، باذج  نانآ  ياربو  دراذگیم  رثا  اهناسنا  همه  رب  زیمآ  تبحم  تاملک  تشاد  ناعذا  دیاب  هکدنچ  ره  دنکیم ، هتخابلد  ار  نارتخد 
ناور ریبعت  هب  دـنکیم و  دوخ  یب  دوخ  زا  ار  رتخد  مادـک  هملک  نیا  هک  میـسرپب  دوخ  زا  دـیاب  بیترت  نیا  هب  دـنکیمن . هتخابلد  ار  اـهنآ  همه 

هک دوش ، یم  هدز  ناجیه  يا ، هلمج  نینچ  هب  شنکاو  رد  يرتخد  لوا  هلهو  رد  مییوگب  خساپ  رد  دـیاب  دـنکیم ؟ هدز  ناجیه  ار  وا  یـسانش 
ناجیه هنوگ  نیا  يرتخد  دـعب  هلحرم  رد  تسا . هدرکن  نیرمتار  اهنآ  ربارب  رد  تسرد  راـتفر  درادـن و  فلاـخم  سنج  زا  یتسرد  تخاـنش 
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يروص هبنج  هکنیا  ای  دنا و  هدش  غیرد  ای  وا  هب  تبـسن  اهتبحم  هکدنکیم  ساسحا  دـناد ؛ یم  تبحم  هنـشتار  دوخ  یعون  هب  هکدوش  یم  هدز 
كدوک کی  هب  ام  تبحم  دننام  دناوت  یمن  ناوجون ، هب  تبـسن  ام  تبحم  اذل  دنرادن . قباطت  وا ، یتیـصخش  ینـس و  ياهیگژیو  اب  دـنراد و 

. دریگرارق میرکت  مارتحا و  دروم  زین  یتیصخش  ظاحل  هب  دیاب  دریگرارق ، هجوت  تبحم و  دروم  دیاب  هکنیا  نیع  رد  ناوجون  دشاب . یناتـسبد 
ار وا  دارفا  نیا  هکدـنک  ساسحا  يو  لاـح  نیع  رد  دوش و  هتفریذـپ  دـیاب  هعماـج  هداوناـخ و  ياـهرتگرزب  عمج  رد  وا  تیـصخش  روضح و 
نآ عرش ، فرع و  هکدنکیم  یسک  هجوتم  ار  فلاخم  سنج  هب  تبـسن  دوخ  هنامیمـص  نتـشاد  تسود  تیفرظ  يدرف  نینچ  دنراد . تسود 

. دزاس یم  مهارف  ار  نآ  هنیمزو  دناد  یم  زاجمار 

فلاخم سنج  زا  يدارفا  اب  دروخرب  رد  نادرم  نانز و  زا  یخرب  زین  ناوج و  نارـسپ  نارتخد و  زا  یخرب  دودحم - کشخ و  دروخرب  - 4
وحن هب 

یـسرپلاوحا ملاـس و  زا  دـننز و  یم  زاب  رـس  یعامتجا ، دروخرب  رد  لومعم  بادآ  نداد  ماجنا  زا  نانیا  دـننکیم . راـتفر  دودـحم  کـشخ و 
زا هکدوش  یم  یقلت  يداعریغ  یماـگنه  راـتفر  هنوگ  نیا  دـننکیم . باـنتجا  سنجمهریغ  دارفا  زا  نایانـشآ ، ناـشیوخ و  ناـیم  رد  لوادـتم 

دنکیم ساسحا  ناسنا  يدارفا  نینچ  اب  دروخرب  ماگنه  دـشخب . نشخ ، زیمآرهق و  لکـش  دارفا ، راـتفر  هب  دور و  رتارف  فرع  عرـش و  دودـح 
یب يدرـس و  هب  ار  ناـنآ  مدرم  ـًلاومعم  دارفا ، هنوگ  نیا  راـتفر  فیـصوت  رد  تسا . هدرک  لاغـشا  ار  اـهنآ  دوـجو  رـسارس  تنوـشخ  هنیک و 

ياهخساپ هب  ناگتـسب  ناشیوخ و  زا  سنجمهریغ  دارفا  یلومعم  یـسرپلاوحا  لباقم  رد  يدارفا  نینچ  دننکیم . هیبشت  يزوت  هنیکو  یگفطاع 
هنوگ نیا  دنهد . یم  خساپ  تنوشخ  اب  ای  دنهد و  یمن  خـساپ  ای  ار ، انـشآ  ان  سنجمهریغ و  دارفا  ياهـشسرپ  دـننکیم . افتکا  درـس  هاتوک و 
دارفا اـب  دروخرب  رد  اـیآ  هکدیـسرپ  دوخ  زا  دـیاب  درک . فیـصوت  درـس ، نشخ و  ورـشرُت ، قلاخادـب ، نوچ  یت  افـص  اـب  ناوـت  یم  ار  دارفا 

، تنوشخ اب  دیاب  یم  سنجمهریغ ، دارفا  اب  دروخرب  رد  یفرع  یعرش و  دودح  ظفح  يارب  ایآ  تسا ؟ يرورض  يراتفر  نینچ  سنجمهریغ ،
یم هک  تسین  ینعم  نیا  هب  اهلاوس ، نیا  هب  یفنم  خـساپ  دـنچ  ره  تسا . یفنم  ییاهلاوس  نینچ  خـساپ  اًعطق  درکراتفر ؟ ییورـشرت  يدرس و 
نیا هب  قوف  ياهلاوس  هب  یفنم  خـساپ  تقیقح  رد  درکدروخرب . سنجمهریغ  دارفا  اب  دودـح  نتـشاذگاپ  ریز  اـب  یخوش و  هدـنخ و  اـب  ناوت 

طارفا راـچد  هک  تسین  روظنم  نیا  هب  نیا  درک و  يراددوـخ  طـیرفت  زا  فلاـخم ، سنج  اـب  دروـخرب  راـتفر و  رد  دـیاب  یم  هک  تسا  ینعم 
حیحـص راتفر  نتـشاد  رد  ار  نانآ  اهنت  هن  فلاخم ، سنج  اب  دودـحم ، کشخ و  دروخرب  ینعی  هویـش  نیاـساسارب  ناـناوجون  تیبرت  میوشب .

نایفارطا و طسوت  ناشنورد  تین  نسح  مغر  یلع  دأرفا  هنوگ  نیا  دروایب . راب  ریذپ  بیسآ  ار  نانآ  دناوت  یم  هکلب  دنکیمن ، يرای  یعامتجا 
دننام یـشزومآ  ياهطیحم  رد  تشادرب  زرط  نیا  دنوش . یم  هتخانـش  ساسحا  یب  نشخ و  يدارفا  انـشآ ، همین  انـشآ و  ان  دارفا  صوصخ  هب 

یم نیریاس  فرط  زا  نشخ  درـس و  لمعلا  سکع  بجوم  اه  یقلت  هنوگ  نیا  دروخ . یم  مشچ  هب  رتشیب  هاگـشناد  رد  صوصخب  سرادم و 
مدرم هک  یلمعلا  سکع  رتقیقد ، ترابع  هب  دوش . یم  درف  رد  رـشب ، دارفا  هعماج و  زا  دـنیاشوخان  یـساسحا  داجیا  ثعاب  تیاـهن  رد  دوش و 

يرازیب ساسحا  نآ  زاو  هدرک  یقلت  ناـنآ  لـمع  ار  لـمعلا  سکع  وا  دـنهد ، یم  ناـشن  دوخ  زا  ورـشرت  ناوج  ناوجون و  راـتفر  لـباقم  رد 
تسا و کشخو  نشخ  ورـشرت ، هک  تسا  هنییآ  نیا  هک  درادـنپ  یم  دـنیب ، یم  نارگید  دوجو  هنییآ  رد  ار  دوخ  یتقو  يدرف  نینچ  دـنکیم .

درف نیمه  ییوشانز  یگدنز  رد  تسأ  نکمم  یلمعلا  سکع  نینچ  دـنیبب . هعماج  هنییآرد  ار  شیوخ  هرهچ  یتسرد  هب  دـناوتن  تسا  نکمم 
زا دعب  دـناوتن  رگا  دـنکراتفر ، یکـشخ  يدرـس و  اب  سنجمهریغ  دارفا  اب  صوصخب  نیریاس و  اب  هتخومآ  هک  یناوجون  دوش . سکعنم  زین ،

یقلت رـسمه  لمع  ار  دوخ  ياهراتفر  لباقم  رد  شرـسمه  یعیبط  ياهلمعلا  سکع  هکدراددایز  لاـمتحا  دربب ، نیبزا  ار  راـتف  نیا ر  جاودزا 
ترـضح هک  دننکیم  تیاور  دوب . دهاوخ  هداوناخ  رد  يراگزاسان  أشنمرـس  نیمه  تسا و  قلخُدب  هک  تسوا  رـسمه  نیا  هکدرادنپب  دنک و 

یم وگلا  کی  ناونع  هب  راتفر  زا  دـح  نیا  درکیمن . ملاـس  ناوج  نانز  هب  یلو  دوب ، مدقـشیپ  ملاـس  رد  شیوخ  صاـخ  عضاوت  اـب  ع )  ) یلع
لباقم رد  تنوشخ  ییورـشرت و  هب  زگره  ع )  ) یلع ترـضح  هک  تشاد  هجوت  دیاب  نکل  دشاب ، هجوت  روخرد  ام  نانز  نادرم و  يارب  دناوت 
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میرک نآرق  تفگ ؛  خساپ  ار  نانآ  تّیحت  دیاب  یم  تسا و  بجاو  نارگید ، ملاس  هب  یی  وگخـساپ  رگید ، فرط  زا  تشادن . ترهـش  مدرم 
هداد تیحت  نوـچ  و  ( ؛ 1 (( اًبیـسحَ یشـَ  لکُ  یلعَ  نَاک  هَّللا  َّنِا  اهودّرُ  ؤَا  اـهْنِم  نَسَحْاَِـب  اوُّیحَفَ  ۀٍیـَحتَِب  مُتیّیحُ  اذا  و  : " دـیامرف یم  هراـب  نیا  رد 

(. تسا رگ  هبساحم  زیچ  همه  يارب  ادخ  هنیآ  ره  هکار  نامه  دینکدر  ای  نآزا و  رتهب  دیهد  تیحت  سپ  یملاس )  ) یتیحت هب  دیدش 

يرگشاخرپ رب  ینتبم  دروخرب  - 5

نکمم يرگـشاخرپ  دریگیم . ماجنا  يرگید  ئـش  ای  صخـش و  هب  ندـیناسر  بیـسآروطنم  هب  هک  تسا  يراتفگ  ای  یلمع  يرگشاخرپ 2  - 
نآ هب  دنکیم و  هلمح  يا  یش  ای  صخش و  هب  تینابصع  ماگنه  هب  هک  یسک  دشابن . ای  دشاب و  هارمه  یگتخورفارب 4  تینابصع 3 و  اب  تسا 
دوخ زا  تینابـصع  تلاح  رد  ار  دوخ  يرگـشاخرپ  دیآ ، یمرب  نارگید  ندرزآ  ددصرد  یملاکای  ترابع  نتفگاب  ای  دـناسر و  یم  بیـسآ 

اب هک  یکدوـک  دـنکیم . ادـیپ  زورب  تینابـصع  تلاـح  اـب  یهارمه  نودـب  يرگـشاخرپ  عـقاوم  يرایـسب  هـک  یتروـص  رد  دـهد . یم  ناـشن 
ار يا  هنارگشاخرپ  راتفر  تقیقح  رد  دنکیم ، هلْثُم  ار  نآ  ای  هدرک و  هراپ  ار  یکـسورع  وقاچ  اب  هشـسشن و  قاتا  زا  يا  هشوگرد  يدرـسنوخ 

هلمج زا  هریغ  امنیـس و  ياهنلاس  لثم  یمومع  ياهلحم  ای  سوبوتا و  رد  یلدنـص  ندرک  هراپ  ءِایـشا ، ندرک  بارخ  دـهد . یم  زورب  دوخ  زا 
زین نآ  تلع  تاقوا  بلغا  هک   ) تسا درف  رد  ینورد  شـشکدوجو  يرگـشاخرپ ، مهم  ياـهیگژیو  زا  یکی  دـنیآ . یم  رامـش  هب  دراوم  نیا 

Aggression- 2 3-Nervousness 4- 43 86.اـسن ء درف 1 - هنارگـشاخرپ  راـتفر  ماـجنا  يوـسب  تـسا ،) هتخانــشان  وا  يارب 
نیا دنکیم . تیاضر  تذل و  ساسحا  يرگـشاخرپ ، نداد  ماجنا  اب  رگـشاخرپ ،  Excitement 5-Coldbloodness-coolness

زا تسین ، هارمه  دـنناسر  بیـسآ  تیاضر  لیم و  اب  یلو  دریگیم ، ماجنا  نارگید  هب  ندـناسر  بیـسآ  تروص  هب  هکار  ییاـهراتفر  یگژیو ،
وضع کی  عطق  رد  ناحارج  زا  یخرب  هک  يراکای  گنج و  رد  نازابرس  زا  يرایسب  ندیگنج  دننام  دزاس ، یم  ازجم  هنارگشاخرپ  ياهراتفر 

یم ینازیم  هب  دارفا  زا  یخرب  دروـم  رد  یلو  دراد ، دوـجو  رـشب  دارفا  رثـکا  نورد  رد  یتواـفتم  تاـجرد  هب  يرگـشاخرپ  دـنهد . یم  ماـجنا 
هب يرگشاخرپ  هک  تسا  يدرف  رگشاخرپ ، تیصخش  دیآ . رامش  هب  دناوت  یم  نانآ ، تیـصخش  هصخـشم  تفـص  کی  تروص  هب  هکدسر 
ود طباور  رد  يرگـشاخرپ ، دراوم  زا  یکی  دهد . یم  قوس  هدنناسر ، بیـسآ  لامعا  نداد  ماجنا  فرط  هب  ار  وا  رمتـسم ، لیامت  کی  ناونع 

لباقم رد  نیـشام  ای  روتوم و  عیرـس  نداد  ژاریو  اب  هک  ینارـسپ  دروخ . یم  مشچ  هب  نادرم ) نانز و  اـی  نارـسپ و  نارتخد و  زا  معا  ، ) سنج
ناشن ار  شیوخ  هنارگـشاخرپ  راتفر  لیامت و  دننکـش ، یم  ار  نانآ  لزنم  هشیـش  گنـس ، باترپ  اب  ای  هدش و  نانآ  ندناسرت  ثعاب  نارتخد ،

ياهـشین نز ، طسوت  رهوش  رهوش و  طسوت  نز  نداد  رازآ  نز ، ندز  کـتک  تروص  هب  زین  اـهجوز  ناـیم  رد  ییاـهراتفر  نینچ  دـنهد . یم 
تاناویح زا  يرایسب  نایم  رد  هدعاق  نیا  تسا . هدام  سنج  زا  رتشیب  رن  سنج  رد  لأومعم  يرگشاخرپ  دبای . یم  روهظ  زورب و  هریغ  ینابز و 

یطیحم و لماوع  تیسنج ، لماع  رب  هولاع  تسا . رثوم  يرگشاخرپ  شیادیپ  رد  هنیرن  ياهنومروه  يوق  لامتحا  هب  دروخ . یم  مشچ  هب  زین 
. تسا رثوم  يرگـشاخرپ  داجیا  رد  زین  یناسنا  لباقتم  فیأظو  یعاـمتجا و  لاـمعا  نداد  ماـجنا  رد  یگتخپاـن  زین  یکدوک و  نارود  یتیبرت 
رد يرگـشاخرپ  لکـش  هب  ار  هبرجت  نیا  تسا  نکمم  دنراد ، نیدلاو  دـیدش  هیننت  زا  يدـنیاشوخان  براجت  یکدوک  نارود  رد  هک  يدارفا 

نارود رد  شردام  تاهیبنت  زا  داد ، یم  ناشن  يرگـشاخرپ  فلاخم  سنج  هب  تبـسن  یـصاخ  هویـش  هب  هک  یناوج  دـنهد . زورب  رتلااب  نینس 
. تسـشن یم  نم  يور  تشاذگیم و  یـسرک  ریز  ارم  دـنک ، هیبنت  ارم  هکنیا  يارب  مردام  تفگیم  وا  درکیم . دای  يراوگان  لکـش  هب  یکدوک 
ار دوخ  ماقتنا  دـنکیم  یعـس  زورما  ناوج  نیا  درکیمن . اهر  ارم  مردام  مدرکیم ، هلان  هچ  ره  موش و  یم  هفخ  مراد  هک  مدرکیم  ساـسحا  نم 
رازآ و نوچمه  ینوگانوگ ، لماوع  هلیـسو  هبو  دـنوش  یم  اهر  دوخ  لاح  هب  نوگانوگ  لئلاد  هب  هک  یناـکدوک  دریگب . فلاـخم  سنج  زا 

ماجنا ناوج 1  ناراکهزب  يور  رب  هک  یتاعلاطم  دنتسه . رتلااب  نینس  رد  يرگشاخرپ  دعتسم  دننیب ، یم  بیسآ  دوخ ، نلااسو  نس  مه  تیذا 
رد تسا ، هدوب  رادروخرب  یبسانمان  یفطاع  طباور  زا  هک  يا  هداوناخ  ای  نانآ و  هتخیـسگ  مه  زا  هداوناـخ  هکدـهد  یم  ناـشن  تسا ، هتفرگ 

نیریاس و اب  دروخرب  رد  طلغ  شزومآ  یکدوک ، نارود  براجت  زا  هتـشذگ  تسا . هتـشاد  يا  هدـننک  نییعت  شقن  ناـنآ  يراـکهزب  داـجیا 
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تبسن هک  ینادرم  نارتخد و  هب  تبسن  هک  ینارسپ  لاًومعم  تسا . رث  وم  يرگشاخرپ  زورب  رد  زین  نارـسپ  نارتخد و  هب  حیحـص  شقن  ندادن 
هنوگ نیا  هک  تفگ  ناوت  یم  رگید  ترابع  هب  دنا . هدیـسرن  مزلا  دـح  هب  یعامتجا  دـشر  ظاحل  هب  دـنهد ، یم  ناشن  يرگـشاخرپ  نانز ، هب 
راتفر فرط  هب  ار  نانآ  سرت ، نیاو  دنوش  یم  هرهلد  سرت و  راچد  نارگید ، اب  دروخرب  بادآ  دروم  رد  یفاک ، ییانـشآ  مدع  لیلد  هب  دارفا 
نایم رد  یعافد  راتفر  کی  تروص  هب  هنا  رگشاخرپ  راتفر  دناشکیم . عافد   Delinquent Juvenile-1 یعون تروص  هب  هنارگشاخرپ 

زا يداع  ياهدروخرب  اهراتفر و  دارفا  نیا  زا  یخرب  دوش . یم  هدید  زین ، دننکیم  سرت  یگناگیب و  ساسحا  ترجاهم  نایم  رد  هک  نارجاهم 
رد ار  هنارگشاخرپ  راتفر  ناوت  یم  بیترت  نیا  هب  دنهد . یم  نآ  هب  هنارگشاخرپ  یخساپ  دننکیم و  یقلت  یمجاهت  يراتفر  ار  نارگید  فرط 

. دروآ رامش  هب  یعامتجا  یگتخپان  یعون  فلاخم ، سنج  لباقم 

یناهنپ طباور  - 6

یم یقلت  نارسپ  نارتخد و  دروم  رد  یـساسا  لکـشم  نیدلاو  هسردم و  يایلوا  هلمج  زا  تیبرت ، میلعت و  ناراکردنا  تسد  رظن  رد  هچنآ  - 
ام هکدروخرب  ياه  هویـش  ریاس  تیبرت  میلعت و  ناراکردـنا  تسد  زا  يرایـسب  رظن  رد  تسا . نانآ  زا  یخرب  نیب  یناهنپ  طباور  دوجو  دوش ،

طباور دوجو  هک  یتروص  رد  دـنرادروخرب ، یمکرایـسب  تیمها  زا  ای  دـنریگیمن و  رارق  هجوت  دروم  ای  میا  هتخادرپ  اهنآ  هب  ثحابم  نیا  رد 
رثکا دوش . یم  حرطم  یـساسا  لکـشم  کی  تروص  هب  نانآ ، رظن  رد  ینفلت  سامت  هنایفخم و  ياـهتاقلام  يراـگن ، هماـن  نوچمه  یناـهنپ ،

اب نآ  زا  ودننکیم  حرطم  دوخ  یتیبرت  لئاسم  نیرتمهم  زا  یکی  ار ، لکشم  نیا  هنارتخد ، ياهناتـسریبد  ییامنهار و  سرادم  قافتا  هب  بیرق 
هب نارسپ ، دوخ  نینچمه  هنارسپ و  سرادم  يایلوا  فرط  زا  لکشم  نیا  دننکیم . دای  نارتخد  زا  یخرب  نتشاد "  رـسپ  تسود   " یلک ناونع 
هک بیترت  نیا  هب  تسا . هنیمز  نیا  رد  یتیبرت  هناگود  دروخرب  هویـش  رگناشن  دوخ  هتکن  نیا  دوش . یمن  حرطم  یتیبرت  لکـشم  کـی  ناونع 

، تسین رادروخرب  يدایز  حـبق  زا  هسفن  یف  سنج ، ود  نیب  یناهنپ  طباور  يرارقرب  ناناوج ، ناناوجون و  نایبرم  رظن  رد  عقاو  رد  تفگ  دـیاب 
هلئـسم تروص  هب  اـهنت  هن  نارـسپ  يارب  تسا و  حرطم  یتـیبرت  مهم  هلئـسم  تروص  هب  دـب و  رایـسب  نارتـخد  يارب  هطبار  نیا  يرارقرب  هکلب 

زا دـیاب  یم  هلئـسم ، اب  دروخرب  شور  شنیب و  یگناگود  نیا  دوش . یم  هتفرگرظن  رد  ضامغا  لباق  هلئـسم  لکـش  هب  هکلب  مهمریغ ، یتیبرت 
یم زین  هنارـسپ  سرادم  دنتـسه ، لح  هار  نتفای  ددصرد  دنتـسه و  ساسح  هنیمز  نیا  رد  هنارتخد  سرادـم  هک  هنوگ  نامه  ینعی  دورب . نیب 

رتخد و لوا ، رظن  رد  دش . لیان  رظندروم  فادها  هب  كرتشم  يزیر  همانرب  کی  قیرط  زا  ناوتبات  دنشاب  هتـشاد  يا  همانرب  هنیمز  نیا  رد  دیاب 
یناهنپ طباور  يرارقرب  یلـصا  ناراکردنا  تسد  لماوع و  دنزاس ، یم  رارقرب  ینفلت  سامتایودننکیم  لدب  در و  همان  رگیدکی  اب  هک  يرـسپ 

رد تسا . ناناوجون  نایم  رد  ناهنپ  هاگو  یعاـمتجا  يا  هنیمز  دوجو  یطباور ، نینچ  داـجیا  رد  مهم  رایـسب  لـماع  یلو  دـنیآ ، یم  رامـش  هب 
فرط هـب  ناـنآ  يزیرغ  لـیامت  أفرـص  دـهد ، یم  قوـس  یناـهنپ  طـباور  يرارقرب  فرط  هـب  ار  ناوـجون  نارـسپ  نارتـخد و  هـچنآ  تـقیقح 

نیا دوجو  دراد . نایرج  نانآ  نایم  رد  یناهنپ  هاگو  یمـسرریغ  لکـش  هب  لاًومعم  هک  تسا  ییاهرواب  راکفا و  دوجو  هکلب  تسینرگیدـکی ،
نتـشاد هک  هشیدـنا  نیا  اب  تسا و  رـسپ  ای  رتخد و  کی  یعامتجا  هبذاج  تردـق و  هناشن  رتخد ، تسود  اـی  رـسپ و  تسود  نتـشاد  هک  رکف 

هلمج زا  تسا . یناهنپ  طباور  يرارقرب  رد  زاس  هنیمز  مهم  لماوع  هلمج  زا  تسا ، نانآ  ندوب  گرزب  ندـش و  گرزب  هناشن  یطباور ، نینچ 
يارب تسود  نتفاـی  روظنم  هب  ناوجون ، نارـسپ  نارتـخد و  زا  یخرب  تلاـسر  ساـسحا  یناـهنپ ، طـباور  يرارقرب  رد  زاـس " هنیمز  لـماوع  "

ییادرـسپ يارب  دننکیم  شلات  ناوجون  نارتخد  زا  یخرب  دننکیم . افیا  طباور  يرارقرب  رد  ار  روزیلاتاک  شقن  ناناوجون  نیا  تسا . رگیدکی 
ناـنآ نیب  هیلوا  طـباور  يرارقرب  رد  دـننک و  ادـیپ  یتـسود  دوخ  ياـه  یـسلاکمه  ناـیم  زا  لـیبق ، نیا  زا  يدارفا  اـی  دوخ و  هلاخرـسپ  اـیو 
نابایخ ای  هناخ و  رد  تاقلام  دنچ  ای  کی  بیترت  هاگو  نفلت  هرامـش  ای  همان و  ندرک  لدب  در و  لوا  ياهمدق  رد  دـنزاس . مهارف  یتلایهـست 

یعاـمتجا ظاـحل  زا  ناـشلمع  ندوب  دنـسپان  هب  هکنیا  مغر  یلع  نارـسپ  نارتخد و  هنوگنیا  دـنروآ . یم  رامـش  هب  دوخ ، مهم  فیاـظو  زا  ار 
بنجرپ رتلاعف و  رایسب  عقاوم  یضعب  یتح  دنروآ و  یم  رامـش  هب  دوخ  یتسود  نامیپ  زا  یـشخب  ار  هنیمز  نیا  رد  دوخ  تلاسر  یلو  دنفقاو ،
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، لمع نیا  ققحت  رد  دـننکیم . شلات  هنیمز  نیا  رد  دـنوش ، تسود  رگیدـکی  اـب  دـنهاوخ  یم  حلاطـصا  هب  هک  يرـسپ  رتخد و  زا  رتشوج  و 
یم مراد و  تسود  ار  وـت  نم   " هکدـنیوگیم رـسپ  لوـق  زا  رتـخد  هب  ًـلاثم  دـنزرو . یمن  باـنتجا  زین  نیفرط  هب  ییاـهغورد  نتفگز  اـًلاومعم 

شقن هب  دیاب  یم  یناهنپ ، طباور  يرارقرب  رد  دـننکیم . لقن  رـسپ  يارب  رتخد  لوق  زا  زین  ار  ییاهترابع  نینچ  " و  منک . جاودزا  وت  اب  مهاوخ 
هجوت یبوخ  هب  زین  دـنروآ ، یم  مهارف  ار  یناهنپ  طباور  رارمتـسا  تابجوم  اهدـنویپ  نیمه  دـننکیم و  داـجیا  ار  اهدـنویپ  نیلوا  هک  یلماوع 

، اه همان  نیلوا  ندرک  لدـب  در و  هدنهدرارمتـسا ، لماوع  هلمج  زا  دـیمان . هدنهدرارمتـسا "   " لماوع ناوت  یم  ار  لماوع  زا  هتـسد  نیا  درک .
جاودزا و نامیپ  تامدـقم  هک  تسا  رتخد  نهذ  رد  راظتنا  نیا  داجیا  ثعاب  لدـب  در و  نیا  تسا . هیدـه  ردان ، دراوم  رد  ایو  سکع  أـنایحا 

نکمم دراد و  رـسپ  رایتخا  رد  یکردم  هک  ساسحا  نیا  اب  دنک ، عطق  زین  ار  هطبار  نیا  دـهاوخب  هک  یتروص  رد  ایو  هدـمآ  مهارف  ییوشانز 
در زین  رـسپ  يارب  دـنکیم . یناهنپ  طباور  نیا  ظـفح  رد  یعـس  يوحن  هب  دزیرب ، شا  هداوناـخ  دوخ و  يوربآ  كردـم ، نیا  ياـشفا  اـب  تسا 

و دشخب ، رارمتسا  وا  اب  ار  شطباور  رتخد  دراد  راظتنا  قح ، نآ  ساسارب  هک  دنکیم  داجیا  ار  یقح  اهنیا ، لاثماو  سکع  همان و  ندرک  لدبو 
ریثکت دریذپ . یم  ققحت  زین  عقاوم  یـضعب  لمع  نیا  هک  دنکیم ، اشفا  هب  دیدهتار  وا  دوش  هجاوم  رتخد  فرط  زا  یتمواقم  اب  هک  یتروص  رد 

نیا ققحت  لاکـشاَ  هلمج  زا  نیریاس ، هب  تسردان  ای  تسرد و  بلاطم  لقن  هکنیا  ای  تسا و  هدـش  هداد  رـسپ  هب  رتخد ، فرط  زا  هک  يا  همان 
تـسود نامجاودزا  زا  لبق  يرـسپ  اـب  نم  " دـسیون یم  يا  هماـن  رد  تسا ، هدرک  جاودزا  یگزاـت  هب  هک  یناوج  رتخد  تساهدـیدهت . هنوگ 

نم هکنیا  ای  نک و  هدامآ  نم  اب  ندش  تسود  يارب  ار  ترهوش  رهاوخ  ای  هک  دنکیم  دیدهت  ارم  رـسپ  نآ  ما  هدرک  جاودزا  هک  نونکا  مدوب ،
هاـنگ و ساـسحا  یناـهنپ ، طـباور  رد  هدنهدرارمتـسا  لـماوع  هلمج  زا  درک " . مهاوخ  اـشفا  ار  دوخ  وت و  ناـیم  یتـسود  هب  طوبرم  لـئاسم 

نیلوا يرارقرب  زا  دـعب  نارـسپ  نارتـخد و  زا  یخرب  دزاـس . یم  لوغـشم  دوـخ  هب  ار  رـسپ  رتـخد و  نهذ  عـقاوم  یـضعب  هک  تسا  یگدوـلآ 
هک یلمع  نداد  ماجنا  رد  يراشفاپ  رارـصا و  هب  دراوم  یـضعب  رد  ساسحا  نیا  دننکیم . هانگو  یتسپ  ساسحا  رگیدـکی  اب  ناهنپ  تاطابترا 

ار نآراذـگب  سپ  ما  هدرکار  راک  نیا  نم  هکـلااح  دـیوگیم  دوخ  اـب  ناوج  ناوجون و  تقیقح  رد  دـماجنا . یم  هتخیگنارب  ار  ساـسحا  نیا 
تـسد يدراوم  نینچ  رد  تسا . رارمتـسا  همادا و  عورـش ، مدـق  هکلب  تسین ، ماگ  کی  اـهنت  مدـق ، نیلوا  دارفا ، هنوگ  نیا  يارب  مهد . همادا 
هجوتم ار  درف  هکلب  دـننزن ؛ نماد  نآ  هب  زین  دوخ  دـننک و  يریگولج  یگدوـلآ  هاـنگ و  ساـسحا  داـجیا  زا  دـیاب  تیبرت  میلعت و  ناراکردـنا 

ناـمز اـت  ندرک  ربـص  و  جاودزا ، يارب  تسرد  ملاـس و  لـحارم  یط  هوحن  هنیمز  رد  ار  ناوـجون  نمـض  رد  و  دـننکدوخ ، شزرا  تمارک و 
نتـشیوخ " 1 زا  روصت   " دروم رد  ناوـجون  نهذ  يزاـسزاب  هنیمز  نیا  رد  یبرم  شقن  هک  تفگدـیاب  بیترت  نیا  هب  دـننک . يراـی  بساـنم 

. دوخ زا  دنیاشوخان  ساسحا  داجیا  نآ و  بیرخت  هن  تسا ،

هتخپانو يداعریغ  ياهدروخرب  - 7

یگتخپان زا  یـشان  هک  تسا  ییاـهدروخرب  دروخ ، یم  مشچ  هب  یناریا  هعماـج  رد  هک  نارـسپ  نارتخد و  ياـهدروخرب  رگید  لاکـشا  زا  - 
ینیچربخ ینفلت ، ياهتمحازم  ییوگ ، کلتم  نوچ  ییاهراتفر  تسا . رتشیب  نارگیدو  دوخ  يارب  نآ  یبیرخت  هبنج  هک  تسا  نانآ  تیصخش 

یم مشچ  هب  شیب  مک و  گرزب  ياهرهـش  رد  هک  اـهراتفر  هنوـگ  نیا  هلمج  زا  هریغ . ندرک و  تبیغ  ندز ، تمهت  لـیماف ، ناتـسود و  يارب 
هجوت بلج  روظنم  هب  اهنیا  تساهامنیـس . اهکراپ و  صوصخب  اهنابایخ و  رد  نارـسپ  نارتخد و  زا  یخرب  یهورگو  يدرف  يدرگلو  دروخ ،

هب يا  هشوگزا  دـنور و  یم  هار  نوگانوگ  نکاما  اهنابایخ و  رد  اهتعاس  ناـنآ ، نیب  زا  یباـی  تسود  فدـه  اـب  فلاـخم و  سنج  زا  يدارفا 
دنچ ره  نانیا  دننکیم . فلت  ار  دوخ  يژرنا  تقو و  دنتـسه ، يزیچ  هچ  لابند  هب  دـننادب  ینـشور  هب  هکنیا  نودـب  دـنور و  یم  رگید  هشوگ 

در و رگیدکی  اب  ینانخس  لداعتمان  لاماک  يا  هویش  اب  دننکزاب و  ار  تبحص  رـس  دوخ  دننام  یناسکای  سکاب  دنوش  یم  قفوم  تاقوا  یخرب 
زین یگدوهیب و  یگدزاو و  یگتـسخ و  ساسحا  اب  تیاهن  رد  نکل  دـنزادرپب ، ینارذـگتقو  هب  اهنآ  اـب  زین  ار  یتاـعاس  اًـنایحا  دـننک و  لدـب 

ياراد هک  يردام  ای  ردپ ، ندوبن  هداوناخ و  ماجـسنا  مدع  زا  هدافتـسا  اب  هکدنتـسه  ینارتخد  دندرگیمزاب . هناخ  هب  دوخ  زا  يرازیب  ساسحا 
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Self-1 ناشناتسود اب  دنراذگیم و  لغب  ریز  ار  یباتکو  فیک  ناشناتسود ، اب  ندناوخ  سرد  هناهب  هب  دشاب ، یتیبرت  تسرد  رادتقا  شنیب و 
زا ندش  هدوسآ  يارب  تقیقح  رد  دنرادن و  ار  اهنآ  لرتنک  تردق  هداوناخ  هک  دنتسه  زین  ییاهرـسپ  دننز . یم  هسرپ  اهنابایخ  رد   Image

، زین نانآ  دنرادن ، یگدـنز  رد  ینـشور  همانرب  ناوجون  دوخ  هن  هناخ و  هن  هک  اجنآ  زا  دـننکیم . زین  لابقتـسا  هناخ  رد  ناشندوبن  زا  نانآ  رّش 
ییاهدناب اههورگ و  يارب  یبوخ  رایـسب  ياه  همعط  ناوجون ، نارـسپ  نارتخد و  زا  هنوگ  نیا  دـنوش . یم  اهنابایخ ، رد  ندز  هسرپ  زا  ریزگان 

رد نانآ  یگتـشگرس  ناشن  تقیقح  رد  ناناوج  ناناوجون و  نیا  يدرگلو  دنتـسه . اشحف  داـسف و  هعاـشا  ییوجدوس و  ددـصرد  هکدنتـسه 
راکـش هب  قـفوم  ار  راد  ضرغ  نایچراکـش  هک  تسا  يا  هنیمز  ناـمه  یگتـشگرس  نیا  تسا . دوـخ  يارب  نشور  یتـیوه  نتفاـینو  یگدـنز 
نتفای قوس  و  دـسر ، یم  ینلع ، همینای  یفخم و  روط  هب  لأومعم  هک  یمـسارم  اهنـشج و  اهینامهیم ، يرازگرب  هنیمز  رد  هک  يرابخا  دـنکیم .

هلمج زا  دنـشخب ، یم  رارمتـسا  از  بیـسآ  هدید و  بیـسآ  لکـش  هب  ار  دوخ  یگدـنز  عماجم ، نیا  رد  نتفای  هار  اب  هک  یناناوج  ناناوجون و 
ياهدروخرب دـنک . بلج  كاخ ، بآ و  نیا  نادـنزرف  زا  یخرب  یگتـشگرس  یگتفایاندـشر و  هب  ار  اـم  هجوت  دـناوت  یم  هک  تسا  يدراوم 

نییبت و هن  نیدلاو  هنوگ  نیا  دنرب ، یم  جنر  یتیبرت  یگنهرف و  رقف  زا  نانآ  نیدلاو  هکدنز  یم  رس  یناناوجون  الاًومعم ز  هتخپان  يداعریغ و 
اه هداوناخ  لیبق  نیا  فسأت  تیاهن  اب  دنا . هدید  كرادت  دوخ  نادنزرف  تیبرت  يارب  یصخشم  همانرب  هن  دنراد و  یگدنز  زا  ینشور  يانعم 

نادنزرف دنتسه و  وربور  هدید  بیسآ  ریذپ و  بیسآ  یگدنز  کی  اب  دوخ  دنراد . يدایز  شقن  هعماج  رد  از  بیسآ  هریجنز  کی  داجیا  رد 
نادنزرف هک  درک  دنهاوخ  زاغآ  ار  ییاز  بیسآ  ریذپ و  بیـسآ  یگدنز  دنریگن ، رارق  حیحـص  تیبرت  ضرعم  رد  هک  یتروص  رد  زین ، نانآ 

رقف زا  هک  ییاـه  هداوناـخ  دروم  رد  هعماـج  تیبرت  میلعت و  ماـظن  تلاـسر  اـجنیا  رد  تفرگدـنهاوخ . ار  ییاز  بیـسآ  نیا  هلاـبند  زین  ناـنآ 
یم ناشن  جاودزا ، ودب  زا  فلتخم  لئاسم  دروم  رد  ار  یگداوناخ  ياهـشزومآ  موزل  دوش و  یم  راکـشآ  دنرب ، یم  جـنر  یتیبرت  یگنهرف و 

هداوناخ ياهـشزومآ  تسین . یفاک  نکل  تسا ، يرورـض  يراک  دنچ  ره  دنیآ ، یم  هسردم  هب  هک  ینازومآ  شناد  هداوناخ  شزومآ  دـهد .
بادآ یسنج ، ياهشزومآ  لیبق  زا  فلتخم ، لئاسم  ياه  هنیمز  رد  دودحم و  تاعاس  رد  ینامز و  ياه  هلصاف  رد  جاودزا  زاغآ  زا  دیاب  یم 
تحت تسا  ینامزاس  لیکشت  مزلتسم  راک  نیا  دسرب . ماجنا  هب  رگید ، لئاسم  يرایسب  تیبرت و  ياه  هویـش  فرـصم و  ياهوگلا  ترـشاعم ،

تیلاعف یفاک ، يراذـگ  هیامرـس  اب  يروهمج و  تسایر  یگنهرف  تنواعم  تراظن  تحت  دـیاب  یم  هک   " هداوناخ شزومآ  ناـمزاس   " ناونع
. دناسرب ماجنا  هب  ار  دوخ 

ترشاعم رد  طارفا  - 8

شنیب زا  یشان  لاًومعم  اهترـشاعم ، هنوگ  نیا  تسا . ترـشاعم  رد  يور  هدایز  طارفا و  سنج ، ود  نیب  دروخرب  ياه  هویـش  زا  رگید  یکی  - 
نیا دراد . دوجو  ندوب "  یقرتم   " هزیگنا اب  تقیقح  رد  ندوب " و  یترـشاعم  ندوب " و"  یعامتجا   " رب ینبم  هداوناخ  رد  هک  تسا  یـصاخ 
مهم لماع  ییارگبرغ "  ، " مییوگب میهاوخب  رگا  نشور  ینابز  هب  دـنریگیم . برغ  زا  ار  دوخ  ندوب  یقرتم  يوگلا  لأومعم  اه  هداوناخ  هنوگ 

، یندب سامت  یتح  شـشوپ و  هوحن  دروم  رد  ندوب  دیقمریغ   ، هدـنخ یخوش و  طلتخم و  ياهینامهیم  نتـشاد  تساهترـشاعم . هنوگ  نیا  رد 
هـصخشم هلمج  زا  درادـن ، دوجو  اهنآ  نایب  يارب  یترورـض  اجنی  ارد  هک  يرگید  دراوم  نتفرگار و  رگیدـکی  تسد  اـیو  نداد  تسد  لـثم 

، ام هعماج  ياهراجنه  اهرایعم و  زا  هک  یلاـمعا  ماـجنا  يارب  ار  هنیمز  اهترـشاعم ، هنوگ  نیا  رب  مکاـح  شنیب  تسا . یطارفا  ترـشاعم  ياـه 
شناد زا  ار  نجهتـسم  ریواصت  اب  یجراخ  هلجم  کـی  یتقو  نارهت ، لامـش  سرادـم  زا  یکی  رد  دروآ . یم  مهارف  دریگیم ، هلـصاف  تدـشب 

رارق مدنزرف  رایتخا  رد  ار  تلاجم  هنوگ  نیا  دوخ  نم  دیا ، هدرک  نینچ  ارچ  هکدندوب  هدـش  هجاوم  ردـپ  ضارتعا  اب  دـندوب ، هتفرگ  يزومآ 
قافتا هب  يرتخد  گرزب  ياهرهـش  زا  یکی  رد  هتـشذگ  لاس  رد  هکنیا  اـی  دـنک و  بسک  هنیمز  نیا  رد  یفاـک  عـلاطاو  ملع  وا  اـت  مهد  یم 

ياهملیف ياشامت  زا  سپ  هدرک و  هیهت  شا  هداوناخ  دوخ و  یقرت  نداد  ناشن  يارب  ردـپ  هک  یبورـشم  فرـص  زا  سپ  هناـخ  رد  شناتـسود 
رـسپ کی  لتق  هب  رجنم  هکدـنداد  ماجنا  ار  یلامعا  دوب ، هتفرگرارق  ناشدـنزرف  رایتخا  رد  هیهت و  هداوناخ  نیمه  طـسوت  مهنآ  هک  یئویدـیو 
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طباور رد  ار  ینـشور  دودح  هک  یقلت  وحن  نیا  زا  دنتـسه  يراظتنا  روخرد  هجیتن  نکل  دنردان ، رایـسب  هکدنچ  ره  نینچ ، نیا  یعیاقو  دـش .
اب سنج  ود  ياـهراتفر  ندوب  دودـحمان  لـیلد  دـناوت  یم  میتسه ، نآ  دـهاش  برغ  رد  هزورما  هچنآ  دسانـش . یمن  هعماـج  رد  رـسپ  رتخد و 

نویلیم راهچ  هنایلاس  دـلوت  هزورما  دـیاینرب . سک  چـیه  هدـهع  زا  نآ  لرتنک  هکدرواـیب  دوجو  هب  ار  یتیعـضو  دـناوت  یم  دـشاب و  رگیدـکی 
نینچ زدـیا  يرامیب  عویـش  اب  صوصخب  تسا . یـسک  بولطم  مییوگب  هک  تسین  يزیچ  لاس ، هدزون  ریز  نارداـم  زا  اـکیرمآ ، رد  كدوک 
نینچ زا  یگمه  نادرمتلود ، تیبرت و  میلعت و  ناراکردـنا  تسد  اـملع و  نارداـمو ، ناردـپ  دراد . هدـنهد  ناـکت  هـبنج  هـمه  يارب  يراـمآ 
يارب دیاب  یم  یتیعـضو  نینچ  تسین . یـسک  لرتنکو  رایتخا  رد  هزورما  یتیعـضو  نینچ  تفگ  دیاب  سپ  دـننکیم . ینارگن  راهظا  یتیعـضو 

ناردـپ و دوش و  یقلت  یناهج  هبرجت  کی  دراد ، رایتخا  رد  يدایز  دـح  اـت  ار  شناـناوج  ناـناوجون و  لرتنکزونه  هک  ناریا  نوچ  یعماوج 
ود نیب  يراتفر  دودح  نییعت  رد  هلمج  نآ  زا  تیبرت ، رد  یناریا  یملاسا و  يوگلا  زا  یچیپرـس  هکدنـشاب  هتـشاد  هجوت  هتکن  نیا  هب  ناردام 

ياهروشکزا میهاوخ  یم  هک  يدراوم  رد  یتح  هعماج ، کی  یقرت  دنک . دراو  هدنیآ  ياهلـسن  هب  يریذپان  ناربج  تامطل  دناوت  یم  سنج ،
تیبرت یناـسنا و  طـباور  نتـشاد  یقـلاخا و  یملع و  یقرت  هکلب  تسین . دـنبودیق  یب  ینارذگـشوخ  ینارتوهـش و  رد  میریگب ، وـگلا  رگید 

یناریا و يدرف  هب  نانآ  لیدـبت  و  دوخ ، هعماج  یگنهرف  یعامتجا و  ياهـشزرا  ظفاح  هعماج و  يارب  دـیفم  يدارفا  تروص  هب  نامنادـنزرف 
ار رگید  ياـهروشکرد  یگدـنز  شیوخ  نهذ  رد  ندوب ، یناریا  نیع  رد  هک  يا  هنوـگ  هب  ناـنآ  یلم  یتـیوه  یب  زا  يریگوـلج  ناملـسم و 

بوسحم دـناوت  یم  ام  یعاـمتجا  تیبرت  فادـها  نیرتمهم  زا  دنـشابن ، نطو  یب  يدارفا  نهذ ، تیوه و  ظاـحل  زا  تقیقح  رد  دـننارورپن و 
. دوش

نارسپو نارتخد  نایم  بولطم  ان  ياه  در  وخرب  دنروآد ه  وجو  هب  لم  وع ا  لصف 3 -

هراشا

هب ار  لماوع  نیا  یلکروط  هب  ناوت  یم  هکدنراد  شقن  نارـسپ  نارتخد و  طباور  رد  تسردان  ياهراتفر  زورب  رد  ینوگانوگ  لماوع  للع و 
دروخرب ياه  هویش  ناوجوناب 3 - نانآ  دروخرب  ياه  هویـش  هداوناـخ و  وا 2 - یعقاوریغ  راـکفا  ناوجون و  - 1 درک : میسقت  ریز  هتـسد  هس 

ناوجون اب  هعماج 

وا یعقاوریغ  راکفا  ناوجون و  - 1

رد ام  رگید ، یترابع  هب  دنکیم . حیحـصت  ار  شیوخ  تسردان  ياهتخانـش  بسک و  يا  هزات  تایبرجت  هتـسویپ  شیوخ  یگدنز  رد  ناسنا  - 
مینکیم و يزاس " 1  نورد   " ار تاعلاطا  نآ  نهذ ، نورد  هب  نآ  ندرب  یطیحم و  تاعلاطا  بذـج  قیرط  زا  هتـسویپ  دوخ  یگدـنز  ریـسم 
، رگید ترابع  هب  اـی  میزاـس ، یم  قبطنم  دوجوم ،  Assimilation-1 تیعقاو اـب  رتشیب  هچ  ره  ار  دوخ  هتـشذگ  ياهتخانـش  قیرط  نیازا 
هک تسا  نیا  رگناشن  ینایرج  نینچ  تسا . رـشب  یگدـنز  رـسارس  رد  یعیبط  رمتـسم و  لاور  کـی  نیا  مینکیم . يزاس " 1  نورب   " ار اـهنآ 

. نآ زا  یعقاوریغ  تخانـش  طیحم و  زا  یعقاو  تخانـش  زا  تسا  يا  هزیمآ  تیعقاو . مدع  تیعقاو و  زا  تسا  يا  هزیمآ  هتـسویپ  یمدآ  ـن  هذ
یم وا  ار  هچنآ  هکدریذـپب  دوش و  فقاو  شیوخ  ینهذ  تیعقاو  نیا  هب  هکدـهد  یم  ار  ناکما  نیا  ناـسنا  هب  نآ ، زا  سپ  یلاـسنایم و  نینس 

هبـساحم رد  هکنیا  ای  دنادن و  وا  هکدشاب  هتـشاد  دوجو  زین  ییاهزیچ  ای  زیچ  تسا  نکمم  هکلب  تسین ، تیعقاو  یمامت  دسانـش ، یم  دـناد و 
نینـس رد  دـنکیم . لمع  طایتحا  اـب  دـیوگیم و  نخـس  طاـیتحا  اـب  اًـساسا  یلاـسنایم ، رد  ناـسنا  هک  تسا  ظاـحل  نیا  هب  دـشاب . هدرکن  دراو 
یناسآ هب  دناوت  یمن  شنهذ ، رب  یتخانش " 2  يروحمدوخ   " هبلغ لیلد  هب  ناوجون  میتسه . هلئسم  نیا  زا  يرگید  لکـش  دهاش  ام  یناوجون 
یناسآ هب  ناوجون  رگید  ینخس  هب  دنکرکف . دوخ ، هشیدنا  ندوب  اطخ  لامتحا  ای  تیعقاو و  زا  يرگید  قوقش  نادقف  ای  دوجو  صوصخ  رد 

ناریا رد  رسپو  رتخد  طباور  رب  یتیبرت  www.Ghaemiyeh.comیلیلحت  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 55زکرم  هحفص 26 

http://www.ghaemiyeh.com


قلطم دوخ  رواب  هشیدنا و  دروم  رد  هک  تسا  ظاحل  نیمه  هب  دریگب . رظن  رد  زین  ار  نارگید  نهذ  دوش و  جراخ  شیوخ  نهذ  زا  دناوت  یمن 
شیوخ و لمع  بقاوع  هب  رتمک  هک  دوش  یم  ثعاب  هلئـسم  نیمه  درادـنپ . یم  تسرد  قلطم ، روط  هب  اًبیرقت  ار  دوخ  رواـب  دـنکیم و  لـمع 
هب رتمکار  لامتحا  نیا  تسوا . لمع  يامنهار  قلطم ، روط  هب  وا  زورما  رواب  دشیدنیب . دندنویپب ، عوقو  هب  هدنیآرد ، تسا  نکمم  هک  یعیاقو 

هب 1- دـیاب  لـیلد  نیمه  هب  منیبـب . بیـسآ  شیوـخ  لـمع  زا  هدـنیآرد  هکنیا  اـی  منک و  هابتـشا  تسا ، نـکمم  هکدـهد  یم  هار  دوـخ  ـن  هذ
لامعا ناوجون  ياه  هشیدنا  راکفا و  هب  تبـسن  يرتشیب  تبقارم  یتیبرت  ظاحل   Accomodation 2-Cognitive Egocentrism

ياوتحم نایرج  رد  يو ، اب  دایز  دونـشو  تفگزین  و  وا ، اب  هسردـم  هناخ و  يایلوا  فرط  زا  هنامیمـص  طـباور  يرارقرب  قیرط  زا  دـیاب  درک .
نیا هب  ار  ناوجون  یبناج ، دهاوش  هئارا  قیرط  زا  يو ، تسردان  راکفا  لباقم  رد  هتخپان  عیرس و  يریگعضوم  نودب  تفرگ و  رارق  وا  يرکف 

يرکف هیذغت  رد  مهم  رایـسب  عبانم  زا  یکی  دـنک . حلاـصا  ار  دوخ  تسردان  راکفا  لمأت و  رتشیب  شیوخ  ياهرواب  دروم  رد  هکدـناشکرکف 
لئاسم اهفرح و  تروص  هب  هاگو  یـصوصخ  ياهوگتفگرد  لاًومعم  هک  يراکفا  تسا . نانآ  نیب  جـیار  تاعیاش  راکفا و  دوجو  ناناوجون ،

. دسر یمن  ناردام  ناردپ و  نایبرم ، علاطا  هب  لاًومعم  راکفا  نیا  دوش . یم  لدب  در و  ناوجون  نیب  یعطق ، لاح  نیع  رد  یلو  ، هداتفا اپ  شیپ 
زا دوش و  یم  لدب  در و  ناناوجون  نیب  یمسرریغ  لکش  هب  هک  تسا  یئرمان  ياهسرد  راکفا  نیا  تسا . یئرمان "   " نانآ يارب  ظاحل  نیا  هب 

ياهسرد دنهد . یم  رارق  هدافتسا  دروم  لمع ، يامنهار  تروص  هب  ار  اهنآ  لصحام  دنزومآ و  یم  اراهنآ  ررکم ، ياهدونـش  تفگ و  قیرط 
لقتنم رگید  زغم  هب  يزغم  زا  یناهد و  هب  یناهد  زا  اهنت  هکلب  دوش ، یمن  طبـض  تبث و  يا  هوزج  ای  هلجم  ای  باتک  چـیه  رد  لاًومعم  یئرمان 

تـسناد دیاب  نکل  دنریگبرب ؛ رد  ار  يزیچ  ره  دنناوت  یم  هکلب  دنرادن ، یبرخم  تسردان و  ياوتحم  اًترورـض  یئرمان  ياهـسرد  دـنوش . یم 
هوحن زین  یئرمان و  سورد  ياوتحم  تیمها  هب  دـیاب  تیبرت  میلعت و  ناراکردـنا  تسد  دراد . ار  دوخ  صاـخ  دـعاوق  اهـسرد  نیا  لاـقتنا  هک 
دننادب هتـسویپ  دیاب  دنـشاب . فقاو  یئرم  یمـسر و  سورد  اهـشزومآ و  اب  اهنآ  داضت  نازیم  ناناوجون و  نیب  رد  اهنآ  لاقتنا  يریگ و  لکش 

هک اج  ره  تسا . یئرمان  مه  هسردم  ینعی  درادن . یصوصخب  سلاکو  راوید  هکدوش  یم  لقتنم  ناناوجون  هب  يا  هسردم  رد  یئرمان  سورد 
، لاح نیع  رد  دناوت  یم  یناوجون  ره  دوش . یم  سیردت  سورد  دوش و  یم  لیکشت  یئرمان  سرد  سلاک  دنشاب ، هتـشاد  روضح  ناناوجون 

مهم رایسب  هتکن  دننکیم . افیا  ار  ملعم  شقن  نیریاس  زا  رتشیب  ناناوجون  زا  یخرب  لاًومعم  یلو  نآ . درگاش  مه  دشاب و  سلاک  نیا  ملعم  مه 
دـصق کی  چـیه  دـننکیم  تکرـش  یئرمان "  هسردـم   " رد هک  ینادرگاش  ناملعم و  هقلاع  مغر  یلع  هک  تسا  نیا  یئرماـن "  هسردـم   " رد

يرارـصا یلو  دـهد ، یم  نادرگاش  هب  ار  دوخ  سرد  یئرمان  هسردـم  ملعم  دـنرادن . نتفرگ  میلعت  اـی  نداد و  میلعت  يارب  يا  هناـهاگآدوخ 
يزیچ هکنیا  دصق  هب  ار  راک  نیا  نکل  دنهد ، یم  شوگ  یئرمان  ياهـسرد  هب  هقلاع  اب  زین  نادرگاش  دنزوماین ، ای  دنزومایب و  اهنآ  هکدرادـن 

دنوش و یم  هتخومآ  بوخ  رایـسب  یئرمان " سورد  ، " بلطم نیا  مغر  یلع  دـنهد . یمن  ماجنا  دـنیازفیب ، دوخ  یملع  ریاخذ  رب  دـنزومایب و 
یم قافتا  رایـسب  دـنک . يرای  ار  ام  بلطم  رتقیقد  لاقتنا  رد  دـناوتب  هنیمز ، نیا  رد  ییاهلاثم  هئارا  دـیاش  دـنبای . یم  لاـقتنا  مه  بوخ  رایـسب 

نیرتهب انریپ  نیا   " درب یم  راـک  هب  ار  نینچنیا  يا  هلمج  یـسک  دـننکیم . تبحـص  رگیدـکیاب  ساـنجا  ندـیرخ  هب  عجار  ناـناوجون  هکدـتفا 
هکدوش یم  لقتنم  نیریاس  نهذ  هب  للادتـسا  هنوگ  چیه  نودب  هلمج  نیا  اب  نموت "  دـصنوپ  ند  یم  وشیئاکیرمآ  هنموت ، دـصنوپ  شـسنج 

هکدزاـس یم  لـقتنم  ار  بلطم  یحیوـلت  ناـنچ  يا  هلمج  نینچ  تسا . نآ  ییاـکیرما  سنج ، ره  عوـن  نیرتـهب  هکلب  نهاریپ و  عوـن  نیرتـهب 
هلمج نینچ  هکنیا  ای  دنکیم و  یلاوس  هدنیوگزا  دشاب ، ییاکیرما  نهاریپ  عون  نیرتهب  هک  تسا  مولعم  اجکزا  هکنیا  درومرد  یـسک  تردنب 

يرگید رتخد  ناوجون  ای  هراد "و  رتخد  تسود  ات  هس  مک  تسد  هرپ  یم  اهلااب  لااب  ینلاف  : " دوش نایب  ناوجون  کی  طـسوت  دـناوت  یم  يا 
 " هنک لوبق  همان  هی  رـسپ  هی  زا  هنکیمن  تئرج  تسا ، هضرع  یب  یلیخ  ینلاف  : " دیوگیم یـسک  هکدونـشب  شناتـسود  عمج  رد  تسا  نکمم 
هک دوش . یم  لقتنم  نارگید  هب  یللادتـسا  هنوگ  چـیه  نودـب  دوش و  یم  لدـب  در و  ناـناوجون  نیب  یناـسآ  هب  یگداـس و  هب  اـه  هلمج  نیا 

اًترورـض یئرمان "  سورد  . " یـشاب هتـشاد  رتخد  تسود  ای  رـسپ و  تسود  هک  تسا  نیا  ندـیرپ  لااب  كلام  اـی  ندوب و  هضرعُ  اـب  كـلام 
هنیمز رد  ییاهـشزرا  لاقتنا  دوش . لـقتنم  ناـناوجون  هب  یئرماـن  هسردـم  رد  زین  هدـنزاس  تبثم و  يرـصانع  اـسب  هچ  درادـن . یفنم  یئاوتحم 
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یم لقتنم  یئرمان  سورد  يلاب  رد لا  رگید  ياهشزرا  يرایـسب  ندوب و  عاجـش  ندوب ، قلخ  شوخ  ندوب ، تریغاب  ندناوخ ، سرد  هعلاطم ،
يراج تسا  یتیعقاو  یئرمان  هسردم  هک  مینادب  دیاب  هکلب  میشاب ، هتشاد  یفنم  یـشرگن  یئرمان  هسردم  دروم  رد  دیابن  لیلد  نیمه  هب  دوش .
تیبرت میلعت و  نایرج  رد  کی  ره  زین  هعماج  راشقا  ریاس  تسا . رادروخرب  يدایز  رایـسب  یـشخبرثا  زا  ناناوجون  دروم  رد  هک  دارفا  نیب  رد 
لرتنکو تخانش  يارب  تسا . مکرایسب  ناناوجون ، يریذپرثا  اب  هسیاقم  رد  نانآ  يریذپرثا  نکل  دنریگیم ، رارق  یـصوصخب ، یئرمان  هسردم 

ایوپ ینایرج  هک  نآ ، تایوتحم  زین  نآ و  رب  مکاح  دـعاوق  زین  نانآ و  یئرمان  هسردـم  رتقیقد  رتشیب و  هچ  ره  دـی  اـب  یم  ناـناوجون ، یتیبرت 
زاس هدنیآ  لسن  یئرمان ، هسردم  دنور  رد  حیحـص  هناهاگآ و  هلخادم  اب  تخانـش و  ار  دوش  یم  نوگرگد  رگید  نامز  هب  ینامز  زا  دراد و 

هکلب تخادرپ ، هزرابم  هب  نآ  اب  اـی  درک و  لـیطعت  ار  نآ  ناوتب  هک  تسین  يزیچ  یئرماـن  هسردـم  داد . قوس  هدـنزاس  تبثم و  تهج  رد  ار 
دورو أشنمرـس  قیقد  تخانـش  اـب  دـیاب  تیبرت  میلعت و  ماـظن  داد . رارق  هظحـلام  دروم  ار  نآ  هدـنزاس  هجو  تفریذـپ و  ار  نآ  تیعقاو  دـیاب 

رگا دهد . رارق  لاقتنا  دنیارف  هخرچ و  رد  ار  نآ  دتـسرفب و  هسردم  نیا  نورد  هب  ار  دوخ  رظندروم  تاعلاطا  یئرمان ، هسردـم  هب  تاعلاطا 
شدرگ هب  شیوخ  نورد  رد  ار  رواب  نآ  دوخ  یئرمان ، هسردم  متـسیس  میهد ، ذوفن  یئرمان  هسردم  نورد  هب  ار  تسرد  ياهرواب  میناوتب  ام 
متسیس نیا  دریگ ، ماجنا  ینوخ  هعومجم  رد  یتسرد  هب  قیرزت  نیا  هک  یتروص  رد  هک  نوخ  متـسیس  رد  هدام  کی  قیرزت  دننام  دروآ . یم 

نارتخد و طباور  دروم  رد  داد . دـهاوخ  لاقتنا  ندـب  طاـقن  یماـمت  هب  دروآ و  دـهاوخرد  شدرگ  هب  رـشیوخ  نورد  رد  ار  هداـم  نآ  دوخ ،
دیاب فسأت  اب  و  دزاس . یم  ار  ناناوجون  لمع  بوچراچ  دوش و  یم  لقتنم  یئرمان  هسردم  رد  هک  دراد  دوجو  يدیاقع  اهرواب و  زین  نارسپ 
لقتنم نانآ  هب  یئرمان  هسردـم  قیرط  زا  دـنراد ، نآ  لابق  رد  هک  يا  هفیظو  فلاخم و  سنج  درومرد  ناناوجون  ياـهرواب  رثکا  هک  مییوگب 
هکدرک ناعذا  دـیاب  دریگیم  رارق  ثحب  دروم  مک  هک  تسا  یلئاسم  هلمج  زا  رـسپ ، رتخد و  طباور  هب  طوبرم  لـئاسم  هکاـجنآ  زا  دوش . یم 

طباور نیا  هب  طوبرم  بلاطم  اذـل  دراد ، دوجو  ثحابم  هنوگ  نیا  ندرک  حرطم  هنیمز  رد  تیبرت  میلعت و  ناراکردـنا  تسد  رد  سرت  یعون 
راکشآ ان  هعماج ، نایبرم  يارب  یئرمان  هسردم  نوچ  یفرط  زا  و  دوش . یم  لقتنم  حرط و  یئرمان  هسردم  قیرط  زا  هکلب  یمسر ، قیرط  زا  هن 

هب جایتحا  دوخ  دکیم  لمع  هنوگچ  یئرمان  هسردم  هک  هتکن  نیا  دننک . حلاـصا  ای  فشکار و  نآرد  تسردان  راکفا  دنناوت  یمن  اذل  تسا ،
راکـشآ يراشفاپ  ای  راکـشآ و  دصق  نادـقف  نآ ، رب  مکاح  دـعاوق  زا  یکی  دـش ، هراشا  زین  لاًبق  هک  هنوگ  نامه  نکل ، دراد ، لقتـسم  یثحب 
سرادم رد  هک  یلاح  رد  دنرادن . نتفرگدای  ای  نداددای و  يارب  يرارصا  هنوگ  چیه  یئرمان  هسردم  رد  درگاشو  ملعم  تسا . نتخومآ  يارب 

شناد هک  دوش  یم  هئارا  يا  هنوگ  هب  سرادـم  نیا  رد  بلاطم  دراد . دوجو  نتفرگدای  نداد و  دای  يارب  يدایز  يراـشفاپ  رارـصا و  یمـسر 
یتروص رد  دـیآ ، یم  راک  هب  زومآ  شناد  نتفرگ  دای  يارب  نآ  لاـثما  هیبنت و  قیوشت ، نوچمه  یلرتنک ، ياـهمرها  دزوماـیب و  ار  نآ  زومآ ،

زا یکی  دریذـپ . یم  لد  ناج و  اب  ناوجونار  نآ  بلاطم  هک  تسا  لیلد  نیمه  هب  دـنکیمن . تموکح  یئرمان  هسردـم  رب  يدـنور  نینچ  هک 
نلاف هکدننکیم  هدهاشم  ردام  ای  ردپ  هاگ  ینعی  تسا . هلئسم  نیمه  زا  یـشان  اًقیقد  دنکیم  زورب  اهنآ  يایلوا  ناناوجون و  نیب  هک  یتافلاتخا 

ار يزیچ  نینچ  دـنزرف  اما  دـنراذگیم . نایم  رد  ناشدـنزرف  اب  ار  هلاـسم  نیا  ناـنآ  تسا . هتـشاذگ  يو  رب  یبولطماـن  رثا  ناشدـنزرف  تسود 
"، دوش یم  وت  یتخبدب  ثعاب  وا  دهد ، بیرف  ار  وت  دنک ، هارمگار  وت  دهاوخ  یم  تتـسود  : " هکدننکیم رارـصا  ردام  ردـپ و  دـنکیم . راکنا 
ار دوخ  تسود  وا  دنکیمن . هدهاشم  دوخ  تسود  رد  یـضرغ  دصق و  چیه  وا  دـناد . یمن  تسرد  ار  حـیاصن  نیا  زا  کی  چـیه  دـنزرف  یلو 
رداـم و ردـپ و  نیب  هک  تسا  رواـب  رد  داـضت  نیمه  دـناد . یم  هابتـشا  بذـک و  ار  دوخ  نیدـلاو  نانخـس  نیا  دـبای و  یم  ضرغ  یب  يدرف 
. دـماجنا یم  هناـخ  زا  ناوجون  رارف  یتح  هرجاـشم و  هب  راـکو  دوش  یم  راد  هشیر  فـلاتخا  نی  هاـگ ا  هک  دزیگنا ، یمرب  فـلاتخا  ناوجون 

ینعی دننز . یمن  یطلغ  فرح  کی  چیه  يرظن  زا  هک  مییوگب  دیاب  ناوجونای ؟ دننکیم و  هابتـشا  ردام  ردـپایآ و  تساجک ؟ لکـشم  یتسار 
هکدـیوگیم تسرد  ناوـجون  مه  دوـش و  یم  يو  یهارمگ  بجوـم  ناشدـنزرف  تسود  دـندقتعم  هکدـنیوگیم  تـسرد  رداـم  ردـپ و  مـه 

هنوگ هب  ار  هیضق  یتقو  ردام  ردپ و  هکنیا  لاًوا  دننکیم . هابتـشا  فرط  ود  ره  رگید ، رظن  زا  یلو  درادن . یـضرغ  دصق و  هنوگچیه  شتـسود 
یتقو دنزرف  هکنی  ااًیناث  تسا ، هابتشا  یتشادرب  دنک ، هارمگار  دنزرف  هک  تسا  هدیـشک  هشقن  ناشدنزرف  تسود  ییوگ  هکدننکیم  حرطم  يا 
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زین دنک ، فرحنم  ریـسم  زا  ار  ناسنا  ات  دـنزب ، ناسنا  هب  ار  یفرح  یهارمگ  هزیگنا  اب  ءِوس و  ضرغ  ای  دـیاب  یم  یـسک  اًمتح  هکدـنکیم  رکف 
دراذگب ياج  رب  یفنم  راثآ  دناوت  یم  یفنم  هزیگنا  دصق و  دوجو  نودب  دوش ، یم  لدب  در و  تسود  ود  نیا  نیب  هک  ینانخس  تسا . هابتشا 

دصق و تروص  هب  دـیابن  رگیدـکی  رب  ار  ناتـسود  ءوس  راثآ  هناخ  هسردـم و  يایلوا  لیلد ، نیمه  هب  تسا . یئرمان  هسردـم  تیـصاخ  نیا  و 
هک ینانخـس  رکفت و  هوحن  دروم  رد  ناشنادنزرف  اب  دیاب  هکلب  درادن ، دوجو  يزیچ  نینچ  عقاو  رد  اریز  دننک ؛ حرطم  راکـشآ  يزرو  ضرغ 

تریصب دوخ ، دنزرف  هب  راکفا ، نانخس و  هنوگ  نیا  یفنم  راثآ  دروم  رد  ربدت  لمأتاب و  دنیوگب و  نخس  دوش ، یم  حرطم  شتسود  وا و  نیب 
اب ار  نانآ  نینچمه  ناشدنزرف ، ناتسود  هنوگ  ناطیـش  یفرعم  هکدنـشاب  نئمطم  دیاب  ءایلوا  دننک . هنیمز  نیا  رد  لمأت  هب  راداو  ار  وا  دنهد و 
رد تشاد . دهاوخن  رب  رد  يدیفم  هدنزاس و  راثآ  هنوگچیه  ندرک ، باطخ  صخشم و  هدننک  هارمگ  زاب ، بیرف  رگ ، هلیح  نوچمه  یتافص 
اب دـنناوت  یمن  دـندیمهفن ، ار  رگیدـکی  نابز  یتقو  دـنمهف و  یمن  ار  رگیدـکی  نابز  نادـنزرف ، نارداـمو و  ناردـپ  هک  مییوگب  دـیاب  اـجنیا 
هک نآ ، داوم  زا  یخرب  هب  اهنت  اجنیا  رد  تسا  رتهب  نکل  تسا ، رایـسب  یئرمان  هسردـم  هب  طوبرم  بلاطم  لـئاسم و  دـننک . مهاـفت  رگیدـکی 

ساسحا نتـشاد   " ناناوجون زا  یخرب  نایم  رد  یئرماـن  سورد  زا  یکی  مینک . هراـشا  تسا ، نارـسپ  نارتخد و  بولطماـن  طـباور  هب  طوبرم 
يارب فلاـخم  سنج  زا  تسود  ندرک  ادـیپ  يارب  ناـناوجون  " تسا . رگیدـکی  يارب  رـسپ ، اـی  رتخد و  تسود  ندرکادـیپ  يارب  تیلوئـسم 

نـس هب  هک  ینارـسپ  نارتخد و  يارب  رـسمه  نتفای  يارب  زین  نلااسگرزب  زا  یخرب  هک  هنوگ  نامه  دننکیم . تیلوئـسم  ساسحا  ناشناتـسود ،
زا یخرب  نایم  رد  راتفر  نیمه  هباشم  دننکیم . ندرک  تبحص  يارب  يدارفا  یفرعم  هب  مادقا  هدرک و  تیلوئسم  ساسحا  دنا ، هدیـسر  جاودزا 
یم هطـساو  تلـصو ، داجیا  يارب  هک  دشاب  یلاسگرزب  دارفا  اب  يزاسدننامه  یعون  راک ، نیا  دسر  یمرظن  هب  دوش . یم  هدـید  زین  ناناوجون 

جاور نانآ  نیب  یئرمان  سرد  کی  لکـش  هب  رواب  نیا  دـننکیم . نلااسگرزب  هطیح  دراو  ار  دوخ  بیترت  نیا  هب  ناـناوجون  هنوگ  نیا  دـنوش .
یم يرگید  هب  دـنریگیم و  ماـغیپ  یکی  زا  دـننکیم . يرگ  هطـساو  رـسپ ، رتـخد و  دارفا  زا  یخرب  نیب  ناـنآ  هک  تسا  ظاـحل  نیمه  هب  دراد .

لباقم فرط  هب  نیغورد  یماغیپ  دـنکیم  راداو  ار  ناـنآ  ناـشتلاسر  یعقاوم  یتح  دـنهد و  یم  يرگید  هب  دـنریگیم و  هماـن  یکی  زا  دـنناسر 
هب رظندروم  درف  فرط  زا  دنسیون و  یم  دوخ  زا  يا  همان  یتح  هک  دوش  یم  هدهاشم  يدراوم  دننک . يراکتسد  ماغیپ  رد  یکدنا  ای  دنهدب و 

تفر یم  نوریب  هناخ  زا  هک  حبص  تعاس 8  زا  مردام  : " دسیون یم  ناسارخ  ياهاتسور  زا  یکی  زا  یناوجون  رتخد  دنهد . یم  لباقم  فرط 
ناربج کتکو  ازـسان  ضوع  رد  یلو  مداد  یم  ماجنا  ار  اهراک  ماـمت  مدـنام و  یم  هناـخ  رد  اـهنت  نم  دـمآ  یمن  هناـخ  هب  بش  تعاس 8  ات 

رتگرزب نم  زا  وا  مدش ، انشآ  هیاسمه  رتخد  اب  مدز و  ایرد  هب  لد  هلئسم ، نیمه  لیلد  هب  متسه  اهنت  یلیخ  مدید  نآ  زا  دعب  دوب . نم  تامحز 
بیرف ارم  هیاسمه  رتخد  مدـید . یم  ار  وا  عقاوم  یـضعب  متفر  یم  اهنآ  هناـخ  هب  نم  یتقو  تشاد . رهوشردارب  کـی  وا  تشاد . دزماـن  دوب و 

زا نم  دـنک و  جاودزا  نم  اب  شرهوشردارب  دـیاش  متفگ  مدوخ  اب  مه  نم  تفگ . نم  هب  شرهوش  ردارب  فرط  غورد ا ز  هب  ییاهفرح  داد و 
اب نم  : " دسیون یم  نینچ  تشر  زا  يرگید  رتخد  تشذگ )...  ام  ییانـشآزا  لاسکی  دودح  مدش و  انـشآ  وا  اب  بیترت  نیا  هب  موش . اهر  مغ 
رد تلاسر  ساسحا  ... " دراد . تسود  ار  وت  وا  هکدوب  هتفگ  نم  هب  متسود  طقف  مدوب  هدزن  فرح  لاًـصاوا  اب  نم  هتبلا  متـسه  انـشآ  يرـسپ 

رگید یکی  نارسپ . نارتخد و  نیب  تسردان  طباور  يرارقرب  تهج  رد  هدننک  لیهـست  تسا  یلماع  رگیدکی ، يارب  تسود  ندرکادیپ  دروم 
ار نآ  میناوت  یم  هک  تسا  يا  هدـیدپ  دراد ، نانآ  نیب  بولطمان  طباور  داـجیا  رد  ییازـسب  ریثأـت  هک  ناـناوجون  ناـیم  رد  یفخم  لـماوع  زا 
مه یعون  ییوگ  مراد ، تسود  ار  یـسک  نم  هکدنکیم  راهظا  دوخ  کیدزن  ناتـسود  نیب  رد  ناوجون  یتقو  میمانب . قشاع "  اب  يدردـمه  "

دننکیم یعـس  هک  تسا  يدردـمه  یـسح و  مه  نیمه  ساسارب  هاگ  ناوجون  کـیدزن  ناتـسود  دزیگنا . یمرب  ناـنآزا  يدردـمه  یـسح و 
یعون اب  دارفا  نیا  دـنکیم ، تبحـص  عوضوم  نیا  هب  عجار  ناوجون  هک  یماگنه  دـننک . مهارف  ود  نآ  نیب  طابترا  يرارقرب  يارب  یتلایهـست 

يا هدـننک  قیوشت  لماع  دوخ  ناوجون ، ناتـسود  فرط  زا  شنکاو  نیا  دـنهد . یم  شوگوا  تاراـهظا  هب  هجوت ، لاـح  نیع  رد  يزوسلد و 
دوخ دراد ، دوجو  وا  بلاطم  يارب  یبوخ  نایرتشم  دنکیم  هظحلام  یتقو  ناوجون  عوضوم . ندرک  حرطم  رتزادـگو  زوسرپ  تهج  رد  تسا 
بلج قیرط  زا  وا  يدنماضر  دسرب . رتشیب  تیاضر  هب  زین  دوخ  رگید  يوس  زا  دراد و  هگن  یـضار  ار  دوخ  نایرتشم  دنکیم ، ادـیپ  لیامت  زین 
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دنرادن و یگدنز  رد  یصخشم  همانرب  هک  یناناوجون  تفگ  دیاب  تقیقح  رد  دریذپ . یم  تروص  يو ، یعامتجا  زاین  عفر  ناتـسود و  هجوت 
دوجو نودـب  یتح  ای  فلاخم و  سنج  زا  يدرف  هب  تبـسن  هقلاع  ساسحا  نیرتکچوک  اب  دـنناد ، یمن  ار  هجوت  بلج  تسرد  ياهـشور  زین 

، هخرچ نیا  هک  دنریگیم ، رارق  دوخ  کیدزن  یمیمـص و  ناتـسود  نیب  رد  يدردـمه  یـسح و  مه  لماعت  زا  يا  هخرچ  رد  يا ، هقلاع  نینچ 
مییوگب دـیاب  یتیعـضو  نینچ  رد  تسا . دنـسپان  یقلاخا  یعامتجا و  ظاـحل  هب  هاـگ  هکدـهد  یم  قوس  ییاـهراتفر  زورب  فرط  هب  ار  ناـنآ 

همان نوچمه ، ییاهراتفر  هب  تسد  وا  دوش  یم  ثعاب  لصا  رد  هچنآ  دنکیم ، ادیپ  یعرف  هبنج  لاًماک  صاخ  يدرف  هب  ناوجون  يدـنم  هقلاع 
هب تبـسن  ناوجون  يدرف  ساسحا  نیا  يدراوم  نینچ  رد  رتقیقد  ترابع  هب  تسا . شناتـسود  اب  وا  لباقتم  لماعت  دنزب ، تاقلام  ای  يراگن و 

دعتـسمار يو  هک  تسوا  ناتـسود  لباقتم  لماعت  نیا  هکلب  دـناشکیم ، تاقلام  ای  يراگن و  همان  هب  اروا  هک  تسین ، فلاخم  سنج  زا  يدرف 
. دنکیم ییاهراک  نینچ  ماجنا 

ناوجون اب  دروخرب  ياه  هویش  هداوناخ و  - 2

هراشا

نییعت شقن  هداوناـخ  تسا . هداوناـخ  سنج ، ود  دروخرب  رد  تسرداـن  اـی  تسردراـتفر  رد  لـماع  نیرتمهم  مییوگب  تسا  رتهب  نیمود و  - 
رکف نیا  رد  دیاب  دنـشاب . وا  یعامتجاراتفر  یهد  لکـش  هشیدـنا  رد  دـیاب  ناشدـنزرف  دـلوت  ودـب  زا  ردامو  ردـپ  دراد . هنیمز  نیا  رد  هدـننک 

دهاوخ عامتجا  دراو  لاسگرزب ، ماجنارس  ناوج و  ناوجون و  كدوک و  ناونع  هب  درکدهاوخ و  دشر  تعرـسب  ناشزورما ، دازون  هکدنـشاب 
هکرواب نیا  رارکت  هنیمز و  نیا  رد  هحماسم  مینک . هداـمآ  دوخ  ناـمز  يارب  ار  وا  میـشاب و  وا  يادرف  هشیدـنا  رد  ادـتبا  ناـمه  زا  دـیاب  دـش .

دهاوخ داجیا  هعماج  هداوناخ و  يارب  یتلاکـشم  تخومآ ، دـهاوخ  ار  یگدـنز  لـئاسم  زا  يرایـسب  دوخ  دوش و  یم  گرزب  دوخ  كدوک 
هتـشاد رظن  رد  دـیاب  یم  یعامتجا "  تیبرت   " هنیمز رد  هک  يدراوم  نیرتمهم  زا  یکی  تسین . ریذـپناکما  یگداـس  هب  اـهنآ  ناربج  هک  درک 

هدامآ یعامتجا ، دروخرب  ییورردور و  نیا  ياربار  وا  دـیاب  تسا . فلاخم  سنج  اب  ندـش  ورردور  يارب  نامدـنزرف  نتخاس  هدامآ  میـشاب 
هناخ هطقن  نیرتکیرات  رد  ار  دوخ  دزیرگب و  فلاخم  سنج  زا  يدرف  ره  زا  هک  مینک  تیبرت  يا  هنوگ  هب  ار  نامنادنزرف  میناوت  یم  هن  مینک .

یگدـنز هیلوا  ياـهلاس  زا  دـیاب  هکلب  مینیـشنب ، راـگزور  دـماشیپ  رظتنم  هدرکاـهر و  دوخ  لاـح  هب  ارنآ  میناوـت  یم  هکنیا  هن  دـنک و  یفخم 
اب يرمع  هک  ییاه  هداوناخ  دنرایسب  هزورما  مینک . میسرت  ناشیارب  ار  فلاخم  سنج  اب  دروخرب  هوحن  زا  ینشور  روصت  ریوصت و  نامدنزرف 

حبق تیفورعمو  راـتفر  لـیلد  هب  دوـخ ، نادـنزرف  یـسنج  یعاـمتجا و  تیبرت  رد  یهجوـت  یب  لـیلد  هـب  نـکل  دـنا ، هتـسیز  یکاـپ  تناـید و 
کی یگدنمرش  دنشیوخ . نادنزرف  ای  دنزرف  راتفر  هدنمرش  نانیا  دنرادن . اردنراذگب  نوریب  مدق  هناخ  زا  یناسآ  هب  هکنآ  ناوت  ناشنادنزرف ،

بـسانم یعامتجا  راتفر  هشیدنا  رد  هکام  يارب  دشاب  يرادشه  دـناوت  یم  تسا ، دـنزرف  تسردان  راتفر  هدـییاز  هکدـنموربآ  نموم و  ناسنا 
، نامنادنزرف یعامتجا  راتفر  تیبرت  مینارورپب . رـس  رد  نامدـنزرف  یگدـنز  ياهزور  نیلوا  زا  دـیاب  یم  ار  هشیدـنا  نیا  میـشاب . نامنادـنزرف 
هب وگلا  نیا  حیحـص  هئارا  مود  یعامتجا ، راـتفر  بساـنم  يوگلا  زا  تسرد  حیحـص و  تخانـش  لوا  تسا  مهم  لـماع  ود  لقادـح  مزلتـسم 
زا یخرب  اجنیا  رد  ام  دراذگب . ياجرب  نامنادـنزرف  راتفر  رد  یبولطمان  راثآ  دـناوت  یم  دروم  ود  نیا  زا  کی  ره  رد  لاکـشا  دوجو  دـنزرف .

تسا نکمم  ریز  نیوانع  دنچ  ره  هک  میشاب  هتشاد  هجوت  تسا  رتهب  میهد . یم  رارق  ثحبدروم  تساهداوناخزا ، یشان  هکار  تلاکشم  نیا 
ای دنکراتفر و  دیاب  هن  وگچ  نامدنزرف  میناد 1 - یمن  ام  ینعی  دریگیم . ياج  قوف  هلوقم  ود  لیذ  رد  اهنآ  یمامت  نکل  دـشاب ، عونتم  اًرهاـظ 

: میز درپ ا  یم  دراوم  نیا  هب  کنیا  درک . لقتنم  وا  هب  دیاب  هنوگچ  ار  حیحص  راتفر  میناد  یمن  - 2

- فلاخم سنج  اب  دروخرب  رد  ناوجون  قلطم  نتخاس  دودحم  عرش و  زا  تسردان  تشادرب  فلا -
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مدع يارب  ندوب  زاجم  نز و  ندب  ندوب  هدیشوپ  تسا . هدرک  نیعت  ار  يدودح  ناملسم  درف  ششوپ  راتفر و  تیاعر  رد  ملاسا  سدقم  عرش 
هتشاد دوجو  نآ  رد  هانگای  هبیر "   " لامتحا هک  يا  هنوگ  هب  رگیدکی  اب  نتفگ  نخس  رد  نز  درم و  ندوبن  زاجم  زینو  هجو  نیفک و  ششوپ 

طابنتـسا ناوت  یمن  تیدودحم  نیا  زا  تسا . هدش  هتخانـش  ناناملـسم  يارب  دوش ، تیاعر  دـیاب  یم  هک  يدودـح  لقادـح  ناونع  هب  دـشاب ،
قلطم روط  هب  رگیدـکی  اب  ناـنآ  ندز  فرح  هکدرک  مکح  ناوت  یمن  زین  دـننیبب و  ار  رگیدـکی  دـیاب  یمن  رـسپ  رتخد و  درم ، نز و  هکدرک 

ار دوخ  باجح  شـشوپ و  دیاب  یم  دنراذگیم  مدـق  مرحمان  تیؤر  مدـع  طرـشب  دوخ ، هناخ  طایح  هب  هک  یماگنه  اهمناخ  ای  تسا و  مارح 
نآ رد  طارفا  زا  مـینک و  تیاـعر  ار  نآ  دـح  ناـمه  رد  میـسانشب و  ار  سدـقم  عرـش  اـم  هـک  یتروـص  رد  رگید  تراـبع  هـب  دـننک . ظـفح 

تیاعر ار  ادـخ  مکح  مینک  یعـس  ماـگ  نیلوا  رد  نیارباـنب  میا . هداد  ماـجنا  حیحـص ، یتیبرت  ظاـحل  هب  لوقعم و  یلمع  میزرو ، يراددوخ 
یکی نخس  نیا  میدنب و  راک  هب  میا ، هدینش  ماوع  ای  لوئـسمریغ و  دارفا  زا  نید  مان  هب  هکار  یتسردان  ياهـشزومآ  ای  دوخ و  ياوتف  هن  مینک 

. میروآ یم  تسد  هب  رتمک  میهاوخب ، نارگید  زا  دهاوخ ، یم  عرـش  هچنآزا  رتشیب  ام  رگا  دومرف  یم  هک  میـشاب  هتـشاد  دای  هب  ار  ناگرزب  زا 
زا میهد و  رارق  یسررب  دروم  فلتخم  يایاوز  زا  ار  اهنآ  مینک و  لاوس  یعرش  ماکحا  دروم  رد  نامیاهرواب  دروم  رد  هتـسویپ  رگا  نی  اربانب 

لماکتم ار  اهنآ  مینک و  حلاـصا  زور  هب  زور  ار  نامدیاقعو  اهرواب  میناوت  یم  میوش ، ایوج  ار  اهنآ  یتسردان  یتسرد و  درومنیا  رد  نف  لها 
هنیمز نیا  رد  زین  يرگید  مهم  رایسب  رـصنع  هب  دیاب  یم  تسا ، یهلا  ماکحا  حیحـص  تخانـش  نامه  هک  قوف  بلطم  زا  هتـشذگ  میزاس . رت 

هک منک  تیبرت  يروط  ار  مدنزرف  متـساوخ  نم  رگا  هک  میـسرپب  دوخ  زا  دیاب  ام  تسا . نامنادـنزرف  ینید  تیبرت  رد  ام  شقن  نآو  میزادرپب 
دیاب یم  هک  تسوا  دوخ  ریخ ، ای  مزاس و  یم  نیدـتم  نموم و  ار  وا  هک  متـسه  نم  نیا  ایآ  منکب ؟ دـیاب  هچ  دـنک ، تاعارم  ار  یهلا  ماـکحا 
هلمج زا  اه  هنیمز  یمامت  رد  نامنادـنزرف  اب  ام  دروخرب  هویـش  رگنـشور  دـناوت  یم  لاوس  نیا  هب  قیقد  خـساپ  دوش ؟ نیدـتم  دروایب و  نامیا 

ار هبنپ  شتآدنریگب  رارق  مه  رانک  رد  رگا  دنتـسه ، هبنپ  شتآ و  دننام  رـسپ  رتخد و  هکدنا  هتفگ  میدق  زا  دشاب . فلاخم ، سنج  اب  دروخرب 
دید نیمه  اـب  تسا  هدوب  رـسپو  رتخد  صوصخ  رد  یتیبرت  لـمع  يارب  ییوگلا  زارد  ناـیلاس  لوط  رد  لـثملا  برـض  نیا  تخوس . دـهاوخ 

يوگلا کی  ناونع  هب  هکنیا  مغر  یلع  لثملا  برـض  نیا  دـنراد . یم  هتـشاد و  یم  هگن  ادـج  مه  زا  ار  رـسپ  رتخد و  اـه  هداوناـخ  هک  تسا 
حرطم ار  یتسرد  هاگدـید  یملاـسا ، یناسنا و  حیحـص  تیبرت  ظاحل  زا  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  یلو  تسا ، هدـش  هتفرگراک  هب  یتیبرت  لمع 
نانچنآ ار  ود  نآ  میروایب و  نییاپ  هبنپ ، ای  شتآ و  دننام  یـش  کی  دح  ات  ار  ناوج  ناوجون و  یـشزرا  حطـس  رگا  هک  مینادب  دیاب  دنکیمن .
بیـسآ نانآ  یتیبرت  نایرج  هب  کش  نودـب  دـشاب ، هدـش  بلـس  نانآزا  اوقت  يرادنتـشیوخ و  ناوت  هک  میهد  هولج  میمـصت  یب  هدارا و  یب 

دننک لرتنک  نورد  زا  ارنتـشی  وخ  هکدننکروصت  مزع  هد و  ارا  اب  شزرا و  اب  نانچ  ار  دوخ  دیاب  ناناوج  ناناوجون و  میا . هدرک  دراو  يدـج 
ادج رگیدکیزا  هبنپو  شتآ  نوچ  ار  نانآ  دننک و  لرتنک  ار  اهنآ  نارگید  دیاب  یم  اًمتح  هک  دـننارورپن  دوخ  رد  ار  يراظتنا  نینچزین  نانآو 

، دشاب مهارف  نانآ  يارب  زین  يرو  هرهب  ناکما  دارفا ، مشچ  زا  رود  لاًماک  یطیارـش  رد  رگا  یتح  هکدنیایب  راب  يا  هنوگ  هب  دیاب  نانآ  دنزاس .
یم هک  سکنآ  هن  بولطم ، تسا  يدرف  یتیبرت  ظاـحل  هب  يدرف  نینچ  دـننکن . اـطخ  اـپ  زا  تسد  دـنرادب و  هگن  ار  دوخ  ییاوقت ، ظاـحل  هب 

هب دیاب  ار  ناوجون  دراذگب . رتارف  ار  اپ  یـشزرا  دودح  زا  دزغلب و  هلـصافلاب  دبایب ، يرفم  هک  هظحل  ره  دریگرارق و  تبقارم  دروم  مئاد  دیاب 
نیا ؛ دـیایب نوریب  کشخ  دنیـشنن و  شمادـنا  رب  بآ  یباغرم ، نوچ  دور ، ورف  شزغل  هانگ و  ياـیرد  نورد  هب  رگا  هکدرک  تیبرت  يا  هنوگ 

رتـخد رگا  دـنک . ادـیپ  تریـصب  يراد ، هاـگندوخ  دروم  رد  دـیاب  یم  ناوـجون  ناوـجون . هب  نداد  شزرا  هلیـسو  هب  رگم  تسین ، ریذـپناکما 
دیابن " مداد ، ار  شباوج  مه  نم  تفگار و  بلطم  نلاف  نم  هب  يرـسپ  هسردم  هار  رد   " دـیوگب دـیایب و  دوخ  ردام  ای  ردـپ  دزن  هب  یناتـسبد 
نینچ اریز  نآ ، ریظن  ییاهراتفر  ای  يداد " و  ار  وا  باوج  يدرک ، طلغ  وت   " لاًثم هکدنهدب  ار  رتخد  خساپ  يدنت  اب  هلصافلاب و  ردام  ردپ و 

ار عقوام  دـیایب و  زین ، سپ  نآ  زا  دـشاب و  هتـشاد  یتسود  ساسحا  شنیدـلاو  دروم  رد  رتخد  هکدوش  یم  نآزا  عنام  لاًوا  ییاهلمعلا  سکع 
دننام رما  نیا  داد و  یمن  ار  رسپ  باوج  دیابن  ارچ  هکدمهف  یمن  دوش و  یمن  نشور  شیارب  زین  رتخد  ندادن  باوج  تلع  اًیناث  دنک ، حرطم 

وج ون  فرط  هب  هکار  یکدوک  نهذ  هتـسویپ  هدغ  نیا  نکل  دوش ، یمن  يزیچ  رهاظ  هب  دـنچ  ره  دـنام ، یم  یقاب  وا  نهذ  رد  ینیکرچ  هدـغ 
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شوگ نامدنزرف  نخـس  هب  یناجیه ، يروف و  لمعلا  سکع  نداد  ناشن  نودب  يدراوم  نینچ  رد  هک  یتروص  رد  در . ازآ  یم  دور ، یم  ینا 
، تسا مادک  حیحص  راتفر  يدراوم  نینچ  رد  هک  میهد  حیضوت  وا  هب  میهد و  رارق  یفاکشوم  دروم  ار  يا  هدیجنس  راتفر  نآ  زا  سپ  مینک و 
ود نیا  توافت  میهدب . وا  هب  هنیمز  نیا  رد  ار  مزلا  تریـصب  نامدنزرف ، تیـصخش  نداد  هولج  دنمـشزرا  نمـض  میا  هتـسناوت  تروصنیا  رد 

یلو تشاد ، رود  شتآ  زا  دـیاب  ار  وا  هشیمه  هک  دـش  دـهاوخ  يا  هبنپ  دـبای ، یم  شرورپ  لوا  هویـش  اـب  هک  يرتخد  هک  تسا  نیا  رد  هویش 
دنچ ره  دیزغل ، دهاوخن  مارح  نماد  هبو  درکدهأوخ  لرتنک  نورد  زا  ار  دوخ  هک  دش  دهاوخ  یناسنا  دوش ، تیبرت  مود  هویش  اب  هک  يرتخد 

وا شزغل  عناـم  شزرا  نیا  هک  تسا  لـئاق  یتمارکو  شزرا  دوخ  يارب  وا  اریز  دنـشاب ، هدرک  هطاـحا  وس  ره  زا  ار  وا  هاـنگو ، شزغل  لـماوع 
وا یهلا  یناسنا و  تمارک  نکل  دـناشکب ، فلاخم  سنج  فرط  هب  ار  وا  يزیرغ ، شـشک  تسا  نکمم  دـنچ  ره  يدرف  نینچ  دـش . دـهاوخ 

نیا هک  میـشاب  هتـشاد  هجوت  دیاب  بیترت  نیا  هب  درکدهاوخ . هولج  زیچان  تسپ و  شلباقم  رد  يزیرغ  شـشک  نیا  هک  تسا  گرزب  نانچنآ 
ار دوخ  دـنکیم و  هشیپ  اوقت  دروآ ، یم  ناـمیا  هک  تسا  دوخ  وا  میروآ . یم  راـب  رادنتـشیوخ  یقتم و  نموم و  ار  نامدـنزرف  هک  میتسین  اـم 

نینچ دوخ  وا  هکلب  مینکیم ، عـنم  اهـشزغل  زا  ار  ناـمناوجون  هک  میتـسین  اـم  نیا  میتـسه . وا  ياـمنهاراهنت  دروـم  نیا  رد  اـم  دراد . یم  هاـگن 
رودارود اـم  مینکیم . حیرـشت  يو  يارب  ار  وا  هدارا  تردـق  مینکیم و  دزـشوگوا  هبار  وا  شزرا  میهد ، یم  یهاـگآ  ، وا هـب  اـهنت  اـم  دـنکیم ،

، مینک یهارمه  ار  وا  مدـق  هب  مدـق  هک  تسین  مزلا  اذـل  مینکیم . دزـشوگ  وا  هب  یناسنا  تمارک  ظفح  اـب  ار  وا  ياهـشزغل  میتسه و  وا  بقارم 
، میریگب شیپ  رد  ییاه  هویـش  نینچ  رگا  در . ذـگب ا  نئمطم  ياجرب  تریـصب  اـب  درادرب و  ار  شیوخ  ياهمدـق  دوخ ، وا  میهد  هزاـجا  هکلب 

دنهاوخ هاگن  ار  نتشیوخ  دوخ ، درک . دنهاوخ  یتسود  ساسحا  ام  اب  تشاذگدنهاوخ و  نایم  رد  ام  اب  ار  ناشرارـسا  یناسآ  هب  نامنادنزرف 
هب ار  دودح  ام  لاًوا  دـیاب  یم  رـسپ  رتخد و  طباور  رد  یعرـش  دودـح  تیاعر  دروم  رد  بیترت  نیا  هب  تسا . نیمه  زین  اوقت  يانعم  تشاد و 
اب هن  دـننک ، دـشر  ینورد  لرتنکاب  هک  میروایب  راب  يدارفا  ار  نامنادـنزرف  اًیناث  مینک ، بانتجا  هدوهیب  طـیرفت  طارفا و  زا  میـسانشب و  یبوخ 

نینچ ار  مرحمان  اب  هطبار  رد  نز  بولطم  راتفر  هکدوش  یم  صخشم  زین  (س )  ارهز ترضح  ملاک  يانعم  هک  تساجنیا  رد  ینوریب . لرتنک 
دشر ظاحل  زا  دوخ  هک  تسا  حرطم  یسک  يارب  ییوگلا  نینچ  " دنیبن . ار  وا  یمرحمان  دنیبن و  ار  یمرحمان  نز ،  " هک دنیامرف  یم  فیصوت 

. دهد رارق  یگدنز  لمعلاروتسد  ار  نآ  دنک و  سح  دوجو  مامت  اب  دوخار  س )) )) ارهز ترضح  ملاک  نیا  هکدشاب  هدیسر  ییاج  هب  یناسنا 
کش نودب  دوش ، لیمحت  وا  رب  ییوگلا  نینچ  رگا  هتفایاندشر  ناسنا  درکدنهاوخ . تاعارم  دوخ  يارب  دوخ ، یقتم ، نانز  ار  ییوگلا  نینچ 

. دروآ دهاوخ  راب  هب  ار  یئوس  بقاوع 

فلاخم سنج  تیعقاو  تیعضو و  دروم  رد  حیحص  شزومآ  مدع  ب -

رداـم و ردـپ و  تسا . فلاـخم  سنج  زا  دارفا  يراـتفر  یحور و  تیعق  او  شزومآ  ناـناوجون ، یـسجن  تیبرت  رد  مهم  فیاـظو  زا  یکی  - 
دیاب یم  هنوگچ  دنتسه و  یتایصوصخ  هچ  ياراد  نارسپ  نارتخد و  هکنیا  دروم  رد  بسانم  ياهتصرف  رد  دیاب  یم  هسردم  يایلوا  نینچمه 

رد ام  نادنزرف  دننک . زـش د  وگ  دوخ ، نازومآ  شناد  نادـنزرف و  هب  یفلتخم  بلاطم  داد ، ناشن  لمعلا  سکع  تایـصوصخ  نیا  لباقم  رد 
. دـننکیم حرطم  قفاوم  فلاخم و  سنج  اب  دوخ  دروخرب  هوحن  صوصخ  رد  ار  یبلاطم  دـنراد ، هک  ییاهیگژیو  هب  هجوت  اب  نوگانوگ  نینس 
زا یـشیدنارود ، رب  ینتبم  هدیجنـس و  لوقعم و  یلمعلا  سکع  میهدارف و  شوگ  تقد  هب  دـنروآ ، یم  نابز  رب  نانآ  هک  یبلاطم  هب  دـیاب  اـم 

سنج هلمج  زا  نوگانوگدارفا ، اـب  ار  نامنادـنزرف  دروخرب  هویـش  لـمعلا ، سکع  نیا  لـلاخ  زا  میناوتب  هک  يا  هنوگ  هب  میهد ، ناـشن  دوخ 
رد یتوافتم  رایسب  راتفر  فلاخم  سنج  اب  دروخرب  رد  ناتسبد ، زا  شیپ  نارود  رد  كدوک  میشخب . یلاعت  ار  نآو  مینک  حیحـصت  فلاخم ،

دوخ نس  مه  نارـسپ  نارتخد و  اـب  دروخرب  رد  كدوک  هرود  نیا  رد  رگید  تراـبع  هب  دـهد . یمن  ناـشن  دوخ  زا  قفاوم  سنج  اـب  هسیاـقم 
راتفر يزاب و  هنوگنامه  زین  شیوخ  ناسنجمهریغ  اب  دـننکیم ، يزاب  دوخ ، ناسنجمه  اب  هک  هنوگنامه  اـهنآ  دـنکیم . راـتفر  ناـسکی  اًـبیرقت 

نیا تسناد . سنج  ود  یگناگی  یگنرکی و  هرود  دـیاب  سنج  ود  نیب  یعامتجا  ظاـحل  زا  ار  ناتـسبد  زا  شیپ  نارود  تقیقح  رد  دـننکیم .
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رد دنکیم . ییامندوخ  فلاخم  دض و  راتفر  جیردتب  یناتـسبد  هرود  رد  دـش . دـهاوخن  رارکت  رگید  هرود ، نیا  نایاپ  زا  سپ  دروخرب  هوحن 
وگتفگو يزاب  هب  نارتخد  اب  لاًومعم  نارتخد  دنریگیم . عضوم  رگیدکی  هب  تبسن  دنریگیم و  هلصاف  رگیدکی  زا  نارتخد  نارسپ و  هرود  نیا 

یم مأوت  رگیدکی ، زا  تیاکش  ییوگدبو و  رگیدکی  هب  تبسن  شاخرپاب  هاگ  نتفرگ  هلصاف  نیا  نارـسپاب . زین  نارـسپ  دنوش و  یم  لوغـشم 
، دوخ زا  تیاکـش  رهق و  لاق و  لیق و  لادـج و  تروص  هبار  ضراـعت  نیا  دـننکیم  یگدـنز  هناـخ  کـی  رد  هک  یناردارب  نارهاوخ و  دوش .

یم زورب  دوخ  زا  یلکـش  هب  ار  ضراعت  نی  الاًومعم  دنوش ، یم  وربور  رگیدکی  اب  یگدـنز  لحم  رد  هک  نارتخد  نارـسپ و  دـنهد  یم  زورب 
نیمه زین  نارتخد  هاگ  دنناد . یم  ریشمش  ریـش و  لثم  ار  دوخ  یلو  دنتـسه ، شوگرخ  لثم  هکدنمان  یم  شوم "  " ار نارتخد  نارـسپ  دنهد .

، ناتـسبد زا  سپ  نارود  مینادـب . سنج ، ود  یعامتجا  راتفر  رد  ضراعت  هرود  دـیاب  ار  هرود  نیا  بیترت  نیا  هب  دـننکیم . نارـسپ  اـب  ار  راـک 
اب ییوگ  دـنوش و  یم  رود  رگیدـکی  زا  جـیردت  هب  هرود  نیا  رد  نارـسپ  نارتـخد و  دوش . یم  زاـغآ  سنج ، ود  نتفرگ  هلـصاف  اـب  جـیردتب 

يرود و نیا  یگلاس ، هدزیس  هدزاود ، نینس  رد  ناناوجون  بلغا  دور . یم  نیب  زا  جیردتب  زین  یناتـسبد  نارود  ضراعت  نآ  دنرهق . رگیدکی 
. تسه زین  یسنج  هزیرغ  يرادیب  يا  ـ هلاس نینس ، نیمه  رگید ، يوس  زا  دننکیم . ساسحا  دوخ  نورد  رد  فلاخم  سنج  هب  تبسن  ار  هلصاف 

فرط هب  شیارگ  مدـع  شیارگ و  نیب  ضراعت  رگا  یعاضوا  نینچرد  دـهد ؛ یم  قوس  فلاخم  سنج  يوس  هب  ار  ناسنا  اَتعیبط  هزیرغ  نیا 
هک یتروص  رد  دنز . یم  ضراعتم  ياهراتفر  هب  تسد  دوش و  یم  یگتفشآ  راچد  ناوجون  زین  هنیمز  نیا  رد  دریگب ، تدش  فلاخم ، سنج 

یجیردـت و لکـش  هب  أر  دوخ  يرأدـیب  هزیرغ  نیا  هک  يا  هنوگ  هب  مینک ، لرتنکرودـقملا  یتـح  ار  ناوجون  یـسنج  هزیرغ  كرّحم  لـماوع 
یگتخپ يارب  دوب  دهاوخ  یتصرف  وا  يارب  فلاخم ، سنجزا  ناوجون  یحور  يرود  هک  میـشاب  راودـیما  میناوت  یم  دـنکزاغآ ، مارآ  رایـسب 

یتیبرت تایرورض  زا  یـسنج ، هدننک  کیرحت  لما  وع  نتـساکو  لرتنک  هک  تسا  ظاحل  نیا  هب  فلاخم ؛  فص  زا  رتقیقد  تخانـش  رتشیب و 
ناوجون هک  يریواصت  اهملیف و  لرتنک  هناخ ، رد  اـهنآ  ندیـشوپ  ساـبل  هوحن  رداـم ، ردـپ و  راـتفگو  راـتفر  هویـش  تسا . یناوجون  هرود  رد 

دوش و یط  یـسنج  هزیرغ  یجیردت  يرادـیب  اب  یناوجون  لیاوا  هک  یتروص  رد  تسا . تیمها  زئاح  رایـسب  نآ ، لاثما  دـنیبب و  تسا  نکمم 
، دشخبب لداعت  دنک و  لرتنک  يدح  ات  تسوربور  نآ  اب  فتلتخم  داعبا  رد  تدم  نیا  رد  هکار  دوخ  ياهیگتفـشآ  ات  دـبایب  یتصرف  ناوجون 

لیکشت جاودزا و  يارب  یبوخ  همدقم  ساسحا  نیا  درک  دهاوخ  ساسحادوخ  فلاخم  سنج  فرط  هب  یناسنا  یشیارگ  یناوجون  رخاوا  رد 
دشاب یبوخ  هیامرـس  ات  دوش  يرادهگن  كاپ  تروص  هب   ، ناوج ییوج  یلاعت  هیحور  هدافتـسا  ابو  یقلاخا  میلاعت  اب  دیاب  هک  تسا . هداوناخ 
شیپ نارود  رد  دـبلط . یم  ار  دوخ  بساـنم  ياـه  شزوـمآ  قوـف ، لـحارم  زا  کـی  ره   1. تبحم قشع و  ساـسارب  هداوناـخ  لیکـشت  يارب 
نیمه زا  دـیاب  رـسپ  رتخد و  دوش . دـیکات  ناکدوک  نس  اب  بسانتم  هنارتخ ، هنارـسپ و د  يراتفر  ياـهوگلا  رب  دـیاب  لوا  هجرد  رد  یناتـسبد 

اب بسانم  ياهـسابل  ندـیناشوپ  دـننک . تفاـیرد  هداوناـخ  زا  ار  هنیمز  نیا  رد  بساـنم  ياـهوگلا  كرد و  ار  دوخ  تیـسنج  کـیکفت  هرود 
يارب نارتخد و  يارب  بسانم  ياهراتفر  ندرکدزشوگزین  نارـسپ و  هب  نارـسپ  تیـسنج  اب  بسانم ، ياهـسابل  و  نارتخد ، هب  رتخد ، تیـسنج 
دیابن دوش . يراددوخ  اًدج  طیرفت  طارفا و  زا  دیاب  راک  نیا  رد  تسا . یناتسبد  شیپ  نارود  رد  یـسنج  تیبرت  بادآ  نیرتمهم  زا  نارـسپ ،

، دازآ يدوجوم  یبعی  رسپ ، سکعلاب  هطلـس و  تحت  دودحم و  دیقم ، يدوجوم  ینعی  رتخد ، هکدریگب  لکـش  موهفم  نیا  كدوک  نهذ  رد 
هدید ناشنادـنزرف  تیبرت  هوحن  رد  ناردام  ناردـپ و  بلغا  دروخرب  هوحن  رد  فسأت  تیاهن  اب  يرکف  بلاق  ود  نیا  رگ . هطلـس  دـنمتردق و 

نامنادـنزرف هب  دـیاب  ار  يراـتفر  بساـنم  يوگلا  هک  تسا  تسرد  دوش . یم  نامنادـنزرف  بوـیعم  دـشر  ياـنبریز  رکفت  نیمه  دوـش و  یم 
هب اهتنم  میزومایب ، نامنارـسپ  هب  مه  نامنارتخد و  هب  مه  ار ، زیمآ  تبحم  راتفر  دیاب  ام  تسین . رگیدـکی  دـض  اًموزل  وگلا  نیا  یلو  میهدـب ،

ندروخ اذـغ  ندیـشوپ و  سابل  رد  ـا  هرتکچوک هب  کمک  نوچ  ییاه  هنیمز  رد  نارگید  هب  يرای  رد  ار  زیمآ  تبحم  راـتفر  نیا  ناـمنارتخد 
مکل قلخ  نا  اهتایآ  نمو  نیمه 1" - نامنارـسپ  هبو  میزومایب  زود  تخود و  زپ و  تخپ و  نوچ  ییاهراک  هنیمز  رد  اهرتگرزب  هب  کـمکو 
زاامـش يارب  هک  تسا  نیادـنوادخ  تاـیآ  زا  و  . ) هیآ 21 مور  هروس  ?" محرو  دوم ? مکنیب  لـعج  اـهیلا و  اوکـستل و  اًـجاوزا  مکـسفنا  نم 

زا ار  زیمآ  تبحم  راتفر  داد .) رارق  تمحر  تدوم و  امـش  نیب  دـیریگب و  شمارآ  اـهنآ  هلیـسو  هب  اـت  درک  قلخ  ییاـهجوز  ناـتدوخ  سنج 
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، نوچ ییاه  هنیمز  رد  اـهرتگرزب  هب  ایـشا و  لـیاسو و  نتـشاذگو  نتـشادرب  دـمآ ، تفر و  نوچ  يدراوم  رد  اـهرتکچوک  هب  کـمک  قیرط 
يوگلا میـشاب  هتـشاد  هجوت  هکدـش  هضرع  روطنم  نیا  هب  لاثم  نیا  میزومایب . اهنیا ، لاثما  ایـشا و  زا  یخرب  لمح  رد  کـمک  ندرکدـیرخ ،

نامه زا  هکلب  مینکن ، اـقلا  نامنادـنزرف  هب  ار  تیدـض  نیا  ادـتبا  زا  مینکن و  یقلت  رگیدـکی ، دـض  يوگلا  ود  تروص  هب  ار  هنادرم  هناـنز و 
نیمه رد  رگیدکی ؛ دض  هن  تسا  رگیدکی  لمکم  درم ، نز و  راتفر  يوگلا  هک  میهد  ناشن  نامنادـنزرف  هب  دـیاب  یم  یناتـسبد  شیپ  نارود 

نیا دنشاب . هتشاد  تشذگرگیدکی  لباقم  رد  دننک ؛ هاگن  رگیدکی  هب  زیمآ ، مارتحا  يدید  اب  هک  میزومایب  نارـسپ  نارتخد و  هب  دیاب  نارود 
ینارـسپ نارتخد و  هک  تسا  نیا  هرود  نیا  مهم  تیـصوصخ  دریگرارق . يرادرب  هرهب  دروم  یبوخ  هب  شتیـصوصخ  هب  هجوت  اب  دـیاب  هرود 

اب دنناوت  یم  یناسآ  هب  نامز  نیا  رد  دـش ، دـنهاوخ  هدرمـش  مرحمانو  رود  رگیدـکی  زا  یفرع  یعرـش و  یعیبط ، ظاحل  هب  دـعب  ياهلاس  هک 
هب تبسن  زیمآ ، مارتحا  راتفر  شزومآ  يارب  نینچنیا  یتصرف  رگید  هک  تسا  يا  هرود  هرود ، نیا  دنشاب . هتـشاد  کیدزن  يا  هطبار  رگیدکی 

درک و هدافتـسا  یبوخ  هب  تصرف  نیا  زا  دیاب  نیاربانب  دش . دهاوخن  مهارف  يزاب ، اب  هارمه  گنتاگنت و  یگدنز  کی  رد  سنجمهریغ  دارفا 
يا هنوگ  هب  دـیاب  یمن  هک  تسا  نیا  دریگرارق ، هجوت  دروم  دـیاب  هرود  نیا  رد  هک  یتاکن  زا  یکی  تخاس . ار  بسانم  ياـهراتفر  ياـنبریز 

نامنادنزرف ند  رکن  عابشا  زین  تلادع و  تیاعر  مدع  راتفر و  رد  ضیعبت  دنوش . یـضاران  شیوخ  ندوب  رتخد  زا  نامنارتخد  هک  مینکراتفر 
زا دیاب  هلئـسم  ییا  دـشاب . هتـشاد  شیوخ ، ندوب  رتخد  زا  نارتخد  ساسحا  رب  ءوس  يریثات  دـناوت  یم  تبحم ، زا  نامنارتخد  صوصخ  هب  و 

ار ساـسحا  نیا  هکدـشاب  يا  هنوگ  هب  دـیاب  ناـمکچوک  نارتخد  اـب  اـم  دروخرب  هوحن  دریگرارق . هجوت  دروم  یناتـسبد  شیپ  نارود  ناـمه 
اهنآ و دوجو  يارب  هکدننک  ساسحا  دیاب  دنتـسه . ام  تذـل  شمارآ و  هیام  اهنآ  مینکیم . راختفا  اهنآ  نتـشاد  هب  ام  هکدـنک  تیوقت  اهنآرد 

یتقو ردامو  ردپ  میلئاق . ضیعبت  اهنآ  نیب  دـننکن  ساسحا  هک  مینکراتفر  يا  هنوگ  هب  دـیاب  نایم  نیا  رد  میلئاق و  شزرا  نانآ  ياه  هتـساوخ 
کی ره  هکدنشاب  هجاوم  خساپ  نیا  اب  دیاب  مراد " ؟ تسود  رتشیب  ار  امـش  زا  کیمادک  نم  دینکیم  رکف  امـش  : " دنـسرپ یم  ناشنادنرزف  زا 

دیوگب اهنآزا  یکی  یتقو  یلو  تساهنآ ، نیب  هنلاداع  راتفر  هناشن  نامنادـنارف  یمامت  فرط  زا  یخـساپ  نینچ  ار " نم  : " دـنیوگب اه  هچب  زا 
اب رگا  میـشاب . ضیعبت  نیا  عفر  هجوتم  دـیاب  میا و  هدـش  لـئاق  ضیعبت  یعون  ناـمراتفر ، رد  اـم ، هک  تسا  يرادـشه  نیا  ار " ینـلاف   " ًـلاثم

نیا میراد ، تسود  اهنآ  يواسم  لقادـح  ای  رتشیب و  نیریاس  زا  ار  اهنآ  هکدـننک  ساسحا  هتـسویپ  اهنآ  هک  مینکراـتفر  يا  هنوگ  هب  نارتخد 
شجنس رد  هک  میهد  یم  رارق  دیکات  دروم  ار  هتکن  نیا  اجنیا  رد  تسا . رثوم  شیوخ ، تیـسنج  زا  اهنآ  تیاضر  رد  يدایز  دح  ات  ساسحا 

زا شیب  ار  نانآ  ام  هکدنـشاب  دقتعم  نامنادنزرف  یمامت  هک  مینکراتفر  يا  هنوگ  هب  دیاب  نامنادـنزرف ، هب  تنحم  رد  تلادـع ، تیاعر  نازیم 
زا يا  هناـشن  نیا  میراد ، تسود  رتـمک  نیریاـس  زا  ار  وا  اـم  هک  دـشاب  دـقتعم  زین  نامنادـنزرف  زا  یکی  رگا  یتـح  میراد . تـسود  نیریاـس 

نیریاس اب  يواسم  ای  زا ، رتشیب  ار  اهنآ  دننک  ساسحا  نامنادنزرف  کیاکی  هک  میـشاب  هتـشاد  ار  رنه  نیا  دیاب  رتهب ، ترابع  هب  تسا . ضیعبت 
مینکراتفر يا  هنوگ  هب  تسا  رتهب  دریگیم ، دوخ  هب  تیدض  هبنج  نارسپ  نارتخد و  ياهراتفر  هک  اجنآ  زا  ناتسبد ، هرود  رد  میراد . تسود 

ومایب یبوخب  نامنادنزرف  زین  ار  نآ  اب  ندـمآ  رانکو  يراگزاس  هوحن  رگید  يوس  زا  ودوشن  راد  هشیر  دـیدشت و  وسکی  زا  تیدـض  نیا  هک 
هدامآ ار  اهنآ  شزومآ  نیا  فلاتخا  زورب  ماگنه  هب  تسا . یبولطم  نارود  فلاخم  سنج  اب  راتفر  هوحن  شزومآ  يارب  ناتسبد  نارود  دنز .
هوحن زا  نارـسپ  نارتخد و  هاگ  نینـس  نیا  رد  دنرذگب . یبوخب  اهـضراعت ، اهفلاتخا و  رانکزا  دـنناوتب  زین  ییوشانز  یگدـنز  رد  ات  دـنکیم ،

هب دـیاب  هکلب  میروآ ، مهارف  ار  نانآ  نتخاس  مارآ  تابجوم  دـیاب  اهنت  هن  ام  يدراوم  نینچ  رد  دـننکیم . تیاکـش  رگیدـکی  دروخربو  راتفر 
نیرمت ار  لح  هار  ندرکادـیپ  دـناوتب  هلحرم  نیا  رد  كدوکرگا  دـننک . فشکدوخ  زینار  فلاتخا  لکـشم و  عفر  هار  ات  مینک  کمک  نانآ 

تشذگو و تمارکرب  ینتبم  راتفر  دیاب  هلحرم  نیا  رد  درک . دهاوخ  ادیپ  ییوشانز ، یگدـنز  رد  اهفلاتخا  لح  يارب  یبوخ  یگدامآ  دـنک ،
ردام ای  ردپ و  دزن  رد  یناتـسبد  نارتخد  تاقوا  یهاگ  میزومایب . نامنادنزرف  هب  سنجمهریغ  دارفا  لباقم  رد  ار  یهاوختلادـع  يراوگرزب و 

دوش یم  زاغآ  اجنآ  زا  دراوم  نیا  رد  گرزب  هابتشا  دننکیم . لقن  ار ، دوخ  نداد  خساپ  هسردم و  هار  رد  نانآ  اب  يرـسپ  دروخرب  هوحن  دوخ 
زین رتخد  رگا  يدراوم  نینچ  رد  دننکیم . ناشرتخد  شنزرس  هب  عورـش  هداد و  ناشن  لمعلا  سکع  هدشن ، باسح  ینآ و  ردام  ای  ردپ و  هک 
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رد ار  نارسپ  اب  دروخرب  حیحص  شور  یمارآ  هب  دربب و  یپ  دوخ  هابتشا  هب  دوخ  وا  مینک  یعس  دیاب  دوب ، هداد  ناشن  دوخ  زا  یهابتـشا  راتفر 
ام زا  ار  نینچ  نیا  یلئاسم  سپ  نیا  زا  نامدنزرف  هک  تسا  نیا  شبیـسآ  نیلوا  هنارگـشاخرپ  دـنت و  راتفر  مینک . دزـشوگوا  هب  هباشم  دراوم 
ات مینک  کمکدـیاب  یناوجون  هرود  رد  دـشاب . شخبنایز  رایـسب  تسا  نکمم  یلئاـسم ، نینچ  ندرک  ناـهنپ  بیـسآ  درک و  دـهاوخ  ناـهنپ 

نکل تسین ، ریذپناکما  یلماکروط  هب  دنچ  ره  رما  نیا  دزرو . بانتجا  فلاخم ، سنج  دروم  رد  یلیخت  تاروصت  زا  نکمم  دح  ات  ناوجون 
نیا تسا . هناخ  رد  دونـشو  تفگ  وّج  دوجو  دکوم ، ياهـشور  هلمج  زا  مینک . يریگولج  نآ  رد  طارفا  زا  ییاهـشور ، لامعا  اب  میناوت  یم 

رد وا  هب  زین  ردام  ردپ و  دنک و  حرطم  هناخ  رد  ار  دوخ  لئاسم  زین  ناوجون  ات  دشاب  هتـشاد  دوجو  هناخ  رد  ناتـسبد  هرود  همادا  رد  دیاب  وج 
هب دیاب  یسنج ، هزیرغ  هب  طوبرم  لئاسم  حرط  هک  تشاد  هجوت  دیاب  هنیمز  نیا  رد  دنهد . هئارا  ار  مزلإ  ییامنهار  شراکفا ، راتفر و  حلاـصا 
هب طوبرم  لئاسم  دیاب  تسا . يرورـض  یتیبرت  بناوج  تیاعر  اب  هنیمز ، نیا  رد  يدرف  ياسم  نتخاس  حرطم  . دریذپ تروص  نکمم ، لقادح 

ملاتحا ماگنه  هب  ندش  گرزب  یگرزب و  ساسحا  نداد  دوش . هداد  شزومآ  ناناوجون  هب  یلـصا  مئلاع  ندش  ادیپ  زا  لبق  تداع ، ملاتحا و 
یلسغ و نداد  ماجنا  زین  رکـش و  هدجـس  ندروآ  ياج  هب  نوچ  یفیاظو  شزومآ  نیا ، رانکرد  تسا . یـساسا  مهم و  تاکن  زا  تداع ، ای  و 

سنج یسنج  لئاسم  هب  طوبرم  شزومآ  هلحرم  نیا  رد  دوش . هداد  شزومآ  دیاب  هک  تسا  يرـصانع  نیرتمهم  زا  تادابع ، ندروآ  ياج  هب 
ننـس بادآو و  گنهرف  ریثأت  تحت  هک  نانآ  دوش . یم  ناوجون  یتیـصخش  رتشیب  هچ  ره  یگتفـشآ  بجوم  تسا و  رـضم  رایـسب  فلاخم ،

هک يا  هلحرم  رد  ار  دوخ  دنزرف  هکدننادب  دیاب  دنهدب ، شزومآ  دوخ  ناناوجون  هب  ار  یسنج  طباور  هب  طوبرم  لئاسم  دننکیم  یعـس  برغ ،
هزیرغ دروم  رد  یلک  لئاسم  شزومآ  دـننکیم . فارحنا  هاگو  یگتفـشآ  راچد  تسوربور ، یتیـصخش  هدـیدع  لئاسم  اب  یفاکدـح  هب  دوخ 

یم ناسنا ، تاناویح و  در  وم  رد  یلامجا  ياهلاثم  اب  ناهایگزا و  قیقد  ياهلاثم  هب  دانتـسا  اب  لثم ، دـیلوت  رد  سنج  ود  شقن  دـننام  یـسنج 
هب دیاب  زین  درم  نز و  یـسنج  طباور  هب  طوبرم  لئاسم  قیقد  شزومآ  دریذپ . ماجنا  نینس 17 و 18  ینعی  ناتسریبد ، نارود  رخاوا  رد  دناوت 

طبر يذ  ياهداهن  درکدـیکأت . ناوج  ياهجوز  یـسنج  شزومآ  رب  دـیاب  ریذـپان  بانتجا  یترورـض  ناونع  هب  دریگ . ماجنا  جاودزا  ماـگنه 
دننک مادـقا  دـقع  زا  دـعب  اهـشزومآ  نیا  هرابرد  دـیاب  نایبرم و ... ءاـیلوا و  نمجنا  یکـشزپ ، شزومآ  ناـمرد و  تشادـهب و  ترازو  دـننام 

هب یهجوـت  یب  دـنهد . شزوـمآ  ناـنآ  هب  اهـسلاک ، نیا  رد  ار  لـئاسم  نـیرت  یئزج  دـنهد و  لیکـشت  ناوـج  ياـهجوز  يارب  ییاهـسلاکو 
قرطزا شزومآ  ذـخا  بجوـم  دـش ، هیـصوت  هطـسوتم ، ییاـمنهار و  یناتـسبد و  یناتـسبد ، شیپ  لـحارم  زا  کـی  ره  رد  هک  ییاهـشزومآ 

زا یتسردان  تخانـش  ناوجون  هکدوش  یم  نیا  هب  رجنم  دوخ  رما  نیا  دوش . یم  ناوجون  طسوت  تسرداـن  ياـهیزادرپلایخ  زین  بولطمریغ و 
ياج هدرتسگرایسب  یفیط  رد  دراد ، دوجو  هزورما  فلاخم ، سنج  دروم  رد  ام  ناناوجون  نهذ  رد  هچنآ  دنارورپب . نهذ  رد  فلاخم  سنج 
سنج فیط  نیا  رگیدرـس  رد  دـنکیم و  میـسرت  ههلا  ای  هلا  کـی  فلاـخم  سنج  زا  هکدراد  دوجو  يراـکفا  فیط  نیا  رـس  کـی  رد  دراد .

میـسرت ههلا  اـی  هلا  کـی  ار  فلاـخم  سنج  هک  یتاروصت  یگژیو  دـنکیم . میـسرت  دوخ ، لکـش  نیرت  یناوـیح  نیرتنییاـپ و  رد  ار  فلاـخم 
ماجنارـس دوعوم و  تشهب  اهجنر ، همه  شخب  نایاپ  اـهدرد ، همه  شخبمارآ  هاـنپ ، أـجلم و  لـماک ، ناـبرهم ، ار  يو  هک  تسا  نیا  دـنکیم ،

یم یسنج  هزیرغ  ءِافطا  يارب  ضحم  يا  هلیسو  تروص  هب  ار  فلاخم  سنج  روصت ، نیا  لباقم  هطقن  دناد . یم  ینیبشوخ  تداعس و  لامک 
عاونا دح ، ود  نیا  نایم  رد  دـننکیمن . مسجم  نهذ  رد  ار  یـسنج  هطبار  زج  يزیچ  دـننکیم  روصت  ار  فلاخم  سنج  یتقو  هورگ  نیا  دـناد .

تاروصت نیا  تسرد  يریگ  لکـش  دروم  رد  دنراد  هفیظو  ءایلوا ، نایبرم و  دوش . یم  هدید  فلاخم ، سنج  دروم  رد  تارکفت  تاروصت و 
هملک ماع  ياـنعم  هب  یـسنج ، شزومآ  هنیمز  رد  یبرتم  ياـهزاین  اـهیگژیو و  اـب  بساـنتم  نس ، زا  هلحرم  ره  رد  دـننک و  مادـقا  تارکفت ، و 

. دشاب رضم  رایسب  دناوت  یم  هکلب  تسین ، دنمدوس  اهنت  هن  نتفگن  يزیچ  دروم و  نیا  رد  توکس  دنزومایب . نانآ  هب  ار  یبلاطم 

- فلاخم سنج  اب  دروخرب  یعامتجا و  راتفر  رد  طارفا  ءِاقلا  ج -

زا یخرب  تسا . سنج  ود  نیب  یعامتجا ، طباور  رد  طارفا  ياقلا  نارـسپ ، نارتخد و  ناـیم  بولطماـن  طـباور  اـهدروخرب و  لـیلاد  زا  یکی 
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، مرگ يراتفر  فلاخم  سنج  دارفا  اب  هلمج ، نآزا  نارگید  اب  هک  دننکیم ، اقلا  دوخ  نادـنزرف  هب  نوگانوگ ، لیلاد  لاکـشا و  هب  اه  هداوناخ 
ردام ردپ و  راتفر  عقاوم  يرایسب  دریگیمن ، ماجنا  ینابز ، هیصوت  تروص  هب  أترورض  یبلطم  نینچ  ياقلا  دنشاب . هتـشاد  دنـسپلد  یعامتجا و 
نیقلت ناشنادنزرف  هب  ار  ترـشاعم  رد  طارفا  هکدننکیم  لمع  يا  هنوگ  هب  دوخ  ینیع  ياهراتفر  رد  اهنآ  تسا . يراتفر  نینچ  هدننک  قیوشت 
دمآرد بسانمان  شیازفا  دوخ و  يداصتقا  عیرس  دشر  لیلد  هب  هکدوش  یم  هدید  ییاه  هداوناخ  رد  ندرکاقلا  نیا  لاکـشا  زا  یکی  دننکیم .
يلااب حطـس  حلاطـصا  هب  ياه  هداوناخ  هرمز  رد  ار  دوخ  دـنهد و  دـشر  زین  ار  دوخ  یگنهرف  یعاـمتجا و  حطـس  دـننکیم  شـلات  هداوناـخ 

هب دناوت  یم  زین  یعامتجا  دـشر  هک  بلطم  نیا  روصت  اب  و  یگنهرف ، مزلا  تامدـقم  بسک  نودـب  ییاه  هداوناخ  نینچ  دـنروآرد . عامتجا 
هب یی  اهیراجنهان  یعامتجا  ماظن  دوخ و  يارب  تسا و  نیرفآ  لکـشم  هکدننز  یم  یلامعا  هب  تسد  دنکدشر ، بذاک  ياهدمآرد  تلوهس 
اه هداوناخ  نیا  تسا . یعامتجا "  حلاطـصا  هب  ياهراتفر  " نداد ماجنا  يارب  نانآ  نادـنزرف  هیـصوت  لامعا ، نیا  زا  یکی  دروآ . یم  ناغمرا 

ریبادت عاونا  نآرد  هک  ییاهینامهیم  يرازگرب  دـننک . یعامتجا  ار  اهنآ  رهاظ  هب  ات  دـننکیم  یـصاخ  ياه  هیـصوت  دوخ  نارـسپ  نارتخد و  هب 
گنراگنر ياهـسابل  ندیـشوپ  تسا . رـشق  نیا  نیب  رد  جیار  ياه  هویـش  زا  یکی  ، هتفریذـپ ماجنا  یعامتجا  ماقم  ناش و  هب  برقت  يارب  مزلا 

ققحت روطنم  هب  یگمه  لیبق  نیا  زا  ییاهراک  ققحت  نارـسپ و  اب  نارتخد  ندیـصقر  ناوج ، نارـسپ  نارتخد و  ندش  طلتخم  تمیق ، نارگو 
يدودح دوخ ، یعامتجا  طباور  يارب  دنتسه و  ینـشور  یعامتجا  تیوه  ياراد  هک  ییاه  هداوناخ  دریگیم . تروص  یعامتجا  نأش  بذاک 

فرط زا  یعامتجا  طـباور  رد  طارفا  لاکـشا  زا  رگید  یکی  دـننز . یمن  ییاـهیرگ  طارفا  نینچ  هب  تسد  دـنلئاق ، هدـش  فیرعت  صخـشم و 
هب دـنرادروخرب . ینییاپ  حطـس  زا  یگنهرف ، ظاحل  هب  مه  يداصتقا و  ظاحل  هب  مه  هک  دریگیم  تروص  یناردام  صوصخب  و  اـه ، هداوناـخ 

يارب رهوش  ندرکادـیپ  روظنم  هب  ییاه  هداوناـخ  نینچ  دـنکیم . ینیرفآ  لکـشم  اـهنآ  يارب  اًـمأوت  يداـصتقا  یگنهرف و  رقف  رگید  تراـبع 
شلات وس  کی  زا  قیرط  نیا  زا  اهنآ  دـنهد . ناشن  دوخ  زا  هجوت  بلاج  هدـننک و  کـیرحت  يراـتفر  هکدـننکیم  اـقلا  اـهنآ  هب  ناـشنارتخد ،

دودحم و يداصتقا  عبانم  هب  داماد  قیرط  زا  زین  ار  یـضورفم  عبنم  رگید  فرط  زا  دننک و  طقاس  شیوخ  هدهع  زا  ار  رتخد  جراخم  دـننکیم 
مه طیارـش  دوخ  هاگو  دـننکیم  لیـصحت  كرت  هب  راداو  دـعوم  زا  شیپ  ار  دوخ  نارتخد  ییاـه ، هداوناـخ  نینچ  دـننک . هفاـضا  دوخ  زیچاـن 
هبو دایتعا  هب  لاتبا  هب  تس  نکمم  اه ، هداوناخ  لیبق  نیا  يداـصتقا  یگنهرف و  رقف  تدـش  دـنروآ . یم  مهارف  ریغ  دارفا  اـب  ار  ناـنآ  یتبحص 

هدوب رابفسا  عضو  نیا  دهاش  روشکریقف ، مورحم و  رایسب  قطانم  زا  یکی  رد  دوش . رجنم  هداوناخ  کچوک  نارـسپ  یتح  رتخد و  یهد  هرهب 
. ما

- نیدلاو فرط  زا  يامندوخ  ياقلا  د -

دارفا زا  يرایسب  دوش . یم  هدید  یعیبط  لکـش  هب  ناسنا ، تیـصخش  دشر  زا  یـصاخ  حوطـس  رد  یناگمه  راتفر  کی  ناونع  هب  ییامندوخ 
راثآ شیامن  دـشاب . هتـشاد  ینوگانوگداعبا  دـناوت  یم  ییامندوخ  نیا  دـننکیم . ییامندوخ  هب  مادـقا  نیریاس  هجوت  بلج  روظنم  هب  یناسنا 

شیامن زا  یعاونا  رگید ، دراوم  يرایـسب  دیلوت و  راک و  لوصحم  نداد  ناشن  یلیـصحت ، یـسرد و  تبثم  درکلمع  نداد  ناشن  دوخ ، يرنه 
هب ار  ناسنا  یعیبط  زاین  وس  کی  زا  هک  یتایـصوصخ  ینعی  اـهیگژیو  هنوگ  نیا  شیاـمن  تسا . هجوت  بلج  روظنم  هب  نارگید ، هب  نتـشیوخ 

شیامن یلو  تسا . هدنزاس  دنمدوس و  رایسب  دوش ، یم  یعامتجا  یلاعت  دشر و  بجوم  رگید  يوسزا  دنکیم و  اضرا  نارگید ، هجوت  بلج 
ياجرب هعماج  درف و  يارب  برخم  يراثآ  نیریاس ، زیارغ  هدـننک  کیرحت  ياهراتفر  نداد  ناشن  زین  لـلاحریغ و  مرحمریغ و  هب  دوخ  ندـب 

اهنآ نادـنزرف  هکدـنزاس  مهارف  يا  هنوگ  هب  ار  طیارـش  دـننک  یعـس  هجوت و  ناشدـنزرف  یعیبط  زاین  نیا  هب  دـیاب  اه ، هداوناخ  دراذـگ . یم 
مهارف یبوخ  هب  طیارـش  نیا  هک  یتروص  رد  دـننک . هجوت  بلج  قیرط  نیا  زا  دـنهد و  ناشن  نارگید  هب  دوخ  زا  يا  هدـنزاس  راـثآ  دـنناوتب 

اهنآ يارب  زین  نیریاس  هجوت  بلج  هکدیـسر  دـنهاوخ  ییاج  هب  شیوخ  یتیـصخش  دـشر  لحارم  نتـشاذگرس  تشپ  اب  اـم  نادـنزرف  دـیایب ،
ققحت تسرد و  راـک  ماـجنا  نآرد  هکدـسر  یم  يا  هطقن  هب  دوـخ  یلوـحت  لـحارم  یط  اـب  ناـسنا  دوـب . دـهاوخن  شخبتیاـضر  يا  هزیگنا 
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نیریاس هجوت  مدع  ای  هجوت و  هب  یهجوت  رگید  درف  یحطـس  نینچ  رد  دوب . دهاوخ  بولطم  هسفن  یف  شیارب  نیریاس  دوخ و  ياهدادعتـسا 
ام دننک . شنزرـس  ار  وا  زین  نیریاس  هکدنچ  ره  دهد ، یم  ماجنا  دسر ، یم  رظن  هب  هدنزاس  دیفم و  بوخ و  يراک  هکاجنآ  زا  هکلب  درادـن ،

روصت هب  یگنهرف و  رقف  ظاحل  هب  هک  ییاه  هداوناخ  هب  میشاب . هتشاد  هجوت  یفاکدح  هب  رصانع  نیا  هب  دیاب  یم  هدنزاس  یلـسن  تیبرت  يارب 
هکدراد ار  تیلباق  نیا  دناوت و  یم  ناسنا  هک  مینکیم  دزشوگ  دنرب ، یم  اهمشچ  رازاب  هب  ار  دوخ  یندب  ياه  هیامرـس  زیچان ، ییاهب  تفایرد 

. دنک بلج  دوخ  هب  ار  نانآ  هجوت  نارگید ، هب  شیوخ  تفرشیپ  تعنص و  رنه و  نداد  ناشن  اب  دوخ ، تفارـش  یکاپ و  میرح  طفح  نیع  رد 
یـشرورپ و ياهنوناک  سرادم ، یتیبرت ، زکارم  تیـصخش . رتلااو  رتلااب و  دشر  يارب  دشاب  يا  همدـقم  دـناوت  یم  قیرط  نیا  زا  هجوت  بلج 

ضرعم رد  دننکیم  ساسحا  هکار  ینازومآ  شناد  دننک  یعـس  دنـشاب و  هتـشاد  هجوت  هتکن  نیا  هب  دیاب  یم  يرنه  یملع و  یگنهرف ، زکارم 
دـننایامنب و ناشیا  دوخ  هب  ار  نانآ  ياهدادعتـسا  تقو ، فرـص  رتشیب و  هجوت  اب  دنتـسه ، ییاـمندوخ  يارب  دوخ  راـتفر  ندـب و  زا  هدافتـسا 

دیکات هتکن  نیا  هب  دیاب  اه  هداوناخ  شزومآ  هب  طوبرم  تاسلج  رد  دن . وآ ر  مهارف  نانآ  هدـنزاس  ياهدادعتـسا  ییافوکـش  يارب  ار  طیارش 
دوخ هب  تعرـس  هب  ار  يا  هدع  هجوت  هدننک  كلایرحت  ياهراتفر  شیامن  یندب و  ییامندوخ  قیرط  زا  ناسنا  تسا  نکمم  دنچ  ره  هکدوش 

هکنیا ضحم  هب  یلو  دنتـسه ، ام  اب  میهد  یم  هرهب  اهنآ  هب  ام  یتقو  ات  هکدتـسه  یناسک  هلمج  زا  هدع  نیا  هک  مینادب  دیاب  نکل  دنک ، بلج 
نائلرواوین 1 رد  هک  یققحت  رد  دـننکیم . نامکرت  اـهر و  ار  اـم  عضو  نیرتدـب  هب  میا ، هداد  تسد  زا  ار  یهد  هرهب  ناوت  اـم  دـننک  ساـسحا 
هب تسد  هک  ینانز  زا  يدایز  هدع  مهم  یگژیو  هک  هدـش  صخـشم  تسا  هتفرگ   New Orleans-1 ماجنا یشکدوخ  درومرد  اکیرمآ 

نانیا  1 دننک . ظفح  دوخ  يارب  ار  رسمه  دنا  هتسناوتن  ندش ، راد  هچب  نادرم و  اب  طابترا  يرارقرب  زا  سپ  هک  تسا  نیا  دنا ، هدز  یشکدوخ 
، دشاب کیرش  اهنآ  ياهیداش  اهمغ و  رد  دشاب  رـضاح  زین  یـسکدیاش  هکدیما  نیا  هب  دنا  هداد  هرهب  نیریاس  هب  دوخ  ندب  زا  دنا  هتـسناوت  ات 

زورب يارب  ار  طیارـش  دـیاب  دریگرارق ، یهد  هرهب  دروـم  نینچ  نیا  يدرف  هکنآ  زا  شیپ  اـم  دـنوش . لـیان  دـصقم  نیا  هب  دـنا  هتـسناوتن  یلو 
. دـنکیم دـیدهت  دنتـسه ، یگنهرف  رقف  راچد  هک  ار  ییاه  هداوناـخ  هتـسویپ  هک  تسا  يرطخ  نیا  میروآ و  مهارف  وا  هدـنزاس  ياهدادعتـسا 

. درکدهاوخ ییامندوخ  فعاضم  یلکش  هب  لکشم  نیا  دوش ، ماوت  يداصتقا  رقف  اب  یگنهرف  رقف  هک  یتروص  رد  تسا  یهیدب 

يریگتخس و زا  یشان  رسپ ، رتخد و  نیب  بسانمان  ياهدروخرب  داجیا  رد  رثوم  لماوع  زا  رگید  یکی  ناوجون - هب  تبـسن  تنوشخ  يریگتخـس و  ه -
. تسا ناوجون  هب  تبسن  هداوناخ  تنوشخ 

لاًماکدـناوتب دوخ  هک  تسا  هدیـسرن  ییاج  هب  نینـس  نیارد  دـنچ  ره  وا  تسا  ناوجون  یتیـصخش  يرکف و  للاقتـسا  زاـغآ  یناوجون  نینس 
درف کی  هباـثم  هب  نیب  نیا  رد  دـیاب  یم  وا  دـنک . نیرمت  ار  للاقتـسا  هسردـم  هداوناـخ و  کـمک  هب  تسا  مزـلا  نکل  دـنک ، لـمع  لقتـسم 

نوگانوگ لم  اوع  هک  یتروص  رد  دناشوپب . لمع  هماج  دوخ  میمـصت  هب  دریگب و  میمـصت  یگدـنز ، نوگانوگ  لئاسم  هنیمز  رد  دنمـشزرا 
حیحص نتفاین  شرورپ  نآ  بیسآ  نیرتمک  دوش ، ناوجون  تیصخش  للاقتسا  دشر  نام  هداون ، اخ  تنوشخ  يریگخـس و  هلمج  زا  یطیحم ،

Lindgren Henry-1 ناوــــجون دوــــش  یم  ثعاــــب  یبیــــسآ  نــــینچ  دوــــب . دــــهاوخ  يو  تیــــصخش  هبناــــج  هــــمه  و 
لقتسم هدارا  میمصت و  هب  یگدنز  رد  دناوتن   Clay”SocialPsychology”john wily&sons inc New York 1982.p22

هک یعامتجا  ياهراشف  ریثأت  تحت  وا  دش ؛ دهاوخ  لعفنم  هدارا و  یب  ممصمریغ ، يدرف  زین  یلاسگرزب  رد  يدرف  نینچ  دنکادیپ . یسرتسد 
زورب و زور  ار  دوخ  تامیمصت  دوش ، یم  دراو  وا  هب  يو  نادنزرف  یتح  ناتـسود و  ناگیاسمه ، ناراکمه ، رـسمه ، بناج  زا  تسا  نکمم 

زین شیوخ  نایفارطا  يارب  ار  یگدنز  هکلب  دنکیم ، داجیا  بیـسآ  دوخ  یگدـنز  يارب  اهنت  هن  يدرف  نینچ  دـهد . رییغت  هظحل  هب  هظحل  یتح 
یکی دزاـس ؛ یم  دراو  وا  رب  زین  يرگید  ياهبیــسآ  ناوـجون ، تیــصخش  رد  للاقتــسا  شرورپ  هـب  یهجوـت  یب  دزاـس . یم  خــلت  گـنت و 
طباور رد  اه  طیرفت  اـه و  طارفا  دوجو  تسا . نارگید  اـب  درف  یعاـمتجا  طـباور  رد  لـلاتخا  داـجیا  هنیمز ، نیا  رد  هدـش  دراو  ياهبیـسآزا 

ار دوخ  هک  يدرف  تسا . یکتم  يرگید  هب  دح  زا  شیب  هک  يدرف  دشاب . لعفنم  لقتـسمریغ و  تیـصخش  کی  لصاح  دناوت  یم  یعامتجا ،
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لتخم تیـصخش  زا  تسا  يا  هنومن  دناد ، یم  يرگید  دارفا  ایو  درف  هب  جاتحمو  دنمزاین  ار  دوخ  هتـسویپ  دناد و  یمن  روصت  لباق  ییاهنت  هب 
نارگید اب  یعامتجا  هطبار  هنوگره  يرارقرب  زا  هک  مینک  مسجم  میناوت  یم  ار  يدرف  تیـصخش ، نیا  لباقم  هطقن  رد  یعامتجا . طاـبترا  رد 

هتـشاد يرهاظ  طابترا  نارگید  اب  دـنک و  یگدـنز  هعماج  رد  تسا  نکمم  دـنچ  ره  دزاس . یم  روصحم  ییاهنت  رد  ار  دوخ  وا  تسا : زجاع 
یمن دـنکب ، جاودزا  رگا  یتح  يدرف  نینچ  دـنکرارقرب . دـناوت  یمن  یقمعو  هنامیمـص  هطبار  سک  چـیه  اب  اـهنت ، تسا  يدرف  نکل  دـشاب ،
یناور للاقتسا  شرورپ  مدع  زا  یشان  دناوت  یم  یعامتجا ، راتفر  رد  یتلالاتخا  نینچ  دنک . رارقرب  يا  هنامیمص  هطبار  دوخ  رسمه  اب  دناوت 

زا یکی  میمانب . میناوت  یم  يوزنم " تیـصخش  ییاکتا "و" تیـصخش  اًحلاطـصا " ار  تیـصخش  عون  ود  نیا  دشاب . ناوجون  تیـصخش  رد 
. تسوا هب  تبـسن  يریگتخـس  تنوشخ و  دراد ، ییازـس  هب  ریثأت  ناوجونلقتـسم ، تیـصخش  يریگ  لکـش  مدـع  رد  هک  یگداوناخ  لـماوع 
دهد و یم  رارق  شنزرـس  باطخ و  باتع ، دیدهت ، دروم  يو ، شزرا  تیـصخش و  هب  هجوت  نودب  ار  دوخ  ناوجون  دـنزرف  هک  يا  هداوناخ 
هب یلامعا  نینچ  بیسآ  هکاجنآ  ات  تسا ، هدرک  یهجوت  یب  يو  تیصخش  رد  یـساسا  رـصنع  کی  هب  هکدنادب  دیاب  دنز ، یم  کتک  یتح 

. دـنهد یم  رارق  دایز  شنزرـس  تنوشخ و  دروم  ار  اهنآ  هکدـندنم  هلگدوخ  ردامو  ردـپ  زا  ناناوجون  زا  يرایـسب  دوش . یمن  لیاز  یگداس 
ياهفرح هشیمه  مردام  متـسه ، يدب  یلیخ  ردامو  ردپ  ياراد  نم  : " دسیون یم  نینچ  يا  همان  نمـض  لایناد ، شوش  زا  هلاس  هدـفه  يرتخد 

دوخ راکزا  نم  توکس  لباقم  رددیاش  ات  متسیا ، یم  تکاس  وا  لباقم  رد  زین  نم  دنز و  یم  کتکارم  وا  دیآ . یم  نوریب  شناهد  زا  تشز 
یم ار  دوخ  لاسمه  نارتخد  یتقو  موش . یم  هسردم  یهار  هناخ  زا  نایرگ  ینامـشچ  اب  هشیمه  نم  دـنز و  یم  رتدایز  وا  اما  دـشکب ، تسد 

رد مناخ  نیا  تسا ، ناوجون  هب  تبـسن  تنوشخ ، لامعا  ياه  هنومنزا  یکی  همان  نیا   " منکیم . ادبپ  يدب  ساسحا  ما  هداوناخو  دوخ  زا  منیب 
بولطمان وج  دوجو  زا  یـشان  ار  یناهنپ  هطبار  يرارقرب  نیا  میناوتب  دیاش  هک  دـنکیم ، هراشا  رـسپ  کی  اب  هطبار  يرارقرب  هب  دوخ  همان  همادا 

هب دنادب و  دوخ  هداوناخ  هب  قلعتم  ار  دوخ  ناوجون  هکدنروآ  مهارف  يا  هنوگ  هب  ار  طیارـش  دـننک  یعـس  اه  هداوناخ  دـیاب  مینادـب . هناخ  رد 
زا يرایـسب  لمحت  ناوجون  يارب  دـشاب ، هتـشاد  دوجو  هداوناخ  رد  یناور  یفطاع و  بساـنم  وج  هک  یتروص  رد  دـنکراختفا . زین  قلعت  نیا 

. دش دهاوخ  هداس  اهنیا  لاثما  تسکش و  يرامیب ، رقف ، لیبق  زا  تلاکشم 

نتشاد يریگتخس و  زا  یشان  نارسپ ، نارتخد و  نایم  رد  بسانمان  ياهدروخرب  داجی  لم ا  اوع  رگی ا ز  یکی د  جاودزا - دروم  رد  يریگتخـس  و -
شودـخم هطاحا و  جاودزا  دروم  رد  ار  ناردامو  ناردـپ  ياهنهذ  ینوگانوگ  راکفا  هزورما  تسا . جاودزا  دروم  رد  تسردان ، هاگ  ینامرآ و  راکفا 

هلمج زا  دراد . هداوناخ  نآ  گنهرف  رد  هشیر  راکفا  نیا  زا  یخرب  دـنکیم . داجیا  جاودزا  لباقم  رد  يدایز  عناوم  لـمع  رد  راـکفا  نیا  هک  هدرک 
، یعامتجا ننس  هنیمز  نیارد  تسا . صوصخب  يدرف  اب  رـسپ  ای  رتخد و  جاودزا  يارب  ردامو  ردپ  رارـصا  میتسه  دهاش  هنیمز  نیا  رد  ام  هک  يراکفا 
اه و هیلاگزا  یخرب  رد  دیآ . یم  رامش  هب  نیدلاو  باختنا  رد  هدننک  نییعت  طرـش  رگید ، یعرف  لماوع  زا  یخرب  يرهاظ و  ییابیز  يداصتقا ، حطس 

. مینیب یم  یبوخ  هب  ار ، هلئسم  نیا  زا  ییاپدر  جاودزا ، دروم  رد  ناناوج  تایاکش 

لاس رد  متفریذپن . ار  کیچیه  ما و  هتشاد  يرایسب  ناراگتساوخ  نم  : " هکدنا هتشون  يا  همان  نمض  ناگرگزا ، يا  هلاس  هدزناش  مناخ  رتخد 
رد تسا  هدرک  باختنا  میارب  ار  دوخ  لیمافزا  یناوج  مردـپ  یلو  مدـش ، وا  اب  جاودزا  هب  لـیام  نم  دـمآ و  نم  يراگتـساوخ  هب  یناوج   69

رهوـش تسین  ما  هقـلاع  دروـم  هک  یناوـج  هب  ارم  مردـپ  دـنکن  هک  مجنر  رد  مئاد  مرادـن و  ناوـج  نآ  هب  يا  هقـلاع  چـیه  نم  هک  یتروـص 
دوخ باختنا  رب  هداوناخ  هدش و  هتـشاگنا  هدیدان  جاودزا  رد  وا  ياهـشزرا  ناوجون و  رکف  دوش  یم  هظحلام  هکنانچ  هنیمز  نیا  رد  " دهدب .
نیا دروـخ . یم  مشچ  هب  داـیز  رایـسب  سورع ، داـماد و  هداوناـخ  يداـصتقا  حطـس  دروـم  رد  يریگتخـس  هـنیمز  نـیا  رد  دـنکیم  يراـشفاپ 

زا یخرب  رد  دـش . دـهاوخ  فرط  ود  یعاـمتجا  يوربآو  ننـس  هب  همطل  ثعاـب  هاـگ  هکدوش  یم  یعـضو  داـجیا  بجوم  دوخ  اـهیریگتخس 
عنام یلیلاد  هب  سورع  هداوناخ  هک  يدراوم  رد  میتسه . جاودزا ، اب  هداوناخ  تفلاخم  تروص  رد  سورع  بحاصت  یعون  دـهاش  اهاتـسور ،

هب ار  وا  شیوخ ، لیماف  نیب  رد  رتخد  يرادهگن  بش  کی  زا  دعب  دنکیم و  رتخد  ندوبر  هب  مادقا  رـسپ  دـنوش ، يرـسپ  اب  ناشرتخد  جاودزا 
سورع هداوناخ  هک  یتروص  رد  دـنهدب . جاودزا  هب  تیاضر  رتخد  هداوناـخ  هک  دوش  یم  بجوم  لـمع  نیمه  دـنادرگیمزاب  دوخ  هداوناـخ 
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، دنروآ مهارف  جاودزا  يارب  ار  مزلا  تلایهـست  داماد ، لغـش  یگداوناخ و  حطـس  يداصتقا ، لئاسم  نوچ  ییزج  دراوم  رب  يراشفاپ  نودـب 
لماـش یتـح  جاودزا  رد  اهیرگتخـس ، نیا  دریگن ؛ لکـش  نارـسپ ، نارتـخد و  لـیبق  نیا  نیب  یتسرداـن  طـباور  هک  تشاد  راـظتنا  ناوـت  یم 

هک يا  هلاس  ناوج 20  تسا . راوتـسا  ردام  ردپ و  صاخ  تینهذ  رب  اهنت  و  دوش ، یمن  هماقا  یـصاخ  لیلد  هنوگ  چـیه  هک  دوش  یم  يدراوم 
ارم اهنآ  منکیم ، حرطم  مردامو  ردپ  اب  ار  مجاودزا  هلئسم  یتقو  نم  : " هک تسا  هتشون  يا  همان  رد  دنارذگیم  ار  دوخ  يزابرس  نارود  رخاوا 

مسر هار و  یتسه و  هچب  زونه  وت  دنتفگ  نم  هب  دندرکریقحتارم و  مردام  ردپ و  : " دسیون یم  نینچ  همادا  رد  وا  دننکیم " ریقحت  شنزرس و 
زا اهنت  دـیاش  يریباـعت  نینچ   " ینز . یم  اـهفرح  نیا  زا  اـم  ربارب  رد  هک  ییاـیح  یب  یلیخ  وت  هکدـنتفگاهنآ  یناد ، یمن  ار  ندرک  یگدـنز 

جاودزا هدروآ و  مهارف  ار  يرـصتخم  یگدنز  لقادـح  دـناوت  یم  هکاهنآ  هل  اس  ناوج 20  هکدریگب  تأشن  ردامو  ردـپ  نآ  صاـخ  تینهذ 
یب ياهیریگتخـس  هک  تسا  نیا  اجنیا ، رد  دـیکات  دروم  هتکن  دـنر . یمز د ا  اب  جاودزا  زا  اروا  هک  دـبنکیم  نینچنیا  يدروخرب  وا  اـب  دـنک ،

رد یگداس و  تلوهس و  اب  ناشنادنزرف  بسانم  جاودزا  يارب  ار  طیارش  اه  هداوناخ  دبای و  شهاک  نکمم  دح  ات  دیاب  جاودزا  هرابرد  دروم 
، دوش يراشفاپ  دـیکات و  نآ  هرابرد  جاودزا ، رد  دـیاب  هچنآ  دـنروآ . مهارف  لـباقم ، درف  يداـقتعاو  یقـلاخا  بناوج  تاـعارم  لاـح ، نیع 
نامیا و تفوطع ، ینمادکاپ ، دوجو  اهنآ . یعامتجا  يداصتقا و  حطس  طقف  هن  تسا ، درف  یلاعتم  ملاس و  داقتعا  هدیدنـسپ و  وکین و  قلاخا 

هداوناخ لیکشت  رد  نیزاغآ  هیامرس  دناوت  یم  رسپ ، رد  يروبـص  ربص و  هنادرم و  تریغ  زین  نامیا و  داقتعا و  دوجو  زین  و  رتخد ، رد  فطل 
. دشاب جاودزا  و 

ناوجون نیدلاو و  نیب  نوگانوگ ، لناسم  دروم  رد  دونش  تفگ و  مهافت  وج  نادقف  ز -

رد تسا . هدوب  دـیکات  دروم  راتـشون  نیا  فلتخم  طاـقن  رد  هتـسویپ  یگداوناـخ  طـباور  رد  یـساسا  لـماع  کـی  تروـص  هب  لـماع  نیا  - 
ار یطیارش  دیاب  اه  هداوناخ  لیبق  نیا  دشاب . هجوت  یب  هلئـسم  نیا  هب  دناوت  یمن  تسا ، ناوجون  دنزرف  ياراد  هک  يا  هداوناخ  زورما  یگدنز 
ناردارب و اب  یتح  نیدلاو و  اب  ار  دوخ  تاضراعت  تلاکشم و  شیوخ و  تلایامت  راکفا و  یناسآ  هب  دنناوتب  ناشنادنزرف  هک  دنروآ  مهارف 
زار و مه  ناونع  هب  ار  یـسکو  دـنکیم  ییاهنت  یگناگیب و  ساسحا  نآرد  ناوجون  هک  يا  داوناخ ه  دـنراذگب . ناـیم  رد  شیوخ ، نارهاوخ 

هنوگ هب  ار  طیارش  يرایسب ، ناردامو  ناردپ  دروآرامش . هب  یتیبرت  ظاحل  هب  یبولطم  هداوناخ  ار  نآ  ناوت  یمن  دباین ، ملاکمه  نخس و  مه 
نینچ رد  تفگدیاب  تقیقح  رد  دننیشنب . وگتفگ  هب  اهنآ  اب  بسانم  مارآ و  تیعقوم  کی  رد  دنناوت  یمن  ناشنادنزرف  هکدنا  هدرکداجیا  يا 

رد ار  دوخ  رادتقا  هطلـس و  ناردـپ  زا  یخرب  دـنرادن . ار  دوخ  تلاکـشم  راهظا  هدـیقع و  راهظا  تئرج  ناناوج  ناناوجون و  ییاه ، هداوناخ 
نانآ دنزرو . بانتجا  ناشنادنزرف ، اب  هناتـسود  هملاکم  هنوگره  زا  دـنبایب و  روضح  هناخ  رد  نشخ ، دولآ و  مخا  هرهچ  اب  هکدـنناد  یم  نیا 

هکدننکیم راتفر  يا  هنوگ  هب  لیلد  نیمه  هب  دننکوررپ : اًحلاطـصا  دوخ  هب  تبـسن  ار  اهنآو  دنهدب  ور  دوخ  نادـنزرف  هب  دـیابن  هکدـندقتعم 
يور رب  ار  دوخ  یناور  راشف  لاًومعم  یناردـپ  نینچ  نادـنزرف  دـنکیم . ساسحا  ذوفن  لباقریغ  مکحم و  رایـسب  يدـس  وا  دوخ و  نیب  دـنزرف 
ردپ تنوشخ  تینابـصع و  زا  وس  کی  زا  هکدننکراتفر  يا  هنوگ  هب  دننکیم  یعـس  ییاه  هداوناخ  نینچ  رد  زین  ناردام  دننکیم . هیلخت  ردام 
يوج نینچ  دنریگب . ردپ ، اب  میقتسم  يریگرد  يارب  ار  دوخ  نادنزرف  يولج  يوحن  هب  رگید  يوس  زا  دننک و  يریگولج  نادنزرف  هب  تبسن 

دنک و ظفح  هدش ، هک  یتمیق  ره  هب  ار  دوخ  راب  تنوشخ  هطلس  دنکیم  یعـس  هک  يردپ  دیآ . یمن  رامـش  هب  یتیبرت  بسانم  وج  ور  چیه  هب 
یم ار  یبسانمان  هداوناخ  لیکـشت  دننارورپ ، یم  لد  رد  ار  رمتـسم  یتنوشخو  هنیکو  دـنبای  یمن  دوخ  يارب  یتسود  هناخ ، رد  هک  ینادـنزرف 

باختنا ناشنادنزرف  اب  دروخرب  رد  ییاه  هویـش  نارگید ، راکفا  تایبرجت و  زا  هدافتـسا  زین  رتشیب و  قمعت  لمأت و  اب  دیاب  ردامو ، ردپ  دنهد .
هک يا  همان  رد  دنیآ . رامش  هب  زین  نانآروبص ، گنس  هانپ و  عجرم و  لاح  نیع  رد  ناشنادنزرف  رب  یتیبرت ، رادتقاو  هطلـس  نتـشاد  اب  هکدننک 

روط هب  نانآ  اب  دـیاب  یم  ماگنه  هچ  مینکراتفر و  تبحم  اب  نامنادـنزرف  اب  دـیاب  یم  عقوم  هچ  : " هک تسا  هدـمآ  دوب ، هتـشون  ایلوا ، زا  یکی 
هتـسویپ دناوت  یم  تبحم  اب  تیدج  هکدنکروصت  دناوت  یمنردـپ  نیا  هک  تسا  بلطم  نیا  يایوگدوخ  همان  نیا   " مییامن . دروخرب  يدـج 
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میناوت یمن  تبحم  اب  رگید  میتسه  يدـج  یتقو  و  میتسین ، يدـج  رگید  مینکیم  راتفر  تبحماب  یتقو  دـنکیم  روصت  وا  دـشاب . هارمه  ماوت و 
ققحت هب  دنخبل  تبحم و  اب  لاح  نیع  رد  مامت و  تیدجاب  ار  دوخ  ياه  همانرب  اهراک و  نیرت  تخس  میناوت  یم  ام  هکدنادب  دیاب  وا  میـشاب .
يانعم هب  تقیقح  رد  تیدـج  دـنکداجیا . نادـنزرف  يارب  ار  یبولطم  بسانم و  طیارـش  یگدـنز ، رد  دـناوت  یم  اًعطق  رما  نیا  هک  میناسرب ،

دنکیم و یحارط  دوخ ، يارب  صاخ  يا  همانرب  ماطن و  ینیعم  فدـه  اب  هک  یـسک  تسا . راکو  یگدـنز  رد  فدـه  همانرب و  ماظن و  نتـشاد 
نداد ماجنا  لحارم  یمامت  رد  يدرف  نینچ  هک  تسا  بوخ  هچ  يدج و  تسا  يدرف  دروآرد ، ارجا  هب  ار  همانرب  ماظن و  نآ  هک  تسا  دـیقم 

لیـصحت راکزا ، یـصخشم  ماظن  همانرب و  نآ  رد  هک  ییاه  هداوناخ  دـشاب . هتـشاد  دروخرب  نارگید  اب  نادـنخ  یبل  شوخ و  ییور  اب  راـک ،
زا زین  ربص  دنخبل و  تبحم ، لاح  نیع  رد  و  دراد ، دوجو  نایانشآ  ناتسود و  دیدزاب  دید و  هب  نتفر  نویزیولت ، ياشامت  یتح  تحارتساو و 

ردپ و درادـن . تریاغم  یتسود  تیمیمـص و  اب  زگره  رادـتقا  نیاربانب ، بولطم . تسا  يا  هداوناخ  ظاحل  نیا  زا  تسا ، نآ  کفنیلا  يازجا 
ناشن دنـشاب . هتـشاد  دوخ ، نادنرف  اب  یتسود  تمیلام و  تفطلام و  اب  هارمه  يرادتقا  دـنناوت  یم  دنتـسه ، يدـج  یگدـنز  رد  هک  يردام 

ردپ زا  هک  یناناوجون  دنرایـسب  دشاب . ردامو  ردپ  هطلـس  رادتقا و  هناشن  دناوت  یمن  نادنزرف ، لباقم  رد  تنوشخ  ینآ و  لمعلا  سکع  نداد 
لامعا ناناوج ، ناناوجون و  هنوگنیا  دـنریذپ . یمن  دوخ  لامعا  رب  تراظن  رد  ار  نانیا  هطلـس  زگره  نکل  دـنناسرت ، ناساره و  دوخ  رداـم  و 

هطبار یعطقم  لکـش  هب  زین  تدمزارد  رد  دنناسر و  یم  ققحت  هب  شیوخ ، نیدلاو  هب  تبـسن  يراک  یفخم  اب  یناهنپ و  تروص  هب  ار  دوخ 
، ردام ردـپ و  هناخ  رد  یتح  تسا  نکمم  دـنچ  ره  دارفا  لیبق  نیا  دـننکیم . عطق  شیوخ ، نیدـلاو  اب  ار  دوخ  یعامتجا  یقـلاخا و  یتیبرت و 
رب ینتبم  رادتقا  زا  دشاب  يا  هنومن  دناوت  یم  راتفر  عون  نیا  دوب . دـنهاوخن  لئاق  نانآ  روضح  يارب  یـشزرا  هنوگ  چـیه  اما  دـبنک ، یگدـنز 
هک ینادـنزرف  دـبای . رارمتـسا  رمع  نایاپ  ات  دـناوت  یم  یگداوناخ ، ملاس  طباور  یناسنا و  فطاوع  رب  ینتبم  رادـتقا  هک  یلاح  رد  تنوشخ .

. دننکیم تذل  شیاسآ و  شمارآ ، ساسحا  اهنآ  بناج  زا  هکدنتسه  يدارف  الاًومعم  دنریذپ ، یم  ار  شیوخ  نیدلاو  یتیبرت  هطلـس  رادتقا و 
دیاب ردام  ردـپ و  هکنیا  نیع  رد  تسا . نادـنزرف  ردام و  ردـپ و  نیب  دونـش  تفگو و  مهاـفت  وّج  ندوب  رارقرب  يا  هطبار  نینچ  دوجو  هناـشن 

ره دنناوت  یم  دننک  ساسحا  ناشنادنزرف  هکدننک  راتفر  نانآ  اب  يا  هنوگ  هب  دیاب  لاح  نیع  رد  دنروایب ، راب  ایحاب  يدارفا  ار  دوخ  نادـنزرف 
. دنراذگب نایم  رد  شیوخ  ردام  ردپ و  اب  یناسآ  هب  موزل و  تروص  رد  ار  يا  هلئسم 

- مارح للاح و  مرحمان  مرحم و  دروم  رد  یعرش  دودح  شزومآ  مدع  ح -

مرحمان مرحم و  دروم  رد  حیحص  شزومآ  نادقف  زا  یـشان  دناوت  یم  ام  هعماج  رد  سنج ، ود  نیب  طباور  رد  للاتخا  داجیا  رد  رگید  لماع 
رگیدکی اب  هکار  لیماف  ياضعا  یـضعب  نیب  طلاتخا  اه  هداوناخ  زا  يرایـسب  دنرادن . یمظنم  همانرب  هنیمز  نیا  رد  لاًومعم  اه  هداوناخ  دشاب .

طباور دوجو  یتح  سکعلاـب و  ییادرـسپ و  همعرتخد و  ومعرـسپ ، ومعرتـخد و  نیب  هنامیمـص  طـباور  دـنناد . یم  زاـجم  دنتـسه ، مرحماـن 
یعرـش دودـح  هک  تسا  نیا  رگناشن  يدارفا  نینچ  لـباقم  رد  باـجح  ندرکن  تاـعارم  زین  و  لـیماف ، رد  رترود  دارفا  دروم  رد  هناـمیمص ،

یـشیدنا هداس  يراگنا و  لهـس  اهنآ  تاعارم  رد  زین  ناردام  ناردپ و  زا  یخرب  هکلب  دوش ، یمن  هداد  شزومآ  نادـنزرف  هب  اهنت  هن  بسانم ،
َو تقد  رگناشن  دوخ  هکلب  تسین ، نادـنزرف  يزاسدودـحم  ایو  یگدـنام  بقع  هناشن  اهنت  هن  اهنآ  تاعارم  دودـح و  نیا  شزومآ  دـننکیم .

نآ زا  یگدـنز و  قیاقد  تایئزج و  هب  دـشاب ، رتلااب  هداوناخ  کی  گنهرف  ردـق  ره  تسا . یعامتجا  راـتفر  دودـح  هب  هداوناـخ  کـی  هجوت 
ینییاپ حطـس  رد  یگنهرف  ظاحل  هب  هک  ییاه  هداوناخ  لاثم  يارب  دـنکیم . يرتشیب  هجوت  نارگید  اب  یعامتجا  طباور  دروم  رد  قیاـقد  هلمج 

یم ناشن  یتوافت  یب  دوخزا  نادند  ندرک  كاوسم  ای  تسد و  ندز  نوباص  هلمج  زا  يدرف ، تشادـهب  تاعارم  درومرد  یتح  دـنراد ، رارق 
تایئزج و تاعارم  تسا . نانآ  گنهرف  رکف و  حطـس  ندوب  نییاپ  هناشن  هکلب  تسین ، نانآ  یلاعت  ای  دـشر و  هناشن  یتواـفت  یب  نیا  دـنهد ،
ییادرسپ و همعرسپ  ومعرسپ ، هلمج  نآ  زا  مرحمان ، دارفا  اب  دروخرب  رد  هک  يرتخد  تسین . انثتسم  هدعاق  نیا  زا  یعامتجا  طباور  رد  قیاقد 
، لامعا نیا  اب  دراد ، اهنآ  لباقم  رد  ینیزو  نیتم و  راتفر  زین  دراد و  یم  هاگن  ار  دوخ  باجح  دنکیم و  تاعارم  ار  دوخ  شـشوپ  اهنیا  لاثما 
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اب يراتفر  دودـح  شزومآ  هنیمز  رد  یـصخشم  همانرب  دـیاب  دوخ  اه  هداوناخ  بیترت  نیا  هب  دـهد . یم  ناشن  ار  دوخ  گنهرف  رکف و  حـطس 
. دنشاب هتشاد  دوخ ، نادنزرف  هب  مارح  للاح و  مرحمانو ، مرحم  دارفا 

- هداوناخ رد  ناودپ  ناردارب و  زا  یخرب  یطارفا  ندوب  یتریغ  ط -

، ار هداوناـخ  هناـخ و  روـغث  دودـح و  ندوـب  دـنمتریغ  هزیگنا  هب  نادرم  تسا . نادرم  نـیب  رد  هدـنزاس  تـبثم و  رایـسب  یگژیو  کـی  تریغ 
هبار دوخ  درف  دوش  یم  ثعاب  تریغ  درادن . ابا  دوخ  هداوناخ  سومان و  میرح  طفح  يارب  یـشلات  چیه  زا  دنمتریغ  درف  دـننکیم . يرادـساپ 

وس کی  زا  ام  تسا  مزلا  دروآ . مهارف  هداوناخ  ياضعا  ریاس  يارب  ار  یبسانم  طیارش  قیرط  نیا  زا  ات  دزادنیب ، ربص  اب  هارمه  رمتسم  یشلات 
. مینک میهفت  نامنادنزرف  هب  دوخ و  يارب  زینار  نآ  يانعم  تریغ و  زا  هدافتـسا  هوحن  رگید ، يوسزا  میروایب و  راب  دـنمتریغ  ار  نامنادـنزرف 

یلـصاح دوش و  لیدبت  دوخ  دض  هب  اسب  هچ  دشابن ، هارمه  نارگید  اب  تروشم  ربص و  لقعت ، لمأت ، یـشیدنارود ، اب  تریغ  هک  یتروص  رد 
نانچ نآ  دندوب ، هدناسر  شعلاطا  هب  نارـسپ ، اب  بسانمان  دروخرب  دروم  رد  ار  دوخ  رتخد  لکـشم  هک  يردپ  دروآراب . هب  دوخ  فده  زج 

، دـمآ هسردـم  هب  یتقو  تیاـهن  رد  دوبن و  هناـخ  زا  جورخ  هب  رداـق  رتخد  اهتدـم  اـت  هک  دوب ، هداد  رارق  حرج  برـض و  دروم  ار  دوخ  رتخد 
یم هدید  بیـسآ  نانچ  ار  دوخ  یعامتجا  تیـصخش  يرتخد  نینچ  دوب . ردـپ  دـنت  دروخرب  هویـش  رگناشن  يو ، هدرک  مرو  دوبک و  تروص 

اب هک  شرهاوخ  اب  ردارب  کی  دروخرب  تسردان  هوحن  لـبق  لاـس  دـنچ  دـنکر . وصت  كاـپ  شزرا و  اـب  يدرف  ار  دوخ  دـناوت  یمن  هک  دـنیب 
زا یمناخرتخد  نینچمه  دربب . نیبزا  ار  دوخ  دنزب و  یشکدوخ  هب  تسد  رتخد  ات  دش  بجوم  دوب ، هدرک  تبحص  هسردم  یلاوح  رد  يرسپ 

لبق لاس  . " دـسیون یم  نینچ  هنیمز  نیا  رد  دوخ  همان  زا  یتمـسق  رد  يو  دـنکیم ، حرطم  ار  يرـسپ  اـب  دوخ  یتسود  هلئـسم  يا  هماـن  رد  مق 
تـسد راـک  نیا  زا  نم  یلو  دـش ، هایـس  مندـب  ماـمت  هکدز  ارم  دـنبرمکاب  ردـقنآ  لـیلد  نیمه  هب  درکادـیپ ، عـلاطا  عوـضوم  نیا  زا  مردارب 

 ". مدوبن ینادرگرـس  نیا  راچد  نم  لااح  درکیم ، اگآ ه  راک  یتشز  زا  ارم  مرن  ینابز  اب  مردارب  عقوم  نآ  رگا  منکیم  رکف  لااح  متـشادنرب و 
تمسق نیا  رد  یتقو  مدرب " و  دوخ  هابتشا  هب  یپ  ینید  ملعم  ياهتبحـص  اب  نم  : " هکدنـسیون یم  دوخ  همان  زا  يرگید  شخب  رد  مناخ  نیا 

هک تسا  نیا  رگناشن  دوخ  ما ، هداد  ماجنا  یهابتـشا  هچ  دـیوگب  نم  هب  هکنیا  نودـب  دز ، ارم  مردارب  هک  دـنکیم  عوضوم  نیا  هب  هراشا  هماـن 
یم رس  هب  ینادرگرس  یمگردرـس و  کی  رد  زورما  رتخد  نیا  دشاب . مه  رـضم  رایـسب  یتح  دناوت  یم  بناوج  ریاس  هب  هجوت  نودب  تریغ ،
دوخ نهذ  دوخ و  اب  زین  ار  هتـشذگ  لاـح  نیع  رد  یلو  تسا ، نامیـشپ  شیوخ  ملعم  تبحـص  ساـسارب  هتـشذگرد  دوخ  لـمع  زا  اریز  درب 

رد دزاسب . هاگآ  ، دش یم  بکترم  هک  یهابتـشا  زا  ار  دوخ  رهاوخ  يرگید ، ياه  هویـش  اب  تسناوت  یم  وا  ردارب  هک  یتروص  رد  دراد  هارمه 
رایـسب هلئـسم  نیا  اـت  دـهد ، رارق  تبقارم  تحت  ار  دوخ  رهاوخ  تسناوت  یم  لـمحت  ربص و  اـب  هارمه  رتقیقد و  رتـشیب و  هجوت  اـب  لاـح  نیع 

ریثکت و هخسن  دصناپ  رد  يرسپ  ار  وا  همان  هکدش  هراشا  يرتخد  هب  راتشون ، نیا  نیـشیپ  ياهتمـسق  رد  دوش . لح  رتهب  يا  هویـش  اب  رتدوز و 
رظندروم رسپ  وا و  نیب  همان  هلدابم  زا  یتقو  رتخد ، نیا  يومع  ردارب و  هکدوب  نیا  زا  یشان  راک  نیا  تلع  دوب ، هدرک  عیزوت  رهش  حطـس  رد 

نیا رد  ار  همان  ماقتنا ، يارب  تقیقح  رد  رـسپ  دندوب . هدز  کتکار  وا  هدرب و  نارگید  مشچ  زا  رود  يا  هطقن  هب  ار  رـسپ  دـندوب ، هدـش  علطم 
لمأت اب  یمک  دـننزب ، تسد  لمع  نیا  هب  هکنآزا  شیپ  ومع  ردارب و  هک  یتروص  رد  دوب . هداد  رارق  نیریاس  رایتخا  رد  هدرکریثکت و  دادـعت 

نیا هب  دوبن . ماع  صاخ و  يامن  تشگنا  دزنابز و  نانآ  رتخد  زورما  دندرکیم ، باختنا  ار  یبسانم  هویـش  نیریاس ، اب  تروشم  اب  هشیدنا و  و 
دنکیم داجی  ار ا  ییلااو  هزیگنا  دوخ  تریغ  تفرگن . راک  هب  ریبدت  نودب  فدـه و  یب  روک و  لماع  کی  تروص  هب  ار  تریغ  دـیاب  بیترت 
بجوم هکدـنک  لمع  يا  هنوگ  هب  يدرف  یتقو  دوش : ظفح  نآ  ياضعا  هداوناـخ و  يوربآ  رتشیب  هچ  ره  هکدـنک  لـمع  يا  هنوگ  هب  درف  اـت 

. درکدیدرت لمع  تحص  دروم  رد  دیاب  تقیقح  رد  دریگرارق ، هرطاخم  دروم  شیپ  زا  شیب  هداوناخ  میرح  دوش و  رتشیب  يزیروربآ 

- ناوجون اب  هعماج  دروخرب  هویش  - 3
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هراشا

هعماج دروخرب  هوحن  تسا ، رثوم  ام  هعماج  رد  نارسپ  نارتخد و  نیب  تسردان ، طباور  اهدروخرب و  داجیا  رد  هک  یلماوع  زا  هتـسد  نیموس 
دوخ و یتیبرت  لئاسم  دروم  رد  اـهنت  هن  هعماـج  زا  يوضع  هباـثم  هب  اـم  زا  کـی  ره  تسا . ناـنآ  لـئاسم  اـب  ناوجون  ناـیفارطا  مدرم و  ینعی 

تّیـساسح دیاب  زین ، شیوخ  هعماج  ياضعا  زا  کی  ره  صوصخ  رد  هکلب  میـشاب ، ساسح  دـیاب  نازومآ  شناد  شیوخ و  هداوناخ  ياضعا 
ای يدونـشخان و  زج  یـساسحا  دوخ ، هعماج  رد  يرـسپ  ای  رتخد و  یفارحنا  یتح  تسردان و  راـتفر  لـباقم  رد  رگا  میـشاب . هتـشاد  ار  مزـلا 

ظاحل نیا  هب  يرسپ  ای  رتخد و  فارحنا  هچنانچ  مینکرظندیدجت . شیوخ ، هشیدنا  رکفت و  هوحن  رد  دیاب  دهد ، تسد  ام  هب  يدنیآ  شوخان 
طابترا رد  دوخ  یتیصخش  تملاس  رد  دیاب  دیامن ، لاحـشوخ  ار  ام  دنریگیم ، رارق  باذع  جنر و  یماندب ، ضرعم  رد  وا ، ردام  ای  ردپ و  هک 

میشاب و ساسح  شیوخ  هعماج  ياضعا  یمامت  دروم  رد  هکدنکیم  اضتقا  یتیبرت  یعامتجا و  ملاس  تیصخش  مینکدیدرت . شیوخ  هعماج  اب 
ملاس طباور  رد  لـلاتخا  هنوگره  اـشحف و  داـسف ، هعاـشا  يارب  ار  عضو  هک  مینکراـتفر  يا  هنوگ  هب  یقلت و  دوخ  لکـشم  ار  ناـنآ  لکـشم 

میزرو بانتجا  نارگید  روما  رد  وجو  تسج  زا  هکنیا  تسخن  مینک . هجوت  ریز  تاکن  هب  تسا  مزلا  ظاـحل  نیا  هب  میهد . رییغت  یعاـمتجا ،
یم نارگید  دروم  رد  هک  یبلاطم  هعاشا  زا  هکنآ  مود  میشاب . نانآ  یگدنز  رد  سـسجت  نارگید و  یـصوصخ  لئاسم  نتفای  یپ  رد  رتمکو 

. مینی زگ  يرود  يدراوم ، نینچ  رد  يو ، هداوناخ  ناوجون و  شنزرس  تتامش و  زا  هکنآ  موس  مینک . بانتجا  رودقملا  یتح  میناد 

رسپ رتخد و  نیب  بسانمان  ياهدروخرب  داجیا  رد  یعامتجا  زاس  هنیمز  لماوع 

- سنج مهریغ  اب  ناوجون  راتفر  صوصخ  رد  تواضق  نییبت و  رد  طارفا  فلا -

، عقاو اب  قبطنم  یقطنم و  یلقع و  دعاوق  زا  أترورـض  یعمج  ياهتواضق  دننکیم . لمع  دوخ ، نورد  نیناوق  دعاوق و  ساسارب  یناسنا  عماوج 
یـسانش ناور  یـسانش و  هعماج  ملع  رد  دـعاوق  نیا  هک  دریذـپ ، یم  تروص  یـصاخ  دـعاوق  ساسارب  اهتواضق  نیا  هکلب  دـننکیمن ، تیعبت 

، یلقع دـعاوق  ساسارب  ار  دوخ  راتفر  دـناوت  یم  هعماج  زا  يوضع  هباثم  هب  ناـسنا  ره  نیا ، مغر  یلع  دـنریگیم . رارق  ثحبدروم  یعاـمتجا 
هعماج دوخ و  يارب  شیوخ  ناوت  دحرد  يا  هنادنمتداعـس  ملاس و  یگدـنز  دـناوتب  هک  يا  هنوگ  هب  دـنک ، میطنت  یفرع  یعرـش و  یقطنم و 

رد نایمدآ و  نیب  رد  هک  یبلاطم  نانخس و  تاعیاش ، هرابرد  ریگ ، میمصت  لقاع و  یناسنا  نوچمه  دیاب  درف  ره  روظنم ، نیا  هب  دروآ . مهارف 
ساسارب نانخس ، نیا  یتسردان  یتسرد و  نییعت  زا  سپ  و  دزاس ، صخشم  ارنآ  مقـس  تحـص و  دشیدنیب و  تخـس  دراد ، نایرج  وا  فارطا 

هب ار  نآ  مایپ ، کی  یتسردان  ای  یتسرد و  هب  هجوت  نودب  مدرم  هدوت  هک  بلطم  نیا  دنک . لمع  دوخ  ینلاقع  یقلاخا و  یعرـش و  فیاظو 
رد نشور . صخـشم و  تسا  يرما  دـنروآ ، یم  مهارف  ار  بلطم  کی  عویـش  بابـسا  هلیـسو  نیا  هب  دـنهد و  یم  لاقتنا  نارگید  هب  یناـسآ 
ره راشتنا  هنیمز  رد  دنونـش ، یم  هک  یبلاطم  صوصخ  رد  رتشیب  لـمأت  زین  شیوخ و  لاـیما  لرتنکاـب  دـنناوتب  دارفا  زا  کـی  ره  هک  یتروص 
هب یعامتجا  ياه  هنیمز  یمامت  رد  بلاطم  نیا  دور . یم  شیپ  تحـص  تملاـس و  فرط  هب  زور  هب  زور  هعماج  دـننک ، لمع  تقد  اب  بلطم 

. تسا قداص  زین  میونـش ، یم  ناناوج  ناـناوجون و  راـتفر  هراـبرد  هک  یبلاـطم  صوصخ  رد  ثحب و  نیارد  هژیو  هب  دـنکیم ، قدـص  يوحن 
ملاس يا  هعماج  میلیام  هک  یناسنا  هباثم  هب  دیاب  لوا  مدق  رد  میوش ، یم  ناوج  ای  ناوجون و  کی  دروم  رد  يا ، هعقاو  ای  بلطم  هک  یماگنه 
يارب هکنانچ  ار  وا  تحلـصم  مینک و  یقلت  دوخ  دـنزرف  ای  ردارب و  اـی  رهاوخ  هلزنم  هب  ار  ناوج  اـی  ناوجون و  نآ  میـشاب ، هتـشاد  دنلبرـس  و 

هب میا ، هدـید  اـی  هدینـش و  يو  دروم  رد  هکار  یبـلطم  موزل ، تروص  رد  روطنم  نیا  هب  میریگب . رظن  رد  میـشیدنا ، یم  دوـخ  نادـنواشیوخ 
لأومعم رـشب  دارفا  اـم  میزرو . باـنتجا  اًدـیدش  دروـم ، یب  عـلاطا  بسکو  صحفت  زا  دـیاب  اـجنیا  رد  میزاـس . صخـشم  تقداـب  ینـشور و 

رد مینکیم  يواـکجنک ، توهـش  ياـفطا  یعون  هب  اـی  یناـسفن و  تیاـضر  ساـسحا  یعون  نارگید ، یـصوصخ  یگدـنز  زا  ربـخ  بسکرد 
توهـش لـیم و  ياـفطا  هزیگنا  هب  ناـنآ ، یگدـنز  دروم  رد  ربـخ  بسک  نارگید و  روما  رد  صحفت  ینعی  لـمع ، نیا  زا  دـیاب  هک  یتروص 
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اًدیدش ناناوجون ، ناناوج و  هرابرد  ربخ  کی  لاقتنا  لقن و  صوصخ  رد  دـیاب  راک ، نیا  زا  دـعب  میزرو . بانتجا  أدـیدش  دوخ ، يواکجنک 
ار یبلطم  دـیابن  مینکزیهرپ . يرگ  هسیـسد  ینیچ و  نخـس  تبیغ ، هب  ندز  تسد  زا  دـیاب  مینک . تاعارم  ار  قلاخا  لقع و  طایتحا و  بناج 
ار فاصنا  لدـع و  بناج  اًدـیدش  نارگید  هب  طوبرم  بلاطم  لاقتنا  لقن و  رد  میـشاب و  نیب  عقاو  دـیاب  میهد . هولج  تسه ، هچنآزا  رتگرزب 

ییامن گرزب  دروم  رد  دیاب  بیترت  نیا  هب  مینک . بانتجا  نآ ، لقن  زا  درادن ، یترورـض  بلطم  کی  لاقتنا  هک  یتروص  رد  مینک . تاعارم 
میشاب ساسح  لاًماک  ناوج ، ناوجون و  درومرد  ینیبدب  هعیاش و  وج  داجیا  زین  و  میونـش ، یم  ناناوج  ناناوجون و  صوصخ  رد  هک  یلئاسم 

صوصخ رد  بلاـطم  لاـقتنا  لـقن و  اـب  دروخرب  ماـگنه  هب  میربـب . داـی  زا  زین  ار  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  دـیابن  مینک . يرود  نآزا  و 
رد نایبرم ، یتح  دارفا و  زا  يرایـسب  هک  مینک  هراشا  هتکن  نیا  هب  تسا  مزلا  مینک . عنم  راک  نیا  زا  ار  نانآ  لـمع و  دوخ  هفیظو  هب  نارگید 

يارب دنهد . یم  هولج  یعقاوریغ  گرزب و  ار  کچوکو  یئزج  رایـسب  يزیچ  دنریگیمار و  طارفا  فرط  ناناوجون ، یئزج  لئاسم  اب  دروخرب 
هک یتلااوس  نایم  رد  دوش . یم  ریـسفت  نییبت و  يرگید  هنوگ  هب  عقاوم  يرایـسب  هسردـم  طـیحم  رد  زومآ  شناد  ود  ندرک  تبحـص  لاـثم 
هب ریـسفت  نییبت و  عون  نیا  ياه  هناشن  دـننکیم ، حرطم  هسردـم  رد  زومآ  شناد  ود  تیمیمـص  هرابرد  هسردـم  ناراکردـنا  تسد  زا  یخرب 
رد دـننکیم . زومآ  شناد  ود  نآ  دروم  رد  هنایفخم  یناهنپ و  یلئاسم  دوجو  رب  لمح  ار  يرهاظ  تمیمـص  نیا  نانآ  دوش . یم  هدـید  یبوخ 

نتفرگ دهاش  دوخ  هدنراگن  درک . هراشا  نازومآ  شناد  تارطاخ  ياه  هچرتفد  زا  يدادعت  نتفرگ  هب  ناوت  یم  ییاهنییبت  نینچ  دوجو  دروم 
نیا هب  اًفرـص  هسردـم ، يایلوا  زا  یخرب  دوب ، هنارعاش  يونعم و  فیرظ و  رایـسب  یبلاـطم  يواـح  هک  ما  هدوب  ياـه  هچرتفد  نیا  زا  يدادـعت 

شناد نآ  اب  هدننکـش  دنت و  رایـسب  يدروخرب  ودندوب  هتفرگزومآ  شنادزا  ار  نآ  هتـشاد  تارطاخ "  هچرتفد   " مان اه  هچرتفد  نیا  هک  لیلد 
روصت هب  میا ، دوب ه  هدروآ  هسردـم  هب  دوخ  اب  يرتخد  هک  یلومعم ، ياهدـنبولگ  نتفرگدـهاش  یتح  يدراوم  نینچ  رد  دـنا . هتـشاد  زومآ 

یب ياهنظءوس  اهراتفر و  زا  يرایـسب  هب  تفرگ و  هجیتن  ناوت  یم  دراوم  نیازا  تسا . يورجکو  فارحنا  یعون  هناشن  اهدـنبولگ  نیا  هکنیا 
هناشن تینهذ  ساسارب  هچنآ  اب  تسا ، فارحنا  زا  يا  هناشن  ای  فرحنم و  يراتفر  تقیقح  رد  هچنآ  نیب  دـیاب  ثحب  نیا  رد  رک د . هراشا  اج 

نیا زا  تسا ، یقلاخادـض  فرحنم و  ياهـسکع  ای  بلاطم و  زا  ولمم  هک  یتارطاخ  هچرتفد  دـش . لـئاق  تواـفت  تسا ، يورجک  فارحنا و 
رارق دروخرب  تواضق و  یبایزرا و  دروم  لکـش  کی  هب  دنرادن ، فارحنا  رب  یتللاد  هک  ییاهـسکع  اه و  هتـشون  اب  دیاب  تسا  جراخ  هلوقم 

رب نییبت  ای  ریـسفت و  یتقو  دیزرو و  بانتج  ااًدیدش  ناوجون  راتفر  صوصخ  رد  یعقاوریغ  ياهریـسفت  نییبت و  زا  دیاب  یلکروط  هب  دنریگن .
رگید يا  هنوگ  هب  رما  تیعقاو  ایآ  ریخ ؟ ای  تسا  تسرد  يریـسفت  نینچ  ایآ  میـسرپب ، دوخ  زا  میراذـگیم ، درف ، يراـتفر  هناـشن  کـی  يور 
راظتنا هک  مینک  راتفر  هنوگ  نآ  نارگید  اب  دـیاب  دوخ ، هعماج  يزاس  ملاس  يارب  هک  مینک  هراـشا  هتکن  نیا  هب  تسا  مزـلا  اـجنیا  رد  تسین ؟

اب دشاب ، هتـشاد  نتفگ  غورد  يارب  يرتمک  هنیمز  وگغورد  میهاوخ  یم  رگا  دنتـسه . اًعقاو  هک  يا  هنوگ  هب  هن  دنـشاب ، هنوگ  نآ  اهنآ  میراد 
راتفر دور  یم  دیما  هکار  يدرف  رگید  ترابع  هب  میشکب . شخرُ  هب  ار  وا  ندوب  وگغورد  هتسویپ  هکنیا  هن  مینک  راتفر  وگتسار  کی  دننام  وا 

مینکراتفر وا  اب  يا  هنوگ  هب  تسا  رتهب  دهد ، یم  زورب  ییوگغورد  زا  ییاه  هناشن  دوخ  نانخـس  رد  هک  یتروص  رد  دـنک ، حلاـصا  ار  دوخ 
رد تسا  نینچ  میراگنا . یم  غورد  ار  وا  نانخس  ام  دنکروصت  هک  يا  هنوگ  نآ  هن  میناد ، یم  وگتسار  يدرف  ار  وا  ام  دنک  ساسحا  يو  هک 

مینکراتفر يا  هنوگ  هب  نامنارتخد  اب  دـیاب  دـنراد . فلاخم  سنج  اب  تسردان  راتفر  زا  ییاه  هناشن  لاًامتحا  هک  یناـناوج  ناـناوجون و  دروم 
اهنآ هک  مینکراتفر  يا  هنوگ  هب  نامنارسپ  اب  نینچمه  میسانش . یم  یلاعتم  تبلاص و  اب  نمادکاپ  يدارفا  ار  نانآ  ام  دننک  ساسحا  اهنآ  هک 

هب یخوش  ایو  يدج  تروص  هب  هک  ینانخـس  میـسانش . یم  نارگید  سیماون  طفاح  نمادکاپ و  دنمتریغ ، يدارفا  ار  اهنآ  ام  دـننک  ساسحا 
بولطم يا  هعماج  ندش  هتخاس  تیاهن  رد  نانآ و  تیـصخش  دشر  يارب  دوش  یفرعم  راکهانگ  هدولآ و  ناوج  نآرد  دوش و  هتفگ  ناناوج 

. تسا شخبنایز 

- نانآ اب  تسردان  دوخرب  ناوجون و  تیصخش  ندرمشن  مرتحم  ب -
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لئاق مارتحا  نانآ  يارب  دیاب  تسیرگن ، یفارحنا  دید  اب  دیابن  ار  ناناوجون  هک  مینک  هراشا  زین  هتکن  نیا  هب  دـیاب  لااب  هدـشدای  ثحب  همادا  رد 
هدـمع اه  هنیمز  یمامت  رد  ار  ناوج  ناوجون و  کی  ياهـشزغل  دـیابن  درک . یـشوپ  مشچ  نانآ  ياهـشزغل  زا  داد و  تیلوئـسم  نانآ  هب  دـش .
هدنزاس ملاس و  ییاهراتفر  هب  لیدبت  دنناوت  یم  یناوجون  نارود  ياهاطخ  تساطخلازیاج و  ناسنا  میشکب . وا  خر  هب  هتـسویپ  ار  نآو  مینک 

اب رگا  دوش  یم  بکترم  ار  یتسردان  راتفر  یتقو  ناوجون  دنوش . یفارحنا  قیمع و  ياهراتفر  هب  لیدـبت  تسردان ، دروخرب  تروص  رد  ای  و 
هک یناربج  راتفر  هنوگره  ور  نیا  زا  دـنک  ناربج  ار  شیوخ  تسردان  راـتفر  دـنکیم  یعـس  دوش ، هجاوم  هناراوگرزبو  هناـمیرک  يدروخرب 

دروم یب  ياهیریگتخس  تروص  رد  دوش . هتفریذپ  نایفارطا  هعماج و  طسوت  دیاب  تسا ، شیوخ  راتفر  نداد  ماجنا  زا  يو  ینامیـشپ  رگناشن 
. دـنز یم  تسد  بسانمان ، ياهلمعلا  سکع  ای  هنایوجماقتنا و  لامعا  هب  هدـش ، یگدزاو  راچد  ناوجون  وا ، تیفرظ  ناوت و  زا  اجیب  راظتنا  و 
و دش . دهاوخ  هتفوکرس  دوش ، یم  دورطم  دریگیم و  رارق  يرهم  یب  دروم  دوخ  یعامتجا  طیحم  رد  کچوک  یشزغل  لیلد  هب  هک  یناوجون 

تیـصخش کی  زارحا  هب  ار  وا  دننکن ، يو  بذـج  هب  مادـقا  دنتـسه ، یبسانم  یعامتجا  تیعقوم  نأش و  ياراد  هک  يدارفا  رگا  صوصخ  هب 
رد دنوش و  بذج  هعماج  رد  تیحلاـص  بحاص  دارفا  طسوت  ناناوجون  ناناوج و  هنوگ  نیا  تسا  مزلا  داد . دنهاوخ  قوس  یعامتجادـض ،

شقن دـناوت  یم  هلحم ، ناناوج  ناناوجون و  ریاس  رانکرد  دارفا  هنوگنیا  بذـج  دـننک . تکرـش  دوخ ، یگدـنز  لـحم  رد  یگتفه  تاـسلج 
رد یبهذـم  تاسلج  اهتئیه و  دوجو  هک  دـهد  یم  ناشن  ام  روشکرد  ددـعتم  تایبرجت  دـنکافیا . ناـشیا  یعاـمتجا  تیوه  نتفاـی  رد  یمهم 
رد دنا . هتـشاد  یئازـس  هب  ریثأت  ناناوج ، ناناوجون و  هب  بسانم ، یبهذم "  یعامتجا - تیوه   " يا هنوگ  نداد  رد  اه  هلحم  اهرهـش و  حطس 
ای ود  زا  شیب  ینعی  ینلاوط ، أتبـسن  تدم  رد  یبهذـم ، ياهتئیه  رد  یناوجو ، یناوجون  هرود  رد  هک  يدارفا  نایم  رد  یلامجا  یـسررب  کی 
ار شیوخ  فادها  اذل  دنا . هدش  یگتفشآ  راچد  رتمک  یعامتجا  تیوه  ظاحل  هب  دارفا ، نیا  هک  دهد  یم  ناشن  دنا ، هتشاد  روضح  لاس  هس 

ناناوج میرذـگن . نآرانکزا  یگداس  هب  دوش و  یقلت  اهبنارگرایـسب  يا  هیامرـس  دـیاب  تایبرجت  نیا  دـنبای ؛ یمن  گنگو  مهبم  یگدـنز  رد 
، یگتفه تاسلج  لیکـشت  قیرط  زا  دوخ  یگدنز  لحم  رد  دیاب  دنتـسه ، اراد  ار  ینید  شنیب  هیلوا . ياه  هیام  دوخ ، هک  يا  هبلط  وجـشناد و 

ناور دعب  هب  هجوت  اب  ماکحا و  دـیاقع و  لوصا  نآرق ، سیردـت  اب  دـنروآ و  مه  درگار  یناتـسریبد  ییامنهار و  یناتـسبد و  نازومآ  شناد 
هتکن نیا  رد  تاسلج  نیا  یتخانـش  ناور  دـعُب  دنـشخبب . یبساـنم  یعاـمتجا  تّیوه  تکلمم  نیا  نازاـس  هدـنیآ  هب  شیوخ ، راـک  یتخاـنش 

تسا و هبناج  همه  یلاعتم و  دعاوق  لوصا و  ياراد  هک  هورگ  کی  هب  قلعت  ساسحا  قیرط  زا  نآ ، ناگدـننک  تکرـش  هکدوش  یم  هصلاخ 
کمکاهنآ هب  قلعت  ساسحا  نیا  دـننکیم . ادـیپ  قوس  بسانم ، یعامتجا  تیوه  نتفای  يوس  تمـس و  رد  دوخ ، هب  تبـسن  مارتحا  نتفای  زین 

هداد ناشن  یعامتجا  یـسانش  ناور  تایبرجت  دننک . يرود  عرـش  فرع و  ینتفریذپان  یفارحنا و  ياهریـسم  رد  نتـشاذگ  مدق  زا  ات  دـنکیم 
ياهبوشآ رد  دـننکیم . یعامتجا  دـعاوق  اهراجنه و  نتـسکش  هب  مدـقا  رتشیب  دـنبای ، یم  رت  ماـنمگار  دوخ  عمج  کـی  رد  هک  يدارفا  تسا 

تیبرت نیا  هب  دننکیمن . هتخیسگ  ماجل  لامعا  هب  مادقا  دنسانش ، یم  ار  اهنآ  نارگید  دننکیم  ساسحا  هک  ینانآ  تسا ، هدش  هدهاشم  یعمج 
هک یناوجون  تسا . ینکـشراجنه  هب  طوبرم  ياـهراتفر  لرتـنکرد  مهم  یلماـع  نارگید ، فرط  زا  ندـش  هتخانـش  ساـسحا  ندوـب و  انـشآ 

یلماع دوش ، یم  هتخانـش  دنتـسه ، یعرـش  یفرع و  دعاوق  تیاعر  هب  دیقم  دوخ  هک  يدارفا  طسوت  دوخ  یگدنز  هلحم  رد  دـنکیم  ساسحا 
دوش و لرتنک  هلحم  يانما  طـسوت  دـیاب  یم  یبهذـم  تاـسلج  دـبای . یم  دنـسپان  ياـهراتفر  يوس  هب  نتفر  يارب  دوخ  نورد  رد  هدـنرادزاب 
رد دنتـسه ، شریذپ  دروم  یعامتجا  تیـصخش  ياراد  هک  لاسگرزب  يا  هدع  دوجو  دیآ . مهارف  اهنآ  شرتسگو  تیوقت  يارب  مزلا  طیارش 

حرط دنکیم . بلج  تاسلج ، نیا  رد  ناشنادنزرف  روضح  يارب  زوجم  رودـص  روظنم  هب  ار ، ناردام  ناردـپ و  دامتعا  اهتئیه ، لیبق  نیا  سأر 
ناـناوجون هکدوش  یم  نیا  هب  رجنم  اـه ، هلحم  رد  ناـناوجون  زا  يرایـسب  ینادرگرـس  هک  تفرگ  تروص  ظاـحل  نیا  هب  اـجنیا  رد  وگلا  نیا 

نینچ دـنهد . یم  زورب  دوـخ  زا  یلوقعماـن  بساـنمان و  ياـهراتفر  هاـگ  لـیلد  نیمه  هب  دنـشاب  هتـشادن  دوـخ  تیـصخش  زا  یملاـس  روـصت 
لامعا باکترا  زا  ریزگان  وا  هک  دـنکیم  داجیا  ار  روصت  نیا  ناوجون  يارب  دوش ، هارمه  زین  هعماج  دارفا  دـیدش  حـیبقت  اـب  یتقو  ییاـهراتفر 
لامعا هب  تسد  دوخ ، تغارف  تاقوا  ندرکرپ  يارب  دننارذگیم و  تلاطب  هب  ار  دوخ  تاقوا  بلغا  یناناوجون  نینچ  تسا . تسپ  تسردان و 
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ناوجون و تیـصخش  هب  یهجوت  یب  حیـضوت ، نیا  اـب  تسا . ریاـغم  یعاـمتجا  ياـهراطتنا  اهـشزرا و  اـب  هاـگ  هکدـننز  یم  يا  هتخیگنادوخ 
بسانمان ياهدروخرب  اهسامت و  يوحن ، هب  یطاطحنا  نینچ  دوش . ناوجون  طاطحنا  یهارمگ و  هیام  دناوت  یم  نآ ، هب  یلمع  يراذگـشزرا 

. دروآ یم  مهارف  زین ، فلاخم  سنج  اب  اروا 

رسپو رتخد  طباور  رد  بولطم  تیعضو  لصف 4 -

هراشا

یعونتم بلاطم  " رـسپ ، رتخد و  طباور  رد  بولطم  تیعـضو   " صوصخ رد  ینعی  صوصخ ، نیا  رد  هتـشذگ  ثحابم  بلاطم و  لـلاخ  رد 
هب زین  یتاراشا  بولطمان ، ياهتیعـضو  فیـصوت  نیح  رد  سنج و  ود  نیب  دروخرب  نوگانوگ  ياه  هویـش  حرط  ماـگنه  تسا . هدـش  هدروآ 
هب ای  ثنوم و  رکذم و  سنج  ود  نیب  شری ، ذپ  دروم  ياهدروخرب  هب  هدرشف  يرورم  اجنیا  رد  میا . هتـشاد  طباور  نیا  رد  بولطم  تیعـضو 
: دشاب ریز  ياهیگژیو  ياراد  دناوت  یم  اهدروخرب ، هنوگ  نیا  رد  بولطم  تیعضو  تشاد . میهاوخ  نارسپ ، نارتخد و  نیب  رتقیقد  ترابع 

فلاخم سنج  ياهتیعقاو  تخانش  - 1

ینوگانوگ یفنمو  تبثم  ياهیگژیو  ياراد  نانآ ، دوخ  نوِچمه  فلاخم ، سنج  هکدننادب  دیاب  نارـسپ  نارتخد و  زا  کی  ره  هنیمز  نیا  رد 
ناسنا ره  نوچ  نانآ  دنشاب . یم  زین  ییاهیناوتان  اهفعـض و  ياراد  دنتـسه ، یـصاخ  ياهییاناوت  زا  رادروخرب  هک  لاح  نیع  رد  نانآ  دنتـسه .

یم مینک ، هضرع  فلاخم  سنج  تخانـش  يارب  یبسانم  اًتبـسن  يوگلا  هکنیا  يارب  دـنا  یفنم  تبثم و  یقلاخا  تایـصوصخ  ياراد  يرگید 
دیابن دنراد . نامناردپ  ناردارب و  ای  دوخ و  ناردام  ای  نارهاوخ و  اب  يدایز  تهباشم  نارـسپ  نارتخد و  هک  مییوگب  هصلاخ  روط  هب  میخاوت 

، هداوناخ زا  ام  ياهیتحاران  اهیریگلد و  دیابن  دـشاب . توافتم  نادـنچ  دوخ  سنجمهریغ  دارفا  اب  میراد  دوخ  هداوناخ  ياضعازا  هک  يروصت 
. میشاب هتشاد  سنجمهریغ  دارفا  زا  یعقاوریغ  لآ و  هدیا  روصت  کی  هکدناشکب  یتمس  هب  ار  ام 

فلاخم سنج  درومرد  ییایور  روصت  يزادرپل و  ایخ  زا  بانتجا  - 2

رد یفاـبلایخ  يزادرپلاـیخ و  زا  مینک  یعـس  هک  تسا  نیا  دریگرارق ، هجوت  دروم  سنج ، ود  نیب  دروخرب  رد  دـیاب  هک  یتیـصوصخ  نیمود 
دوجوم کـی  روصت  دـنز . یم  همطل  اـم ، ینیب  عقاو  هب  فلاـخم ، سنج  دروم  رد  یطارفا  یفاـبلایخ  هنوگره  میزرو . باـنتجا  ناـنآ ، دروـم 

دروم رد  ار  دوخ  ياهیزادرپلایخ  دـیاب  نیاربانب  تسام . هنانیب  عقاو  شنیب  فعـض  رگناشن  فلاخم  سنج  دروم  رد  هتـشرف ، دـننام  ییارواـم ،
هچ مینکیم و  لیخت  نانآ  درومرد  يزیچ  هچ  هک  مییوگب  لقادـح  ایو  میهد  رارق  لرتنک  تحت  رگید  دارفا  دروم  رد  معا  روط  هب  اـی  ناـنآ و 

میـشاب هتـشاد  هجوت  لقادـح  میریگب ، یگداسب  ار  شیوخ  تلایخت  يولج  میتسین  رداق  رگا  میراد  رواب  میـسانش و  یم  نانآ  هراب  رد  يزیچ 
لئاق کیکفت  اهتیعقاو ، شیوخ و  تـلایخت  نیب  دـناوت  یم  یناـسآ  هب  ملاـس  ناـسنا  تسا . لاـیخ  يزیچ  هچ  دراد و  تیعقاو  يزیچ  هچ  هک 

. دوش

فلاخم سنج  هب  تبسن  تنوشخ  تموصخ و  ساسحا  اه ، ناجیه  اه ، هرهلد  اهسرت ، ندرب  نیب  زا  - 3

ناـجیه یعون  داـجیا  هکار  يروادـشیپ  هنوگره  دـیاب  هک  تسا  نیا  ، سنج ود  نیب  بولطم  ملاـس و  دروـخرب  رگید ، تایـصوصخ  هلمج  زا 
ملاس و يدارفا  دـنناوت  یم  هک  مینادـب  دوخ ، دـننام  يدارفا  ار  ناـنآ  دـیاب  مینکرود . دوخ  نهذ  زا  دـنکیم ، فلاـخم  سنج  هب  تبـسن  یفنم 
هب اهنآ  نداد  میمعت  و  نانآ ، درومرد  يا  هشیلکو  یبلاق  قلطم  یناجیه  راکفا  نتـشاد  نیاربانب  یفنم . برخم و  يدارفا  اـی  دنـشاب و  هدـنزاس 
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 . دوش دادملق  سنج  ود  طباور  رد  بولطمان  یتفص  دناوت  یم  سنج ، نآ  دارفا  یمامت 

فلاخم سنج  اب  بولطم  بسانم و  دروخرب  فلاخم  سنج  اب  دروخرب  ماگنه  هب  تیصخش  تبلاص  يدرسنوخ و  لرتنک  - 4

ای دوخ و  تیـصخش  ندرکدرخ  نودـب  شیوخ ، تیـصخش  شزرا  ظـفح  زین  ماـمت و  يدرـسنوخ  اـب  درف  هک  تسا  تیـصوصخ  نیا  ياراد 
هک دننکیم  راتفر  يا  هنوگ  هب  هدـش و  هدز  ناجیه  نارگید  اب  دروخرب  ماگنه  هب  هک  یناناوجون  دـنکیم . دروخرب  فلاخم  سنج  اب  نارگید ،

دیاب یم  ناسنا  هکنیا  رگید  هتکن  دنیآ . یم  رامش  هب  هنیمز  نیا  رد  بسانمان  ییوگلا  دنوش ، یم  شیوخ  ناتـسود  هاگو  دوخ  ریقحت  بجوم 
ار نآو  دوش  لئاق  شزرا  دشاب ، ینیبدوخ  ای  يدنـسپدوخ و  راچد  هکنیا  نودـب  شیوخ ، تیـصخش  هب  فلاخم  سنج  اب  دروخرب  ماگنه  هب 

. درامشب مرتحم 

مارح للاح و  مرحمان ، مرحم ، درومرد  یعرش ، دودح  تاعارم  اب  مارتحا  رب  ینتبم  دروخرب  - 5

هدـش تاعارم  نآرد  فلاـخم ، سنج  هلمج  زا  هک  نارگید ، هب  يراذـگ  شزرا  مارتحا و  هک  تسا  نیا  ملاـس  دروخرب  کـی  ياـهیگژیو  زا 
ام هعماج  رد  دنتـسه ، لباقم  درف  مارتحا  تاعارم  هشیدنا  رد  مرحمان  مرحم و  دروم  رد  یعرـش  دودح  هب  هجوت  نودـب  هک  ییاهوگلا  دـشاب .

صوصخ رد  برغ  عماوج  زا  يریگوگلا  نیاربانب  دنـشاب . یعامتجأ  طباور  رد  یگتفـشآ  للاتخا و  بجوم  دـنناوت  یم  هتـشادن و  تیلوبقم 
دوخ یعاصتجا  طباور  رد  للاتخا  بجوم  دناوت  یم  یعرش ، یعامتجا و  تاررقمو  دعاوق  هب  هجوت  نودب  فلاخم ، سنج  اب  دروخرب  هوحن 

. دشأبام

دراوم هنوگ  نیا  رد  نیدلاو  اب  تروشم  فلاخم و  سنج  اب  یناهنپ  طباور  نادقف  - 6

درف ود  نیب  یناهنپ  طباور  دوجو  هعماجرد  دوش  یم  یقلت  سنجود  نیب  طباور  رد  بولطمان  يراتفر  یناـهنپ  طـباور  نتخاـس  رارقرب  اًـساسا 
در و راظنا ، زا  رود  ياهرادید  یلیبقزا  یناهنپ  طباور  يرارقرب  نیا ، رب  هولاع  تسا . راذگرثا  زاس و  هلئسم  اهتواضق ، ناهذا و  رد  مورحمان ،

هارمه تسا  نکمم  دوخ  یگدنز  رـسارسرد  ناسنا  ار  نآ  راثآ  هک  دشاب  ییاه  شزغل  همدقم  دوخ  دناوت  یم  اهنیا ، لاثما  همان و  ندرک  لدب 
رد یعقاو  تسکـش  هب  رجنم  دراوم  رثکا  رد  هتفرگ  تروص  سنج  ود  نیب  یناهنپ  طباور  يرارقرب  ساـسارب  هک  ییاـهجاودزا  دـشاب . هتـشاد 
یم راد  هشدـخ  يدایز  دـح  ات  ار  نیفرط  دامتعا  طباور ، هنوگنیا  هک  تشاد  هراشا  زین  هتکن  نیا  هب  دـیاب  نیا  رب  هولاع  تسا . هدـش  یگدـنز 

هب ار  لیامت  نیا  هکدرأدن  یترورـض  دنهد ، هدأوناخ  لیکـشت  دننک و  یگدـنز  رگیدـکی  اب  دنـشاب  لیام  درف  ود  ۀـک  یتروص  رد  امأ  دزأس .
اب بسانم ، لکـش  هب  هلئـسم ، حرط  اب  دنناوت  یم  نانآ  دننکراهظا . رگیدکی  هب  تبـسن  نایفارطا  هشیدنا  تواضق و  زا  رود  یناهنپ و  تروص 

نیا رد  نایفارطا  زا  حرط و  ار  هلئـسم  قطنم ، نابز  لادتـسا ل و  اب  دـننک  یعـس  دـنهاوخب و  تروشم  ناـنآ  زا  دروم  نیا  رد  شیوخ  نیدـلاو 
. دننکدادمتسا یهاوخرظن و  هنیمز 

یعرش دقعزا  لبق  فلاخم ، سنج  اب  هنامیمص  طباور  يرارقرب  زا  بانتجا  - 7

رگیدـکی اب  هدرپ  یب  هنامیمـص و  طباور  ندرکرارقرب  زا  نیفرط  هک  تسا  نیا  سنج ، ود  نیب  بولطم ، راتفر  رد  رگید  ياـهیگژیو  هلمج  زا 
طباور نیرتکیدزن  دنناوت  یم  رسپ  رتخد و  دعب  هب  نآ  زا  هک  تسا  يا  هطقن  دقع  دنزرو . بانتجا  دریگ ، تروص  یعرـش  دقع  هکنیا  زا  لبق 

هب ار  رگیدکی  درف  ود  ات  دشاب ، هتشاد  دوجو  جاودزازا  لبق  تیمیمـص  ییانـشآ و  دیاب  دندقتعم  یخرب  هچرگ  دنـشاب . هتـشاد  رگیدکی  اب  ار 
ود نعِب  یقیقح ، يدـنم  هقلاع  یعقاو و  قشع  هک  مییوگب  دـیاب  اـما  دـننک . عورـش  ار  دوخ  كرتشم  یگدـنز  نآزا  دـعب  دنـسانشب و  یبوخ 

رظن بلج  يارب  کی  ره  رگید  يوس  زا  دننادن و  ریذپ  لزلزت  یگداسب  ار  رگیدکی  اب  دوخ  طابترا  درف  ود  هکدوش  یم  داجیا  ینامز  سنج ،
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قیرط زا  برغ  هزورما  دوش . یم  هدـید  تارّک  هب  هلئـسم  نیا  جاودزا  زا  لبق  ياهییانـشآ  رد  دـننزن . یـشیامن  راتفر  کـی  هب  تسد  يرگید ،
یم نز  سنج  هب  يراکـشآ  ملظ  برغ  رد  تسا . هتخاس  لزلزتم  ار  هداوناخ  داهن  يریگمـشچ  وحن  هب  اهییانـشآ  طـباور و  نیا  ندرک  هبرجت 
رارق درم  يرادرب  هرهب  دروم  دنـسرب ، فلاخم  سنج  اـب  ناـشطباور  يرارقرب  يارب  یعرـش  ینوناـق و  نس  هب  هکنیا  زا  لـبق  ناـنز  اریز  دوش ،

اب يرـسپو  رتخد  یتقو  هک  تسا  هداد  ناشن  یبوخ  هب  ام  هعماجرد  تاـیبرجت  دـنوش . یم  دورطم  نآزا ، سپ  عقاوم  يرایـسب  رد  دـنریگیم و 
رگیدـکی هب  تبـسن  نانآ  تیمیمـص  زور  هب  زور  دـننکیم  جاودزا  رگیدـکی  اب  یعامتجا  يداقتعا ، ییاتمه  ینعی  تّیوفک ، هلئـسم  تاـعارم 

هتشاد صاخ  دیک  ات  یعامتجا  يداقتعا و  ییاتمه  دروم  رد  تسا  يرورض  اجنیا  رد  دوش . یم  رت  مکحتـسم  نانآ  هداوناخ  داینب  رت و  قیمع 
يرسپ رتخد و  زین  دنراد و  تهباشم  رگیدکیاب  یعامتجا ، تاراظتنا  یعامتجا و  طباور  ریظن  یعامتجا ، ظاحل  زا  هک  يرسپ  رتخد و  میشاب .

دنهد لیکشت  ار  یـشخبرمث  ملاس و  یگدنز  دنناوت  یم  دنراد ، رگیدکی  هب  یکیدزن  تهباشم  ینید  بادآ  هب  دّیقت  يداقتعا و  ظاحل  هب  هک 
ای يراگزاسان  زا  یشان  هدمع ، روط  هب  دنور ، یم  للاحنا  هب  ور  ام ، هعماج  رد  هک  ییاه  هداوناخ  زا  يزراب  ياه  هنومن  دنشخبب . رارمتـسا  و 

تاعارم ییاتمه  ای  تیوفک  نیا  رـسمه ، باختنا  رد  هک  یتروص  رد  نیاربانب  تسا . دعُب  ود  نیا  زا  یکی  ای  دعُب و  ود  نیا  رد  ییاتمه  مدـع 
شیب دـناوت  یم  یطباور  نینچ  هک  مینکدـیکات  دـیاب  هکلب  دوب ، دـهاوخن  عورـشم  جاودزا  زا  لبق  هنامیمـص  طباور  يرارقرب  هب  يزاین  دوش ،

. دیآ رامش  هب  ام  هعماجرد  هداوناخ  داهن  هدننکدیدهت  رّضم و  دشاب ، دیفم  هکنآزا 

فلتخم عماجم  رد  فلاخم  سنج  هجوت  بلج  ییامندوخ و  کبس ،  راتفر  نتشادن  - 8

بلج روطنم  هب  یصاخ ، راتفر  هکدروایب  نییاپ  اجنآ  ات  ار  دوخ  شزرا  ناسنا  دیابن  هک  تسا  رتتسم  هتکن  نیا  سنج  ود  نیب  ملاس  طباور  رد 
ناسنا رد  تیـصخش  یفاکدشر  مدع  هناشن  نارگید ، هجوت  بلج  يارب  ییامندوخ ، رب  ینتبم  راتفر  زورب  دهد . زورب  دوخ  زا  نارگید ، هجوت 

هن دنکیم ، لمع  یناسنا  ینلاقع و  طباوض  لوصا و  ساسارب  دنکیم ، ادیپ  یسرتسد  رتلااب  حوطـس  هب  یتیـصخش  ظاحل  هب  هک  یناسنا  تسا .
هظحل ره  نآ و  ره  هکدوب  دهاوخ  يا  هتفـشآ  ناسنا  دـنک ، بلج  دوخ  هب  ار  نارگید  هجوت  دـهاوخب  هک  یناسنا  نارگید . هجوت  بلج  يارب 

رازیب دراد ، هک  یتیـصخش  دوخ و  زا  يدرف  نینچ  دزاس . نوگرگد  ار  دوخ  راتفر  تسا ، هتفرگرارق  نآرد  هک  یطیحم  ياضتقم  هب  دـیاب  یم 
انوگروص هب  هک  يدارفا  دـنکیم . قدـص  يرتزر  اب  وحن  هب  زین  فلاخم  سنج  لباقم  رد  اـم  راـتفر  هوحن  هراـب  رد  هدـعاق  نیا  دـش . دـهاوخ 

نانآ لمع  دـنریگرارق ، فلاخم  سنج  هجوت  دروم  هک  دنـشوپ ، یم  ییاهـسابل  لاثم  دـنهد . یم  زورب  دوخ  زا  یی  اهر  اتفگو  اهراتفر  نوگ ،
تبثم هجوت  مارتحا و  دزاس . راد  هشدخ  ار  فلاخم  سنج  هب  مارتحا  دیابن  هدعاق  نیا  تساهنآ . ریقح  ناوتان و  لزلزتم و  تیصخش  رگنایامن 
یلاح رد  تسامندوخ  درف  هجوتم  ییامندوخ  راتفر  فده  دنکیم . توافت  ییامندوخ  رب  ینتبم  راتفر  اب  دنتسه ، ام  فارطا  رد  هک  يدارفا  هب 

. تسا دنب  ياپ  دقتعم و  نآ  هب  درف  هک  تسا  یناسنا  ياهشزر  لوصا و  تیاعر  دراذگیم ، مارتحا  نارگید  هب  هک  یناسنا  فده  هک 

ینایاپ ملاک 

زا هک  تسا ، نارـسپو  نارتـخد  یتـسود  حلاطـصا  هب  هطبار  دراد  دوجو  اـم ، هعماـج  رد  نارـسپ  نارتـخد و  نیب  هک  یطباور  عاوـنا  هلمج  زا 
هطبار نارسپ  نارتخد و  یتسود  زا  دوصقم  . " دوش یم  هدافتسا  دراوم ، هنوگ  نیا  رد  رتخد " تسود  رسپ "و"  تسود   " دننام یتاحلاطـصا 
ینفلت طابترا  نتخاس  رارقرب  ای  همان و  ندرک  لدب  در و  هنایفخم  ياهرادـید  قیرط  زا  هک  یناهنپ  اًتدـمع  مرگو و  هنامیمـص  اًتبـسن  تسا  يا 

نیا رد  دریگرارق . لـیلحت  ییاسانـش و  دروم  دـیاب  هک  تسا  یتاـعبت  اـهیگژیو و  ياراد  اـهیتسود  نیا  " دوش . یم  داـجیا  رـسپ ، رتـخد و  نیب 
کی زین  يردان  دراوم  رد  رتخد و  دـنچ  اب  تسا  نکمم  يرـسپ  تاقوا  یخرب  دزیر . یم  ییانـشآ  حرط  يرتخد  اب  يرـسپ  ـًلاومعم  اـهیتسود 

، نایانـشآ هداوناخ و  مشچ  زا  رود  هب  یناهنپ و  تروص  هب  ـلأومعم  اـهیتسود  هنوگ  نیا  دزیرب . ییانـشآو  یتسود  حرط  رـسپ  دـنچ  اـب  رتخد 
يزیر حرط  روظنم  هب  يدایز  تقو  يژرنا و  رگیدکی  اب  طابترا  يرارقرب  ای  تاقلام  يارب  دیاب  رـسپ  رتخد و  ظاحل ، نیمه  هب  دریگیم ، ماجنا 
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ییانـشآ زین  ییایفارغج و  تیدودـحم  لیلد  هب  هک  دوش  یم  ببـس  طـباور  نیمه  ندوب  یناـهنپ  دـننک . فرـص  تامدـقم ، ندروآ  مهارف  و 
ادـیپ لزنت  تسا  نکمم  لقادـح  هب  زین  اهیتسود  لـیبق  نیا  هدوبن و  ریذـپ  ناـکما  یگداـسب  یناـهنپ  طاـبترا  عماوج ، یخرب  رد  دارفا  لـباقتم 

رد صوصخب  گرزب ،  عماوج  رد  دـتفا . یم  قاـفتا  تردـن  هب  اـهیتسود  نیا  اهاتـسور  دـننام  کـچوک ، عماوج  رد  لـیلد  نیمه  هب  دـنکیم .
. تسا مهارف  رتشیب  رسپ  رتخد و  نیب  یناهنپ  طباور  يرارقرب  يارب  هنیمز  دنسانش ، یم  تردن  هب  ار  رگیدکی  نآ ، دارفا  هک  یگرزب  ياهرهش 
هب رـسپ  ناتـسود  هاگو  رتخد  ناتـسود  دنریگیم . هدـهعرب  ار  یلاعف  شقن  اهنآ  ناتـسود  نارـسپ ، نارتخد و  نیب  طابترا  يرارقرب  رد  لاًومعم 
هب یکی  زا  ماغیپ  ندرب  ندروآ و  ودـنآ ، نیب  همان  ندرک  لدـب  در و  دـننکیم . شـلات  اـهنآ ، نیب  طاـبترا  يرارقرب  يارب  ییاـه  هطـساو  هلزنم 

. دریگیم ماجنا  اهنآ  ناتـسود  طسوت  دـننکیم ، تاقلام  رگیدـگی  اب  رـسپ  رتخد و  هک  یلحم  فارطا  رد  نداد  ینابهگن  هاـگ  یتح  يرگید و 
، رـسپ رتخد و  ییوگ  دریگیم . ماـجنا  ینـلاوط  تامدـقم  دوجو  نودـب  عیرـس و  رایـسب  رـسپ  رتـخد و  نیب  طاـبترا  يرارقرب  عقاوم ، يرایـسب 

نیا هب  دـسر ، یم  تسد  هب  ناناوج  هنوگ  نیا  زا  هک  ییاه  همان  زا  یـضعب  رد  دـنا . هتـشاد  ار  یتسود  يرارقرب  يارب  مزلا  هنیمز  یگداـمآ و 
دیاب یعامتجا ، هزیگنا  کی  رظن  زا  یلو  تسا ، مهم  اهنآ  يارب  لاًومعم  نارـسپ  نارتخد و  یتسود  ياه  هزیگنا  تسا . هدش  هراشا  اهراب  هتکن 

ار رـسپ  تسود  نتـشاد  زین  نارتخد  دننکیم و  یقلت  دوخ  يارب  یعامتجا  يدرف و  تردـق  کی  ار  رتخد  تسود  نتـشاد  نارـسپ  هک  مییوگب 
رتخد و تسود  نتـشادن  دراد ، دوجو  راکفا  نیا  هک  يدارفا  نیب  رد  لیلد  نیمه  هب  دنرامـش . یم  دوخ  يارب  یعامتجا  يدرف و  هبذاج  کی 

هتکن نیا  ، دوش یم  لدب  در و  هنیمز  نیا  رد  ناتسود  نیب  هک  ییاهتبحص  رد  دوش . یم  یقلت  یناوتان  یگـضرعُ و  یب  یعون  رـسپ ، تسود  ای 
و دـننکیم ، یفرعم  یعامتجا  تیاـفک  ياراد  دـنمتردق و  ار  دوخ  دـنراد ، فلاـخم  سنج  زا  یتسود  هک  يدارفا  هک  هدـش  هدـهاشم  یبوخب 

یم ناوتاـن  ریقح و  ار  دوخ  دـنا  هدرکن  باـختنا  دوـخ  يارب  یتـسود  فلاـخم  سنج  زا  هک  ینارـسپ  نارتـخد و  ییاـه ، هعوـمجم  نینچرد 
حلاـصا يارب  دیاب  هک  یتاکن  زا  یکی  دراد . یبای  تسود  يارب  نارـسپ  نارتخد و  شلات  کیرحت و  رد  یمهم  شقن  شرگن  نیا  دـنراگنا .

ار نارسپ  نارتخد و  زا  یخرب  هاگ  هک  تسا  یشرگن  نینچ  تسا . شرگن  نیمه  دوجو  دریگرارق ، دیکات  دروم  نارسپ  نارتخد و  نیب  طباور 
یهاگ دنتسه . رسپ  ای  رتخد و  تسود  ياراد  هکدننکدومناو  هنوگ  نیا  یبلقت  ياهشور  زا  هدافتسا  يزاس و  هنحص  قیرط  زا  ات  دنکیم  راداو 

دـنراد و یم  لاسرا  دوخ  يارب  تسپ  قیرط  زا  ار  نآ  دنـسیون و  یم  دوخ  هب  باـطخ  يا  هناقـشاع  ياـه  هماـن  دوخ  دارفا  هنوگ  نیا  تاـقوا 
رسپ ای  رتخد و  يردان  دراوم  رد  دننکیم . ناربج  ار ، دوخ  هدروخ  همطل  أرهاظ  تیـصخش  دوخ  ناتـسود  هب  اه  همان  نیا  نداد  ناشن  اب  سپس 

رد دوش . یم  راکـشآ  مهوت  یعون  راـچد  درف  دراوم ، هنوگ  نیا  رد  درادـنپ . یم  یقیقح  شیوخ  نهذ  رد  هتـشون ، دوخ  هک  يا  هماـن  یتـح 
نیا يرارقرب  زا  تعنامم  يارب  هعماج  ردام و  ای  ردـپ  فرط  زا  يوق  رایـسب  یتمواقم  هکاـجنآزا  نارـسپ ، نارتخد و  نیب  دوجوم  ياـهیتسود 

يژرنا تقو و  دیاب  یم  رسپ  رتخد و  هک  میتفگاریز  تسا . هارمه  ینوگانوگ  یناور  تارطاخم  اب  اهیتسود ، هنوگ  نیا  دراد ، دوجو  اهیتسود 
سرت و اب  هارمه  رگید  يوس  زا  يژرنا  نیا  دننک ، فرص  دوخ  هناتسود  ياهتاقلام  روظنم  هب  مزلا  طیارش  داجیا  یشک و  هشقن  يارب  يدایز 

يوس زا  بارطـضا  نیا  لمحت  وس و  کی  زا  يژرنا  تقو و  نیا  فرـص  دننک . لمحت  دیاب  یم  رـسپ  رتخد و  هک  تسا  يرمتـسم  بارطـضا 
شریذـپ دروم  دـعاوق  اهراجنه و  هب  ار  دوخ  طباور  دـننکیم ، شلات  يا  هنوگ  هب  اذـل  تسین ، لمحت  لـباق  فرط  ود  يارب  یگداـسب  رگید ،

هلئـسم رتخد ، يوس  زا  جاودزا  راظتنا  زین  رـسپ و  يوس  زا  جاودزا  هدعو  نارـسپ ، نارتخد و  ياهیتسود  رد  ور  نیا  زا  دننک ، کیدزن  هعماج 
ياهضراعت شیوخ ، راکفا  رد  زین  نیبامیف و  طباور  رد  رگیدکی  اب  جاودزا  هلئسم  حرط  اب  رسپ  رتخد و  تقیقح  رد  تسا . ریگارف  زراب و  يا 

یم جاودزا  هدعو  دوخ  نارتخد  تسود  هب  نارسپ  یمامت  اًبیرقت  دننکیم . نآ  لح  رد  یعـس  رتهب ، ترابع  هب  ای  دننکیم . لح  ار  دوخ  ینورد 
زا ییاهر  تلایخت ، نیا  یلـصا  تیهام  هکاـجنآ  زا  دـننارورپ . یم  نهذ  رد  ار  رـسپ  تسود  اـب  جاودزا  لـیخت  زین  نارتخد  یماـمت  دـنهد و 
دح رد  تلایخت  نیا  دراوم ، بلغا  رد  اذل  تسا ، هعماج  شریذپ  دروم  ياهراجنه  دعاوق و  اب  ناوج ، ناوجون و  لمع  ضراعت  بارطـضا و 

دوش و یمن  متخ  جاودزا  هب  اهیتسود  هنوگ  نیا  دراوم  بلغا  رد  لیلد  نیمه  هب  دـشوپ  یمن  لمع  هماـج  دـنام و  یم  یقاـب  یفاـبلایخ  ناـمه 
هتخپ و مزلا  دح  رد  ار  يدارفا  نینچ  رسپ ، رتخد و  هداوناخ  لأومعم  دیآ . یم  امش ر  هب  زین  یگتخپان  اهتسود ، نیا  یعامتجا  ظاحل  هب  نوچ 
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يدراومرد رگا  دوش و  یم  وربور  دوخ  هداوناخ  تعنامم  تفلاخم و  اب  رسپ  فرط  زا  جاودزا  هلئسم  حرط  دنبای . یمن  جاودزا  يارب  هتسیاش 
رد ار  یگتخپان  یعون  دوخ  ياه  تواـضق  رد  اریز  دندنـسپ . یمن  ار  یجاودزا  نینچ  رتخد  هداوناـخ  دورب ، زین  رتخد  يراگتـساوخ  هب  رـسپ 

رطاخ تیاضر  داجیا  یعون  اهنت  نارـسپ  نارتخد و  نیب  رد  جاودزا  رکف  دوجو  هک  مییوگب  دـیاب  نیارباـنب  دـنبای . یم  يا  هلئـسم  نینچ  حرط 
اهنآ ات  دهدب  شمارآ  نارـسپ  نارتخد و  هب  دهاوخ  یم  رکف  نیا  دوجو  میدش  روآدای  هک  هنوگ  نامه  دراد . لابند  هب  ار  رـسپ  رتخد و  يارب 
نیا تلع  دوش ، یم  عطق  یتدم  زا  دـعب  اهیتسود  نیا  عقاوم  يرایـسب  دـننکیم . راتفر  هعماج ، ياهراجنه  نیناوق و  فلاخرب  هکدـننکن  روصت 

تروص یتخـس  يراوشد و  هب  اهنآ  ظفح  لاًومعم  یلو  دراد ، یپ  رد  ار  ییاـهدرکراک  اـهیتسود  نیا  دـنچ  ره  هک  تسا  نیا  مه  ندـش  عطق 
هب زین  ار  رگیدـکی  هب  ییوج  هانپ  یعون  رـسپ ، رتخد و  رد  یعامتجا ، تیافک  ساسحا  داجیا  رب  هوـلاع  اـهیتسود  نیا  ياـهدرکراک  دریگیم .

نادرگرـس ار  دوخ  هنیمز  نیا  رد  دنتـسه و  یـضاران  شیوخ  یعاـمتجاو  یناور  تیعـضو  زا  یعون  هب  هک  ینارـسپ  نارتـخد و  دراد . لاـبند 
هک دنتـسه  یطیارـش  نتفای  یترابع  هب  ای  تیاضر و  بسکددص  رد  فلاخم ، سنج  اب  یناهنپ  طباور  يرارقرب  قیرط  زا  دنبای ، یم  هتفـشآو 

تاـبث و نتفاـی  یعون  تقیقح  رد  رـسپو  رتخد  تسود  نتفاـی  بیترت  نیا  هب  دـنک . مهارف  يرتشیب  يدـنماضر  رطاـخ و  ناـنیمطا  اـهنآ  يارب 
یـسنج درکراک  تسا  ردان  اًبیرقت  نآ  یلمع  دراوم  هکاهیتسود  نیا  رگید  ياهدرکراکزا  دـیآ . یم  رامـش  هب  يدـنماضر  رطاخ و  ناـنیمطا 

یعامتجا و رـصانع  هکنیا  هب  هجوت  اب  دهد ؛ یم  ناشن  ار  لباقتم  يزیرغ  لیامت  یعون  اهیتسود ، هنوگ  نیا  یترابع  هب  تساهیتسود ، عون  نیا 
رب اًفرـص  هکرـسپ  رتخد و  نیب  یتسود  طباور  يرارقرب  اذل  دراد ، تیمکاح  دارفا ، زا  يرایـسب  راتفر  رب  یناور  یعامتجا و  دعاوق  اهراجنه و 

، دنرب یم  رس  هب  دیدش  طاطحنا  رد  یگنهرف  يرکف و  دشر  ظاحل  زا  هک  هعماج  زا  يراشقا  نایمرد  اهنت  دشاب ، راوتسا  یـسنج  هزیرغ  يانبم 
شیوخ زیارغ  لباقم  رد  یناسآ  هب  ار  دوخ  یعامتجا  یناور و  ياهـشزرا  زا  يرایـسب  هک  دنتـسه  ینارـسپ  نارتخد و  ناـنیا  دوش . یم  هدـید 

یتفاب نینچ  رد  هک  يدارفا  لأومعم  دنهد . یم  لیکشت  ار  نآ  یناویح  يانعم  هب  عامتجا ، دساف  رشق  لاًومعم  هک  يرشق  نامه  دننکیم ، ینابرق 
نیب دـیاب  بیترت  نیا  هب  دوـش . یم  یقلت  تسپ  رایـسب  هعماـج ، دارفا  بلغا  يارب  هک  دـننز  یم  تسد  ییاـهراکو  لاـمعا  هب  دـننکیم ، لـمع 

هک هچنآ  میوش و  لئاق  توافت  نآ  یناویح  يزیرغ و  فرص  ياهدرکراک  اب  نارـسپ  نارتخد و  ياهیتسود  یناور  یعامتجا و  ياهدرکراک 
زا يرایـسب  هک  تسا  عوضوم  نیا  هب  هجوت  تسا ، بوـلطم  راـتفر  رییغت  يارب  اـکتا  روـخرد  تمها و  هتـسیاش  یتـیبرت ، یمیلعت و  ظاـحل  هب 

باختنا یتسود  دوخ  يارب  هک  ینارسپ  نارتخد و  ینعی  تسا ، یعامتجا  یناور  درکراک  ياراد  ام ، هعماج  رد  نارـسپ  نارتخد و  ياهیتسود 
فرط هب  یناویح  زیارغ  اب  أفرـص  هک  یناسک  لاًومعم  دنتـسه . دـنماضر  نئمطم و  یعامتجا  یناور و  هاگیاپ  کی  نتفاـی  لاـبند  هب  دـننک  یم 

ریـسمرد رتمک  نانیا  دـنزاس . یم  رود  نوگانوگ  ياحنا  هب  زین  هعماـج  تیبرت  میلعت و  هریاد  زا  ار  دوخ  دـنوش ، یم  هدیـشک  فلاـخم  سنج 
رارق اـهرازبا ، لـیبق  نیا  هلجم و  باـتک و  ندـناوخ  یعمج ، طاـبترا  لـیاسو  زا  هدافتـسا  هسردـم  لـیبق  زا  هعماـج ، یموـمع  تیبرت  میلعت و 
ریـسم رد  ار  دوـخ  اـحنازا  يوـحن  هب  هک  ییاـهنآ  دروآرد . ارجا  هـب  یحارط و  یـصاخ  هماـنرب  دـیاب  هعماـج  دارفا ، هنوـگنیا  يارب  دـنریگیم .

مغر یلع  دـننک . لـمع  هعماـج ، رد  داـسف  شرتـسگ  يارب  يا  هیاـپ  هباـثم  هـب  دـنناوت  یم  دــنهد ، یمن  رارق  یعاـمتجا  یناور و  ياهــشزرا 
رارمتـسا يارب  رمتـسم  لماع  کی  تروص  هب  دـناوت  یمن  اهدرکراک  نیا  زا  کی  چـیه  نارـسپ ، نارتخد و  ياـهیتسود  ياـهدرکراکدوجو 

دشکیمن و لوط  دایز  دننکیم ، وجتسج  دوخ ، نیب  یتسود  يرارقرب  قیرط  زا  نارسپ  نارتخد و  هک  يرطاخ  نانیمطا  نآ  دنک . لمع  اهیتسود 
دوـجو تسا . هدـمآ  تسد  هب  رگید  ياـهرطاخ  ناـنیمطا  زا  يرایـسب  نداد  تسد  تمیق ا ز  هب  رطاـخ ، ناـنیمطا  نیا  هکدـنرب  یم  یپ  ناـنآ 
لماوع زا  یکی  هلئـسم  نیا  تساهنآزا . رطاخ  نانیمطا  بلـس  رد  مهم  رایـسب  لـماوع  هلمج  زا  دارفا ، هنوگ  نیا  نورد  رد  رمتـسم  بارطـضا 

یپ رد  هچنآودنرادن  يدایز  رمع  اهیتسود  نیا  هک  میشاب  هتشاد  هجوت  دیاب  ظاحل  نیا  هب  دیآ . یم  رامش  هب  اهیتسود  نیا  عطق  رد  مهم  رایسب 
يدنمـشزرا نداد  تسد  زا  ساـسحا  ضراـعت و  هـنیمز  نـیارد  تـسا . نارـسپ  نارتـخد و  ساـسحا  يرکف و  ضراـعت  دـنام ، یم  یقاـب  نآ 

هداد حیضوت  هلئسم  نیا  ناناوجون  يارب  دیاب  لیلد  نیمه  هب  دنک . لمحت  ار  نآ  دیاب  يرتخد  هک  تسا  ییاهبیسآ  هلمج  زا  شیوخ  تفارشو 
یعامتجا و یناور و  بیـسآ  کی  دـناوت  یم  هکلب  درادـن ، نارـسپ  نارتخد و  يارب  يدوس  اـهنت  هن  هعماـج ، رد  اـهیتسود  هنوگ  نیا  هکدوش 
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یتیبرت یعامتجا و  یناور ، تلاکشم  بیسآ و  زج  يزیچ  دنام ، یم  یقاب  اهیتسود  نیا  زا  سپ  هچنآ  رگید  ترابع  هب  دیآ . رامش  هب  یتیبرت 
تفارظ اب  نایبرم ، فرط  زا  دیاب  یم  دراد و  تیمها  رایسب  اهیتسود  نیا  ياهدرکراک  هب  هجوت  اب  لئاسم ، هنوگ  نیا  هیجوت  حیضوت و  تسین .

نداد هدـعو  ندرک و  تبحـص  زا  رتارف  یطباور  يرارقرب  هب  اـهیتسود  نیا  یمک  دراوم  رد  دوـش . حرطم  ناـناوجو  ناـناوجون  يارب  یـصاخ 
ینامگ هبنج  تاقوا  بلغا  زین ، اهنآزا  یشان  ياهبیسآ  دنچ  ره  تسا و  كدنا  أتبـسن  ام ، هعماج  رد  طباور  عون  نیا  دنچ  ره  دوش . یم  رجنم 
لئاسم ۀـنیمز  رد  یفاک  تاعلاطا  نتـشادن  لیلد  هب  زین  هنیمز و  نیا  رد  نارـسپ  نارتخد و  ياهیراکناهنپ  لـیلد  هب  نکل  دراد ، یلیخت  هبنج  و 

یم لوغـشم  دوخ  هب  تدـش  هب  ار  وا  نهذ  هکنیا  رب  هوـلاع  تـلاامتحا  نیا  هکدوش  هداد  رتخد  طـسوت  یتـلاامتحا  تسا  نکمم  ییوشاـنز ،
یم قافتا  نیا  هک  تسا  هداتفا  یقاـفتا  شیارب  دـنکیم  روصت  وا  دراد . یم  زاـب  يرگید ، اـب  جاودزا  نتفریذـپ  زا  ار  يو  لاـح  نیع  رد  دراد ،

فرط زا  نتفرگرارق  راـشف  تحت  لـیلد  هـب  رگید  يوـسزا  دـنکیم و  باـنتجا   ً ادـیدش جاودزا ، ضحم  هـب  هدـش و  يو  جاودزا  عناـم  دـناوت 
یم تسد  زا  يریگمـشچ  وحن  هب  ار  دوخ  یناورو  يراتفر  لداعت  هک  يروط  هب  دوش ، یم  دـیدش  یـضراعت  راـچد  جاودزا ، يارب  ناـیفارطا 

تـسا نکمم  دنچ  ره  دوش ، یم  جاودزا  هب  ریزگان  يو  هک  يدراوم  رد  دنک . لمحت  ار  يدایز  یناور  راشف  دـیاب  یم  رتخد  اجنیا  رد  دـهد .
يدایز یناور  راشف  اـب  ار  دوخ  هیلوا  لـحارم  جاودزا  هکاـجنآزا  نکل  دربن ، يو  یفخم  لـئاسم  هب  یپ  یـسکودتفین  جاودزا  زا  سپ  یقاـفتا 

راـثآ دـناوت  یم  هبرجت  نیا  ددـنب ، یم  شقن  رتخد  نهذ  رد  جاودزا  زا  راوگاـن  رایـسب  يا  هبرجت  ور  نیا  زا  تسا ، هدرک  يرپس  رتـخد  يارب 
نکممریغ ار  هدنزاسو  دیفم  یگدنز  کی  نتخاس  هجیتن  رد  درف و  يداع  يراگزاس  دیاش  هک  يراثآ  دراذگب ، یقاب  يو  یگدـنز  رب  یخلت 

چیه طسوت  دیاش  یخلت  نیا  دروآ . یم  دِای  هب  راوگان  خلت و  رایـسب  يزاغآ  اب  ار  جاودزا  یگدنز ، لوط  رد  يدرف  نینچ  تقیقح  رد  دزاس .
يدرف صاخ و  تسا  يا  هبرجت  دوشن . كرد  هتشاد  هطبار  وا  اب  لابق  هک  يرسپ  یتح  ای  وا و  نایفارطا  ای  ردپ و  ردام و  رسمه ، زا  معا  يدرف 

ای ملعم و  يوس  هب  زاین  تسد  دـننک  لـمحت  ار  یـضراعت  نینچ  دـنناوت  یمن  هک  نارتخد  زا  یخرب  راوگاـن . خـلت و  يا  هبرجت  سورع ، يارب 
ادتبا ار  نارتخد  هنوگ  نیا  رواشم ، کی  هاگیاج  رد  هکدوش  یم  هیـصوت  يدارفا  نینچ  هب  دـنهاوخ  یم  کمکوا  زا  هدرکزارد و  دوخ  یبرم 

تفارشو تمرح  قیرط  نیا  زا  دنزاس و  راودیما  دنوادخ ، زا  یشوپ  هدرپ  ياعدتـسا  ترفغم و  بلط  دنوادخ و  يوس  هب  تشگزاب  قیرط  زا 
هب صخـشم و  ار  رما  تیعقاو  ناـنز  کـشزپ  اـب  تروشم  قیرط  زا  موزل  تروص  رد  زین  دـننک و  يزاـسزاب  وا  دوـخ  يارب  ار  يو  یتیـصخش 

تفع و رب  ینتبم  هداوناـخ  مرگ  نوناـکداجیا  شیوـخ و  هدـنیآ  نتخاـس  هوـحن  دروـمرد  رتـخد  هب  لاـح  نـیع  رد  دـنناسرب و  رتـخد  عـلاطا 
هداد و ماجنا  هک  یلامعا  ناربج  يارب  هکداد  ار  رکف  نیا  دـیاب  یم  يرتخد  نینچ  هب  دـننکب . ار  مزـلا  ياـه  هیـصوت  تقادـص ، ینمادـکاپ و 

دناوت یم  وا  دزاسب . عرش  رب  ینتبم  ینلاقع و  دعاوق  ساسارب  رایسب و  شلات  اب  ار  هدنیآ  دیاب  یم  تسا ، نآ  زا  یـشان  ضراعت  راچد  نونکا 
رد هک  يراکفا  نینچ  رانکرد  دنک . ناربج  رازگتمدخ  نمادکاپ و  حلاص و  ینادـنزرف  شرورپ  اب  هدـنیآرد  ار  دوخ  هتـشذگ  تسردان  لمع 

طسوت هک  یتادیدهت  زا  ینارگن  هانگ ، ساسحا  نوچ  يرگید  راکفا  دوجو  تسا ، رتخد  ینامسج  تملاس  دروم  رد  ینارگن  یعون  تقیقح 
اب وا  یتسود  دروم  رد  يو  رارـسا  يوحن  هب  جاودزا  زا  دعب  هکنیا  زا  ینارگن  ای  دریگیم و  تروص  رتخد  اب  شطباور  ندرک  شاف  يارب  رـسپ 
دش هراشا  نآ  هب  لااب  رد  هک  ار  یضراعت  نامه  ساره  نیا  دسارهب . ندرک  جاودزا  زا  هتسویپرتخد  تسا  نکمم  دوش  شاف  یـصوصخب  درف 

تخـس و رایـسب  تسا  یعـضو  هک  دـهدب ، رارق  وا  عضو  رد  اردوخ  دـناوتب  دـیاب  يرتخد  نینچ  تیعقوم  كرد  يارب  ناسنا  دراد . لاـبند  هب 
کی تمـس  رد  هسردـم  نلاوئــسم  ناـیفارطا و  دـیاب  یم  زین  يدراوـم  نـینچ  رد  داـیز . رایــسب  یناور  يژرنا  فرــص  دـنمزاین  نآ  لـمحت 

يو رکف  تیـصخش و  يزاسزاب  دروم  رد  رتخد  هب  بلاطم ، هیور  یب  راـشتنا  زا  يریگولج  يرادـهگنزار و  نیع  رد  زوسلد ، هاـگآرواشم و 
. دنزاسب هعماج  يارب  هدنزاس  ملاس و  یناسنا  تسا ، هدش  يدـج  یناور  بیـسآ  کی  راچد  هک  يدرف  نینچ  زا  دـننک  یعـس  هدرک و  کمک 

نیا رد  نارگید  اب  دروم  یب  ياه  ندرک  تروشم  قیرط  زا  رواشم  دیابن  دراد . تیمها  رایسب  رتخد  يدنمـشزرا  تیـصخش و  ظفح  اجنیا  رد 
ره هب  دزاس . هجاوم  بیـسآ  اب  شیپ  زا  شیب  ار  رتخد  تمرح  نارگید ، اب  عوضوم  نیا  حرط  يارب  دوخ  ینورد  شـشک  لـیلد  هب  اـی  هنیمز و 

بیـسآ و شرتسگزا  رودـقملا  یتح  ار  یعامتجا  یناور و  ظاـحل  هب  هدـید  بیـسآ  ناـسنا  هک  تسا  نیا  رب  دـیکات  يدراوم  نینچرد  لاـح 
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. تشاد رود  دوش ، نارگید  يارب  رتشیب  ياهبیـسآ  دـلوم  دوخ  هک  يدرف  هب  ندـش  لیدـبت  هجیتن  رد  شزرا و  یب  یناسنا  هبیو  ندـش  لیدـبت 
نودب دنک  لصاح  نانیمطا  هدـنیآ ، رد  دوخ  ییآراک  تیافک و  دروم  رد  هدرک و  لح  ار  دوخ  یناور  ياهـضراعت  دـناوتن  رگا  يدرف  نینچ 
يرّـست زین ، نارگید  هب  ار  دوخ  یناور  ياهبیـسآ  لزلزتم ، تسـس و  هداوناخ  کـی  لیکـشت  زین  دـنزرف و  نتـشاد  قیرط  زا  هدـنیآ  رد  کـش 
نیرتمک دروآ ، یم  رامـش  هب  ناوتان  شزرا و  یب  هدولآ و  ار  دوخ  دنکیم و  روصت  دوخ  يارب  تیافکیب  تیـصخش  هک  يردام  داد . دـهاوخ 

هدـنیآ هب  دـیاب  یم  يدراوم  نینچ  رد  دزاس . لقتنم  هاگآ  دوخاـن  لکـش  هب  شیوخ  نادـنزرف  هب  ار  يراـکفا  نینچ  هک  تسا  نیا  وا  بیـسآ 
تیافکاب هداوناخ  کی  لیکـشت  يارب  ار  وا  میـشیدنیب و  تقد  هب  دزاسب ، دـهاوخ  یم  وا  هک  يا  هداوناخ  تیاهن  رد  يو و  نادـنزرف  رتخد و 

تمارک هب  يو  نتخاس  هاگآو  رتخد  تیـصخش  للاقتـسا  شرورپ  قیرط  زا  دـیاب  یم  لاقتنا ، زا  يریگولج  رد  یناوتان  نیا  مینک . يزاـسزاب 
دوخ و تیـصخش  تمارک  ینعی  شیوخ ، یناـسفن  تمارک  هب  رتـخد  هک  یتروـص  رد  دورب . نیب  زا  دوـش و  فیعـضت  زور  هب  زور  شیوـخ ،
هداوناـخ و یتقو  داد . دـهاوخن  رارق  نارگید  ياـه  هتـساوخ  لاـیما و  راـیتخا  رد  یناـسآ  هب  ار  دوخ  دربب ، یپ  دوخ ، تیـصخش  يدنمـشزرا 

ندرک باطخ  اب  دـننکیم و  یقلت  شزرا  یب  يدرف  ار  يو  دـنیامن و  یم  ریقحت  ار  وا  دـننکیم و  شنزرـس  ار  رتخد  هتـسویپ  ردام ، صوصخب 
دوخ يارب  دناوت  یمن  زگره  وا  دنهد ، یم  هولج  تیافک  یب  ار  رتخد  نآ ، لاثما  و  هضرعُ ، یب  هتخلـش  تسپ ، يا ، هدقع  ریظن : یتاحلاطـصا 
دوخ نادنزرف  هب  هک  يا  هداوناخ  دنک . ظفح  هتـسویپ  ار  شیوخ  تمرحو  تمواقم  نیریاس  ياهراشف  لباقمرد  هک  دوش  لئاق  ار  تردق  نیا 
ظفح یگتـسیاش  هـب  ار  دوـخ  تیــصخش  مـیرح  دـیتسه و  هدارا  اـب  دـنمتردق و  ـلااو ، دنمــشزرا ، يدارفا  امــش  هـک  دـشخب  یم  ناـنیمطا 

. دنریگرارق نارگید  یناور  ياهراشف  عماطم و  اهتـساوخ ، ریـسا  دیاب  یمن  اهنآ  هکدننکیم  لقتنم  دوخ  نادنزرف  هب  ار  رکف  نیا  درکدیهاوخ ،
نیا نوگانوگ  ياهزارف  رد  تخاس . دنهاوخ  دـنکیم ، مکح  اهنآ  لقع  هک  هنوگنآ  ار  یگدـنز  درک و  دـنهاوخ  تمواقم  یگداتـسیا و  اهنآ 

رد دیآ . یم  رامش  هب  یعامتجا  یتیبرت و  یناور ، بیسآ  کی  ام ، هعماج  رد  رـسپ  رتخد و  ياهیتسود  هک  میدرک  هراشا  هتکن  نیا  هب  راتـشون 
همان نمض  جرکزا  هلاس  هدزناپ  يرتخد  داد . میهاوخ  رارق  ثحب  دروم  هنیمز  نیا  رد  ار  نارتخد  یعامتجا  بیسآزا  ییاه  هنومن  هدنیآروطس 
دعب یلو  مدز ، یشکدوخ  هب  تسد  راچانب  هتشذگ  لاس  هداوناخ ، رد  تبحم  دوبمک  تلع  هب  هک  متـسه  يرتخد  نم  : )) هک تسا  هتـشون  يا 

هب رتشیب  مردام  هلاس ، هد  اًبیرقت  مراد  يرهاوخ  داد  تاجن  یمتح  گرم  زا  درب و  ناتسرامیب  هب  ارم  مردام  دوب ، دب  ملاح  تعاس  ود  هکنیا  زا 
زا تسا و  لئاق  رایـسب  مارتحا  مرهاوخ  يارب  یلو  دنکـش ، یم  ارم  رورغ  اج  همه  رد  دراد . یمن  هاگن  ار  نم  مارتحا  اما  دراذـگیم ، مارتحا  وا 

یمن نم  ادخ  هب  تسیز . یم  ام  یگیاسمه  رد  هک  مدـش  تسود  يرـسپ  اب  هدـش  بکترم  یهابتـشا  هتـشذگرد  نم  هتبلا  دـنکیم ؛ فیرعت  وا 
هک يراکره  دیمهف ، مردام  هک  یتقو  زا  مدش . راک  نیا  هب  روبجم  ناتسود  کیرحت  تبحم و  دوبمکرثا  رب  یلو  منک ، يراک  نینچ  متساوخ 
رد هیاسمه  رـسپ  اب  ندش  تسود  لیلد  هب  رتخد  هک  یبیـسآزا  تسا  يا  هنومن  همان  نیا  دنکیم .)) یـشاحف  نم  هب  دنکیم و  مشنزرـس  منکیم 

ودوخ هب  مارتحا  هکلب  دـهد  یم  رارق  دـیدرت  دروم  هداوناخ  رد  اروا  هاگیاج  اهنت  هن  بیـسآ  نیا  تسا . هدوب  وربور  نآ  اـب  هداوناـخ ، طـیحم 
ناسارخ ياهاتـسور  زا  یکی  زا  یمناخرتخد ، هب  طوبرم  يرگید  هماـن  دزاـس . یم  هجاوم  بیـسآ  اـب  زین  ار  رتخد  یناـسفن  تمارکو  تفارش 

اب ارم  تـشاد ، دزماـن  دوـب و  نـم  زا  رتـگرزب  یلاـس  دـنچ  هکاـم  هیاـسمه  رتـخد  : " دـسیون یم  نـینچ  دوـخ  هماـن  زا  یتمــسق  رد  وا  تـسا .
فرط زا  ییاـهفرح  غورد  هب  هداد  بیرف  ارم  هیاـسمه  رتـخد  متفر  یم  اـهنآ  هناـخ  هـب  هکاـهتقو  یـضعب  نـم  تخاـس ، اـشآ  شرهوـشردارب 
دودح مدش . انشآوا  اب  بیترت  نیا  هب  دنک و  جودزا  نم  اب  رتخد  نیا  رهوشردارب  دیاش  متفگدوخ ، اب  مه  نم  تفگیم . نم  هب  شرهوشَردارب 

هک مدوخ  ردارب  قافتا  هبو  دمآوا  داد  ربخ  نم  ینتان  ردارب  هبو  دـش  ربخاب  نامماوقا  یکی  هک  تشذـگیم  وا  اب  نم  ییانـشآزا  مین  لاسکی و 
نم هب  عوهت  تلاح  دش و  يراج  نوخ  نم  ناهد  غامد و  زا  هکدندز  ارم  ود  نآردقنآ  دنتفرگ  کتکداب  هب  ارم  دوب ، هدمآ  يزابرـس  زا  هزات 

سفق رد  يا  هدـنرپ  لثم  هناخرد  نم  درذـگیم و  نامز  نآزا  مین  لاس و  راهچ  نلاا  دـش . عورـش  نم  یعقاو  یتخبدـب  زور  نآزا  داد . تسد 
ار یعامتجا  ياهبیسآزا  دروم  کی  زین  همان  نیا  " دهدب . تاجن  ییاهنت  مغ و  نادنز  نیازا  ارم  دیایب و  یکی  هک  ما  هتسشن  راظتنا  هب  متسه و 

لوا هجرد  رد  بیـسآ  هک  مینیب  یم  ام  زین  همان  نیا  رد  تسا . هدـش  نآراچد  رـسپ ، کی  اـب  یتبحـص  مه  رثا  رب  رتخد  هک  دزاـس ، یم  ـلامرب 
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، يا همان  نمـض  ناتـسزوخ  ياهرهـشزا  یکی  زا  یمناخرتخد  دـنک . لـمحت  دـیاب  یم  ار  بیـسآ  هک  تسیا  رتخد  نیا  تسا و  رتخد  هجوتم 
نیا زا  دعب  متـسین  رـضاح  رگید  نوچ  مرادن ، یـشکدوخ  زج  يا  هراچ  هار  رگید  ما و  هدروخ  تسکـش  یگدنز  رد  نم  : " دنا هتـشون  نینچ 
همه مرادن  نانیمطا  اهمدآزا  کی  چیه  هب  مرفنتم  سک  همه  زا  ما و  هتفرورف  دوخ  رد  هشیمه  مهد و  ياج  لد  رد  ار  يرـسپ  چیه  رهم  راک ،

ما همعرسپ  هب  موش ، انشآ  اقآ  نآ  اب  هکنآزا  لبق  لیاوا ، مه  نم  دراد و  تسود  یلیخ  ارم  نم ، همعرـسپ  هک  یلاح  رد  دنتـسه ، انعم  یب  اهنآ 
تحت یلو  مدـنم ، هقـلاع  وا  هب  هکدـمهفبوا  هکداد  یمن  هزاـجا  نم  هـب  مرورغ  نوـچ  تشادـن ، ربـخ  لاًـصا  وا  یلو  متـشاد ، يداـیز  هقـلاع 

یشکدوخ زج  يا  هراچ  زورما  هک  متفای  هدروخ  تسکش  ار  مرورغ  نانچ  مه  تبقاع  مدش و  انشآ  اقآ  نآ  اب  بابان  ناتـسود  زا  یـضعبریثأت 
ثلث تاناحتما  ماگنه  هب  نم  : )) دـیوگیم دـنکیم و  رکذ  ۀـلاس  هدـفه  ار  دوخ  نس  دوخ  همان  يادـتبا  رد  مناخ  نیا   " مباـی . یمن  دوخ  يارب 

، داد یم  جاودزا  هدعو  نم  هب  هتـسویپ  اقآ  نآ   )) هکدـنکیم رکذ  ییانـشآ  نیا  همادا  رد  ناشیا   " مدـش . انـشآ  اقآ  نآ  اب  نفلت  قیرط  زا  موس 
اب تلصو  هزاجا  نم  هداوناخ  ینعی  دننکیمن . تقفاوم  راک  نیا  اب  ما  هداوناخ  هک  تفگ  وا  دیایب ، يراگتساوخ  يارب  هک  متساوخ  وا  زا  یتقو 
زا دنادب و  هدـید  بیـسآوس  کی  زا  ار  دوخ  تفارـش  تیثیح و  مناخرتخد  نیا  هک  تسا  هدـش  ثعاب  بلطم  نیا  " دـنهد . یمن  ار  اه  هبیرغ 
رد هلاس و  هدـجه  متـسه  يرتخد  : )) تسا هتـشون  نینچ  بآودـنایم  زا  يرگید  همان  رد  يرتخد  دـشاب . رفنتم  اهناسنا  یمامت  زا  رگید  يوس 

يرتخد هک  تسا  نیا  دـهد ، یم  مجنر  تساهلاس  هدـش و  حرطم  میارب  هک  یلکـشم  منکیم ، یگدـنز  یبرغ  ناجیابرذآ  ياهرهـش  زا  یکی 
دب بابان و  مناتـسود  همه  هتفرگن ا م ، مه  ملپید  زونه  هک  یلاح  رد  دـندرکیم  باسح  هاگـشناد  رد  نم  یل  وِبق  يور  همه  مدوب . زاورپدـنلب 

، مدوب اهنآ  زا  رتگنرز  هک  نم  هکیلاح  رد  دنریگب  ملپید  دنتـسناوت  اهنآ  همه  لاًبق  هتبلا  مدـمآ . یم  باسح  هب  اهنآزا  یئزج  مه  نم  دـندوب و 
رتگرزب لاسکی  ناشیا  دوش  یم  رتشیب  ما  هقلاع  زور  ره  مدنم و  هقلاع  يرسپ  هب  هکدوش  یم  لاس  شش  یفرط  زا  مدشن . ملپید  ذخا  هب  قفوم 

همه همه ، دراد . دوجو  نم  نوچمه  يرتخد  هکدریذپ  یمن  یتح  لااح  یلو  تشاد  هقلاع  نم  هب  لاًبق  وا  دنتسه . هاگشناد  مود  لاس  نم و  زا 
ياـهلمعلا سکع  زا  هک  یلاـح  رد  تسا  هدوب  نم  بناـج  زا  هدوب و  هفرط  کـی  طـقف  هقـلاع  نیا  هکدـنناد  یم  اـم  ود  ره  هدإوناـخ  یتح  و 

يدرف ار  دوـخ  دوـخ ، هماـن  همادا  رد  مناـخ  نیا  درادـن .)) نم  هب  يا  هقـلاع  چـیه  تسا و  رفنتم  نم  را  یتـح  وا  نارگید ، هـتفگ  هـب  ناـشیا ،
دـشاب یناربج  دوش " یم  رتشیب  وا  هب  ما  هقلاع  زور  ره  : " تسا هتـشون  هک  تراـبع  نیا  دـیاش  دـنکیم ، یفرعم  شزرا  یب  هدروخ و  تسکش 
صرح ابو  دـهد  یم  همادا  ار  يزاب  زاب  دزاب ، یم  هچ  ره  هکدـشاب  يزابرامق  هباثم  هب  رتخد  نیا  لـیثمت  دـیاش  دوخ . یـضاران  هتـشذگ  يارب 

. دیآ یم  رامـش  هب  هتـشذگ  ناربج  یعون  نوزفازور  صرح  نیا  تقیقح  رد  دوش . هدـنرب  دـیاش  هک  دـیما  نیا  هب  دزادرپ ، یم  رامق  هب  رتشیب 
هب لأاب  ياهیگژیو  اب  هکار  ییاهیتسود  دیاب  يدنبعمج  نیا  رد  دسر  یم  رظن  هب  تسین . کلهم  لطاب و  رود  کی  زج  يزیچ  هلئسم ، نیا  هتبلا 

نییبـت و هب  شیپ  زا  شیب  ار  نآ  ناوج  ناوجون و  لـسن  و  نارداـم ، ناردـپ و  يارب  میهد و  رارق  رظندـیدجت  دـقن و  دروـم  میتـخادرپ ، اـهنآ 
رارق لیلحت  هیزجت و  دروم  دوش ، یم  دراو  نارـسپ  نارتخد و  هب  اـهیتسود  عون  نیا  قیرط  زا  اـم  هعماـج  رد  هکار  ییاهبیـسآ  هتفرگ  یـسررب 

طباور يرارقرب  مدـع  قیرط  زا  نینچمه  جاودزا و  دروـمرد  یعاـمتجا  دـعاوق  تاـعارم  قـیرط  زا  هک  مینکدزـشوگ  ناـمنارتخد  هب  میهد و 
مینکدزشوگار هتکن  نیا  نامنارـسپ  هب  نینچمه  دنک . ظفح  ار  دوخ  تیـصخش  یناسنا و  تمارکو  شیوخ  سفن  تمرح  نارـسپ ، اب  یناهنپ 

ینمادکاپ تفع و  میرح  دوخ ، یگنادرم  تمارک و  طفح  اب  دیاب  یم  اهنآ  دننکدوخ . رذگدوز  عماطم  ینابرق  ار  موصعم  نارتخد  دـیابن  هک 
یناهنپ طباور  هک  یناسک  لباقم  رد  یگنادرم  یگداتـسیا و  اب  دـیاب  یم  اهنآ  دـننکب  زین  يرادـساپ  نآ  زا  هکلب  دننکـشن ، اهنت  هن  ار  نیریاس 

نیا حرط  دندنبب و  ار  لئاسم  هنوگ  نیا  باب  رتشیب  هچ  ره  دنتـسیاب و  دـننکیم ، فیرعت  بات  بآ و  اب  نارگید  سیماون  نارتخد و  اب  ار  دوخ 
زا یکی  دـنناسرب . لقادـح  هب  دـننکیم ، حرط  ار  بلاطم  نیا  هک  یناسک  ندرک  شنزرـس  یتح  نآ و  هب  یهجوت  یب  قیرط  زا  ار  دراوم  هنوگ 
رد دوخ  شقن  هب  دنتـسه ، یملاس  راکفا  ياراد  هک  یناناوج  ناناوجون و  یهجوت  یب  نارـسپ ، نارتخد و  نیب  یلئاسم  نینچ  ءهعاشا  لی  ـلاد 

لابق رد  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  هنیمز  رد  مهم  يا  هفیظو  يدراوم  نینچ  رد  هکدننادب  دیاب  یم  اهنآ  تسا . یلئاسم  نینچ  اب  دروخرب 
زا نتفرگ  تسود  صوصخ  رد  ندرک  تبحـص  هکدنزاس  مهارف  يا  هنوگ  هب  ار  طیارـش  دـیاب  یم  نمادـکاپ  ناناوج  دـنراد . دوخ  ناتـسود 
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هتکن نـیا  دــیاب  یم  اــهنآ  دوـش . یقلت  تیــصخش  یکچوـکو  فعــض  هناــشنو  دنــسپان  رایــسب  رــسپ  رتـخد و  زا  مـعا  فلاــخم ، سنج 
ناهج هب  ملاس  يا  هعماج  دوش  یعـس  تطفاحم و  هداوناخ  میرح  هکدراد  اضتقا  نینچ  ام ، یگنهرف  ياهـشزرا  هعماـج و  هکدننکدزـشوگار 

. تسام تئاند  یتسپ و  هناشن  میریذپب ، ریثأتاهنآ  زا  میشاب و  برغ  لابند  هب  داسف  هنیمز  رد  هلمج  زا  اه ، هنیمز  یمامت  رد  هکنیا  دوش . یفرعم 
تمرح اهنت  هن  اهراتفر  نیا  مینک . درط  ار  ییاـهراتفر  نینچ  دـیاب  یم  یعاـمتجا ، یگنهرف و  ياهـشزرا  تشادـساپ  ظـفح و  يارب  نیارباـنب 

یعامتجا و یناور - ياهبیـسآ  عاونا  اب  هک  داد  دـهاوخ  لیوحت  هعماج  هب  ار  يدارفا  هکلب  دزاس  یم  راد  هشدـخ  ار  ام  یگنهرف  یعاـمتجا و 
دازآ داـبآ ، یناریا  هدـنزاس  دـنناوت  یمن  يا ، هدروخ  بیـسآ  دارفا  نینچ  دـش . دـنهاوخ  هدـنیآ  لـسن  روشک و  نتخاـس  راد  هدـهع  یتـیبرت ،

. میراپس یم  اناوت  يادخ  هب  ار  همه  لقتسم ، رابرپ و  يا  هعماج  نتخاس  دیما  هب  دنشاب . دنلبرسو 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  هرابرد 

لاوما و اب  هیآ 41 ) هبوت  هروس   ) نَومـُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِـیبسَ  یف  مْکُسـِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِـب  اودُهـِاج  میحرلا  نمحرلا  هللا  مسب 
هک ىاهدنب  دیامن  محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دییامن ؛ داهج  ادخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج 

ىزیچ هکنآ  ىب   ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما 
دلج ود  هصلاخ  حرـش  همجرت و  - راحبلا ردانب  دننک  ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتـساک و  نآ  زا 
رهش هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب  راونلاا ص 159  راحب 
لجع  ) رصع ماما  و  ملاسلا ) هیلع   ) اضرلا یسوم  نب  یلع  ترـضح  صوصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبلها هب  یگدادلد  رد  هک  دندوب  ناهفـصا 

چیه هک  دش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا ) هجرف  یلاـعت  هللا 
يرجه لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاق  تاقیقحت  زکرم  دـنهد . یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دـشن و  شوماخ  نآ  غارچ  تقو 
بکرم یمیت  يزور  هنابش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  و  فیرشلا )  هرس  سدق   ) یماما نسح  دیس  جاح  هللا  تیآ  ترضح  فارشا  تحت  یـسمش 

زا عافد   : فادـها تسا . هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذـم ، فلتخم  ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناـگتخیهرف  زا 
هب تبـسن  مدرم  هماع  ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طـسب  هعیـش و  میرح 

داجیا اه  هنایار  هارمه و  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاـج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب 
، بلاط نیققحم و  هب  یهد  سیورس  فراعم ، رشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب 

تهج مزلا  عبانم  ندوب  سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاـقوا  ندرک  ینغ  هعلاـطم و  گـنهرف  شرتسگ 
نآ شخپ  رشن و  رد  يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرـشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهس 
رد ار  یناریا  یملاـسا  گنهرف  رـشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطـس  رد  ار  تاـناکما  قیرزت  رد  یعاـمتجا  تلادـع  یفرط  زا  دراـمگ و  تمه 
اب هارمه  هماـنهام  هوزج و  باـتک ، ناونع  اـه  هد  رـشن  پاـچ و  ( فـلا زکرم :  هدرتـسگ  ياـهتیلاعف  هلمج  زا  دیـشخب . تعرـس  ناـهج  حـطس 

دیلوت هارمهـس ج) نفلت  یـشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدـص  دـیلوت  یناوخباتک ب) هقباـسم  يرازگرب 
هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د) يرگـشدرگ و ... یبهذـم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدـعب ، هس  ياـه  هاگـشیامن 

تلاوصحم دـیلوت  رگید ه) یبهذـم  تیاس  نیدـنچ  هارمه و  نفلت  ياـه  رازفا  مرن  ناـگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com
تلااوس هب  ییوگ  خـساپ  هناـماس  یملع  یناـبیتشپ  يزادـنا و  هار  يا و) هراوهاـم  ياـه  هکبـش  رد  شیاـمن  تهج  ینارنخـس و ...  یـشیامن ،

یتسد راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادـباسح ،  ياـه  متـسیس  یحارط  ز) طخ 2350524 )  ) يداقتعا یقـلاخا و  یعرش ،
ياه هزوح  ماظع ، تاـیآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اـههد  اـب  يراـختفا  يراـکمه  ح) SMS و ... کـسویک ،  بو  ثوتولب ،

ناناوجون ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط) نارکمج و ...  دجـسم  دننام  یبهذم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ،
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لاـس لوط  رد  يزاـجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياـه  هرود  مومع و  هژیو  یـشزومآ  ياـه  هرود  يرازگرب  هسلج ي) رد  هدـننک  تکرش 
خیرات ناهفصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجـسم  /خ  ناهفـصا يزکرم : رتفد 

: لـیمیا  www.ghaemiyeh.com تیاـــــس : بو   10860152026 یلم :  هسانـــــــش   2373 تـــبث :  هرامــــش   1385 سیــسأت :
سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25  www.eslamshop.com یتنرتنیا : هاگشورف   Info@ghaemiyeh.com

هکنیا هجوت  لـباق  هتکن  ناربراـک 2333045(0311 ) روما  شورف 09132000109  یناـگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311)
هب ور  مجح  يوگباوج  یل  هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب 

یلصا بحاص  مرک  لضف و  هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعـسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و 
ناگمه لماش  ار  ینوزفازور  قیفوت  فیرـشلا  هجرف  یلاعت  هللا  لجع  مظعلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاق )  ) هناخ نیا 

-5331-6273  : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامـش  هللااشنادـنیامن . يرای  ار  اـم  مهم  رما  نیا  رد  ناـکما  تروص  رد  اـت  دـیامنب 
دزن ناهفـصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  IR90-0180-0000-0000-0621-0609-53 ابش :  باسح  هرامش  3045-1973و 
 -: ملاسلا هیلع  نیسح  ماما  زا  شدنس ، هب  جاجتحلاا -  یتدیقع  يرکف و  راک  شزرا  دیس  دجـسم  نابایخ  ناهفـصا –  هبعـش  تراجت  کناب 

یمهـس وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  ام  مولع  زا  تسا و  هدرک  ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره 
. مرتراوازس وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدننک  کیرش  راوگرزب  هدنب  يا  : » دیامرفیم وا  هب  دنوادخ  دنک ، شتیاده  داشرا و  ات  دهد 
هک ار  هچنآ  اـهتمعن ، رگید  زا  دـیهد و  رارق  خاـک  رازه ، رازه  تسا ، هداد  داـی  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف 

مادک : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاسلا : هیلع  يرکسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریسفتلا  دینک .» همیمـض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا 
هارمگ هدارا  یبصان  يدرم  ای  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وت  دراد و  ار  فیعـض  ییاونیب  نتـشک  هدارا  يدرم  يرادیم : رتتسود  ار  کـی 
هاـگن نادِـب ، ار  دوـخ  اوـنیب ، نآ  هک  ییاـشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وـت  اـمّا  دراد ، ار  اـم  ناوریپ  زا  فیعـض  اوـنیب و  ینمؤـم  ندرک 
نمؤم نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] [ .»؟ دنکـشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ  لاعتم ، يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و 

ره ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب 
زیت ياهریـشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا  شیپ  تسا ، هدرک  هدـنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دـنک ، داـشرا  ناـمیا ، هب  رفک  زا  دـنک و  هدـنز  ار  وا  هک 

يرجا دنک ، تباجا  وا  دناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دیز : دنـسم  دشکب .»
«. دراد هدنب  ندرک  دازآ  دننام 
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