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و نظام تربيتي اسلام فرهنگ در به،الهي ينهـادو استواريدژعنوان خانواده

يانسـان وجوديتعالوتيترب تحول،و رشددرراتيمسئولنيشتريب مقدس،

ا.دارد عهده فرزندان بر را انسـان شخصـيت خميرمايـه،ه خـانواد،ن نگاهيدر

.هددمي شكل

:يدفرما مي7امام سجاد،رو ازاين

تو فرزند حق و اعمال نيكو توستازاو وجوديبدانكهستا اين بر

و ي ـتو در برابـر خـوب ترب.توستهب وابسته دنيا ايندر بد او ت كـردن

سوييراهنما و اطاعتيكردن او به پس.يمسئول هستيو پروردگار

كهيعمل تو درباره او همانند عمل كس نمي باشد كـردنيكـيداند در

و در كوتاه،به او اويپاداش 1.نديبميفريك،نسبت به

ياخلاقـوياسـيس،ياقتصاد،اجتماعي تحولات سرعت،امروز در دنياي

را زندگي ابعاد تمامي مدرنيتهو يافته افزايش در.اسـت گرفتـه بـردر انسـان

مبـتلا»والـديني اسـتعفاي« نـوعيبه،رسد برخي والدينمي به نظر اين ميان،

 يـا انـد كـرده فرامـوشرا فرزندانشـان برابردررا خود تربيتي وظايفو شده

در مهارتو توانايي را اين لازم خـود را از دسـتو نقش تربيتيندارند باره

.اند داده

در والـدين اصلي مسئوليتبر كيدأتباكه اين است پژوهش حاضر هدف

جعهيوسائل الش.1 ص3، ،135.
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 مهـارت تـرويجو افزايـي دانش جهتدر آن، اهميت تبيينو فرزندان تربيت

،مـادرو پـدر اصـلي وظـايف بيانبااين اثر.بردارد گامنيوالد فرزندپروري

و روش و آسـيكنوني ترب وضع ت، به توصيفيتربيها اصول آنيهـابيت

و راهكارهايي مي  ارائـه والـدينيتينقش ترب افزايشو موانع رفع براي پردازد

.كند مي

در تلاشاز در پايان، هاي پژوهشگر ارجمند، جناب آقاي حسين رضاييان

مي نگارش اين اثر سپاس اميد است اهالي رسانه ملـي بتواننـد بـا.شود گزاري

و هموارسـازي راه  كمك گرفتن از اين اثر در افزايش نقـش تربيتـي والـدين

.هاي مؤثرتري بردارند تربيت، گام



8

 ,+*�ر(
 كـودك.اسـت كـودك پـرورشويزندگ اول كلاس،خانوادهت،يترب نظر از

و نوشتهيزيچآندركه استعتيطب كتابازيهمچون دفتر  خانواده نشده

.سدينومينيآفر ذلتايزيافتخارآم جملات،دفترآندركه است

كه نظرت اتفاقيتربپژوهشگرانو دانشمندان ياساس نقشوفهيوظ دارند

ولبا اين حال.است فرزندان پرورش،خانواده وديـجد جوامعدرنيوالدي،

 بـا خـوديتـيترب نقـشيفـايادري،سـنت جوامـع بـاسهيمقا مقامدريصنعت

.اند شدهروهروبياساس موانعو مشكلات

 حركـتدريتكنولـوژو صـنعت سـمتبهزيچ همهكه امروزيايدن در

 تـر رنـگ كـم روز روزبـه فرزنـدان،تيشخصـنيتكـودرنيوالد سهم است،

 گـذار اثر نقش كودكان،شهياندرييتغدريگريد عوامل آن،يجابهوشود مي

.اند يافته

دريايپرسش اساس محيا زمانهن است كه  سـالان،، هـميط اجتمـاعيكه

يتـر رنـگپر نقشنظير آن،و ماهواره،يا انهيرايهايباز،يگروههاي رسانه

نيـا نفـوذو فشـار برابـردرنيوالـديگـاهيحتودارند فرزندانتيترب در

شيافـزارانيوالـديتـينقـش ترب توانمي چطور، شوندميوضعيت سردرگم

؟همچنين داد؟ و مادر چيست  نقش رسانه در احياي نقش تربيتي پدر

ا تلاش شده استپژوهشنيادر و مفيـديها پرسشين به پاسخ مناسب

و اهميايضرورت بررسرو، ازاين.شودداده  ت آن همراه با ارائـهين موضوع

رايشناسـبيو آسـيتيات، قلمرو نقش تربيكل و دوم بيـان آن در فصـل اول
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.دهـد نمـيرخيعـيطب طـور بـه كـودكو والـد خـوب البته روابط.كنيم مي

و بورزنـد عشـقگريكـدي بـه چگونـه اموزنـديب دارنـدازيننيوالدبنابراين،

.ت كننديترب چگونهفرزندان خود را

بريبا فرزندان تربيت  اصـولبهو باشديمذهبويدين تربيت اصول پايهد

ن رشد مراحلويتربيتويشناس روان ،ن دليـليهمـ بـه.شودز توجهيكودك

،در فصـل سـوم،نيبنابرا.كنديم پيدا ضرورت كودكان تربيت اصول دانستن

ا.شـودمييت بررسين اصول تربيتر از مهميبرخ  ـتوجـه بـه ن اصـول بـه ي

و افراديوالد زمين م،ت دارنديت كودك فعالينه تربيكه در دريكمك كند تا

گييها روش،ت فرزنديترب نتيرا به كار .جه مطلوب داشته باشديرند كه

 رشـديبرا آنان.هستند جامعه ندهيآيهاهيسرماويزندگ بركت كودكان،

يدرسـت بـهديـباكه دارنديحقوقترقيدق مفهومدرو ازهاين خود،يبالندگو

 مكلفرا خودو بشناسنديخوببهرا حقوقنيا،ديبانيوالد.برآورده شوند

اسـتياخلاقـويوظيفه بزرگ تربيتي، اين پاسدار.بدانندآن داشت پاس به

را مهم،كه عمل به آن ،اينبنـابر.ديخواهـد بخش ـتحقق ترين كاركرد خانواده

ا گويي فصل چهارم به دنبال پاسخ پيبه آستا رسشن ويا وظايكه ف پـدران

ن  ـشـود مـي محدود همچون فراهم كردن خوراكيجسميازهايمادران به ا ي

آنيزيچ دراستفراتر از شـتر بـر چـهيب،آنيتـيو نظـام تربينگاه اسلام؟

؟يتاكيتيتربيهاتيمسئول د شده است

هـا را امتحـان ما همه راه«:ميادهيشنخودنياز والدسه جمله را همه اين

آن«،»ميا كرده هر«،»ميكنـ مـي رفتـار كسـانيهـا ما با همه كودكانمـان چـه مـا

هسـتند كـه معمـولاًييهـا جملـههانيا».ميا گذاشته ارشانيدر اخت،اند خواسته

آننيوالد  كمـكيتقاضـا،خـودنيآفـر كودكان مشكليبراها با به كار بردن
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نتها جملهنيايهمه.كنند مي درنيباشد كـه والـد امرنياجهيممكن است

ا1.اند مناسب استفاده نكردهيها از روش،تيتربريمس ن اسـاس در فصـليبر

از.شـود مـيت فرزند بحـثيتربهاين روشيتر مهمدر مورد پنجم مقصـود

شهافنها؛ روش و اصـوليئجزيهاو دستوالعملهاوهي، اسـت كـه اهـداف

.ت را محقق سازديترب

و مشكلاتيتر مهم،در فصل ششم ت ي ـنـد تربين در فرايكه والدين موانع

كه خانواده امروزه متأسفانهزيرا؛شودمي هستند، مطرحرو روبهفرزندان با آن

مي فرزندان پرورش نهادنيتر مهمونياول انجاموتيترب امردر،آيد به شمار

و چالش دچار خودياصلهايتيمسئول .است شدهيمتعدد هاي مشكلات

يبنـا سـنگديباكهيمتعادل خانوادهبا،يرانيا امروز خانوادهكهستينيشك

خـودياسلاميو از سبك زندگداردياديز فاصله باشد،ياسلام جامعهكي

 ـهـايشهيو انديغربفرهنگ مدرنهاي هجوم آموزه.استشده دور  يواردات

 ـاز هـا نقـش اختلاطويتيجنسهاي تفاوت انكار ماننديستينيفم و ي ك سـو

سوياقتصاد هايفشار  بـهرا خـانوادهانيكيحتو ثبات گر، سلامت،يدياز

.استايجاد كردهيتيتربيجدهايبيآسو انداخته خطر

م ازيكـي،كـودكتيـو ترباسـت»ييدانـا«در»ييتوانا«كهميدانيهمه

جد» هنرها«نيتريميقد ايترك.هاست» دانش«نيدتريو بـاين هنـر سـنتيب

 بـه مـادريو پـدر هـيچ،در واقـع.نيـاز داردفيظريمهارتبه دانش مدرن، 

 هـايي دانش آنكه مگر شود تواناييو موفق مادرو پدر تواند نمي خود خودي

 بـهوكارشناسان به دسـت آوردو علمي معتبر منابعاز فرزند تربيت زمينه در

ص 1380 نگل،يپر.1 ،53.
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با،بنابراين.گيرد كار و راهكارهـاي هـاي بيـان روش در فصل هفتم رفتـاري

تا آنان بتوانند بـيش از شودميكمك والدين كاربردي به افزايش نقش تربيتي

.و موفق شوندكنند پيش در زمينه تربيت فرزندان خود تلاش 

 گـذار اثر عواملديگربه نسبتكهيممتازيژگيوبه دليل رسانه بنابراين،

 رسـانه قدرت.برخوردار استييسزابتياهماز دارد، انسانتيتربنديفرا در

بـه انسـان،تيتربنديافردر گذاراثر عواملديگربه ون نسبتيزياز جمله تلو

دريديـجد نسلتواندمي،رسانه معتقدنديبرخيحتكه است مهماي اندازه

 بـا تعامـل سـبكو افكـارو رفتـار نظـرازكهينسل؛آوردديپد انسانخيتار

در فصـلرو ازايـن.باشـد داشـته تفـاوتنيشـيپيها نسلبا خود، نوعان هم

ب و كــاركرديــان نقــش رســانه در تربيــهشــتم بــه و منفــهــايت آنيمثبــت

و بررسپردازيم مي دريكـاربرديشـنهادهايپ،كودكهاي برنامهيو با نقد را

ميسازان براي برنامهيتيش نفش تربيافزاراستاي  .كنيم بيان
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�ت234:اول /.-
آن ضرورتو مسئله طرح

 كـهييآرزونيتر بزرگ:دنديپرسيواز كنند، محاكمهرا سقراط آنكهازشيپ

 بـه كـه استنيامنيآرزونيتر بزرگ«:داد پاسخاو ست؟يچ،يداردل در

!رفقـاياكهميبگو مردمبه بلنديصداباو كنم صعود آتندر مكاننيبالاتر

 بـهرا تـان عمريهـا سـالنيزتـريعزونيبهتـر ولـع،و حـرصنيـابا چرا

وديـبا كـه گونـهآن كـهيحالدرد،يگذرانيمطلا عبادتو ثروتيگردآور

را خـود ثـروتيروز,ديهست مجبوركه فرزندانتانتيتربوميتعلدر،ديشا

1»د؟يگمارينم همتد،يگذاريباق آنانيبرا

و بختـي خـوش تحقـق.است بشر سعادتياساسو مهم اركانازتيترب

يبسـتگ كـودكي هنگاماز انسانتيترب نوعبه جامعهو خانواده،فرديبدبخت

تي ـترب,يالهـ يـاي انب بعثـتويآسـمان هـاي كتابياصل هدف اصولاً.دارد

 زمينـهدرتي ـتربوميتعلـ مسـئلهتي ـاهم,نيبنابرا.است بوده انسانحيصح

.است روشناريبس,انسان نهايي شقاوتاي بختي خوش

را انسـان شخصـيت خميرمايـهه خـانواد كـه شود توجه نكته اينبه بايد

ص انگيزي از تربيت فرزند هاي شگفت داستانحيدر قنبري،.1 ،71.
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 نسـبت آيند خوشناو آيند خوش رفتارهاي،ها رغبت،هاش نگر.هددمي شكل

 اسـته خـانوادو خانهدر. گيردمي سرچشمه خانهاز,گوناگونيهادهيپد به

را شخصيت النهارهاي نصف نخستين,كان كود رواني محور درباره توانمي كه

 دورهاز تـر آسـان بسـياركي كود وراندرد انسان ساختنكه چرا؛ كرد ترسيم

، ارددك كـود كـهي مسـاعد زمينـهو لطيـف طبـع دليلبه.استيسال بزرگ

7علـي حضـرت.ادد پرورشاودررا تربيتي بذرهاي ترين شايسته توان مي

رد گياهي هيچكه استي مستعد زمين همچونك كودلد صفحه«: فرمايد مي

1.»است بذرافشاني نوعهره آمادوه نروييد آن

 كـودك پـرورشويزنـدگ نخست كلاسي،تيترب مباحث نظراز خانواده

را امـور بـدو خـوبورديگمي فرارايزندگيمبان خانوادهاز كودك.است

 همچـون كـودك.شـود مـي نيـز كفـرو مانيا شاملكهاي گونهبه؛آموزد مي

 خانوادهنيا.ستا نشده نوشتهيزيچآندركه استعتيطب كتابازيدفتر

.سدينوميينيآفر ذلتاي آميز افتخار جملات,دفترآندركه است

ياخلاقـوياسـيس،ياقتصـاد،ياجتماع گسترده هايرييتغكهاين وجود با

دررا خـانواده فـهيوظو وسـعت،شكلو دادهرخرياخ قرنسهـدودر كه

 دگرگـونينسب طوربه,رانيا زمانيعز كشوردر جملهازي،بشر جوامع همه

 فرزندان پرورش محوربر خانوادهياساس نقشوفهيوظ هنوز اما،است كرده

نيتراثرگـذار خانوادهكه باورندنيابرتيترب عرصهاننظر صاحب.چرخد مي

 بـررا خـوديتـيترب تـأثير توانـدميو است نوجوانانو كودكانتيترب عامل

هدوردر تـأثيرنيـا ادامهو كند حفظ,فرزندان بلوغازشيپ زمانتا,كودكان

ج وسائل الشيعه شيخ حر عاملي،.1 ص21، ح 478، .27636و 27635،
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 بسـتگي خـانواده فرهنـگويمعنـوي،درونـيفضابهزينآنازپسو بلوغ

 كـه دارنـد نظـر اتفاق نكتهكي دربارهتيترب محققانو دانشمندان البته.دارد

 جوامـعدر خـانواده بـا سـهيمقا مقـامدر,يصنعتوديجد جوامعدر خانواده

 شـدهرو روبـهياساس موانعو مشكلاتبا,خوديتيترب نقشيفايادر,يسنت

1.است

 دنبـال بـهاريبسـيفـداكارو گذشـتبا,يامروز جوامع مادرانو پدران

 وجـود بـاو هستند خود فرزندانليتحصو بهداشت،پوشاك،خوراك تأمين

يآشـفتگ دليلبه اما،برخوردارنديشتريبلاتيتحصاز امروزي والدينكهاين

وياجتمـاع مشـكلات وجـودوياسلام فرهنگاز گرفتن فاصلهويفرهنگ

و اسـت شـده رنـگ كـم,خـانوادهيتـيترب مطلوبيفضا انهتأسفم،ياقتصاد

 بـهرا كـان كـود تربيـت مهـم وظيفه،يانگار سادهو يشي انده سادباهادهخانوا

)هـا رسانه،مدارس،ها كودك مهد جملهاز( تربيتييها سازمانو مراكزه عهد

نيـا.انـد كرده محدودي ماد امكاناتن كرد مهيابهرا خود مسئوليتو سپرده

 كـه مهمـي نقـش وجـود بـا،تربيتـييها مؤسسهو مراكزكه استيحال در

 مهـم نقـش يـن والد جايبه،كامل صورتبه توانندينم هرگز، ارندده برعهد

.كنند ايفارايتيترب

 مانهيصـميهـا ارتبـاط كاهشجزيزيچيتوجهكمنياجهينت،نهايت در

 دسـتاز،جوانو نوجوان نسليارزشيمباندر تزلزل،خانوادهياعضاانيم

يهـا كـانون گـرفتن شـكل،يا رسـانهتي ـترب غلبه،ديجد نسلتيهو رفتن

 نوجوانـانيبزهكارو جرم آمارشيافزا،خانوادهطيمحاز خارجدريارتباط

.26،صدانشكده علوم تربيتي، مجله»خانواده امروز ايراني تربيتيمشكلات«شريفي، هادي.1
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1.بود نخواهدياسلام جامعهيگسستگ ازهم،تينهادرو جوانانو

از فرزنـدانتي ـتربو ادب،اسـلام تربيتـي نظامدركه استيحالدر اين

 باره اين در7يعل امامكه آنجا.استتر ارزنده آنانيجسمانيازهاين تأمين

و ادب بخشـشاز بهتـر فرزندشبهيپدرچيه تفضلو بخشش«:ديفرما مي

 كـانوننينخسـت كـه،ه خـانواد بـراي بايـد،بنابراين2».ستيندهيپسندتيترب

و گرفت نظردراي ويژه اهميت،استتيشخصهياول معمارو كودكتيترب

در،عشـقو آگـاهي،بردباري قت، باد،مادرانو پدرانتا آورد فراهم محيطي

. بكوشند كان كود تربيت

وسر گوناگونيها مسئوليتو مشاغلبايشكلبهكهيامروز جوامع در

و شـود مـي گنجانـدهياژهيويها آموزشوها دوره،هايزير برنامه،دارند كار

 گذرانـدنو لازم مدارك داشتن،تيمسئوليواگذارو گزينش،رشيپذ شرط

 فـهيوظ كـهنيوالديبرا بايد همچنين.ستايتخصصويكارآموزيها دوره

دررا نقـشنيتـر مهـمو دارند برعهدهرا نوجوانانو كودكان پرورشياصل

وقيـدق آمـوزشو كرد ريزي برنامه،كنندميفايا خود فرزندانتيتربو رشد

 افـزايشو فرزنـدپروري مهـارت كسـبدر آنهابهو گرفت نظردر،يمناسب

.شود كمك شان تربيتي نقش

 هاي پژوهش پرسش

 گـاه كـهيا زمانهدركه شودميانينما پژوهش اينياساسيها پرسش اكنون

،يگروهيها رسانه،سالانهم اجتماعي، محيط كنندمي تصورانمادروانپدر

و«، شرفي رضامحمد.1 ص 253ش، پيوند، مجله»تربيتنقش خانواده در تعليم ،8.
و مستنبط المسائل حسين بن محمد تقي نوري،.2 ج مستدرك الوسائل ص15، ح 164، ،17872.
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 كنندميفايا كودكان تربيتدر تري پررنگ نقش ماهواره،واي انهيرايها بازي

 بـه شوند؛ميصلمستأطيشرانيا نفوذو فشار برابردرنيوالديگاه حتيو

 گذشـته، ماننـد تـا كـرد حفـظرانيوالديتيترب نقش توانمي چگونهيراست

 باشند؟ كودك تربيت عرصهدر افرادنيگذارتراثرن،يوالد

 شـناختي روان نگـاهاز،فرزندان تربيت اصولو تربيتي وظايفينتر مهمـ

؟چيست اسلام مبين دينيها آموزهبه تربيتيو

؟دارد وجودينوالد تربيتي وظايف انجامسنح برايييها روشچهـ

 چيسـت؟ امـروز دنيـايدر والدين تربيتي نقش انجام مشكلاتو موانعـ

؟چيست مادرانو پدران تربيتي نقش افزايش راهكارهاي

 مـادرو پـدر تربيتـي نقش احيايدر سيماو صدا ويژهبهها رسانه نقشـ

؟چيست

يهـا پاسـخ،هـا پرسـشنيـايبـرا كـهستا اين دنبالبه پژوهش اينـ

.بيابد مناسبيو روشن،منطقي

 پژوهشيها هدف

 تربيـتدر والـدين اصـلي مسـئوليتبر تأكيدباكهستا اين پژوهش هدف

 مهــارت گســترشو افزايــي دانــش جهــتدر،آن اهميــت تبيــينو فرزنــدان

 اصـلي وظـايف بيـان بـاو بردارد كوچكي چندهر گام،والدين فرزندپروري

،تاييـد مـورد تربيتـييها روشو اصول،اسلام مبين دين نگاهاز مادرو پدر

 نقـش افـزايشو موانـع رفـع براي راهكارهايي،تربيت كنوني وضع توصيف

 نقـش احيـايدر سـيماو صـدا سـازان برنامـهبهو دهد ارائه،والدين تربيتي

 پديـد زمينـه،هـدفي چنـين تحقـقبا،است گفتني.كند كمك والدين تربيتي
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 خواهد بيناز نوجوانانو كودكان اجتماعي تربيتي مشكلاتاز بسياري آمدن

،والدين موفقيت عدم علتو تربيتي مشكلاتاز بسياري زمينهكه چرا رفت؛

و اصـول ندانستن،خود اصلي وظايفوها مسئوليتبه آنها ناآشنايياز ناشي

.است تربيتي نقش ايفايدر تواناييناو مناسب تربيتييها روش

 پژوهش پيشينه

 بسيارياتتأليف مادر،و پدر تربيتي وظايفو اسلامدر تربيتو تعليم درباره

 سـختي بـه كـهددار وجـود شماريبي آثار زمينه ايندرو است شده نگاشته

 مسـتقل صـورت بـه آنهاازيك هيچ،حال اينبا.ستا بررسيو احصا قابل

 بايـدكه چنانو نپرداخته مادرو پدر تربيتي نقش افزايش چگونگي بررسيهب

 والدين تربيتي جايگاه موجود، آثاراز بسياريرد.اند نكرده تحقيق باره اين در

 وضـعيت بـا مـرتبط مشـكلاتو موانعاز اما،شده مطرح آنها مهم وظايفو

 نيامده ميانبه سخني آنهادنكر برطرف راهكارهايو خانوادگي تربيت فعلي

 صدا سازان برنامه براي عملياتي راهكارهاي ارائهو تربيتدر رسانه نقشبهو

و موجوديها كتاباز اثر چندبه نيز ادامهدر.است شده توجه كمتر سيما،و

.شودمي اشاره آنها نبودن كافي دليل

 كودكان تربيتو اسلام.1

 الاولادةتربيـبكتـا تكميلو تهذيب،تلخيص،بازنويسي،جلديدو اثر اين

 بخـش سـهدر كتـاب مطالـب.اسـت علـوان ناصح عبداالله نوشته الاسلام في

 آمده دوم جلددر سوم بخشولاو جلددر،دومو اول بخشكه شده تنظيم

.است

 تربيت( مربيان وظايفوها مسئوليت همچون مطالبي،ارزشمند اثر اين در
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 الگـو،( تربيـت اثرگـذاريهـا راه،)آن ماننـدو عقلـي،بدني،اخلاقي،ايماني

،تربيتي مهم ودهايمرهنو تربيت اساسي قواعد،)آن نظايرو مراقبت،عادات

.است شده آورده

 مثبت هاي نكته ديگرو تربيت موضوع تفصيلي بررسي وجودبا كتاب اين

ويامـروز جامعـهطيشراو موانعبه نپرداختن،ييگو كلي دليلبه،آن فراوان

 نقـش بـودن رنـگ پـربر تواند نمي،آن نگارشاز سال بيست حدود گذشت

.باشد رسانهو والدين فعلي نيازيگو پاسخو داشته كافي تأكيد والدين تربيتي

 تربيتو وراثت نظراز كودك.2

دودر كـه اسـت فلسفي تقيمحمد،مشهور واعظ گفتارهاي ارزشمند اثر اين

در خـانواده ارزش همچـون مبـاحثي بـه كتاب ايندر.است شده تنظيم جلد

 پـرورش كودك،در ايمان پرورش،كودك ربيتتدر والدين مسئوليت،تربيت

قـدر گـران اثر اين.است شده اشاره نفسبه اعتماد ورشپرو كودك عواطف

وآن بـودن كـاربردي كمتر دليلبه،اسلامي منابعاز خوب مندي بهره وجود با

 بـه توانـد نمـي،نشـده بيـان هـا مسـئوليت اين انجام كارهايراهآندر اينكه

و موانـع بـا مبـارزهدررا آنهـاو باشد والدين راهنماي مفيدو كامل صورت

.رساند ياري مشكلات

 كودك تربيتو خانواده.3

و تربيـتهنـيزمدر كـه اسـتيقائميعل دكتر،ارجمند محقق نوشته اثرنيا

 گونـه همـان.اند گذاشتهيجابه خوداز ارزشمنديو متعدداتتأليف،خانواده

،خـانواده مسـئله بـه مربوطيميمفاه دادن هدف،پيداست كتاب عنواناز كه

يخـوب بـه محتـرم سندهينو.استآنيتيترب نقشويهست رازازيبردار ردهپ

يبـرا هـا سـازينهيزم،آنتيمسئولو خانواده همچونيمتعدد مسائل درباره
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 ارتبـاطليوساا،ياشو اشخاصبا كودك روابط،كودكانهياول حقوقت،يترب

 مـداومت ضـرورت،تيترب ابزار،تيتربيها روش،رفتاريسازندگويجمع

.است كردهفيتوصراآنويبررسو كنكاش آن، مانندوتيترب در

 مدت گذشتيول،بوده جامعينگاه اساسبر كتاب مبناي اين، وجود با

با،يكاربرديها تكنيكوها مهارتاز بودنشيخالوآن نشرازياديز زمان

ونيوالـد بـرايآن بـودن استفاده قابلاز زي،امرو جامعهوطيشرابه توجه

.است كاسته سازان برنامه

 مهر نسيم.4

يها سفارشو راهكارها بيانبه كاربردي كاملاً صورتبه جديد نسبتاً اثر اين

 پرداختـه نوجوانـانو كودكـان رفتـاري مشـكلاتحلو تربيت براي عملي

 اسـتاديهـا پاسـخو پرسـشو هـا وگو گفت حاصل،خوب كتاب اين.است

و پـدران بـراي اما است، كاربردي كتابي اينكه وجودبا.ستراديودر دهنوي

 نقش ايفاي برايو اند افتاده دوربه تربيتي نقشازيموانع دليلبهكه مادراني

 نقـش احيـاي دنبـالكه سازان برنامهيبراو ندارندرا لازم انگيزه شان، تربيتي

.بود نخواهد كاملي گشاي راه هستند، والدين تربيتي

 ازهايمتا

 يگـرديهـا پـژوهش بـه نسـبتآنزيتمـا سببكه پژوهشنيايها ويژگي

:از عبارتند،شودمي موضوع اين درباره

 كـه اسـت مقـدسينهـادو اسـتواريدژ خانواده،ياله فرهنگدر)الف

 بـريانسـان وجـود سـعادتوتيترب تحول،و رشددرراتيمسئولنيشتريب

از خـودداري بـراي،مهمـي نقـش چنـين ايفـاييبـرايآمادگو دارد عهده
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 صـورتبه پژوهشنيادر،رو ازاين.رسدمي نظربه ضروري بسيارها آسيب

 شـده توجـه والدين تربيتي نقشعموضوبهيا ويژه نگاهباو روشنوييجز

.است شده توجهيجنب صورتبهو كمترآنبه،گريديها پژوهشدر كه

ـبا است شده تلاش)ب ينگـاه موضـوع، بـهيلـيتحلروش توصـيفي

 مرحلـهدر اگـر كـه است اينبر باور زيرا؛شود مسئلهبهيا زمينهوياشهير

يتـوجه كـماز آمده پديديهابيآسو گردد روشن،موضوعتياهم،نخست

يهـا تكنيـك بردن كاربهيبرايقيناً،شود بيان،آن تربيتي منفي آثارونيوالد

 خواهـد فـراهميكـافزهي ـانگ نيز والدين تربيتي نقش افزايشويپرورفرزند

.شد

و فرزنـدپروري مهـارت بـه كـه اسـتنيا پژوهشنياگريديژگيو)ج

 جملـهازيامـروز جامعـه مشـكلاتو موانـع بـه توجـه بـانيوالدفيوظا

و پـردازدميها رسانهو سالانهماتتأثير،مادران اشتغال،ياقتصاد مشكلات

و هـا تكنيك،نوشتارنيادر.دهد پيشنهادآن رفع براي هاييحل راه وشدك مي

.آمد خواهد نيزنيوالديتيترب نقششيافزايراهكارها

 نـهيزمدر خـود رسـالت انجـاميبرامايسو صدا نقشنييتب سرانجام)د

 بـه اذعانبا،يرانيايهادهخانوادر مادرو پدريتيترب نقششيافزايچگونگ

نيـايهـا ويژگـي گـريداز،كودكـانبرونيزيتلويها برنامهقيعمياثرگذار

 تـا كنـدمي كمك سانينو نامهلميفو سازان برنامهبهينوعبهكه است پژوهش

.بپردازندتيفعالبهنهيزمنيا در

 تربيتيشناس فهومم

 چنـداز پژوهشـگرانو شـده ارائـه گوناگوني هاي تعريف،تربيت واژه براي
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از ديگر برخيو نگريستهآنبه فلسفي ديداز برخي.اند نگريستهآنبه زاويه

يتعريفـدر.انـد پرداختهآنبه،اخلاقييا شناسي جامعهيا انهشناس روان زاويه

 درونـي اسـتعدادهاي پرورش براي زمينه آوردن فراهماز عبارت تربيت،كلي

1.ستاو دروندر بالقوه امكانات رساندن فعليتبهو موجود هر

در تربيـتو تعلـيم كتـابدر نيـز مطهري شهيد،تعريف همين جهت در

 پـرورش معنـاي بـه تربيـت«:كنـد مـي تعريـف گونـه ايـنرا تربيـت،اسلام

 در2».باشـد مـي اسـت، موجـود شيءيكدر بالقوهكهيا دروني استعدادهاي

و آغـازيكودك دوراناز«كه است شده تعبير سفريبه تربيتاز،ديگرييجا

 مجموعـهتي ـترب.باشـد مـي كـودكياسـتعدادها سـاختن شكوفا آن، هدف

3.»دهديم شكلراما روابطكه استييرفتارها

 جـاديايبرا انسان آگاهانه تلاشو كوششتيترب«،منظريكاز سرانجام

درآناز برداشـت طرزو مطلوبيمعنكه استيهيبدو است مطلوبرييتغ

ويـدآ حساببه مطلوب جامعهدريامرهچكه كندمي فرق مختلف جوامع

4.»باشد نامطلوبگريد جامعه در

 پـژوهش ايـندر بـرد، بهـره تـوانميها تعريف اين همهازكه طور همان

 عنـوان بـه،كـودك بـالقوهو درونـييها استعداد ساختن شكوفا براي تلاش

.شودمي گرفته نظردر،تربيتازاننظر صاحب اتفاق مورد معناي

سال سيزدهم، فروردين،مصباح، مجله»تربيت ديني با تأكيد بر نقش مهم خانواده«نيا، ايرج شاكري.1
ش 1383 ص50، ،155.

و تربيت در اسلاممرتضي مطهري،.2 ص تعليم ،43.
ص 1379 گل،يس.3 ،9.
و دشواريعلي قائمي،.4 ص هاي گفتار در كودكان خانواده ،13.
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يتيترب نقشيقلمرو

درديـباو دارد بعـدي چنـد شخصيتي،سالمو مؤمن انسان،اسلام مكتب در

 وحـدت،رفتارشو گفتارتيشخصدرو شكوفا،استعدادهايشها زمينه همه

 همـه بـه توجـه اسـلام تربيتـي نظـامدر رو، ازايـن.شـود ديـدهيهماهنگو

 بـه بخشيدن شكل نيز هدفو است مطرح،انسانيها ويژگيواتيخصوص

.ديگر برخياز غفلتوهابهجنيبرخ پرورشنه است، كودكتيشخص

از كـودك كـه بـود خواهد بخشجهينتتيتربانيجر صورتيدر،نيبنابرا

 همـهدرزيـناو پـرورشو ببـرد بهـره هـانهيزم همهدرنيوالديتيترب نقش

 بـه توجـهبا مگر،ديآ نمي دستبه مهمنياورديپذ انجامتيموفقباها جنبه

يهـا نـهيزم همـهدر آنهـا نقششيافزاونيوالديتيترب نقش هاي جنبه همه

.تيترب

تيمسئولوتيترب هاي جنبهبهدنكر توجهويتربيت نقشتاهمي دليل به

 خـداياز،مهـم مسئوليت ايندرتموفقي براي7سجاد امام،نيوالدريخط

 خـدايا؛برِِّهمو هميبتَأدو تربيتهم علياَعنيّو«:فرمايدميو طلبدمي ياري سبحان

1.»نما ياري آنانبر نيكيو كردنادبو فرزندان تربيتدر مرا

 اشاره فرزندان برابردرينوالديتيترب نقش هاي جنبهنيتر مهمبه ادامه در

:شود مي

 كودكانيعاطف پرورش.1

ايـيقـو عواطـفو احساسـات كـودك، كـه اسـت نهادي نخستين خانواده

،نفـس بـه اعتمـاد،اخلاق،خانهدر كودك.آوردمي دستبهرا خودفيضع

ص فيض:، ترجمهصحيفه سجاديه.1 .168الاسلام،
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،الفـت،انس،عاطفهو مهر،تيانسان،ادب،قانونبه احترام،مقررات،يدل پاك

ويبـارو بنـد بـيو خشـونتايـرديـگ مـياديـرايمهـرورزويگانگيو

.آموزدميرا دلي سختو توزينهيك

يمحكمـ پناهگاه،نيوالد آغوشو شودمي آغاز خانوادهدر عاطفهنيتمر

.رديـگمي سرچشمهآنازها تأسفوهاغم،هاتأثر،ها حزن،هايشادكه است

آن اسـاس بـررايزندگو بسازندرا كودك احساساتو حالاتديبانيوالد

 آورند پديديعاطفيها جنبه كودك، وجوددر موظفند آنها.دهند معناو رنگ

ازياريبسـ،قـاتيتحق اسـاسبر.سازند حساس موارد، برخيبهرا كودكو

وگيـرد سرچشـمه مـييعاطف كمبوداز،يروانيهايماريبو كودكان جرائم

1.سازدمي چنداندورا مادرانو پدرانتيمسئولنيا

 كودكانياجتماع پرورش.2

 عضـو امروز كودك زيرا؛است جامعه فسادو صلاح مسئولنينخست خانواده

و گيـردمي شكل خانوادهدر كودكيفكريها بنيان.فرداست اجتماعيرسم

ولاتيتمـاو كشـاند مـيياجتمـاعيزنـدگ بـهرا فـردكهيطيمحنينخست

 مادرانو پدران،دهدمي شكلاودرراها ايدئالوياجتماع،ينيديهاشهياند

هي ـاوليهـا سـالدر كودكـان نزددرنيوالدتيمقبولبه توجهبا.بود خواهند

،هي ـاولنيسندر كودكيديتقل جنبهويذهنيهايآمادگبه توجهباويزندگ

.بود خواهد مهم العاده فوق،ياجتماع پرورشنهيزمدرنيوالد نقش

 كودكانيجنس پرورش.3

 بارهنيادرو باشند اعتنابي كودكانيجنسزهيغربه نسبت توانند نمينيوالد

و تربيت كودكعلي قائمي،.1 .167و 166صص، خانواده
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ونيدشـوارترازيكـييجنسـ پـرورشرايـز؛باشـند نداشـته درستي برنامه

در،يغفلتـايـ اشـتباه انـدك اسـت ممكنوستها تربيت انواع ترين حساس

يعملـ هـرازديبانيوالد،نيبنابرا.بكشانديتباهو فسادبهرا كودكان آينده

 ـتحررا كودكانيجنسزهيغر است ممكن كه  خـودداري،سـازد داريـبوكي

 بـه،خلقـت نـاموس اسـاس بـرزهيغرنياكه آورند پديدرايطيشراو كنند

.ابدي پرورشجيتدر

 كودكانياخلاق پرورش.4

يهـا تربيـتو نـدهيآيهـايكـين سرچشمه،نيوالد درستياخلاق پرورش

،اسـلام.است جامعهدر فرديهايتبهكارو فسادها سرچشمه،آنان نادرست

 دانـد مـي مسئولشيخو فرزندانياخلاق پرورش زمينهدررا مادرانو پدران

.است دانسته فرزندانبه نسبت آنهاياساس وظايفازيكيرا آموزي ادبو

 بـواداَ«:اسـت فرمـوده كودكـانياخلاقـ پـرورش دربـاره9اكرم رسول

 مسـئوليت برابرآنهـادر زيـرا كنيـد؛ تربيـترا خـود فرزندان؛لونوسئمكمانَّفَكمولادأ

1.»داريد

 هـدف زيـرا دارد؛يعـيرف گـاهيجا،ياخلاقتيترب عرصهدرينيدتيترب

يفطـر شوقو شور،نيوالدو معلم مقامدر،يمربكه است اينينيدتيترب

 مبـدلياخلاقـ ملكـاتبهو دهد پرورشياخلاقليفضابه نسبترا كودك

.سازد

و روان سلامتدر، خانواده وسيلهبهينيدتيترب،دهدمي نشان قاتيتحق

 مطلـبنيـاديـمؤها پژوهشنيهمچن.داردياساس نقشياجتماعيسازگار

ص فرهنگ فاطميهپور، مهدي نيلي.1 ،122.
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تي ـتربدرياساسـيعنصـر كـهرا داري خويشـتن تواندمي مذهبكه است

 ترينياساسو ترينياصل تواندمي خانواده،انيمنيادرو دهدشيافزا،است

1.شود پنداشتهينيدتيترب عنصر

 پژوهشيا رسانه كاربرد

،مـداران اسـتيسو ارتباطات علوماننظر صاحب،شناسان جامعه،انشناس روان

از توانميرااتتأثيرنيا.معتقدند جامعهو خانوادهبر رسانه عملكرد تأثير به

يشناسـ روان دگاهيداز توانمي نمونه، براي.كرديبررس گوناگونيها ديدگاه

 سـازي،دن ـهمانويفرافكنـ،يروانشيلاپا،ينوآور،ياجتماع ابطور نقش به

.كرد اشارهشينمابهتيواقعليتبدويجبران نقش

و كنـديمـيمعرفـ جامعـه ارزشـمندرهيذخرا كودك،يرهبر معظم مقام

 كــودكتيــتربدريگروهــيهــا رســانه مســئولان وظــايفو نقــش بــارهدر

:ديفرمايم

 بفهمنـدو بداننـديسـتيبا ره،يغويگروهيها رسانه ون،يزيتلوو،يراد

.رديـگيمـ انجـام كـودكفيـلط احسـاسودل مغز،بايكارچه كه

 فـرداو امـروزآن اثـر نـد،يبيمـرايونيزيتلويها برنامه كودكيوقت

 احساسـات، هـا، دفـع هـا، جـذبدر اثـرش بلكـه شد، نخواهد مشخص

2.شد خواهد داده نشانهايخدانخواهايهايخداخواه ها،ييخداجو

و سـازان برنامـه بـرايرا حاضـر پژوهشكه است مهم نكتهينابه توجه

 زيرا؛دهدمي جلوه حساسو مفيد بسيار سيماو صدا مانساز اندركاران دست

،»و مدرسه خانواده تربيتيهاي شيوه تضاد، ديني تربيتدرآن عملكرد نقشو خانواده«الهه رهبر،.1
.15ص،377ش، 1389 اسفند، پيوند

از.2  http://noorportal.net/PrintArticle.aspx?id=29225: به نقل



26 

و دينـي محتـواي بـا كـهــ علمي مستند متن عنوانبه نوشتار ايناز توان مي

يشافـزايهـا راهو فرزنـدپروري مهارت بررسيبهو شده آمادهيشناس روان

يهـا برنامـه يـا خـانوادهيهـا برنامـهدرـ است پرداخته والدين تربيتي نقش

يهـا هـدف جهتدر سريالو فيلميا وگو گفت صورتبه نوجوانو كودك

.گرفت كمكها برنامه كيفي بهبودو سازمان اسياس

 هـا، وگو گفت جملهاز گوناگونيها برنامهنيتدوبا تواندميمايسو صدا

يتـيترب نقـشنييـيت بـه جـذابيهـا سريالولميف ساختن پاسخ،و پرسش

ازشيبـ،فرزنـدانتي ـتربتيمسئولبه نسبتراهادهخانواو بپردازد خانواده

تي ـتربيبرارا مادرانو پدران مستقل،يها برنامهدرو گرداند حساسشيپ

را درسـتتي ـتربيهـا روشو اصـول آنهـابهو رسانندياري فرزندان بهتر

.دهد آموزش

 داشـتهرا لازم دقت،خوبيمادرودرپيمعرفدر توانندمي سازان برنامه

يبـرا فرزنـدتي ـتربنهيزمدريمناسبيالگو،ميمستقريغ صورتبهو باشند

ويمـادرويپـدر نقـشيفايا براي موجود موانعازو دهند ارائههادهخانوا

.آورندانيمبه سخن،آنحليراهكارها

و خـانوادهيتـيتربتيمسئول شناسي آسيبدر سيماو صدا نقش،بنابراين

 پـژوهشو اسـت گـذار اثرو مهـم زا، آسـيب تربيتـييها روش برخييحتقب

 گونـاگونيهـا برنامـه كيفـي بهبـود جهتدررا سازان برنامه تواندمي حاضر

 نظـامبا نيز مادرانو پدران رهگذر اينازتا رساند ياري،خانوادگيـ تربيتي

.شوند آشنا خوبيبه اسلام تربيتي
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��:دوم /.-� :�89اد7 
تيتربتيمسئولو خانواده

 مقـدسينهـادو اسـتواريدژ،اسلاميتيترب نظاموياله فرهنگدر خانواده

 سـعادتويتعـالوتي ـترب تحول،و رشددرراتيمسئولنيشتريبكه است

حق«:نديفرما مي7سجاد امام،رو ازاين.دارد عهدهبر فرزندانيانسان وجود

دراو بـدو نيـك اعمالو توستازاو وجوديبدانكهستا اينتوبر فرزند

 كـردن راهنمـاييو كردنتيترب خوب برابردرتو.توستهب وابسته دنيا اين

 او، دربـاره تـو عمـلپس.يهست مسئوليو اطاعتو پروردگاريسوبه او

يكوتاهدرو پاداش،اوبه كردنيكيندر داندميكه باشديكس عمل همانند

1.»نديبميفريك،اوبه نسبت

هيــاول معمــارو كــودكتيــترب كــانوننينخســت نگــاه، ايــندر خــانواده

 كـه است خانوادهنياوديآمي دنيابه پاك فطرتبا كودك.اوستتيشخص

ج بحارالانوارمحمدباقر مجلسي،.1 ص71، ص تحف العقول؛ ابن شعبه حراني،16، .263، النص،
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 بـه اجـدادازكهرا وراثت نقشتياهم البته.آوردمي بار فاسداي صالحرا او

 بـهتي ـترب كـه است اينبر باوريول،ميريگ نميدهيناد،ابديمي انتقال كودك

 مـادرو پـدر.دهـد مـي قـرار تـأثير تحـترا صـفاتنيـا،خانوادهدر ويژه

در كننـد،مي مشخصرااو ندهيآيزندگو دهندمي رنگرا كودكتيشخص

ايـ كـارهبز كننـد، مـي جـاديايگـر رانيـوايـيسـازندگ روح،كودك وجود

 كـودك كـه اسـتنيوالديتيترب روش اساسبرو آورندمي بار كردار درست

ايـ متعـادلو آرام بـدآرمان،وشياندكجاي مرام خوشو فكر خوش،ندهيآ در

.ديآمي بار بردهو بندهاي آزادو قرار بي

و رشـد چنانآن هنوز فكرشرايز؛استنيوالدشهياند نيز كودكشهياند

،اساس اينبر.كند كشفراقيحقاو بپردازد مسائلليتحلبهكه افتهين كمال

ديـآ مـي دنيابه فطرت اساسو مبنابريفرزندهر«:فرمايد مي9اسلامامبريپ

1.»آورندمي باريمجوسايينصران،يهوديرااوكه هستنداونيوالدنياو

و رشـد بـه كمـكردو هسـتند تربيت اساسي ركن،مادرو پدر،نيبنابرا

 نخسـتينرد ويـژه بـه امـر ايـنودنـكن مـي ايفـا مهمي نقش كان كود تربيت

از اسـت، گـرفتن شـكل حالردك كود اوليه هاي تجربهكهگي زنديها سال

 اسـاس بـر انسـان رفتارهـاي بيشـتر زيـرا اسـت؛ار برخـورداي ويژه اهميت

.استه خانواد كانون،گيري ياد پايگاهينتر مهمو نخستينو است گيري ياد

 سـازي انسـانو فرزنـدانتيتربدر خانواده تأثير بيشترين،ديگر سوي از

ورديـگ مـي شـكل خـانوادهدر هـا قابليـتنينخسـت كـه چرا يابد؛مييتجل

و پـدر رفتـاريچگـونگ راهاز نوجـوانو كودكدرها گرايش ترينييربنايز

ج:، تصحيحاللئاليعوالي محمد بن زيد الدين ابن ابي جمهور،.1 ص1مجتبي عراقي، ح35، ،18.
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ويتـيترب علـوم دانشـمندانيهـايبررسـو هـادهمشـاه.شودمي جاديا مادر

 آنـان رفتـارتيفيكو مادرو پدرتيشخصكه است كرده ثابت،انشناس روان

 گذاردمي اثراوتيشخصنيتكوو كودكتيتربدريگريد عاملهرازشيب

 نقـش،كـودكريضـم حسـاس آينـهدركه هستنديكسان نخستيننيوالدو

 آغـازشيخـو مادرو پدريمبنابرراهياول سازي نمونهيكودكهرو بندند مي

 امـا،كـرد انكار توانمينراگريد عوامل نقش اينكه وجودبا،بنابراين.كند مي

از دور بـهوقيـدق نظارتباو مناسباي گونهبه خانوادهكيدرتيترب اگر

و هـايدوگـانگازياريبسـبر توانمي رد،يگ صورتطيتفرو افراط گونه هر

.كرد غلبهگريد گذارراثوگر ويران عوامل

 بـازيـن كودكانيها دادگاه دادرسانوانكاو روان،انشناس روانازياريبس

و نوجوانـانياجتمـاعيهـا ناسـازگاريو هـاينـاراحتشهيرو علليبررس

 بيشـتر منشـأسر،مـادرو پدر رفتاركه انددهيرسجهينتنيابه،بزهكار جوانان

 جوانـانياجتمـاع مقررات مخالف افعالو اعمالوهايناسازگار،هايآشفتگ

يهايناسازگارنهيزمدرزينيگريديعلميهايبررسو مطالعات.است بوده

ويتـيترب هـاي اشـتباهويخـانوادگ اختلافـات كـه است كرده ثابت كودكان

در كـه هسـتنديعـوامل،كـودك درباره خود تربيتي نقشاز والدين خبري بي

1.اثرگذارنداويبدبختاي بختي خوشو كودك سرنوشت

،يزيولـوژيف نظـراز قلـبو است اجتماع قلب،ياجتماع نگاهاز خانواده

ــاتي عضــو تريناثرگــذار ــابراين.اســت حي ــن خــانواده،بن ــدترزي ونيكارآم

يا مقدمـهيخـانوادگيزنـدگكه چرا؛است جامعهياتيح عضونيتراثرگذار

ص56ش، مام مكتب،»كودك تربيتدر خانواده حساس نقش«احمد قاسمي،.1 ،6.
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اي مدرسـهنيبهتـر،خـوب خـانوادهو اسـتياجتماعيزندگبه وروديبرا

يخوددار،يخلق خوشويدرست قهر،و لبخند كودك مدرسهآندركه است

ازو آمـوزد مـي اخلاقو خدمتو شناسيفهيوظ تكامل،و تعادل،يبردبارو

 مدرسـهنيبـدتر،نامناسـب خانـه عكـسبر.ابديمي راه جامعهبهشرو اين

تيجنا،يروي ترش،ينادرست انتقام، درس آنجادر كودككهاي مدرسه؛است

اتيـح مقدمـهديـبايخانوادگيزندگ،اساسنيابر.رديگميادي،ييدوروو

وياخلاقـيپختگـ،يجمعـاتيـحيبـرا آنجـاازكودكو باشدياجتماع ،

،يتندرسـت مركـز،سوكيازديبا خانواده.شود آماده،كمال مرحلهبهدنيرس

ازو روان رشـد تن، پرورش مركز،گريديسوازويعقلويجسم بهداشت

 بـاو باشـدياجتمـاعيزنـدگ جهـت فرد كردن آمادهيبرايمحل سوميسو

 شكوفاييوحيصح پرورش كانوننيتر مهمو نخستين خانواده نكهيابه توجه

 هـرايـياجتمـاعرييتغو تحول هرگونهكه كرد ادعا توانمي،استعدادهاست

.شود آغاز مادرانو پدرانو خانوادهاز نخستديبا،ياصلاح اقدام

يتيترب نقشيفايا

راانيهخامنشـ اقتـداريهـا علتازيكي،يوناني نگارخيتاروميحك،گزنفون

 انـد، بـوده جهـانيهـا تمـدننيمقتدرترونيتر بزرگاز خود روزگاردر كه

او.شماردميبرشيخو فرزندانتيترببهيرانيا جامعهو خانوادهژهيو توجه

:سدينومييهخامنش دورهدريرانيا جوانانتيترب بارهدر

 كـه گونـه همـان،آموزنـدمي خود فرزندانبهرالتيفضو تقواانيرانيا

 افرادكه شودمي كوشش،رانيانيقواندر.را ونوشتن خواندن گرانيد

و ننگين هايكاربهزدن دستازشيشاپيپرا آنانكه كننددايپيتيترب
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1.دارد باز آميز شرارت

يامـور،يفرزندپرورو ازدواج فرآيندكه باورند اينبريبرخ اكنون البته

 گذرنـد، مـييعـيطب طوربه امورنياو استنيچن اگر اما اند،يعيطبويذات

ياريبسـ چـرا متفاوتند؟همبا گوناگونيهادهخانوادر كودكان قدر اين چرا

 ابند؟ي نمي پرورش،خواهندمينيوالدكه گونهآن كودكان از

 طـوربه،كودكو مادرو پدر خوب روابطكه استنياقتيحق،بنابراين

 عشـقگريكديبه چگونه بياموزندكه دارندازين والدين.دهند نميرخيعيطب

 توانـد نمـي خـوديخـودبهيمادرو پدرچيه.كنند تربيت چگونهو بورزند

 فرزنـدتيتربنهيزمدر هايي دانش آنكه مگر،شودييتواناو موفق مادرو پدر

.رديگ كاربهراآنو آورد دستبهمتخصصانويعلم معتبر منابع از

و رشـديبـرا آنـان.اند جامعه ندهيآيهاهيسرماويزندگ بركت كودكان،

 بـهيدرستبهديباكه دارنديحقوق،ترقيدق مفهومدرو ازهاين خود،يبالندگ

يزنـدگيهاييايپو دركو فرزند پرورشيبرايآمادگكه چرا؛پرداخت آن

.كنـد مـي كمـك،آمدنشـان پديـداز پيش مشكلات،از خودداري برايما به

شيپـ كودك،تيشخصيبالندگدر خانوادهليبديب نقشبه توجهبا،بنابراين

 خـودودبشناسـيخوببهرا حقوقنياديبا جامعه سپسو خانواده همه، از

تيمسـئول بـهيتـيترب هـاي مؤسسـه امروزه.بداندآن داشت پاسبه مكلف را

 بـه،يپـرور كـودكو كـرده تجـاوز،خـانوادهيسواز كودكانيتيتربنيريد

ويتـيترب هـاي مؤسسـهنيـاو است افتهي رونقهامهدوها كودكستان وسيله

 نـويهـا نسـلتي ـتربو پـرورشدريعلمـ اصول مطابق چندهر،يآموزش

ص نامه جوان حكمتشهري،ريمحمدي محمد.1 ،7.
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 نخواهـدو است نكردهپررا مادرو پدريجا هرگز همهنيابا اما،كوشند مي

.كرد

 گونـه بـهرايزنـدگوهيشـو سـنن،آداب بتواننديتيتربيها سازمان اگر

و محبتقيتزرويرفتار پرورش سوياز اما،دهند آموزش كودكبهينظر

 مـادرو پـدرنيجانشـ هرگـز،است كودكازينازيبخشكهيروح عواطف

ييگشـا آغوشويمهرورز.ماندمي پاسخ بدون نياز اين همچنانو شوند نمي

 پـدر جـان نهـادو احسـاسيژرفـااز برخاستهيهادنيبوسو مادر خالصانه

 كـودكدلدررايتصـنعنهويواقعيدوستو محبت بذر تواندميكه است

 كـودكيزنـدگ باريجو بركنارهكه هاست محبتنيهم عمر، گذردرو بكارد

 ماننـديتيميصـمو احسـانچيه،بنابراين.دهدميبرو برگو شودمي بزرگ

ويدوســتدگر،ثــاريا توانــد نمــي فرزنــديبــرا مــادر لطــفو پــدر محبــت

و كودكانلهيوسبهكهرايبعديهادهخانوا اساسو اموزديبرايورز محبت

.بخشد استحكام گردد،مي بنا فردا همسران

 خانواده تربيتي نقش شناسي آسيب

 مـورديكاركردهـا نتوانـد كـه شودمي مطرحينهاديبرابيآس بحث زماني

 خـانواده سـتينيشـك.رديـگ قـرار انحلال آستانهدراي كند محققرا انتظار

 باشـد،يمتعـالو سـالماي جامعـهيبنا سنگديباكهيمتعادل خانوادهبا امروز

 خـانواده.است سپردهيفراموشبهرا خوديتيترب نقشو گرفتهياديز فاصله

 زمينـهدر،اسـت فرزنـدان پـرورشو تولديبرا نهادنيتر مهمو نخستين كه

 دچـاريبعد نسلبا اثرگذارو سالم رابطهيبرقراروها ارزش انتقالوتيترب

 بسـته نقش جملهنيا،يا خانههردربر انگارو است شدهيمتعدد مشكلات
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!ليتعطيثانو اطلاعتاتيترب كه

 تـوجهي كـم كنوني، زماندر خانوادگييها ناهنجاريوهابيآس جمله از

يها گرايشو ينيديآموز دانشيبرايتراش مانعو فرزندانتيترببهنيوالد

 مـورد ايـن بـه نسـبت پـيش قرن چهارده در9خدا رسول.است آنان الهي

:استهفرمودو داده هشدار

،مشركشـان پدرانازنه!پدرانشان روشاز الزمان آخر فرزندانبريوا

اديـ هـاآن بـهراينـيدضيفـراازيزيـچ كـه مسلمانشان پدراناز بلكه

،برونـدينـيد معـارفيري ـفراگيپـاززين فرزندانشان اگرو دهند نمي

 مـالازيآسـان درآمـد آنهاكه خشنودندنيااز تنهاو كنندمي منعشان

 نيز آنانو بيزارم پدراننياازمن.باشدزيناچ چندهر،باشند داشتهايدن

1.بيزارندمن از

از خـانواده نظـام،ييامريكـاويغرب جوامعدرژهيوبه،معاصر جامعه در

نيچندر.است گشتهليتبديمركز واحد نظامكيبه پراكندهويسنت حالت

بهو رنگكم شدتبه فرزندانتيتربويزندگ ادارهدرنيوالد نقش،ينظام

تي ـترب بـهيا رسـانهويآموزشـ،ياريمدد،ياجتماعينهادها انواعآنيجا

يدار سـرمايه نظـام،انيـمنيـادر.انـد شـده مشـغول افكارتيهداوها نسل

،اسـت نامشـروعيهـا شـهوتو ثـروتبهها نظام ترين آلودهكهيستيونيصه

دررا هـا نقشه ترين خائنانهوها تلاشنيشتريبهادهخانوا نظاميفروپاشيبرا

شيخـويطانيش اهداف برابردرسد ترينممستحككه چرا؛است گرفتهشيپ

.نديبمييخانوادگتيتربو خانواده كانوندر را

ج مستدرك الوسائلحسين بن محمدتقي نوري،.1 ص15، ح 164، ،17871.
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ــيفرهنگـيلاياسـت نـهيزم،هـادهخـانوايفروپاشـبايجهانسميونيصه

 هـادهخـانوا فرزندان،جهينتدر.سازدمي فراهمها رسانه راهازرا خودياسيس

.كنـد مـيليتبـدشيخـو شـدهتيتربيهادهخوانفرزندبهياخلاق نظراز را

 نظـام طرهيسـاز گيـري بهرهبا،يجهان عرصهدريطانيش نظامنيا سردمداران

 نسـلتي ـترب بـه نسبت پدرانهو مادرانهفيشرحستا آنندبر خوديا رسانه

 مـرزو حـد بـييهـاييجو لذتحسبه پسرانو دختران وجودردرا سالم

1.گردانندليتبدينيوالديها مسئوليتاز فرارويجنس

در كـه غرب جهاندريامروز هاي مكتبنيتر شايعازيكي نمونه، براي

يهـاتيسـاويا ماهوارهيها شبكهقيطراززين مسلمانان ميانو شرقيايدن

 پرسـتي طانيشـ دروغنيـيآويسـتينيفم جنـبش،افتهييفراوان نفوذ،ينترنتيا

 جـاديا،خـانواده نهاديفروپاش،ها باندوها گروهنيا هدف ترينياساس.است

دي ـتولوري ـتكث،نـدهيآو حـالو گذشـتهيهـا نسـل ميـانيفرهنگ گسست

 نظـامو مردوزنيتيترب كاركرددريفرهنگ استحاله،آلودهو ناپاكيها نسل

يهـا فرهنـگيجـا بـه ابتذال فرهنگ سازينيجانش،كلامكيدرو خانواده

.استياخلاقلياص

و آوري فـنكي ـپرتراف دوره ايـندر كـه اسـتنياياساس پرسش اكنون

 فرزنـدان رشدو تربيتيبرايشتريبتيصلاحيكسچه،يالكترونيها موج

 مـادرانو پدرانو خانواده محبتو مهرپرياعضا وضعيت، ايندر،دارد ما

 صـلاحيتها رسـانهويغربـ سـلطه نظـامدر رنگارنگو جانبييها مهرهاي

و آموزش نظامدركه نيست فراوان افسوس جاي آيا،وضعيت ايندر؟دارند

ص3ج،مديريت خانوادهپور، نيليمهدي.1 ،9.13.
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 آمــوزشو خــانواده نهــاد بــه كمتــر گروهــييهــا رســانهدرو مــا پــرورش

 شود؟مي توجه فرزندپرورييها مهارت

 چرا والدين؟

 بـهتي ـتربتيمسـئول دارديلزومچهكه شود مطرح پرسشنيا است ممكن

،نيرومنديكادربايتيترب هايهمؤسس وجودبه توجهباو شود سپردهنيوالد

؟دارديتيترب كارآييو اثر،سياست اين امروزه آيا

 كـه است لازم نكتهنيابه توجهزيچهراز پيش،پرسشنيابه پاسخ در

يتـيتربينهادهـاگريدازتيمسئولينفيمعنابهتيتربدرنيوالدتيمسئول

 مكمـلو والـدين تربيتـي نقش طولدر تواندميها نهاد اينتيمسئول.ستين

 بـه مسـتقيماً خـود ناچارنـدنيوالد موارد برخيدر نكهيابر علاوه.باشد آن

از خـارجدرزيـن هـا موضـوعازيبرخـ آموزشو كنند اقدام فرزندان تربيت

ديشـاوديـبا كـه چنـان،رديـبگ انجـام هـم اگـرايـرديـگ نمي انجام خانواده

 دوسـتان، بـا معاشـرت آداب آمـوزش نمونـه، براي.بود نخواهد آميزتيموفق

 آداب رعايـت بـر نظـارتوياخلاقـوينـيدتي ـترب،نيوالـد،نسالا بزرگ

 اگـرــ افـرادنيبهتـرنيوالدكه هستندها موضوعنيااز هايي نمونه،اسلامي

.هستندآن انجاميبراـ مناسب افراد تنها نگوييم

ليـدلا بـه تـوان مـي والدين تربيتي ئوليتمس ضرورتو لزوم اثباتيبرا

وتيمسـئولنيـا شـدن دار عهـدهيبرانيوالد،اينكه نخست:كرد اشارهريز

 انگيــزه ديگــراناز،آنيهــا دشــواري تحمــلو خــود تربيتــي نقــش انجــام

 كـار بـه پـرداختنيبـرا گـرانيدزهي ـانگ،موارد شتريبدر.دارند ترينيرومند

نيوالـدزهيانگ گاهي اما،استيشخصويماد نفع نخست درجهدر،يتيترب
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دررا خـود رفـاهو بختـي خـوش،نيوالـد.نيسـت مـادي اما،استيشخص

يفـرد نـهراشيخو فرزنديحتو دانندمي خود فرزندان رفاهو بختي خوش

 سـبب امـرنيهمـو پندارنـد مـيشيخو وجودازگريديا نسخه بلكه،گريد

 مقـدمشيخـويازهاينبررا فرزندانيازهاين تأمينياديز موارددر شود مي

.بدارند

يهـا فعاليـتيبخش ـتأثيردر اثرگذار عواملازكه است اين علت دومين

.اسـت فرزند همراهيمربكه استيتيترب حساس دورهو زمان مدت،يتيترب

 بـه دوره تـرين مهـمو ترين حساسكهـ خوديزندگهياولنيسندر فرزندان

نيـاو اننـدرگذمينيوالد كناردررا خود اوقات شتريبـ استيتيترب لحاظ

؛است مادرانو پدرانبه فرزندانتيتربتيمسئوليواگذاريبرايخوبليدل

از شـتريباريبسـيتـيتربيهـا فعاليتياثربخشو كارآيي صورتنيادر زيرا

.بود خواهد نهادها ديگر

يهـاش نگـر توافـقويسـازگار زانيـم نـهيزمدرزينيمتعدد قاتيتحق

 هـاش نگربرنيوالد تأثير،استآن مؤيدكه گرفته صورت فرزندانونيوالد

.باشـد مـي توجـه قابـل،يزنـدگهي ـاولنيسندرژهيوبه،فرزندان باورهايو

وتيشخصـ رشددر،يكودك نخستيها سالكه باورند اينبر شناسان روان

از كـودكيهـا شـناختو هـا واره طـرح شتريب.دارد سزاييبه نقشاو ندهيآ

يقـيتحقدر نمونه،يبرا.رديگيم شكل دوراننيادرطيمحوانياطراف،خود

اريبسـ،آموزنـد مـي خـانوادهدر فرزنـدانكهييهاش نگركه است شده ثابت

زيـنياجتماعانشناس روان.ستهاش نگر ديگريريادگياز دارتريپاوتر عميق

يبرخـ.دارنـد تأكيداريبس انسانتيشخصبريخانوادگتيترب قاطع تأثير بر

تي ـتربو فرهنـگ شناختديكلرااي جامعههردر كودكتيترب نوع آنان از
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ياجتمـاعتي ـترب نوعهريبناريزيخانوادگتيتربيعني؛دانندمي جامعه آن

 پـدرانيتيترب نقششيافزاويتيترب استيسنياياجرا،بيترتنيابه.است

 كـارآييازهانهيگز ديگرباسهيمقادر بلكه،يضرورو لازم تنهانه،مادرانو

1.است برخوردار بالاتري

ص تربيت دينيمحمد داوودي،:نك.1 ،276.
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 اصـول بـهو باشـديدينـ تربيـت اصـول پايـه بـر فرزنـدان تربيـت چنانچه

 زمينـهدر والـدين شـود، توجـه كـودك رشد مراحلويتربيتويشناس روان

 تربيـت اصول دانستن،موضوع اين اهميت دليلبه.بود خواهند موفق تربيت

يبرخـ كـه استآنبريسع فصلنيادر،نيبنابرا.يابدمي ضرورت كودكان

ونيوالـد بـه اصـولنيـا بـه توجـه.شوديبررستيترب اصولنيتر مهم از

تي ـتربدر تـا كنـدمي كمك،دارندتيفعال كودكتيتربنهيزمدركهيافراد

.باشد داشته دنبالبهرا مطلوبجهينتكه رنديگ كاربهراييها روش فرزند

دريكلـيدستورالعملراآن بتوانكه استيعموم قاعده اصل،از منظور

 اصـول1.برد بهرهيتيتربريتدابدر عمليراهنما عنوانبهآنازو گرفت نظر

بريتيتربيها فعاليتوها روشكه شودمي اطلاق كلييقواعدبهزين تربيتي

 بـا كـه انـديكلـيمسـائليتيترب اصول،نيبنابرا.گردد ريزي برنامهآن اساس

صكليدهاي زرين، در آمدي بر اصول تربيترضا بهرامي، غلام.1 ،15.
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 نظردربا حال.رديگيم شكليتيتربيها برنامهوها روش محتوا،آنبه توجه

:ميپردازيمتيترب اصولازيبرخيبررسبه،فيتعرنيا گرفتن

 مساوات اصل.1

و ادارهراآننيوالـد كـه اسـت كوچـكيكشور مانند،هنفر چنداي خانواده

و عـدلتيرعا بدون كشوركي ادارهسنحكه طور همان.كننديميسرپرست

 ضـرورت انصـافو عـدلزيـن خـانواده ادارهدر ست،ينريپذ امكان مساوات

 توجـه فرزنـدانتي ـتربدرديباكهيمهم اصولازيكيبه،بنابراين1.دياب مي

 نكـهيايبـرانيوالـد.ستآنهابا برخورددر مساواتويبرابرتيرعا،شود

 بـهرا پيـام ايـن شـان رفتار بـا بايـد،ندباش موفق شانفرزندتيتربدر بتوانند

 محمـد امـام.دارنـد علاقـهيمسـاو طـور بـه آنانبهكه برسانند شانانفرزند

:ديفرما مي7باقر

و نشـانممي خوديزانوبررااوو كنممييكين فرزندانمازيكيبه من

 فرزنـد حـق محبـت همـهنيـا كـهيدرحـال،كنممي محبتاوبهاديز

يذ فرزنـد(او كـه دهـممي انجام جهتنيبدرا كارنيا.است گرميد

اوبهكهيفرزند(يگريدهيناحاز است ممكنكهيحسادتازرا)حق

،شـوداوريـگ دامـن وسـفي بـرادران مثـل برادرانشو)كنممي محبت

2.كنم حفظ

 بلكـه سـتند،ين كسـاني هرجهـتازيهمگـ،كودكـان جملـهاز هـا انسان

و آراميكودك اي، خانوادهدر است ممكن.دارنديشماربييفرديها تفاوت

صتربيتابراهيم اميني،.1 ،187.
و اهل بيتزاده، سيد علي حسيني.2 ج:سيره تربيتي پيامبر ص1، ،139.
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 كـودكيو زرنـگو هـوشبا كودكي،اهويپرهو شلوغيكودك،سروصدا بي

.نشـودضيتبع سببها تفاوتنياكه استنيا مهم.باشد متوسطو معمولي

و شـوند قائـليتفاوتدينبا،يدگيرسو محبت نظراز بدانندديبا مادرو پدر

در.بداننـدشيخو فرزندرا همه استعداد،كمو استعداد خوش پسر،و دختر

لپـوو بخشـشدر طرفـداري،و حمايترد احترام، محبت، اظهارو نوازش

 نواخـت يـك همـهباو ببينند يكسانرا فرزندان همه امور، همهدرويبيتوج

1.كنند رفتار

يكـي داشت، پسردوكهديدرايمرد9امبراكرميپ«:كندمي نقل سكوني

را مسـاوات،دوآننيبـ چـرا:فرمودند شانيا.دينبوسرايگريدوديبوس را

2»؟ينكردتيرعا

 تغافل اصل.2

 ارادهبايول،باشد آگاهآنازو بداندرايزيچيآدمكه معناست اينبه تغافل

 رفتـارنيوالدكه است اصلنيابه توجه با3.دهد نشان غافلرا خود عمدو

يهـا هـدف بـه راهنيـااز تـا رنديگيمدهينادرا شانفرزند اشتباه عملكردو

.برسند شانيتيترب

 بـه.اسـت شـده نهاده نيكيبر انسان فطرت بنياد،اسلامرشنگ اساس بر

 بهتـريرتيسكينويپاكنيا،ميشويمتر نزديكيكودكهدوربهكه زانيم هر

بااوييآشناناو كودكيتجربگبيليدلبه،گريديسواز.است مشاهده قابل

صتربيتابراهيم اميني،.1 ،188.
صالاخلاقمكارم.2 ،321.
و تربيتعلي فائضي،.3 صجايگاه تنبيه در تعليم ،78.
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يعـيطب كـاملاً،خطاهـاوها لغزشيبرخ بروز،يانسان روابطبر حاكمنيقوان

 نابهنجـاريرفتارهـادرديـبانيوالـد نكته،دو اين پذيرشبا،بنابراين.است

 آنـانيهـا لغـزش ديدنباو ندارند دور نظرازرا آنان پاك سرشت فرزندان،

.نسـازندرو روبـه خطـربارا آنان ندهيآو ندهند نشانيتند واكنش درنگ بي

 آنـان عـزتو كرامـت بـهديـبا خود فرزنديخطاهابا روياروييدرنيوالد

 بـروز علـتو تغافـل آنانييابتدايها لغزشاز مثبت نگرشباو كنند توجه

1.را كشف كنند آنان نابهنجاريرفتارها

 پـي يـادآوريو كـودك جارنابهنيرفتارهابهنيوالد توجه،اينبر افزون

 بـه شـود،يمـ خـاص رفتارآن درباره كودك شدن حساس سبب آنان،پي در

،توجـه جلـبيبـرايابـزاربه نادرست رفتار انجام است ممكنكهيا گونه

 والـدين توجه جلبرديسع نادرستيرفتارها انجامبا كودكو شود تبديل

 ـتقوينوعبه كودك نادرست رفتار دربارهنيوالد واكنشو داشته خود وتي

 رفتـار چنانچه،دهديم نشان تجربه.گردد بدل كودك غلط رفتار براييپاداش

 بيشـتردر شـود،رو روبـهنيوالـديتوجهبيبا ابتدا هماندر كودك نادرست

 بـانيوالـد،واقـعدر.روديمـنيبـاز خـودبه خودو زمان گذشتبا مواقع

يا گونهبهو حساس،رفتارشبه نسبترا كودك خود، موردبي هاي يادآوري

 بلكـه،شـودينم كودك رفتار اصلاح سبب آنان رفتار تنهانهكه كننديم عمل

.گرددمي كودكدر نادرست رفتار شدننهينهاد سبب

 تغافـليريكـارگبه لزومبريپافشاركه استيضرور نكتهنيايوريادآ

و نقش تغافل در فرايند چشم« طجري، علي بهرام.1 ،»بـا نگرشـي اسـلامي تربيـت اندازي بر جايگاه
.6ص
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كه استنيا مقصود بلكه ست،ين فرزندان رفتاربه نسبت اعتناييبييمعنا به

ميمستقييارويرو،ييجوبيعو تجسسبه كودك، رفتاربر نظارتوتيهدا

نيوالـد برابـردر كـودك مقاومـتويگسـتاخ سببو نجامدين مكرر پندو

نيـرانَبشَي الملامهفي اَلافراطُ«:ديفرمامي بارهنيا در7يعل حضرت1.نشود

2.»افروزد برميرا لجاجت آتش سرزنش،در افراط؛جاجِاللِّ

به.3 يفرديها تفاوتتوجه

و هوشـي ذهنـي، هـاي تواناييو رواني جسمي،يها ويژگي دارايي انسان هر

 خـاص فـرديو تام مستقل، موجوديرااوكه است ديگرانبا متمايز ادراكي

اي ويـژه اهميـت تربيت،و تعليم ساحتدر،ها تفاوت اينبه توجه.سازد مي

3.دارد

ها انسان همه.باشندهمهيشب جهات همهازكهميابيبميتوانينمرا نفر دو

 كودكـان.دارند فرديبه منحصريها ويژگي گران،يدباييها شباهت وجود با

 گرا، برون كودك.هستندمتفاوتييتيشخصيها ويژگيوهاييتوانايدارانيز

 ارتبـاط گـرا بـرون كـودك معمـولاً.سـتين سـهيمقا قابـل گرا درون كودك با

يسـخت بـه گرا دورن كودككهيحالدر كندمي قراربر گرانيدبايتر راحت

،هسـتند متفـاوت هـم بـا كودكـانكه حال4.كندمي قراربر ارتباط گرانيد با

نيوالـد.اسـت كودكان ديگربا خود فرزندسهيمقا،نيوالد اشتباهنيتر بزرگ

ص.1 .75همان،
.84ص،تحف العقول.2
و روايات«كاشاني، زهرهاكبر علي.3 ص»اصول تربيت ديني از منظر آيات ، سـال اول، شـماره دوم،

169.
.51ص اصول تربيت،اصغر احمدي، علي.4
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و ديگـران بـااو مقايسهازو رنديبپذشيها ويژگي همهبارا خود كودكديبا

 بـالاتراواز كـهيفـردبا كودكسهيمقا.كننديخودداراوبه زدن كوفتسر

ياديـزيتـيتربيهابيآسو شودمياو نفس عزت آمدن پايين موجب،است

.داردپيدر را

 كــه كودكــاني بــه نســبت كــه نيســت ايــناز تــر ناعادلانــه رفتــاري هــيچ

 كـه جـايي تنهـا.باشـيم داشته يكسان انتظارهايي،دارندينابرابريها استعداد

 متفـاوت استعدادهايكه كودكانيباكه است اين،است عدالت عين نابرابري

،كردن رفتار يكسانو عادلانه بين فرق!باشيم داشته متفاوت برخوردي،دارند

1.است نهفته ظريف نكته همين در

 مهرورزيوتمحب.4

يا گونـهبه،است محبتبهازين انسان،يازهايننيترياساسازيكي گمان،يب

را گـريديسـتيزيازهاين،ياديزحدتا نشود، آوردهبر انسانازيننيا اگر كه

 خـانواده چـون،اسـت دتريشـد كـودكدرازيننيا.دهدمي قرار تأثير تحت

 داشـتهياژهيـو توجهازيننيابهديبانيوالد.است كودك سرپرستنينخست

تي ـتربهيـپاو اسـاس كـودك،ازيننيابه درستييگو پاسخ بدانندو باشند

 خـاطر،تي ـامن،يروانـ آرامـش كـودك،درازيـننيايارضاكه چرا،اوست

2.دارديپدررااويجسم سلامتيحتونيوالدبه اعتماد نفس،به اعتماد

نيچنـ.دارد شـاديدلـو روان باشـد، شـده اشـباع محبـتازكهيكودك

و نكتهعبدالعظيم كريمي،.1 ص هاي تربيتي هشدارها ،67.
و اهل بيت.2 ج:سيره تربيتي پيامبر ص1، ،82.
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1.است قلب خوشو بين خوش هموارهو كندمين حروميتم احساسيكودك

 بـهرا خـود روانيـپ دارنـد،ياژهيو توجهيتيترب مسائلبهكهعهيشانيشوايپ

 خواهنـديمـ آنـانازو كننـد مـي آگـاه فرزنـدتيتربدر محبتياساس نقش

نيـا در7صادق امام.سازند اشباع كامل صورتبه محبتازرا شانفرزندان

 دارد، فرزنـدشبهكهيمحبت شدت واسطهبهرااش بنده خدا«:ديفرمايم باره

2.»داد خواهد قرار رحمت مورد

.دشـومي ديده كودكانبه ايشان محبتازيشواهد،پيامبريعمل سيره در

در گشـت،يبـازم سـفر از9خـدا رسوليوقت:است شده ذكر نمونه،يبرا

 كرديم امر سپس.ايستادمي آنان احترامبهو كردمي برخورد كودكانبا كوچه

و نـد گرفت مـي آغـوشدررا آنـانازيبرخـ ايشان.بياورند نزدشرا كودكان

 خـويش اصـحاب بـهو نـد كرديمـ سـوار خـود دوشو پشـتبررايبرخ

3.بنشانيد خود دوشبرو گيريد آغوشدررا كودكان:ندفرمود مي

 خـوديعمـو پسر با9اسلاميگرام امبريپ آميز محبت رفتار گر،يد نمونه

يشـتيمعوياقتصـاديهـا دشـواريليـدلبهكه است7طالب ابيبنيعل

در رفتـارنيـايچگـونگ.داشـت قرار حضرتآنيسرپرست تحت،ابوطالب

 خـود دامـان بـريكـودكدر مـرا امبريـپ«:استانينما7يعل حضرتانيب

 خوابانديم خود كناردرشيخو بستردرو چسبانديم خودنهيسبه نشاند،يم

 مــن مشــام بــهراشيخــويبــوو داد مــي تمــاس مــن بــدن بــهرا بــدنشو

صتربيتابراهيم اميني،.1 ،97.
ج وسائل الشيعه.2 ص21، ،359.
ف محجهكاشاني، ملامحسن فيض.3 جتهذيب الاحياءيالبيضاء .366ص،3،
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1.»رسانديم

 تكريم اصل.5

اشيگرامـويشـمار شـريفو بـزرگرايكسكه استآنيمعنابه اكرام«

 هـرو اسـت ذات حـبيدارا انسـان2».يبرسـان خالصينفعاوبهويدار

ازو كوشـد مـي خـود حرمـت حفظ جهتدرو دارد دوسترا خوديانسان

.كندمي مقابلهآنباو پرهيزدمي كند، حرمتيبي احساسآندركهيتيموقع

أَحسـنَ مـنْ حـبيعلَـ الْقلُُوبطبُعِت«:ديفرمايم بارهنيا در7صادق امام

 كنـد نيكيآنهابهكه كسيبا دوستيبرها انسانيها قلب؛إلَِيها أَساء منْبغْضِوإلَِيها

3.»است شده سرشته كند بديآنهابهكه كسيبا دشمنيو

و شـوندقيتشـو كـه مندنـد علاقـه ذات، حـبزهيغر اساسبر كودكان،

اني ـمربايـ هـاتر بـزرگاز كودكـان اگر،بنابراين.كنندنيتحسرا آنها ديگران

يجـابهاي نشودنيتحس ارزشمندشانو كوچكيكارهااي ننديببياحترام بي

 هـاتر بـزرگواني ـمربيرهنمودهـا،صـورتنيـادر،شوندريتحق،نيتحس

 بـار بـهيتيتربضدو معكوس اثر بلكه،داشت نخواهديتيترب اثر آنان درباره

يرايپـذو بگيـرددل بـهرا آنها بغض كودك است ممكن زيرا؛آورد خواهد

.نباشد آنان

يجـا بـر ژرفيتأثيراو خودپندارهدر كودكبه احترام،گريد منظري از

 اسـاس بـر هـا انسان رفتاررايز ابد؛ييم بروزاو رفتاردر تأثيرنياو گذارديم

.192سيد مهدي شهيدي، خطبه: ترجمهالبلاغه، نهج.1
.76ص،12ج،العرب لسان منظور، ابن.2
ص16ج وسائل الشيعه.3 ح 184، .21304و 21303،
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 راهاز خـود،از شناختنيا معمول طوربهو دارند خودازكه استيشناخت

نيااز فراتركه هستندياندك افراد البته.شوديم حاصل انسانبه گرانيد نگاه

يزيـچ هـر هنوزكهيكودكان اما،ننديبيم،هستند چنانچهرا خودو نگرنديم

و شـناخت اسـاسد،ي ـتقلونيتلقـو ننـديبيمـ گـرانيد چشـمچهيدراز را

 خـود بـه گـرانيد نگـاه تـأثير تحـتديترد بدون،دهديم شكلرا شانرفتار

 كـه شناسنديم چنانرا خود كودكان،ژهيوبه،ها انسان بيشتر،نيبنابرا.هستند

 كنندمي عمل،شناختنيا طبقبرو انندينمايم آنها،با خود رفتاردر گرانيد

 اگـر حـال.شوندمي دلهرهو اضطراب دروني، تضاد دچار،دنننك چنين اگرو

 سـرر،ي ـتحق،ياحترامـ بـي بـا كـودك، شخصيت گيري شكلهدوردر والدين

يتيشخص صورتبه كودكتيشخص كنند، برخورديوبا سرزنشو كوفت

ــا اگــرو گرفــت خواهــد شــكليمنفــو وابســتهر،يــحقل،يــذل و احتــرام ب

ز،يـعزتيشخصـ صـورت بـهاوتيشخصـ كنند، برخورداوبا داشت بزرگ

 خواهــد احتـرامدهيـد بـه خـوددرو خـورد خواهـد رقـم مثبـتو مسـتقل

.بود خواهد بهنجارو مثبت سالم،يرفتاراو رفتار،جهينتدر.ستينگر

جيتدر.6

عيتشـرو انسـاننشيآفـرويهستنيتكو.استياله قانونو سنتج،يتدر

جيتدربهرايوحونيد امبران،يپ.استجيتدر اصل اساسبريهمگ،شرايع

 بـه توجهبا خود، امتتيتربوميتعلو رسالت ابلاغدرو كردنديم افتيدر

 بـهو شـد نـازل سـال23 مـدتدر قـرآن چنانكه.دكردنمي رفتار قانوننيا

تي ـترب عـتيطبوتي ـماهدرجيتـدر،نيبنـابرا.گشت ابلاغ مردمبه،جيتدر
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1.است نهفته

تي ـتربدر والـدين اينكـه بـراي.است لانيطوو دار مدتييندافرتيترب

 داشـته كـافي توجـهتي ـترب بـودنيجيتـدربه بايد،شوند موفق خود فرزند

يبـرانيوالـد بايدنيبنابرا.شوديم ساخته آرام آرام،كودكتيشخص.باشند

 اقـدامآن اسـاس بـرو باشـند داشته مدتدرازاي برنامه خود فرزندانتيترب

 بـهو ازهـاينو هـا اسـتعداد اختلافبه توجهباديبا،يتيترب حركتهر.كنند

 پـس.رديپـذ صورتييتوانا اساسبرو مرحلهبه مرحلهويجيتدر صورت

 بـهديـباهمنيوالد،شوديم ساختهجيتدربه كودكتيشخصكه طور همان

 شـبهكيكه باشند نداشته توقع هرگزو كنند اجرارا شانيتيترب برنامهجيتدر

.رديبگ شكل كودكدر مثبتيها ويژگي همه

 عارفـاناز يكياز انيداست،آن اهميتو اصلنيا بهتر شدن روشنيبرا

 مقـامنيـا بـه چگونـه:دنديپرسيشوشتر سهلازيروز.شودمي نقل بزرگ

 هفـتيوقتـ.كـردممييزندگامييدا نزديكودكدرمن:داد پاسخ؟يديرس

يوقتـ.رفـتم رونيـبو شـده داريب حاجتيقضايبرا،شبمهين،بودم ساله

 ده،يكشـ دوش بـهييعبـا،نشسـته قبلـه بـهرو كـهدميـدراامييدا،برگشتم

او حالـتاز.اسـت خوانـدن نمـاز مشـغولودهيچيپ سرش دوررااش عمامه

 چـرا:ديپرسـ مـناز گـاهآن.شـد تمام نمازشتا نشستم كنارش،آمد خوشم

يپهلـو خـواهميومـ آمده خوشم شما كاراز:گفتم.بخواب برو؟يا نشسته

.بخواب برو،نه:گفت.نميبنش شما

.بـود خواندن نماز مشغولييداهم باز.شدم داريب خوابازهم بعد شب

آن بهروز رفيعي،.1 و مباني و تربيت جآراي دانشمندان مسلمان در تعليم ص3، ،147.
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 شـما چـه هـر دارم دوسـت:گفتم.بخواب برو:گفتمنبه.نشستم كنارش

 بـاركيـ:گفـتو نشـاند قبلهبهرو مراامييدا.كنم تكرارهممن،دييگو مي

 امشـبيبـرا:گفـت يـيدا سـپس.كردم تكرارهممن.ناظراي حاضراي بگو

.بخوابروب.استيكاف

 چندرا»ناظراي حاضراي« عبارتشبهروشد تكرارشب چند كارنيا

 وضـو كـهآناز پـسو آموختمهمرا گرفتن وضوكمكم.كردممي تكرار بار

ديرسـييجـابه كار بالاخره».ناظراي حاضراي«:گفتممي بار هفت،گرفتم مي

و شـدم مـي داريـب صبح اذاناز قبل خودم،رومبييدا نزد نكهيا بدونمن كه

ايـ حاضراي«:كردممي تكرار وستهيپو گرفتممي دستبهحيتسب،نمازاز پس

.دميرس مقامنيابهكهنياتا بردممييروحان بهرهوحظ،كارنياباو»ناظر

 بـه خواهندمي اگر،شان تربيتييها هدفبه رسيدن براي والدين،بنابراين

اي برنامـه بـا بايد،كنند ايفارا شان تربيتي نقش خوبيبهو برسند مقصودشان

.بردارند گام،تدريجيو آهسته
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 كـودكو گيـرد مـي شـكل خـانوادهدر انسـان آمـوزشوتيترب اول كلاس

،رو ازاين.رديگمي فرا انشياطرافو مادرو پدرازرايزندگ نخستيها درس

يفارسـ اگرو شودمي آشنايعرب زبانبه كودك باشد،يعربنيوالد زبان اگر

 فقـطيريپـذراثنيا اما،يترك زبانبه،باشد ترك اگرويفارس زبانبه باشد،

وفيـظر چشـمان دوره،نيادر.نيست منحصر ظاهريمواردو زبان نوع به

 ويـژه بـه،خـانوادهيزندگيها صحنهاز حساسنيدورب مانند كودكنيزبيت

 لبخنـدها،از.كنـد مـييبـردارلميف آن،ياعضاگريدونيوالد رفتارو كردار

 محبـتو اعتماد،يدواريام،ينيب خوش درس،نيوالديها نوازشوها زمزمه

 درس،آنهـايهـا خشـمو هـا رفتاريبـد،هـا تنـدياز عكـس،بهو آموزد مي

 ـرعا معاشـرت، آداب،كـودك.رديـگميياخلاقبدو خوييتند ايـ نظـمتي

ايـيرخـواهيخ،ييگـو دروغايـييگو راست انت،يخاييدار امانت،ينظم بي

يكسـاننينخسـتنيوالـد اسـاس،نيا بر1.رديگمي فرا خانهدررايبدخواه

 پديـد آنهـا بـا تمـاس اثربرشزيغراواتيروحازياريبس كودككه هستند

 بـه نياكانشـانو خـودازرا هـا ويژگيازياريبسكه جهتآناز آنها.ديآ مي

 بـايشگيهم تماسدركه جهتآنازو وراثتند عامل كنند،مي منتقل كودكان

.13و12ص،تربيت آيين.1
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را آنهـازيـناوو دارنـد نظـرريزرااو رفتارو اعمالو هستندشيخو فرزند

.نـديآمي شماربهتيتربيبرايطيمح عاملكي دهد،مي قرارشيخويالگو

باكه است عاملنيا عهدهبهتيترب رسالت تريننيسنگونيتر مهم،نيبنابرا

يازهـاينو دارديبرمـ گام،گسترده دانيمنيادر،گوناگون ابزاراز گيري بهره

.كندمي تأمينرا كودكياجتماعوياخلاق،يعاطف،يروح

 مـا، كشـور كنـوني وضـعيتدر انهتأسـفم،مهـم رسـالتنيـا وجـود با

 وظـايفوندشـد والـديني اسـتعفاي نـوعي دچار،والدين ويژهبههادهخانوا

 لازم مهـارتو توانـاييياندكرد فراموش فرزندانشان برابردررا خود تربيتي

يتـيتربفيوظـا كـردن فراموشكه استيحالدر اين.ندارند باره ايندر را

 حاضـر،هدوردرژهيـو بـه آنان،يتيترب نقش شدن رنگكمو مادرانو پدران

يفضـاو خـانوادهطيمح كودكان،تيشخصدررايناگوار آمدهايپيو آثار

.است داشتهيپدر جامعه

.هسـتند جامعـه ندهيآيهاهيسرماويزندگ بركت كودكان، دانيم،مي همه

 كـه دارنديحقوق،ترقيدق مفهومدرو ازهاين خود،يبالندگو رشديبرا آنان

ازشيپـ خـانواده،ليبـديبـ نقش جهتدر اما،شوند برآوردهيدرستبهديبا

 بـه مكلـفرا خـودو بشناسـنديخـوب بـهرا حقـوقنياديبانيوالد همه،

 عمـل كـه استيواخلاقيتربيتاي وظيفهيپاسدار اين.بدانندآن داشت پاس

.بخشدمي فعليت،خانواده كاركردينتر مهمبه،آن به

 وظـايف:سـتها رسـشپبه پاسخپيدر فصل اين،مقدمهنيابه توجه با

 مـادرانو پـدرانتيمسـئولايـآ؟چيسـت فرزنـدان بـه نسبت والدينياصل

ايـ سـتا پوشـاك،خـوراك كردن فراهم همچونيجسميازهاينبه محدود

وفيوظاچهبر شتريب،آنيتيترب نظاموياسلام نگاهدر؟آناز فراتريزيچ
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؟است شده تأكيديتيتربيها مسئوليت

نيـيبتو بررسـي قابـل،گوناگون هاي جنبهازها پرسش اينبه پاسخ البته

 آنچه اما تربيتي،و حقوقيي،شناس روان شناسي، جامعه بررسي جملهاز است،

 راهازو ديني فرهنگ ديدگاهاز بيشترآن بررسي،شودمي ارائه نوشتار اين در

 ايـنبه پاسخدركهاي فرضيه.است شناختي روانينگاهباو رواياتو آيات

،اسـلاميتـيترب نظاموينيديها آموزهدركهستانيا،دارد وجودها پرسش

 مسـئولند خود فرزندان پرورشو بيتتربه نسبتميمستق صورتبهنيوالد

يزنـدگ گونـاگون مراحـلدرو گسـترده هـاي جنبهدر آنهايتيترب وظايفو

 بـه مراجعـه بـا امر اينكه است شدهنييتب،يتيترب ساختاري درقالب كودك،

.بوددخواهيبند دستهوكيتفك قابل،ينيد متونواتيروا ات،يآ

را فرزنـدانتي ـترب بـا رابطـهدر مـادرانو پـدران داشتنتيمسئول اصل

كمأولادابوداَ«:فرمودندكه آنجا.برد بهره9اكرم غمبريپتيارو ازاين توان مي

آنهـا دربـاره شـما كـه راسـتي بـه،كنيد تربيترا خود فرزندان؛عنهم مسؤولونكمنّفا 

1.»شد خواهيد واقع سؤال مورد

 كـهستانيا كننده بازگو:معصومان گهربار سخنانگريدوتيروانيا

 عامـل ترين مهمويروحويجسم رشدو سلامت اصلي مسئول،مادرو پدر

 فرزنـدان حقوقيادابه نسبتدينبا،نيبنابرا.ندفرزندان شقاوتايو سعادت

.كننديخال شانه آنانتيتربازو باشند اعتنا بي

 نسبتنيوالد گستردهو مهمفهيوظبه خود سخناندر رهبري معظم مقام

:گويدميو كندمي اشاره فرزندان به

.»ادب«ماده، سفينةالبحار.1
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.شـودينم رعايت كودكان حقوق خصوصهب،هادهخانواازيبعض در

را كودكـان حقـوق.خواسـت آنهـاازو داد تـذكر آنهابه بايدرا اينها

.نـه نكنـد، محبت آنهابه انسانكه نيستهم اينبه فقط كردن، تضييع

 قبيـل اينازو عواطف كمبود ها، نرسيدن ها، اهتمامييب،ها تربيت سوء

1.آنهاستبهظلمهم چيزها

و جسـم فكربه فقطكه كساني بود خواهندنيب كوتاه قدرچه،حال اين با

يجهتـاز نكـهيااز غافلنـدو هسـتند خود فرزندان خانهو پوشاكو خوراك

ينيوالد ننديظاهرب قدرچه.!شانيپرو ناكام،يجهاتازو كنندمي كامروارا آنها

 امـا بنگرنـد، پرنشـاطو گلگـون خواهنـدميرا خود فرزندان چهره ظاهر كه

!كننديتوجه آنهايباطن چهره زدهغمودهيپر رنگبه خواهند نمي

آن دستورهاي است، قائليديتوح فطرت نوزاديبرا اسلام، آنكه دليل به

.اسـت انسـان بـه نسـبت خـاص نگرشنيهمبريمبتن كودكتيتربدر نيز

 مطرحرا واجبو مستحب عنوانبهفيوظااز بخشي،تولد آغازاز،رو ازاين

 نظـارت آنهـاياجـرا حسـن بـرديباگريد هركسازشيپنيوالدكه كند مي

:از عبارتندفيوظانياازيبرخ.كنند اجرارا آنهااي باشند داشته

 اقامهو راست درگوش اذان گفتن شامل نوزاد،بهينيد شعائرنيتلق)الف

 فـراتآببه)كيتحن(يبردار كام تولد،هياول درلحظات نوزادچپ درگوش

2؛كوين نام نهادن مولود، غسل،7دالشهدايس تربتو

 شــامل،نــوزاد ولادت هفــتم روزدرينــيد رســومو آدابيبرگــزار)ب

.25/9/1379، تهران جمعه نمازيها خطبهدر بيانات.1
،15ج،وسـائل الشـيعه؛254ـ 251صصـ،31ج،جـواهرالكلام محمدحسن نجفـي جـواهري،.2

36ص
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 كـردن ختنـه دادن، صـدقه نقـرهايطلاآن وزنهمو نوزادسريمودنيتراش

1؛كردنقهيوعق دادنمهيول پسر، نوزاد

 برابـردرنيوالـد بايـدو است كودكانيهيبدحق،واجبفيوظا انجام

,تخلـف صـورتدرو بزرگيپاداش انتظاردر،ها مسئوليتنيا درست انجام

 تربيتـي مهـم وظيفـه چنـد دربـاره،ادامـهدر.باشنديناگوار جزاي انتظار در

 توجـهآن بـه كمتـرها رسانهونيوالد رسدمي نظربهكه شودميهگفت سخن

.اند كرده بسندهآن دربارهيسطحيها بحثبه نكهيااي داشته

 نيكو نام انتخاب.1

 برگزيدن،آناز پيشيحتو نوزاد تولدازپس،والدينياصلفيوظاازيكي

 بيشـتر بـاور بـه.سـتيناي سـاده كار،نام گزينش.است فرزند براي نيك نام

و بـودهيحساسـو مهماريبس كار،كودكيبرا نيك نام انتخاب،كارشناسان

،گـريد سـخنيبه.دارد كودك روانو روحوتيشخصبر مهمييتيترب تأثير

هيمااييو مباهاتو افتخارهيماو فردهر ندهيآتيشخصوتيهو نماد،نام

 زمينـهنيـادر كـه هسـتندنيوالـدنياو بود خواهديتيهوبيويشرمسار

.مسئولندآن برابردرو كنندميفايارا نقشنيشتريب

نَحسـيناَدالوالـيلَعدلالوقُّح«:است فرموده زمينه اين در9اسلام پيامبر

اس2.»اوست براي نيكو نام برگزيدن مادر،و پدربر فرزند حقوقاز يكي؛هم

 فرزنـدانيبـراهيـهدنيبهتـرراكيـن نـام،گـريد سخنيدر خدا رسول

امـام؛448و 447صص،5ج،البهية الروضةشهيد ثاني،؛ 260ـ 258صص،31ج،الكلام جواهر.1
.310ص،2ج،تحريرالوسيلة،=خميني

ج كنزل العمالعلاء الدين علي بن حسام،.2 ص16، ،477.
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ماسكماحدنْحسيلْفَنَسالح سماالْهلدوكماحد ينحلمالَواَنَّا«:ديفرماميوددان مي

وپـس.اسـت خوب نام،بخشدمي فرزندشبه شماازيكهركهيا هديه نخستين؛دهل 

1.»كنيد انتخاب خود فرزند برايرا نام بهترين

،اتيــرواازيبرخــدر،بــرايــو نحلــه ماننــد هــايي واژهاز منــدي بهــره

هنكـيابر علاوه نيك، نام:معصومان نگاهاز.استيفيظر نكته دهنده نشان

 كـوينياحسـانوهيهد؛داردييسزابه تأثير كودكتيشخصبر رواني نظر از

.هستزين جامعهواويبرا ماندگارو

 فرهنـگ ويـژهبه،اسلامي فرهنگباكه است نامي نيكو، نام،است گفتني

 سـيره.:معصـوم امامـان اوصافو القاب،ها نام مانند،باشد سازگار،شيعي

و حسـن امـام ويـژهبه،فرزندانشانيگذار نام در7عليو9اسلام پيامبر

زيـن:معصـومان گـريد.اسـت موضوع اين اهميت بيانگر،8حسين امام

،دوشـيدنك مـي هموارهو نهادندمييعاليمعانباييها نام،خود فرزندانايبر

 زشـتوامعنـ بـييهـا نـامازو مندهبهر،بامعناوكوين نامازطيمحو جامعه

 پيـروي آنهـااز هـم:معصومان شيعيانو پيروان بايد بنابراين،.باشديخال

 فرهنـگ بـا كـه برگزينندرا ناميو بدهند اهميت فرزند نام گزينشبهو كنند

.باشد سازگار تشيع

.سـتازيـن جامعـه تمـدنو فرهنگ دهنده نشان فرزندانيبرا نام انتخاب

 درنده حيوانات نام فرزندانشانيرو اعراب چرا:پرسيد7رضا اماماز كسي

:فرمود پاسخدر امام؟گذاشتنديم فهدو نمر كلب، مانند

 ـولاداَ سـماءأبِوِدالعيلَع هولُتَ كانتفَ ربٍح اصحاب ربالعتكانَ هم

ج وسائل الشيعه.1 ص15، ،122.
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ويونسمعرحفَهمبيدوباركم ويمونم ذلك امثالَو تَي1.هابِ نونَيم

يجنگـيها اسم گذاشتنبا بودند، نزاعو جنگ اهل عرب مردم چون

را خـود بردگـانو كردنـديمـ ترس ايجاد دشمندر فرزندانشانيرو

 وسـيله بـدينتا كردنديميگذار نام اينها امثالو ميمون مبارك، فرح،

.جويند تبرك،آنها نام از

 بـر كـهييمعنـا هـرباوكسهر نامكه است اين گذاريمنادر مهم نكته

و خـاطرهواديـ،يزنـدگ طولدرآن مكرر بيانبا،شود گذاشته كودكيرو

نيبـو گذاردمي اثر كودك روانو ذهندر معناآنيا شخصآنيها ويژگي

2.است اثرگذاراو شقاوتو سعادتدركه شودمي جاديايخاص ونديپدو آن

 حتـيو عمـرانيـپا تـا آغـازازكه استيبرچسب انسان نام،قتيحق در

 سـر انسانباكهيافرادرايز دارد؛ينيتلق اثراوبرو بوده انسان همراه،قيامت

 اسـاس بـرزيـن انسان دارند توقعو زنندمي صدارااو،نامنيابا،دارند كارو

آن شنوندگانبر نام، صاحببر افزون،افراد نام اثر البته.كند عملشيخو نام

 است اثرگذار نام صاحب روحيهدرهم زيبا، هاي نام.است ناپذيرانكار نيز نام

 نـام،نمونـه براي.شوديم بهجتو سرور احساس سبب،شنوندگاندرهمو

 كـودك بـهو دارديخـوب آثار نام صاحبيبراهم باشد، عبدااللهكهيشخص

 يـاد بـهرا شـنوندگان هـمو كنـد مـينيتلقرا خدايبندگولتيفض صفات

.اندازديم عالم پروردگار عبوديتويبندگ

 كـردن صـدا هنگـام ديگران اند، نهاده نام چنگيزكهرايكودك،نمونه براي

جبحارالانوار.1 ص104، ،130.
ص:حقوق فرزندان در مكتب اهل بيتمحمدجواد مروجي طبسي،.2 ،39.
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 احسـاسو افتنـديمـ چنگيزخانيهايآشام خون ياد چنگيز نام شنيدناز،او

 ايـن بسـاچه.داردياسم شباهت صرفاًكه است حاليدر اين.ندكنيم نفرت

 زنـدگي بـار جنايـت تـاريخ شـنيدنو خوانـدنو شدن بزرگازپس كودك

.كنـد نفـرت احسـاس،انـد نهادهاوبررا نام اينكهيكسانو خوداز چنگيز،

 گـرانيديبـرايزيـآو دسـت،معنابيوستيناشاوبديها نام،نيابر علاوه

 كـهينوجـوانويكـودك دورهدرژهيـو بـه بياورند،رو تمسخربهتا شود مي

ييزهـايآو دسـتنيچنـ دنبالبه،شانيبازو محافل رونقيبراها بچه معمولاً

:فرمايديمها نام ترين صادق درباره7باقر امام.هستند

١.ءنبياالاَ سماءاَهالُفضَاَوةِبوديالعبِيماسم سماءالاَقُصداَ

يبنـدگو عبوديـتاز حكايـت كـه اسـتييها نام،ياسام ترين صادق

.انبياستياسام،ها نام برترينو كند خدا

يولـ،اسـت آمده دخترانو پسرانايبريفراوانيها نام اسلامي منابع در

از عـامر ابـن.اسـت شـدهيشتريب تأكيدها نامنيبهتر عنوانبه نام چنديرو

 بـدعواالله بـدع االلهِيلَا سماءالاَبحاَ«:فرمودند حضرتكه كندمي نقل9امبريپ

2.ِ»حمنالرَّ

:دفرمو حضرتكه كندمي روايت پيامبراز ابوامامه

نْمولهلَدمفَكرذَ ولودسيمحمداًم حـبِكابرُّتَواًباسـانكَـ،يموهو

مهولوديف3.هنَّالج

 جسـتن تبركيبراو محبتو مهرسرازويدآايدنبهيپسرراكه هر

جوسائل الشيعه.1 ص15، ،125.
ج العمالكنزل.2 ص16، ،417.
ج.3 ص16همان، ،422.
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 خواهنـد بهشتدردوهر نوزادشو خود،بنامد محمدرااو،من نام به

.بود

همحـداَ سميملَو ولاداَةُعاربهلَدلونْم«:است شدهتيروا امبريپازنيهمچن

 مـن نـام بـهرا آنهـااز يكيو شود متولداو براي فرزند چهاركههر؛فانيج قدفَ اسميبِ

1.»است كرده جفامنحقدر،نگذارد

:فرمود نيز7جعفربنيموس حضرت

اوَِ الحسـنِاوَِيعلـاوَ اَحمـداوَمحمـد اَسـم فيـه بيتـاً الْفَقرُْيدخُلُلا

2.النِّساء منَ فاطمةَاوَعبداللهّاوَ طالباوَجعفرَاوَ الحسينِ

و حسـينو حسـن يـايعلـيا احمديا محمد پسران، نامكهيا خانه در

.شود نمي داخل فقر باشد، فاطمه دختران نامو عبداللّهو طالبو جعفر

،باشـنددهيپسندوكوين چندهر،ياسامو الفاظكه است يادآوريبه لازم

 كـه اسـتنيااتيروا مقصود.سازند سعادتمندرايآدمييتنهابه توانند نمي

 فـراهمرايمثبتـياجتمـاعويروحـ نـاتيتلقويروانـ نـهيزمكوينيها نام

يوالا اخـلاق بـهورديـگ قـرارآن افقدر نام صاحب شخص اگركه كنند مي

 وسـتهيپقتيحقبه شود، راستهآ:عصمت بيت اهل سيرهو9رماك امبريپ

3.ديگشامي خود رويبهرا بهشت راهو

 اسـتاي انـدازهبهيگذار نام اجتماعيويفرداتتأثيرو موضوعتياهم

 بـر فرزنـدان،يبرا خوب نام گزينشبر أكيد دستوربر افزون،رواياتدر كه

.است شده تأكيد نيزبد هاي نام دادن تغيير

ص عدة الداعي ابن فهد حلي،.1 ،87.
ج مستدرك الوسائل.2 ص15، ،129.
ص:حقوق فرزندان در مكتب اهل بيت.3 ،39.
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:فرمودكه كندمي نقل پدارنشازاوو7صادق اماماز علوانبن حسين

1. البْلْـدانو الرِّجـالِ فـي الْقبَِيحـةَ الْأَسماءيغَيرُ َانَك9اللَّه رسولَأنََّ

.نددادمي تغييررا شهرهاو مردان زشت هاي نام پيوسته9اكرم پيغمبر

 حضـرت.شـد شرفياب9اكرم پيامبر خدمت رومياهالازينصرانيشخص

 اسمكبدلِ«:فرمود حضرت.است عبدالشمسمن اسم:گفت.پرسيدرااو نام

 عبـدالوهابرا تـو نـام مـن.كـن عـوضرا اسـمت؛عبدالْوهاب أُسميك فَإنِِّي

2.»نهادم

 سـتايچنـد مـايكنـون جامعـهدر متأسـفانه،ها تأكيد اين همه وجود با

 نـام بـهيبرخـ.اسـت شـده رايج فرزندان گذاري نامدر نادرستيها گرايش

 سراسـر آنهـايزنـدگ تـاريخكهيستمگر شاهانو باستان ايرانيها اسطوره

 هـاي نـامبه ديگريبعضو اند كردهدايپ گرايش،است مردم استثمارو چپاول

زيـنياندك.اند شده مند علاقه است،يفرهنگ تهاجميها ازجلوهييككهيغرب

 اميـد.اند آوردهرو،روحو جسمبيياياشياسامو نشانو معنابييها نام به

در مهـم مسـئوليت ايـن بـه پـيشاز بـيش،ياسـلام جامعهدر والدين است

يبـايز ظـاهر بـهو معنـا بـييهـا نهادن نامباو باشند داشته توجه گذاري نام

و فضـايلاز خـود فرزنـدان گـرفتن فاصـله بـراي سازينهيزم موجب،يغرب

.نگردندينيديها ارزش

 تعليم.2

 قـرآندر متعال خداوندكه داردتياهم اسلامدر آموزي دانشو دانش قدر آن

ج وسائل الشيعه.1 ص15، ،124.
ج مستدرك الوسائل.2 ص15، ،128.
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 آنچـهو قلـم بـه سـوگند؛يسـطرُوُنَومـا والْقلََـمِن«:است كردهادي سوگند قلم به

1.»نويسد مي

 تأكيـد آمـوزي علـمو علمتياهمبر خود رسالت آغازدر نيز9اكرمرامبيپ

در آمـوزش اهميـت.است كرده تشويقرا مردم زمينه ايندرو دارديفراوان

 ماننـد7يعلـ امام گفتهبهكهيدوران؛است بسيار،ينوجوانويكودك دوره

 خواهـد بـار بـه،بكارنـدآندريبـذر هـر كـه اسـتيا آمادهويخالنيزم

 علـي امـام كـه اسـتيا انـدازه بـهاندورنيـادر آمـوزشتي ـاهم.نشست

انـدوزي در كـودكي ماننـد دانـش؛الحْجـرِفـي كَـالنَّقشِْ الصغرَِ منَ العْلمْ«:فرمود7

2.»گري در سنگ است صورت

؛شـود كنده سنگيروكه استينقش ماننديكودكدر آموختن علم تأثير

در كـهيعلم همچنين.شد نخواهد زدوده شود كنده سنگيروبركهينقش

3.بود خواهد ماندگارو رفت نخواهدادياز،شود آموختهيكودك

يهـايآگـاه دادنو)كـردن سـوادبا( نوشتنو خواندن آموزش گمان بي

 دارنـد مسـئوليت مـادرو پـدر.است والدينياصل وظايفاز كودكبه لازم

 زمينـه بايـد والدين.بكوشند پسر،و دختراز اعم فرزند، ساختن باسواد براي

 نوشـتنو خوانـدن نعمـتاز آنـان تـا آورنـد فـراهمرا فرزنـد رفتن مدرسه

و گيـردمي انجام مدارسدر كودكان آموزش،گريديسواز.شوند برخوردار

 صـورت بـه نبايـد مـادرو پدر ولي،ندمشغول كار اينبه دلسوزي آموزگاران

 خـوداي مدرسه فرزند تربيتبه نسبتو كنند فراموشراتيمسئولنيا كامل

.2: قلم.1
ج بحار الانوار.2 ص1، ،224.
ج تربيت فرزند:و اهل بيت9سيره تربيتي پيامبر.3 ص1، ،155.
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يهـا فعاليـتدر والـدين نظـارتو مدرسـهو خانـه همكاري.باشند اعتنا بي

ياريـهمويلـيتكم كمـكو دارديفراوانـ تأثير امر ايندر كودكان آموزشي

.طلبدميرانيوالد

 ـروايبررسـ بـا.اسـت گسـترده،والـدين وظيفـه اين حيطه رهيسـواتي

 نگـاهو اسـلاميتيترب نظامدركه كندمي توجه جلب نكتهاين،:معصومان

 صـورت بـهكه است شده تأكيدآنبرو بوده مهم چنانفهيوظنيا معصومان

،شـود آموخته كودكبهديباهك محتواييو آموزشي موارد،جداگانهويئجز

ميتعلـو آمـوزشياصـل مسـئول مقـامدر،مادرو پدرزينكيهردروانيب

:شودمي اشاره نمونه چندبه ادامهدر.اند شده واقع خطاب مورد كودكان

 نوشتنو خواندن آموزش)الف

 كـهيكسرايز؛است نوشتنو خواندن آموزش،آموزش نوعهر مقدمه اصولاً

 سـريماويبـرا آمـوزشميينگـو اگـر،باشـد نداشته نوشتنو خواندن سواد

نيـايايگوزين:معصومانرهيس.بود خواهد دشواراريبسكم دست،ستين

و خوانـدن آمـوزش بـه ابتـدا،كودكـانو فرزنـدان آموزشدر آنانكه است

1.پرداختندمي كتابت اصطلاحبهو نوشتن

و حـق عنـوان بـه نوشتنو خواندناز آمده، زمينه ايندركه رواياتي در

:است شدهاديفيتكل

االلهر قَالَ يعلِّمـهو اسمهيحسنُ:ثلََاثةٌَ والدهيعلَ الْولدَحقِّ من9ْسولُ

2.بلَغ إِذَايزوَجهوالْكتَابة

.159ص همان،.1
ص مكارم الاخلاقحسن بن فضل طبرسي،.2 ج وسائل الشيعه؛ 220، ص15، ،200.
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 بـرايش خـوب نـام:اسـت چيـز سـه دارد پـدر بـر فرزندكهيحقوق از

 بـرايش،رسيد بلوغبهكهيهنگامو دهد ياداوبه نوشتن؛كند انتخاب

.بگيرد همسر

 عهـدهبر مستقيماً شدهادي وحقوقانيب پدر نام،آنهيشبوتيروانيا در

درزيـن مـادر بلكه،ستيناوبه منحصرفهيوظنيايول،است شده گذاشته او

به پدر نكهيا گفت بتوانديشا.داردتيمسئول،فرزندانتيتربو آموزش برابر

 كنـدنهيهز امرنيايبراديبااوكهستا اين،شده مطرح اصلي مسئول عنوان

 چنـد هـر.اسـت پـدربا فرزندبرتيولاوتيتربتيريمد،گريديسوازو

زيـن آنـانتيمسـئولبهياتيروادرو ناپذيرانكار،مادرانتيتربياجراي نقش

.است شده اشاره

مسـئُولةٌَ هـيوولْـدهوبعلها بيتأهَلِيعلَ راعيةٌ فَالْمرأْةَُ«كه داريم روايت در

 مسـئول آنهـا برابـردرو اسـتاو فرزنـدانو شـوهر خـانواده مصالح نگهبان زن؛عنهْم

1.»است

 قرآن آموزش)ب

دررا هـا انسـان سعادتوتيهدانيقوانكه استيآسمان كتابنيآخر قرآن

.آن پيـروان سـعادت كننـده تضـمينو اسـتانيجهانگر هدايت قرآن.داردبر

يداريـب سـبب،آناتيـآدر تـدبرو اسـتحقبا ارتباطديكل،قرآن تلاوت

يعقايد آموزشيمعنابه قرآن آموزش.شودمي استعدادهاييشكوفاوها دل

.كنديم محققرا خدايسوبه فرزند دلالتكه است

 ـعنا قـرآن بـه خـود نكهيابر افزون:نيطاهر ائمه ،داشـتنداريبسـتي

ج تفسير نمونهشيرازي، ناصر مكارم.1 ص24، از294، ج مجموعه ورام:؛ به نقل ص1، ،6.
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 تشـويق،آن بـه عمـلوآنقـر آمـوزش،حفـظ،قرائـت بـارا خود فرزندان

 والـدين گـردنبر فرزند مسلّم حقوقازيكيرا قرآن آموزش آنها.كردند مي

 ـالْيلَـعدلالوقُّح«:فرمود9خدا رسول.دانند مي والناَدعلِّي مـه كحـق؛االلهِ تـاب 

1.»بياموزد قرآناوبهكه است اين پدربر فرزند

 كـه اسـت فرزنـدان مسـلّم حقـوقازيآسمان كتابنيا آموزش،نيبنابرا

 بـهرا قـرآن خودشـانكه عنامنيبد.نديآبرآن عهدهازديبا مادرانو رانپد

در آنچـه اساسبر.رنديبگ ستهيشايمعلم آنانيبرااي اموزنديب خود فرزندان

 نخستيندر ايشان،شده بيان7حسنماما فرزندشان به7المؤمنينريام نامه

 خـود فرزنـد بـهرانيـد احكـامو قـرآن،يدرسـ مادهنياول عنوانبهو گام

2.است داده آموزش

 مهربـانيپـدر چونـان تـو كـاربه چونو«:است آمده چنين نامهنيا در

در امـرنيـاكهدميد چنان،گماشتم همت آموختنت ادببرو داشتمتيعنا

،يدار صـافينهـادو پـاكيتـين كـهاتيزنـدگ بهاردرويجوان عنفوان

عتيشـرو اموزميـب خدا كتابراتو ابتدادرو نخست نكهياورديگ صورت

3.»نپردازميگريدزيچبهورا حرامشو وحلال احكامو اسلام

 كـودك كـه اند داده قراريدرس ماده نخستينرا قرآن دليل اينبه حضرت

 ظرفيـت،روانـي سـاختار گيـري شـكلو پـذيريراثـ نظراز زندگي، آغاز در

ميبخـواه چنانچـه.يابدمي كاهش عمر موازاتبه ليتقابنياو دارد بسياري

 دورهدر بايـد،رديـبگ شـكل قـرآن اسـاسبرويآسانبه نونهالانتيشخص

ج كنزالعمال.1 ص16، ،444.
صتربيت ديني:و اهل بيت9سيره تربيتي پيامبرمحمد داوودي،.2 ،113.
ص نهج البلاغه.3 .31، نامه 295،
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 زيـرا؛شـود داده آمـوزش آنـان بـهيدرسـ مادهنياول عنوانبه قرآن،يكودك

 قـرآن حفـظو قرائـت بلكـه،سـتينآن قرائـت تنها،قرآن آموزشاز هدف

.سـتها آمـوزهآن اسـاسبر عملو قرآنيها آموزهبا آشنايييبرايا مقدمه

و رفتـارو اعمـالويقرآنـيتيشخصـ،كـودكتيشخصكه استآن هدف

.باشديقرآنيارهايمع اساسبر،گفتارش

،فرزنـدانبه قرآن آموزش برابردر متعال خداوند،والدين تشويق دليل به

 آنهـا افتخـار موجب چنانكه.دارديخاصتيعنا مادرانو پدرانبه امتيق در

.بود خواهد گرانيديشگفتو

:فرمودكهدميشن9خدا رسولاز:ديگومي معاذ

 الْملْك،بتَِاجِ الْقيامةِ يوم أَبويه اللَّه تَوجإلَِّا الْقرُْآنَولدَهعلِّم رجلٍ منْ ما

ا ويُنِكسلَّتَيحَرَلميا النَّاسمَثلْه1.م

و پـدر خداونـد كـه ايـنمگر،نياموزد قرآنرا خود فرزند مردي هيچ

 لبـاسدوو كنـد عطـا پادشـاهي تـاج قيامـت روزدررا كـودك مادر

.باشند نديدهراآن مانند مردم هرگزكه بپوشاند آنانبه بهشتي

:فرمودكه كندمي نقل خدا رسولاز نيزشهيعا

نمملَّعلَّقَ رآنَالقُهلَ داًلَوااللهُهد زوجلَع يبِ القيامةِ ومقةٍلادعجِـيمنـهب 

2.رونالاخو الاولون

 افتخـاري حلقه قيامت روزدر خدا،بياموزد قرآنرا خود فرزندكه هر

.شود آخرينو اولين حيرت باعثكه آويزداو گردن به

يبرخـيتـوجه بـيويسسـتو هـادهخـانوا مشـكلات امـروزه انهتأسفم

ج وسائل الشيعه.1 ص14، ،825.
ج كتاب العيالالدنيا، ابن ابي.2 .478،ص1،
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 كـرده تـر رنـگ كـم،فرزندانينيدتيتربوميتعلدررا آنان نقش،هادهخانوا

ريـغيهـا آمـوزشو خـود فرزنـدان پوشاكو خوراكبهكهينيوالد.است

ينـيد مسـائل آموزش ولي،دهندمي نشان ساسيتحيكودكاز آنانيضرور

 مصـداقينيوالـدنيچن.ستندينكم،ندارديچندانتياهم شانيبرا كودكان به

:فرمودكه هستند9اكرم رسول سخن اين

آخرِ ويلٌ  آبـائهمِ مـنْ اللَّـه رسـولَيا فَقيلَ.آبائهمِ منْ الزَّمانِ للاَطفالِ

 الْفَـرَائضِ منَ شَيئاًيعلِّمونهَملَا الْمؤمْنينَ آبائهمِ منْلَا فَقَالَ؟الْمشرِْكينَ

 فَأنََـا الدنْيا منَيسيرٍبعِرضٍَعنهْمرضُواومنعَوهمهمادأوَلَتعَلَّموا إِذَافَ

مْنهريِمبءومنّهيمب1.رَاء

 پـدراناز:شـد سـؤال.پدرانشان دستاز،الزمان آخر فرزندانبريوا

و واجبـاتانآنـ بـهكه آنها مؤمن ازپدران نه،:فرمودند آنها؟ مشرك

ــادگيرازو آموزنــدينمــرا ديــن حــرامو حــلال يجلــوگير آنهــايي

و بيزارم آنهاازمن.انديراض آنهايدنيويهايكامياببه تنهاو كننديم

.مناز آنها

در»اهللالا الـهلا«لي ـتهل جملـه آموزش:معصومانرهيسواتيروا در

يسـالگ5/3 در9اكـرم رسـول رسـالت بـه شـهادت آمـوزش،يسالگ سه

يسـالگ5از راستوچپ دست آموزش،يسالگ5تا4از صلواتنيوتمر

2.است شده تأكيد،يسالگ6از قبله آموزشو

 ـنبانيوالـد حـال هـر به راآنو رنـديبگ كـم دسـترانيـد آمـوزشدي

 ـآفر بهشـتو كمالبهدنيرسيبراكهرا فرزندان مبادا.بدانندتياهم كم دهي

ج الوسائلركدمست.1 ص15، ح 164، ،17871.
.95و94ص،101ج،بحار الانوار.2
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وميكنـ دور سعادتريمساز،ينيد مسائل آموزشدر انگاري سهلبا اند، شده

.ميساز جهنم طعمه

 لازميها مهارتوينظام آموزش)ج

 بـاييارويـرويبـرا فرزنـدان كـردن آمـادهويزنـدگيهـا مهـارت آموزش

يهـا مسئوليتاززينيخانوادگويفرديزندگدر ندهيآياحتماليهايسخت

 بخواهنـد مـادرانو پـدران چنانچـه.ديآمي شماربهنيوالديمنطقويعيطب

 آنچـه تمـامديبا،كنندتيتربيكامليها انسانو باشند داشته موفقيفرزندان

يهـا مهـارتيريادگياز اعم( بود خواهد ندهيآيزندگدر كودكانازين مورد

اي دهند آموزش مستقيماًرا)ديجديها آوريفنو امكاناتبا آشنايي،يزندگ

.آورند فراهم فرزندان برايرايريادگي مقدمات نكهيا

 بـهدنيبخشـ تحققيبرارا آنهاديباكه اند ندهيآ سازندگان امروز كودكان

.آورد پديـد آنهـادررا لازميآمـادگو كـردتيتربياسلام جامعهيها هدف

 برابـردريدفاعويرزم استعدادو توان حفظوتيتقو،ها هدفنياازيكي

،رو ازايـن.دارد وجودشهيهم دشمنانينظام تهاجم خطررايز؛است دشمنان

 بـاراياسـلام جامعـه فرزنـدانييآشنايهانهيزم بايد جامعهانيمربو پدران

يهـاوهيشـو روزيها سلاحبارا آنهاو سازند فراهميدفاعوينظام مسائل

1.سازند آشنا دشمنيها ترفندوهاكيتاكتوآناز مندي بهره

آن بـر زمـان بـا متناسـبو نمونـه براي،اتيروادركهيموارد جمله از

هيـماو ورزش نكـهيابر افزون شنا.استيراندازيتو شنا مهارت،شده تأكيد

 بـهيرانـدازيت.دارد مهمـي نقـشيخاكـيآبيهااتيعملدر است،يچابك

ص:فرزندان در مكتب اهل بيتحقوق.1 ،119.
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9االله رسـولاز جـابر ابن.است دشمن برابردر جنگييها سلاحيريكارگ

 يـاد تيرانـدازي تانفرزندان به؛وِدالع كايةُنَهانَّفَيمالرَّمنيكُبمولِّع«:كندمي نقل چنين

1.»آنهاستبر پيروزيو دشمنان كردن سركوب،خود،عمل اينكه دهيد

 كـم ولاداَ مـوالِّع«:كنـد مـي نقـل چنـين9اكـرم امبريپاززين المؤمنينريام

السةَباحالرِّو2.»بياموزيد تيراندازيو شنا خود فرزندانبه؛ةَماي

از،يدفـاعويرزمـيهنرهـا گـريدويرانـدازيتو شنا آموزش،نيبنابرا

در اگـر گمـان بـي.كنند توجهآنبه مادرو پدرديباكه است فرزندان حقوق

 اجـازه خـودبه دشمنانيسادگبه،شودنهينهادها آموزشنياياسلام جامعه

3.داد نخواهند حمله

 ديني تربيت.3

ويفـرد حيـاتيبرااي ضابطه اخلاق،يبرايكنترل،ينيد پرورشو تربيت

ياخلاقـ وجدان كننده تقويت تواندمي مذهب.است معنويت رشدوياجتماع

 اسـاس بـريمـذهب تربيـت اگـر.باشد كننده كنترلو بازدارنده عاملو كودك

4.شودمي كودك پيشرفتو رشد سبب باشد، استوار درست انديشه

 بـالقوه صفات كردن بالفعلو پاكشتسرو فطرت دهي شكلدر والدين

 كـارگيري بـه بـاو معـينهبرناماز پيرويبا آنان.دارند مهمي نقش فرزندان،

 فضـايي ايجـادو مناسـب بسـتر كـردن فراهمبا تربيتي، گوناگون راهكارهاي

 معنـوييها گرايش رشدو دينيحس گيري شكلدر،خانه محيطدر معنوي

ج كنزالعمال.1 ص16، ،443.
ج وسائل الشيعه.2 ص15، ،194.
صاي درباره تربيت فرزندان هاي برنامه مجموعه متننيا، اقبال حسيني.3 ،64.
.82و42صص،كودكانياخلاقويمذهب پرورش،يعلي قائم.4
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 همسـو پژوهشـگرانِ،رو ايناز.كنندمي ايفارا خود تربيتي نقش فرزندان، در

 معنـويو مـذهبي باورهاي گيري شكل بستر ترين اساسيرا خانواده اسلام، با

درو كودكي دوراناز باورها اين بيشتركه دارند تأكيد نكته اينبرو دانند مي

1.گيردمي ريشه خانواده كانون

يپرتـودر كـهبسنيهم كودكانياخلاقوينيد پرورشتياهم بارهدر

ياخلاقحستيتقولهيوسبه كودكانيعيطبويفطريها نيازمندي همه آن،

 نظـرازو مانيابايافراد آرام آرام كودكان،جهينتدر.دشونميتيتقوينيدو

.آمد خواهند بارشيتشواز دوربهو شاداب،يروانويروح

 دليـل بـه معاصـر، اسـلامي جامعـهدر حتـي،هـادهخانوا امروزه انهتأسفم

 جـديييهـا چالشبا فرزندان ديني تربيت مسيردر لازميها مهارت نداشتن

آن بـر باطـات، ارتو جوامـع شـدن تـر پيچيـده كـه مشكلاتي هستند؛رو روبه

 گـرفتن نظـردر بـراي لازم رهنمودهـاي ارائـه،تيوضـعنيـادر.افزايد مي

 ويـژه بـه،تربيتـييهـا مهـارتو فنـون آموزشو مناسب تربيتي هاي برنامه

از بخشـي حـل بـه،هـادهخانوا عموم درك سطحدر ديني تربيتيها مهارت

 نيازمنـدزيـنآن ديگـر بخـشو،كنـد مـي كمـكهادهخانوا كنوني مشكلات

 كـه پـذيرد مـي صـورت زمـاني امر اينوستها چالش اينبا منطقي مواجهه

 آنهـا بـارهدر كامـل آگاهيبهو كنند شناسايي خوبيبهرا آنها بتوانند والدين

 اتفـاق عـادتايـ غفلتيروازكهياشتباهاتنياازيكي همواره اما2،برسند

ميتعلـ مسـئولانوانيمربازيبرخيحتونيوالدكه استيا ملازمه،افتد مي

و روايات اصول تربيت ديني«اكبر زهره كاشاني، علي.1 و پـژوهش، مجله»از منظر آيات هـاي اسلام
ص تربيتي ،169.

ص همان.2 ،172.
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 پندارنـدميو شوندمي قائلينيد دانشو)مانيا(يمذهبحسنيبت،يتربو

 دانـشو اطلاعـات آمـوزش فقط،فرزندان بودنيمذهبو شدنيمذهبيبرا

 بـهينـيد آمـوزش اگـركهيحالدر،استيكافيزبانويحفظحددرينيد

 كمـك كـودكيفطـرلاتيتماتيتقوبه تنهانه نباشد،ينيد پرورش همراه

 ختهيخودانگلاتيتمانيا برابردريبزرگ حجابو مانعيگاه بلكه،كندمين

 پرسـشنيـابه توجه،يا ملازمهنيچن نبودن درستبه بردنيپيبرا.است

يدرسـ هـاي كتـابدرينـيد اطلاعـات تـراكمويفراوانـايآكه استيكاف

؟بينجامـدانآموز دانش مانياو فرزندانيمذهبحستيتقوبه است توانسته

ينـيد رغبـتو مانيا بودن بالا دهنده نشان،ينيد ماتيتعل نمره بودن بالاايآ

؟است كودكان در

ينـيدويمـذهب حـس پـرورش بـدونيمـذهب دانـش آموزش،بنابراين

 بسترسـاز افـراديبرخـدر تواندمييحتكه استيحاصلبيدهيپد،فرزندان

.گردديراه گم

 دغدغهماكهستيننياماينيدتيترب مشكل1،هنرمندانازيكي گفته به

 ـدارنيدبه تظاهر دغدغه شتريبكه استنياما مشكل بلكه،ميندارنيد ومي

 دنبـال بـه.اسـتنيـد بـه مؤمنانو معتقدانازشيب،نيدبه متظاهران شمار

و ظـواهر،هـا قالـب سازي فربهدر صرفاًينيد پرورشكه است دغدغه همين

.دشـو نمـييتـوجه ديـن بـاطنو جوهرهبهو خلاصه،ينيد الفاظ آموزش

ازآنيبـرا نگذاشـتن زمانو مذهبو مانيا پرورشتيمسئولبه اعتنايي بي

،كودكـانانيمدرها ناهنجارييبرخ شاهدهك است شده سببنيوالد سوي

ش تربيت اسلامي،»يابي دينيا دهي دين«عبدالعظيم كريمي،.1 ص 1380، تابستان6، ،61.
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 پرسشنياوميباشياسلاميمذهب رفتاروتيهو نظراز جوانانو نوجوانان

؟است نينجاميدهينيدتيترببهينيديها آموزش چراكه شود مطرح

 شـكوفاييبر،يمذهب آموزشبر تأكيد كناردر اگركه است حاليدر اين

 سرشـاريدرون مانيابهيقيناً،شود تمركززين كودكانيمذهبحس پرورشو

1.شد خواهد منجريزندگدر ناپذيريانيپا لذتو سعادت،يندگيزا از

 بيتـيترتيمسـئول تـرين مهـمزيـن:معصـومان نگـاهاز رسدمي نظر به

 ـفرما مـي7سجاد امامكه چنان.باشد فرزندان مذهبي پرورش،والدين و«:دي

ئُولٌأنََّكساممعَيتهلنْونِ مسبِحالْأَد لَالةَِولَ الديعهبزَّ رعـلَّوج ونَـةِوعلَـ الْميع

هتخداوندهبرااو،يده پرورش پسنديده اخلاقو آداببارا فرزندتيموظف؛...طَاع 

2.»ينماي ياريش پروردگاريبندگو اطاعتدرويكنيراهنماي بزرگ

 جست سودفيشرثيحدنيادر»المعونه«و»دلالت« كلماتاز توان مي

 حـسيختگيبرانگو عمل موجبديباتينهادر،فرزند پرورشوتيترب كه

يقلبـيهـا خواسـتو هـازهي ـانگ،يدرونـ مسائل،بنابراين.شود آنانيمذهب

يهـا يافتـهنيآخـردر كـه اسـتيزيـچ همـاننيـا.دارنديشتريبتياهم

 ـتعر ترين تازهدرزين ونسكوييجهان سازمانو شده مطرحيشناس روان ازفي

 بـهديـباياخلاقـويشـهود پـرورشيبـرا كـه كرده تأكيد،يريادگي مقوله

يبـرانيوالد رو، ازاين.شود توجه،است قلبآن مركزكهيعاطفيها گاهيپا

يرفتارهـا بـا،آنهـا ازعواطف گيري بهرهباديبا كودكانيمذهبحس پرورش

 وجـوددررا مذهببه گرايش گيزهانواقياشت،فرزندانميتكرو آميز محبت

و آسيبجمعي از نويسندگان،.1 آن تقويت نظام خانواده ج شناسي ص1، ،33.
لاابن بابويه،.2 ج علي:، تصحيحيحضره الفقيهمن ص2اكبر غفاري، ح 622، ،3214.
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1.كنند جاديا آنان

 دارند،ييبالازهيانگ خود كودكانيمذهب پرورشيبرانيوالديبرخ البته

و زده شـتاب رفتارهـاي بـاو كننـد نمـيتيرعارايپرورشنيچن اصوليول

نيـداز فرزندانزيگر موجبها وقتيگاه،است دلسوزانهيقيناًكهدهينسنج

 حـس پـرورش بـراي كـه اسـت حـاليدر اين.شوندمييمذهبيرفتارهاو

 بـارا آنـانو كـرد تأكيـدنيديهايباييزوها حلاوتبرديبا كودكيمذهب

 آشنا دارد، كودكان ويژهبه،ها انسان همهبه متعال خداوندكهيعشقو محبت

شيگـرادر،كنندمي جاديا خداوندازنيوالدكهياهياولريتصو زيرا؛ساخت

 ـنبانيوالـد،نيبنابرا.داشت خواهديشگرف اثر مذهببه كودك  برابـردردي

ميمفـاهازيابـزار منـدي بهـره بـهيرفتـار مشكلاتو كودكانيها طنتيش

 كـودك ذهندر خداوندازراگر شكنجهيموجودريتصوو آورندرويمذهب

2.كنندميترس

،يـيلالا شـعر، بـه علاقـه كودكان،ديشديهايمند علاقهو ازهاينازيكي

در،ميدهـ مـيتي ـاهم تـر كـمييگو داستانبهما اصولاً.است قصهو داستان

يتيترب مثبت آثاربر،يآسمان شفابخش نسخهنيفرجامنيا،قرآندركهيحال

 انگيـز محبـت هـاي آموزه ارائهبا توانندمينيوالد.است شده فراوانيهيتك آن

 روح،قصـهو شـعر،يـيلالا قالـبدرنيدلنشو سادهيزبانبه،يالهوينيد

 ـمعنووها كرامت،هايپاكازرا كودكفيلط  ـلبر،هـاتي  بـارااوو سـازندزي

.كنند آشنا ديني مفاهيم

.25ص،زا تربيت آسيب اثرات پنهان عبدالعظيم كريمي،.1
و،»قـش خـانواده در پـرورش مـذهبي فرزنـدانن«جمعي از نويسندگان،.2 تقويـت نظـام خـانواده

.12ص،)1ج(شناسي آسيب
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 نمازضهيفربا فرزندان كردن آشنا)الف

 حـوزهدرآن نمـودنيتـر مهـم بلكـهوينيدتيتربقيمصادنيتر برجسته از

 ديگـريقبـول درآمدشيپويالهضهيفرنيتر بزرگ نماز.است نماز عبادات،

از نمـاز«:است فرموده قرآندر خداوندكه گونه همان.است عباداتو اعمال

 منـد علاقهازنمبهيخردسالاز كودك اگر،نيبنابرا1».كندمييريجلوگ فحشا

 خواهـد ثمربه صددرصداو درباره خداوند بيني پيش،آورد خدابهروو شود

و نمـاز زيـرا داد؛ خواهنـدليتحو جامعهبه صالحيفرزندنيوالدو نشست

دل بـريالهـ نورو افتي خواهند بازتاب كودكدليفضادريقرآنيها پيام

.كرد خواهد حكومت او

شيپـدريحتكه است مهماي اندازهبهينيدتيتربدر نمازضهيفر نقش

 امـام.اسـت شـده دانسـته روا آن، تـرك دليلبه فرزند مختصرهيتنب بلوغ، از

به زبانباراات خانه اهل كودكان«:فرمود اصحابازيكيبه خطاب7يعل

 آن، تـرك بـررا آنان دند،يرسيسالگدهبهيوقتو نمابيتأد طهارتو نماز

2.»نكند تجاوز شتريب بارسهازيول،نمايبدنهيتنب

و نمـاز بـا فرزنـدان سـازي آشنا روشوتيترب مراحلبه حضرت توجه

ويكـودك دوره بـين بـاره، ايندررايز؛است حديث اين مهم نكته،آن اقامه

 بـه سـفارش فقطيسالگدهاز پيشتايكودك دورهدر.اند گذاشته فرق بلوغ

 منـد علاقهويكلام سفارشويزبان اقدامبه تنهاو شده نمازميتعلو آموزش

 اقامهيبرا سازينهيزمويآمادگبر مرحلهنيادر.است شده بسنده،او كردن

.45: عنكبوت.1
و نزهـه النـاظر:از نقـلبه؛75،ص1ج،الحكمهميزان شهري،ري محمدي.2 ص،تنبيـه الخـواطر

390.
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هبـاامـ،دهينرسـ بلـوغبه هنوز چندهريسالگدهدر اما اند، كرده تأكيد نماز

وزييـتم سـن بـهدنيرسيحدودتاوسننيادر كودك مناسب رشد علت

،دنديرسـ بلـوغ سـنبهكه گاهآنو است نماز اقامهبريعمل تأكيدص،يتشخ

تي ـتربدر،بنـابراين.اسـتآن نكـردن تركو نمازبه آنها واداشتنبر تأكيد

 تحـول مراحل اساسبر،نوجوانانو كودكاندر نماز اقامه كوشيدديبا،ينيد

 بـهيرفتـارويدي ـتقل مرحلهاز نمازكه معنانيبد.رديگ صورتآنهايروان

وياسـتدلالويعقلانـ مرحلـه بـه،پـسنآازو احساسـيو عاطفي مرحله

.شودليتبديعرفانوياشراق مرحله

 ـفرما مـي بارهنيادرزينيا خامنهاالله آيت و كودكـان مادرهـا،و پـدر«:دي

 ديگـراناز بايد اگرو سازند آشنا فريضه اينيمعناو صورتبارا نوجوانان

1.»بخوانند خود كودكانيبرارا فهم آسانو شيرينيها كتاب گرفت، كمك

يقلبـهسكينو آرامش ايجاددر شگرف تأثيربا،يتربيت عظيم نقشبا نماز

يفضـا ايجـادبا نمازگزار،در اخلاصو تقواو توكل روح دميدنبا مؤمنان،

 بـاو اسـت گنـاهاز ديگـرانو نمـازگزاريدور موجـب،معنويـتو تقدس

از بـيش اسـت، نهفتـهآن اذكـارو الفـاظدر كـه گوناگونيمعرفتيها درس

 جامعـهو فـردهاداردريكليـدينقشـيدارا،واقعدر.استيشخصهوظيف

 مـادرو پـدريحتـ.اسـت شده واجب اين گزاردنبريبليغيتأكيدها.است

ههمـ ميـاندركه سازند مأنوسآنبايكودكازرا شانفرزند اند شده موظف

 تنظـيمدر نمـازياسـتثناي نقـش دليـل بـه ايـنو است نظيريبيدين واجبات

 سـنگينيبارهـا تحمـليبـرا مسـاعديفضا تأمينو فرديروانيها انگيزه

به پيام.1 .07/07/1376،نماز اجلاس مقام معظم رهبري
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.است جامعهو خانوادهدر وظيفه

:تيب اهل محبت اساسبر فرزندانتيترب)ب

 كـهيتأكيدو است كفرو مانيا ملاك،اولادشو7يعلاميرمؤمنان محبت

 دليـلنيـا بـه،آمده رواياتواتيآيبرخ در:بيت اهل محبتورمه بر

 آثارو دارد مهمي نقش فرديزندگدر،كسهرايزيچهربه محبتكه است

 بـه كـه داريـميفراوانـ احاديـث،رو ازايـن.ستا ناپذيرانكارزينآنآمدپيو

 اهـل محبـت اسـاس بـررا خود فرزندان است، شده سفارش مادرانو پدران

1.كنندتيترب7طالبياببنيعلژهيوبه،:بيت

:فرمودكه كندمي نقل امبريپ از7يعل امام

 ءةِراَقـوهيتـبهـلاَبحو،كمبينَبح صالٍخ لاثثَيلَعمكُولاداَ بواداَ

2.رآنالقُ

 محبـتو پيامبرتان محبت:كنيد تربيت خصلتسهبررا خود فرزندان

.قرآن خواندنواو بيت اهل

اريبســ،معاصــرهدوردرو گذشــتهدر اســلام دشــمنان؛ليــدلنيهمــ بــه

شهيرو بشكنندها انحرافوهايكجرو برابردررا محكمسدنيا انددهيكوش

اززيـننيوالد است،يضرورپس.بخشكانند مردمدلدرراتيب اهل محبت

 كننـد فراهمرا فرزندانتر عميق شناخت زمينه،:بيت اهل فضايلنييتب راه

.گردند خود كودكان قلب در:تيب اهل محبتو مهر رشد موجبو

صحقوق فرزندان در مكتب اهل بيت.1 ،140.
ج كنزل العمال.2 .456،ص16،
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1يجنستيترب.4

اني ـمتول گـريدونيوالد توجهكه استيمهم مسائلازيجنستيترب مسئله

تيمسـئول كارشناسـان،يبرخـ.اسـت سـاخته مشـغول خودبهراتيترب امر

و دهنـد مـي قـرار مادرانوپدران عهدهبر،نخست درجهدررايجنستيترب

يجنسـزهيـغر بـه نسـبت تواننـد نمي مسئول مادرانوپدران:كنندمي اظهار

تي ـتربرايـز؛باشند نداشتهاي برنامه،بارهنيادرو باشند اعتنابي فرزندانشان

 اشـتباه انـدك.هاستتيترب انواع ترين حساسونيدشوارترازيكي،يجنس

2.بكشانديتباهو فساديهايوادبهرا كودكان است ممكن،يغفلتو

،هـا آگـاهي بـهاو يـابي دسـت،فرزنـديجنس پرورشوتيتربدر هدف

رااو كـه استيجنسزهيغريارضاو اعماليچگونگ درباره آدابيو عادات

نيوالد بايد،نيبنابرا.كند ياريآن مطلوب هدفو رشدبهدنيرس جهت در

 سـر جوانشانو نوجوان،كودكازيجنس بهنجار رفتاركه بپيمايندرايريمس

.زند

از دور،نيوالـد زناشـويي روابـط بايدكه شده تأكيداريبسينيد منابع در

 سـفارش مؤكـد صـورتبههرشووزنبهورديگ انجاميا نندهيبهر دگانيد

 ـنبانيوالـد.نباشد بندوديقبي شان زناشويي روابطدركه است شده  فكـردي

را روابـطنيـايمعنـا توانـد نمـي،دهينرسيجنس بلوغبه كودك چون،كنند

 منـعياصـل دلايلازيكي گفت توانمييقيناً بلكه،خطاست فكرنيا.بفهمد

ــردر زناشــويي عمــل ــد براب ــان دگاني ــن،كودك ــه اســت اي ــنبا ك ــندي  ذه

از.1 ص تربيت جنسي در اسلامحافظ ثابت،: برگرفته ،19.
ص آيين تربيت.2 ،337.



 مخالفت با استعفاي والديني 75

 بـه،هسـتند معلومـاتشيافـزا دنبـالبهكهرا كودكان فعالو وجوگر جست

و فهـمويجنس بلوغبه شدنكينزد هنگام مباداتا كرد آلودهيجنس مسائل

.شوند گرفتاريجنسيها لغزشبه،يجنس اموراز شتريب درك

 كاري پنهانتياهمبه اشارهبا،9خدا رسولازيتيروا در7صادق امام

:ديفرمامي فرزنديجنس مطلوبتيتربو رشددرآن تأثيرونهيزمنيا در

ي وي الَّذْنَفس هدبِي لًاأنََّ لَوجر يَغشَرأََتهام ي وفتيْالب ِـبيظٌ صقـتَيسم

أوَ زانياً كَانَغلَُاماً كَانَ إِذَا أَبداً أَفلَْح ما نَفسَهماوكلََامهمايسمعويرَاهما

1.زانيةً كَانتَ جارِيةً

 بـا حـاليدر مـردي اگـر،اوسـت دسـتدر جـانم كـه كسـي بـه قسم

 صـدايو بـوده بيـدار فرزنـدي اتاق،آندركه شود همبستر همسرش

 نخواهـد رسـتگار فرزنـدآن هرگـز،بشنودراآنها نفسو گفتن سخن

 زناكـار زنـي،باشـد دختـر اگـرو زناكـار مـردي،باشد پسر اگرو شد

.شد خواهد

 نشـانه،ديـد نخواهـدرايرسـتگاريرويفرزنـدنيچنـ نكـهيابر تأكيد

يجنسـ انحرافـات براي سازينهيزمدرآن سزايبه اثرو موضوعنياتياهم

.است ندهيآدر فرزندان

 چنـين فرزنـدان جنسـي تربيـتدر خـانواده قـشن دربـارهينياماالله آيت

:نويسد مي

ييكارهاچه دهندصيتشخ توانندمي خود باتدبير،و عاقل مادرو پدر

 تـذكر عنوانبهيول،مضرييكارهاچهو است سودمند كودكانيبرا

ج كافيشيخ كليني،.1 ص5، ،500.
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،ها بچهيجنس آلتدنيبوساي نوازشويمال دستكهميشومي ادآوري

 نگـاه،حـدازشيبـيهـا نـوازش،دني ـمال هـابچه رانو كفلبه دست

 محركيها داستانوها ترانهدنيشن،برهنهوبايزيها عكسبه كردن

ازفي ـتعر،گـرانيد عـورت بـهدني ـمال دستو كردن نگاه،يعشقو

ــايزويخوشــگل ــه كــردن نگــاه،گــرانيدييب ،گــرانيد برهنــه بــدن ب

 منـاظردنيشـنايـدنيـد،گـرانيدايـ مـادرو پـدر معاشقهوهايشوخ

 تواندميهانيا مانندو امورنياازكيهر،يجنس امورويران شهوت

 لذت فكربهو سازد داريبوكيتحر نابهنگامرا كودكيجنسزهيغر

1.كند وادارييجو

درايـحو حجـب جـاديا براسـاسديبا خانوادهطيمحدريجنس پرورش

 انسـاندريناظر احساسويدرونيحالتاز عبارتايح.رديگ انجام كودكان

 ستهيشا صورتبه،زمانهروجاهردر شتنيخويدار نگهدررااوكه است

.اسـتيپاكـدامنو عفتهياپ حيا.كندميياري متحملو خوددار،متواضعو

و حركـات ديگـرودنيپوشـ لبـاس شيوهدر،كردارو گفتاردر عفتوايح

آن بـهو اموزنـديبرا شـرم،كودكـان اينكه براي.شودمي ظاهر انسان سكنات

يا گونـه بـه،كـردارو گفتاردرو باشند آنانيالگوديبانيوالد،كنند عادت

.نشـود فرزنـداندر شـرم رفـتننيبـازويدر پـرده موجـب كـه كنند عمل

ازيكي مسئلهنيارايز؛شمرد كوچكراايحو حجب پرورشدينبا،نيبنابرا

،فرزنـددر صـفتنيـاليتشـك بـاو استيجنستيتربدريجديها جنبه

.شودمي آغاززين مخالف جنسبا برخورددر عفتو احترامقيعم احساس

ص آيين تربيت.1 ،338.
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-./ BCDE:روش GH����
 والـدين تربيتـي وظايفو تربيت اصول كلي صورتبه،گذشته فصلدو در

 كنـيم نگـاه موضوعبهتر كاربردي اندكيكه رسيدهآن زمان حال.شد بررسي

 نيـز والدين اينكههمو شويمتر نزديك حاضر پژوهش اهدافبههم اينكه تا

 تربيـت امـردرو ببرنـد بهـره شـده ارائـه مطالباز جزيي صورتبه بتوانند

.كنند عمل روشمند خود فرزندان

 امتحـانرا هـا راه همـه مـا«:ميـادهيشـننيوالـداز زيـادرا هـا جملهنيا

 كودكانمـان چـه هـر مـا«،»ميكنـ مـي رفتـار كسانيآنها همهباما«،»ميا كرده

 كـه هسـتند هـايي جملـه معمـولاًهانيا».ميا گذاشته ارشانياختدر،اند خواسته

 كمـكيتقاضـا،خـودنيآفـر مشكل كودكانيبراآنها بردن كاربهبانيوالد

درنيوالـد كـه باشـد امـر ايـنجهينت است ممكنها جملهنيا همه.كنند مي

 فصـل ايندر،اساس اين بر1.اند نبرده بهره مناسبيها روشاز،تيتربريمس

 گـاهي طبيعتـاًو گيـرد مـي قرار بحث مورد فرزند تربيتيها روشينتر مهم

.بود خواهند خطاب مورد والدين مسقيماً

 يـيجزيها دستوالعملوهاوهيش فنون، فرزندتيتربيها روشاز مقصود

 بخـش،قـعوادر.سـازد محقـقراينـيدتي ـترب اصـولو اهـدافكه است

،اسـاسنيـا بـر.اسـتآنيهـا روشو هـاوهيشـ،تربيـت فرآيند كاربردي

 تشــخيصو تعيــين تربيــت، فرآينــداز مرحلــه تــرين حســاسونيتــر مهــم

و جواد شافعي مقدم،:، ترجمهنيازهاي كودكانمياكلمز،.1 .53ص نيره ايجادي
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يها ويژگيبه توجهباديبانيوالد1.استآن گيري كاربهو تربيتيها روش

 بـاراآنو برگزينندرا كودكبا متناسبوشر،شانفرزنديتيشخصويروان

.رنديگ كاربه دقت

 كودكبايباز.1

 بـه تنهـا كودكـان، پرورشو آموزشكه است شده ثابت موضوعنيا امروزه

 وجـود هـميگـريد فراوانيها روش بلكه شود، نمي محدودآنيرسم نوع

و آورندمي دستبهرا لازم اطلاعاتو دانش،آن رهگذراز كودكانكه دارد

در مهـماريبسـ منابعازيكي.شوندمي آشناياجتماعيهنجارهاو فرهنگ با

و»يبـاز« كودكـان،تيشخصـنيتكـوو رشـددرياديبن عاملوريمسنيا

 اطـرافيايـدن بـايبـاز اسبابويباز كمكبه كودكان.است»يباز اسباب«

ويبـازدر كـودك،يآرزوو عشـق كـهييجـا تـا شـوند مـي آشـناشيخو

شيبـيزنـدانيويبـرا دو،نيا بدونيجهانو شودمي خلاصهيباز اسباب

 كـودكيبـرايبـاز2.آنهاسـتهيسرمايباز اسبابويبازن،يبنابرا.ستين

يكـودك.داشـت نخواهـديسالم رشد كودك،آن بدونو استيعيطبيازين

 اعـمها انسان همه.است ماريبيبيتقر طوربه،باشد نداشته علاقهيبازبه كه

 ـتمايبازبهيكودك دوراندر كوچكو بزرگ از ازيحـاكنيـاو دارنـدلي

.است انسانيعيطبيازهاين

ياسـتعدادهايشكوفاسـازوتي ـتربن،يوالـدياصلفهيوظو مهم هدف

ص پور، اصول وروش علي مقدسي.1 .70هاي آموزش مفاهيم ديني به كودكان دبستاني،
، كودكـان بـازي اسـباب تربيتـي دهايآمپي بررسي: اسلامدر كودك بازيمحمد صادق شجاعي،.2

.38ص
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 باشـد، سـودمند هدفنيابهدنيرسيبراراچهآنهر اسلام.است كودكان

.كننـد فراهم كودكانيبرارا رشدنهيزم خواهدمينيوالدازو است رفتهيپذ

 مناسـب،و خـوبيباز اسباب زيرا است؛ گونهنيا نيزيباز اسبابويباز

،ياجتمـاع،يعـاطف،يروانـ،يجسـميهـا جنبـه دهـدمي فرصت كودك به

.كندتيتقووتيتربراشتيشخص بهنجار رشدوياخلاق

.شـود مـي بـدنياعضـاو عضلاتيهماهنگ سببيجسم نظرازيباز

ييارويرويبرا شتريبوندچالاكو چست اند، داشتهيباز فرصتكهيكودكان

،ماتيناملاو مشكلات برابردرن،يبنابرا.شوندمي آمادهيزندگيهايسخت با

 سـال هفت«:ديفرمامينيوالد به9خدا رسول.بود خواهند داريپاو بردبار

 بـا مناسـبيهـا فرصـت در9اكـرم امبريـپ1».فراخوانيبازبهرا فرزندت

بايبازبهرا آنانو كردمييباز)8نيحس امامو حسن امام( خوديها نوه

2.كردميقيتشو خود سالان هم

نيقوان روحبارا كودك ها،يباز مقرراتو اصولو قواعد،ديگر سوي از

 مقـرراتو اصـول كـه كنـد مـي آمـادهرااوو سازدمي آشناياخلاق اصولو

 بـهو درسـتراياخلاقـويانضـباط مسائلو كند دركراياجتماعيزندگ

ياجتمـاعوياخلاقـ ارزشـمند اصـولازياريبسـ كودكان.بندد كاربه موقع

،رو ازايـن.آموزندمييباز هنگامرا مشاركت،يهمدل،يهمكار تعاون، مانند

 بـهو كنند فراهم كودكان سودمنديها بازييبرارا لازم امكاناتديبانيوالد

 شـغل كـه باشـند داشـته توجه اصلنيابهو نكنند منعرا كودكان وجهچيه

.579ص،8ج،البحار سفينة.1
، كودكـان بـازي اسـباب تربيتـي آمدهايپي بررسي: اسلامدر كودك بازيمحمدصادق شجاعي،.2

.38ص
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.استيبازيسالگ هفتتا كودك

نيتـر مهـمازيكـيو كودكـان بـهينـيدميمفاه انتقال ابزارازيكييباز

بهرا نظر مورد مفاهيم توانمييباز راهاز.ستا نيز كودكيتيتربيها روش

نيـا اسـاسو است محسوسات جهان كودك،نجها.كرد منتقل خود كودك

 دينـيو اعيانتزميمفاه بخواهند والدين اگر،نيبنابرا.است كردنيباز دوره

 كننـد توصيف محسوس پايهبررا اهيممفنياديبا،دهند آموزش كودكبه را

 سـازي فضـابا توانندمي آنها1.دهند آموزش كودكانبه بازي قالبردراآنو

 نمونـه، بـراي.دهنـدادي خود كودكبهراينيد گوناگونميمفاهيباز راه از

.داد آموزشيبازقيطراز دخترانبهرا نامحرمو محرم مفهوم توان مي

 كودكبا وگو گفت.2

يمعنابه روشنيا.است فرزندبا وگو گفت فرزند،تيتربيها روشازيكي

 بـدون دادن گـوشدر مهـارت اصـل.اوسـت علايقو افكاردر شدنميسه

.اسـترشيپـذ قابـل خانوادهيكردهايرو شتريبدرع،يسريابيارزو داوري

يبـراو دارندرا شانفرزند سخناندنيشن تحملوييتواناكهيمادرانو پدر

2.ترند موفق شانفرزندانبا ارتباط جاديادر گذارند،يم وقت كارنيا

يبزرگـوارو شـرافت كرامت، احساسنددار دوست والدين اگر،بنابراين

 وگـو گفـتيبـرا روز طولدررايساعتديبا،شودتيتقوو زنده كودك در

 گـوشبهليتما.ندده فرا گوش سخنانشبهديبا.دهند قرار خود فرزندان با

به اعتماد ساختنتريغنو احساسات رشددر تواندمي كودكان حرفبه دادن

ص1 .74همان،
و آسيبجمعي از مؤلفان،.2 آن تقويت نظام خانواده جشناسي ص2، ،415.
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 توانـد مـي علاقـهو توجـه بـا دادن گوش.كندفايايمهم نقش آناندر نفس

 تـو نظربهمن«و»يهستيباارزش فردتو«:چونيمرزهمو متفاوتيها پيام

1.كند منتقل كودكانبهرا»گذارممي احترام

 فكـر بـه دادن گـوش هنگامكه نيست معنانيابه دادن گوش خوب البته

 مطالب كردن منعكسوقيدق افتيدريمعنابه بلكهم،يباش پاسخ كردن مادهآ

 دادن گـوش بـايزمـانو هـا گفته تكراررتصوبه عمل اين.است كودك به

و آشكاريها تلاش شامل دادن گوش خوب گر،يدانيببه.كندمي بروزقيدق

2.آنهاستبه توجهو گرانيديها گفته دركيبرا آگاهانه

.اسـتيسـقراطيوگـو گفـت فرزنـد،بايكلام ارتباطيهاوهيشازيكي

 اسـتيكـاف.دارد وجـود افـراد عـتيطبدر دانشكه بود باور اينبر سقراط

 نظـر مـورد دانـش بـه خوداوتا كند كمك كودكبهو مساعدرانهيزميمرب

ازياريبســ.كــرد مــيهيتشــبييمامــا بــهراشكــار جهــتنيــاازاو.برســد

اريبسـ،دبسـتان دورهدر ويژهبهتيتربدررا روشنيا كاربرداننظر صاحب

3.داننديم كارآمد

نيـا قـدرآنوميپرسـ مـي كـودكازرايمنظم هاي پرسش روشنيا در

 جـهينت بـه خودكـار، صـورت بـه كـودك سرانجامتاميدهمي ادامهرا چرخه

 بـهرا نـامحرم مفهـومميخـواهيمـديـكن فرض نمونه، براي.برسدما دلخواه

ميتنظـ كـودك پاسـخبه توجهباها پرسش چرخه.ميده آموزش خود كودك

.شود مي

و تربيت فرزندسه نژاد، شكوه نوابي.1 صگفتار درباره راهنمايي ،69.
ص.2 .70همان،
و روشپور، علي مقدسي.3 ص هاي آموزش مفاهيم ديني به كودكان دبستاني اصول ،75.
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 ندارد؟يفرق رونيبيمردهابا پدرتايآتو نظربه دخترمـ

.ندارديفرقچيهمن نظربهـ

 مـردان بـايراحتـ پـدرت بـاكه اندازه همانبهتو ظاهري نظرازيعنيـ

؟يهست راحت هم،بهيغر

.هستمتر راحت پدرباكه البتهـ

 هستند؟تر راحت مردانازيبرخباها بچه دختريدار قبولپسـ

.هستم طورنيهمهممن بله،ـ

 چـه هسـتم، خانـه رونيبيوقتبا هستم، خانهتويوقتمن دخترمخبـ

 دارم؟يفرق

.ينداريچندان تفاوتـ

.ميگوميرامدنيپوش لباس كن، دقتـ

.يكنميسر چادر،يهست رونيبيوقت مل،أتبا كودكـ

.برسـدما دلخواهجهينتبه كودكتاميدهمي ادامهراها پرسشنيا قدر اين

 اسـاس بـرديتوانمي شماو بود نمونهكي تنها،ميكردانيبماكهيمورد البته

.ديكنميتنظيگريد صورتبهرا وگو گفت خود، كودكيهاييتوانا

:از عبارتند روش اينيهادهفاي

؛زديانگيبرمتيفعالو تفكربهرا كودكـ

 دهد؛يمشيافزارا فرزند ابتكارو نفسبه اعتمادـ

؛كندمي تشويق وگو گفتو بحثدر شركتبهرااوـ

1.يابدمي افزايشاودر پذيرشهنيزمكه رسديمجهينتاينبه فرزندـ

ص.1 .76همان،
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يالگوده.3

 اينكـه بـا.گذارنـد مـي دنيـابهپا تقليد راهاز آموختن براي تواناييبا نوزادان

 اختيـاردررا قدرتمنـدي يـادگيري وسيله اما است، محدود تولد هنگام تقليد

 دورهدر يـادگيرييابزارهـاينتـر مهماز يكي،بنابراين.دهدمي قرار نوزادان

 قابليـت زنـدگي، آغازاز كودك،اساسنيهمبر.است تقليد زندگي، ابتدايي

 خردسـال كودك،باورند اينبركه مردم عامه تصور خلافبر.داردرا تربيت

 تربيـت ندهـد، تشخيصرابدو خوبكه زمانيتاو نداردرا تربيتتيظرف

 آغـاز همـاناز كودك ظريفو حساس مغزو اعصاب است؛ ثمريبي كار او

 وجـودو كنـدمي برداري فيلم حوادث همهاز برداري، فيلم دقيق دستگاه مانند

درنيـا.دهدمي شكلو تطبيق مادرو پدر رفتاري الگويبارا خود شكل بي

 فرزنـدينهـو امـرو پندراتيترب،مادرانو پدرانازياريبسكه استيحال

را آنهـاو نـد گوي مـي سخن كودكانباكهيهنگام فقط،پندارندميو دانند مي

 پرورشاز كودك آن،ريغدرو هستند آنانتيترب مشغول كنند،ميينهو امر

نيهمـ بـه.اسـتيگريد دستور منتظرو برداشته دست گرفتن شكلو افتني

و داننـد نمـيتي ـترب قابـلرا خردسال كودكنيوالد گونه اينكه استليدل

.ستين متوجهيزيچو است بچه هنوز:نديگو مي

زيتمو رشدسنبه كودككه كنندمي آغازراتيتربيزمانازنيوالدنيا

 كاملاًدهيعقنياكهيصورتدر فهمد،ميرابدو خوب،اصطلاحبهودهيرس

 افتنيـ پرورش مشغول،آناز پيشيحتو ولادت آغازاز كودك.است اشتباه

و شـود مـي بزرگجيتدربه،يزندگ لحظات تمامدراو.است شدنتيتربو

.نباشـند متوجـهايـ باشـند داشـته توجـه مـادرو پـدر چـه رد،يـگ مـي شكل

از تقريبـاً سـاله شـشــ پنج كودككه معتقدنداننظر صاحبوانشناس روان
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يبـدايـيخـوب بـهاو.است شده،بشودديبا آنچهو گرفته شكليتيترب نظر

1.اثرخواهدبودكمو دشواراريبسيبعديها تربيتو كرده عادت

 فرزنـدان آمـوزشويريادگييبرا،)نيوالد ويژهبه(انياطراف رفتار ديدن

 نحـوهو رفتـار بـه نسـبت كـودك كـه هنگـامي.استيغنويقويازهيانگ

 داشـت توجـهديبا شود،مي كنجكاوانياطرافونيوالد زدن حرفو حركات

ويريالگـوگ متضـمن بلكـه سـت،ين جـهينت بـيو هدفبييويكنجكاو كه

يزنـدگ حسـاسيفرازهـادرديجديا تجربه صورتبهاو فعالانه مشاركت

 گذاريراثو است اساسي،كودكان تربيتدر مادرو پدر نقش،بنابراين.است

 بـهو نگردمي كرداربه كودك البته.است ناپذير انكار،كودكانبر والدين رفتار

را كـردار نبـود، مطـابق گفتـاربا كردار اگر.ندارديتوجه چندان پندو گفتار

.دهدميحيترج

 بـهو است خويش علاقه مورد الگوي يافتنو تقليدپيدر كودك همواره

 دهدمي قرار الگورا آنها بيشتر،است قائل خود والدين برايكه اهميتي سبب

،دليـل همـين بـه.كنـد مـي تقليـد آنها گفتار نحوهو سكناتو حركاتازو

 جـالبي مثـال)نيوالد( معلم بودن الگو اهميت درباره انصاري، عبداالله خواجه

)غبارو گرد(خاكو آتشبر دليل دودكه قسم همان:گويدميو كندمي بيان

 مسـتقيم اثـراو رفتـارو روحـي كيفيـات همـهو شاگرد است، باد وزش اثر

2.است معلم شخصيت

 اهميتـي چنـاناز مربيـانو والـدين وييالگـ نقش اسلامي، هاي آموزه در

.297ص،شناسي كودك روانژل واف آرنولد،.1
و تربيت اسلامي يكتا، شكوهي محسن:از نقلبه.2 و(تعليم .111و 110صص،)ها روشمباني
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 هميشـه ديني،و مذهبي الگوي،كندمي تأكيد7علي امامكه است برخوردار

را خودكه كسي«:كند آغاز خود الگوبخش رفتاراز ويژهبهو خودشاز بايد

 بايـد بپـردازد ديگـران آمـوزش بـهكهآناز پيش دهد،مي قرار مردم پيشواي

 تربيـت بـراو عملـيو كـرداري تربيـت بايـد نيزو دهد آموزشرا خودش

1.»باشد داشته پيشياش گفتاري

ديـبا،كننـد رشـدياشهيرو درست شكلبه مانفرزندانميدار انتظار اگر

 فرآينددر آنچههرازوميكن رفتار درست آنها،ياصلانيمرب مقامدر خودمان

.بپرهيزيم،كندمي جاديا اخلالتيترب

 ـكُ«:فرمايـدمي باره ايندر كلي صورت به7صادق امام  اسِالنَّـ عـاةَدواونُ

 دعـوت حـق سـويبه خود رفتاربارا مردم؛مكُتنَسلْاَبِ اسِالنَّ اةَدع نوالاتكووكمعمالأبِ

2.»خويش زبانبانه،كنيد

نه(خويش رفتاربا بكوشند،توانندميكهاي اندازهتا بايد والدين،بنابراين

؛كنند راهنماييو دعوت اسلامييها ارزش رعايتبهرا كودكان)گفتار فقط

 زنـدگيو رفتـاردر مجسـم طوربهرا اسلامييها ارزش كودكان وقتي زيرا

 آشـنا عمـلدر هـا ارزش ايـن جاذبـهو زيبـاييو عظمتبا،ينندبمي والدين

 وجـود بـه هـا ارزش اين كسب براي آنهادررا انگيزه بهترين اينو شوند مي

.آورد مي

قيتشو.4

 حضـور پاسـخ،از پـس درنـگبيكه استيداديرو همانق،يتشواز منظور

ص73، حكمت نهج البلاغه.1 ،638.
.14ح،83ص،2ج،يكاف اصول،يكلين يعقوب محمدبن2
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يهـا روشازيكي1.دهدشيافزا فرد،يسوازراآن تكرار احتمالتا ابدييم

يكـودكدرقيتشو روشاز مندي بهره.استقيتشو فرزندتيتربدر اثرگذار

 بـه دارنـد دوسـت هـا انسان زيرا دارد؛ اهميت انسان زندگي دوران همهدرو

نيـايكـودك دورهدر امـا شـود، تأييدو توجه آنان، مثبتيرفتارهاو اعمال

زيـمآ موفقيـتو مطلـوب رفتارهاي وقتي.دداريشتريبتياهمو تأثير روش،

 تـداومو ابـدييمشيافزا رفتارها گونهنياتيكم،شودقيتشوو تأييد كودك

 نفـس بـه اعتمـادويارزشـمند خود احساساز كودكانو شوديم شتريب آن

 سـاز نـهيزم،نفـس بـه اعتمادو احساسنيهم.شونديم برخورداريتر افزون

2.استگريد آيند خوشو مطلوبيرفتارها بروز

 ـبگو نكـهيازاپسرا خردسالي كودك اگر نمونه، براي در»متشـكرم«،دي

 افـزايش كند، تكراررا رفتاري چنين يندهآدراو نكهيا احتمال،ديريبگ آغوش

 گفتـهقيتشو،انهيعامريتعببهو مثبت كننده تقويت،گرفتن آغوشدر.يابد مي

 كـودك نفـسبه اعتماد رشد سبب،موقعبهوجابه درست،قيتشو.شوديم

يعبارت گاه،ييدلجو صورتبه گاه.دارد گوناگوني انواعقيتشو البته.شود مي

.است داشتني دوستاي جايزه صورتبه گاهو آميز محبت

آنازتي ـترب فرآينـددر كـه اسـت تربيتـييهـا روشاز تنبيـهو تشويق

.بـود خواهـد متفاوت گوناگونيها ديدگاهدرآنتيفيك البته.ستينيزيگر

 شـده نقـل.شـديم استفادهنيتحسوقيتشو روشاز نيز معصومانرهيس در

ازپسو برگزاردو مسابقه،8نيحسامامو حسن امام ميان امبريپكه است

ص نقي علي:ترجمه،آن كاربردو اصول تربيتيي شناس روان گلاور،اي جان.1 .305خرازي،
ص شناسي تربيتي روانعلي افروز، غلام.2 ،43.
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 بـررايگـريدو راسـتيزانـو بـررايكـيو كردقيتشورادوهر،مسابقه

يعنـي،مسـابقه برنـده امبريـپكهنيااز نظر صرف1.نهادشيخوچپيزانو

 شـتريبيقيتشـو است ممكننياو نهادشيخو راستيزانوبر را7حسن

 بـررا آنهـاو كردقيتشورادوهر حضرت اما،شوديتلق مسابقه برندهيبرا

.نشاند خوديزانو

.است مهمقيتشو بودنديمفيبراريز اصولتيرعا

؛او خودنه شود،قيتشو كودك رفتاراي كارـ

؛شود مشخصقيتشو علت كودكيبراديباـ

؛دنگير خودبه رشوه صورتقيتشوـ

 مبـتلاينيخـودب بـهرا كـودكرايـز؛كنـد تجـاوز حـدازدينباقيتشوـ

زي ـپره آميـز اغـراقوهيـپابييهانيتحسوفيتعراز،يكل طوربه.سازد مي

؛ميكن

راآنحتمـاً،دارد اسـتعدادوييتوانا خاصاينهيزمدر شما كودك اگرـ

در شـتريبنيتمـربهليمو پشتكار جاديا باعثآنقيتشوباوديكنييشناسا

.ديشو او

يبدنهيتنباز پرهيز.5

 ايـنو داردازين اعتماداز سرشارويميصمو گرمييفضابه نو، نسلتيترب

ن،يوالـدازياريبسـ انهتأسـفم.است ناسازگار،بدني تنبيهوتخشونوهيش با

ايـ نادرسـت رفتارازيريجلوگدرو نيستندبايشك خود فرزندانتيتربيبرا

جشرح نهج البلاغه ابن ابي الحديد،.1 ص16، ،27.
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 زارابـراهيتنبو شنديانديميآن گيريجهينتبه خاص،ياعمالبه آنان واداشتن

 غافل.آورندميرو بدنييهتنببهيسادگبهو دانندمي هدف اين براي مناسبي

.اسـت هنـگ ناهما تشـويق بـا تنبيـهو ناسـازگارلي ـتعجباتيتربكه اين از

نيبـازراتي ـترب اصـلييهـا نـهيزمكهيامورازديبا امكانحدتا،بنابراين

يهـا خطـراز فرزنـد حفـظيبرايموارددرهم اگر.كرد خودداري،برنديم

از محروميت ابزارازو شود پرهيز بدني تنبيهازيدبا شود، لازمهيتنب تر،ميعظ

.برد بهرهآن زانيم كاهشاي پاداش

 تـوجهي كـم باشـند، كـرده قراربر لازميعاطف ارتباط فرزندبانيوالد اگر

يهـا واكـنشت،يمعذورت،يمهجور،يشخصتيمحدود،ياجتماعويعاطف

.شود پنداشتههيتنبينوع تواندمي كانينزدنديآ ناخوشوهبازدارندويمنف

 دربـاره.اسـت كودكانيبرايبد درس،باشد خشونتبا همراههيتنب اگر

 مطـرح بسـيارييها بحثيشناس رواندر آن،يتيتربيهابيآسويبدنهيتنب

درايـ كننـدميينفراآنيتيترب سودمند آثار ان،شناس روان شتريب.است شده

تي ـتربيبـرارايبدنهيتنب رو،نيااز.داننديمزيناچرايتيتربيهابيآس برابر

.دانندينمزيجا

رويبـدنهي ـتنببه آنهاكه دارد وجوديشواهد نيز:بيت اهلرهيس در

همرا كراهتكه،عاميمعنابه جواز.اند دانستهزيجاراآن گرچه ند،آورينم

1.شوديم شامل

 چنـين اسـت بوده9خدا رسول كار خدمتيكودكدركه مالكبن انس

ص:و اهل بيت9سيره تربيتي پيامبرزاده، سيد علي حسيني.1 ،159.
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 چنـدين1؛طُّقَـ ربةًضَ بنيرَاضَلَوطُّقَنيبسمافَ نينَس9االله سولَر متدخَ«:ديگو مي

.»نكرد بدني تنبيهو نداد دشنام مرا هرگز ولي كردم خدمت اكرم پيامبربه سال

در بسـياري اضـطراب،يبـدنهي ـتنب ويـژهبههيتنبوديتهد،نيابر افزون

.باشـديريادگيـ بازدارنـده عامـل تواندمي اضطرابنيا.كندمي جادياها بچه

 ممكـن كـه چـرا؛سـتين سازنده چندان،بازدارنده عامل عنوانبهيبدنهيتنب

 زشـت عـادت امـا،نشود خلاف مرتكب ظاهربه،كتك ترساز كودك است

.ندهد دستازرا خود

 سرزنشوييجوبيعاززيپره.6

درو داشـت توجـهآنبهديبا نوجوانانو كودكانتيتربدركهيگريد نكته

 ـنبا كـه اسـتنيـا،شـده توجـهآنبهزين:معصومانرهيس يكارهـاازدي

وبيـع.كـرد سـرزنشرا آنهـاوييجوبيع دهند،يم انجام آنچهو كودكان

 ـترد خـود، اسـتعدادوييتوانادر آنها شوديم موجب گرفتن راديا و كننـددي

.بدهند دستازرا خود نفسبه اعتماد

:فرمود7صادق امام

يراو!كنـدياريـ هـايكـيندررا فرزنـدش كـهيكسبر خدا رحمت

وهيسورملُقبي«:فرمود امام كند؟ كمكيكينبررااو چگونه:ديپرس

يتجاوزنعوهعسورِملايوهقُرهو اوسـت تـواندر آنچـه؛به خرقُلاي

،نـداده انجـامو نيسـتاو تـواندر آنچـهازو بپـذيرداواز داده انجام

او بـرو نسـازد وادار،ستين توانشدركهييكارهابهرااوو درگذرد

ص اخلاق النبيابن حيان،.1 ،34.
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1.»ردينگ سخت

يشينما روش.7

ازو دارداي العـاده فوق اثركه استيتيتربيها روشازيكييشينما روش

 قابـليهـا قالـبدررا متعـاليو ارزشـمند مفاهيمو حقايق توانمي راه اين

.داد آمـوزش كودكـان بـه،محسـوسو آسـان روشـن،اي گونهبهو مشاهده

 غلبـهبه توجهبا،كودكانيبرا ويژهبه،يانتزاعويعقلميمفاه كردنيشينما

يريادگيو شود درك بهتر مطالب گونه اين شوديم سبب آنان،يحس برخورد

يكـودكدركهرا نمايشي خاطرات دكان،كو معمولاً،رديپذ صورتيترقيعم

 حفـظ شـانريضمدر عمـر پايـان تـا ناآگاهانـهايـ آگاهانـه شكلبه اند،دهيد

 تـا،يكـودكيهـا سـالدرنيوالديتيترب برنامه اساس،يكل طوربه.كننديم

ازتي ـترب جـهينت.شود معطوفيحساتيتجرببهديبا،است مقدوركه آنجا

 شـود،يم كودك ذهن واردكهيميمفاهو تصوراتكه استنيايحسقيطر

.دينمايمقيتطبتيواقعبا نسبتاً

:سدينويم چنين روشنياتياهم دربارهيكارنگليد

را مطالبديبا بلكه ندارد، فايده مطالب اثباتو حقايق ذكر تنها امروز

در زنـده طـور بـهرا مسـائلو سـاخت آشكاررا حقايقو نمود مجسم

دهيـعق هـمرا گـرانيددي ـخواهيمـ اگر،نيبنابرا.اندينما گرانيد چشم

اليخو چشمدرگريدانيببه.نماييد مجسمرا خود افكار،ديساز خود

2.ديكنريتصو مخاطب

جكافي.1 ص6، ش50، ،6.
ص هاي آموزش مفاهيم ديني به كودكان دبستاني اصول وروش.2 از79، آزار بـي عبدالكريم:، به نقل

و شيرازي،  صتبليغيانقلاب فرهنگي ،92.
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يافراطينهو امراززيپره.8

ينهـو امربا آنهاهيروحو طلبند قلالتاس نوجوانان،و كودكانژهيوبه انسان،

 شـده نقـل:معصومان ائمهازكهياتيروا موجببه.ستين سازگار چندان

ينهـو امر گرانيدبه خواهندميوندحاكم مانند سال هفتتا ودكانك است،

 سـوم سـال هفـتدر جوانـانو نوجوانـان.باشند گرانيد تابع نكهيانه كنند،

 كامـل طـور بـه تواننـديمـ نـهو خواهنديمنهكه دارند مانندريوزياهيروح

 نظرنـدويرأيدارا بلكه باشند،ريدستورپذو وابسته كامل طوربهاي مستقل

 دركنيــااز امــا،كننــد عمــلآن بــهو ابــرازرا خــود نظــر خواهنــد مــيو

.نباشـد مـتقنو درسـت كامـل طـوربه آنها نظر است ممكنكه برخوردارند

يولـ،ببرنـد بهره آنهاازو بشنوندرا گرانيدينظرها دارنديآمادگ رو، ازاين

.رنديپذينم دستورو حكم قالبدررا گرانيدينظرها

و دارد وجـوديريپـذ اطاعـتهيروح كودكاندر دوم، سال هفتدر تنها

 كـه داشت توجه بايد نيز دورهنيادريحتيول،رنديپذيمرا گرانيد دستور

.داشـت خواهـديپـدررا اعتـراضو است بار زيانيكارهردر رويي زياده

 بهتـر.كـرد روي ادهيـز كودكانينهو امردردينبا دورهنيادريحت،نيبنابرا

م،يمسـتقينهو امريجابه جوانان،و نوجوانان كودكان،با برخورددر است

 پـيشرا مشـورت ئـه اراوميمسـتقريغينهو امر همچونيگريديهاوهيش

 سـودوهيشـنيهمـاززيـن:معصـومان حضـرات كـه گونـه همـان.گرفت

.اند جسته

 اسـت، بلند لباست«:ديبگو خود فرزندبه خواهديم7صادق اماميوقت
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 عزيـزم،1؛كميصقَرُهطَتُالا نيب يا«:ديگويم كردن امريجابه،»كن كوتاهرا آن

»كني؟ نمي پاكيزهرا پيراهنت آيا

 داستاناز مندي بهره.9

 دلخـواه جـهينت بـه خـودشكهديبده قرارييفضاايطيشرادررا كودك اگر

يبـد كار انجامازتاديكن محدود،بفهمد آنكه بدونرا كودك اگر،برسد شما

 نكـهيا بـدون،ديده آموزش كودكبهرايزيچ رفتارتانبا اگر،شود بازداشته

 تـأثير كـودكدرها رسانه كمكبا اگرو بگيردسر كودكو شما ميان سخني

تي ـترب عرصـه واردينـامري ابـزار بـا مـواردنيـا همهدر،ديكن جاديا مثبتي

.ديا شده

.بـود خواهـد شـتريب مطلـوب جـهينت بـهدنيرسـديام ابزار،نيا كمك با

 بـهرايتـيترب مطالـب نكـهيايجابه بكوشيمتيترب عرصهدرديبا،بنابراين

 بهـرهميمسـتقريـغيها روشاز،ميده قرار كودكارياختدرميمستق صورت

 داسـتان،كـودك زبـان.اسـت داستاناز مندي بهره،هاشرو ازاينيكي.ببريم

 كودكـان بـهينـيد آمـوزشيهـا روشنيتـر مهمازيكي داستان زبان.است

 داسـتان تـا شوديم موجبنيهموندداستاندنيشن فتهيش كودكانرايز است،

.يدآ شماربه كودكان تربيتي ابزار ترين مهمازيكي

و ذهـندر،هـا پيـامو هـا حادثـه ها،تيشخص ها،نماد الگوها، داستان، در

 قصـه،يفضـاو طرح قوت،يروان نظراز.دارد سزاييبه تأثير كودكشهياند

 كـه بـرديمـ فـرو خـوددر چنـانرااوو كنـدمي تأثرمرا مخاطبتيشخص

جالثقلينرتفسير نوعبد علي بن جمعه عروسي حويزي،.1 ص5، ،454.
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 رفتـه، داسـتانيراواي قهرمان قالبدر كندحس نكهيا بدون اغلب مخاطب،

يكيرا قصهيها صحنهو ماجراها خود،ييگو.خورديم گرهآنبايشكل به

 نامحسـوس اما،يكار ضربه،هنگامآندر.گذارديمسر پشتيگريداز پس

1.شوديم القا نظر مورداميپو

 مـورد موضـوع دربـارهكهيداستان هاي كتاب خواندنبادتواننمي والدين

او هـاي پرسشبه،ميمستقريغ صورتبه كودكيبراآنفيتعرو است نظر

 بـا بلكه،شود استفاده داستان كتاباز صددرصدستين لازم البته.ددهن پاسخ

.گفتاويبراو ساختنهيزمنيادرراييها داستان توانمي نوآورييكم

و.1 .74ص،هاي آموزش مفاهيم ديني به كودكان دبستاني روش اصول
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 ارائـهو فرزنـدان تربيـتدر خـانواده نقـش اهميـت بررسيو تحليلاز پس

از بسـياري كـه مشـكلاتيو موانـع بايد،تربيتييها روشو وظايف،اصول

 واقـعدر.شـود مطرح هستند،رو روبهآنبا فرزندان تربيت فرآينددر والدين

 فرزندان،تيتربنهيزمدرياساسويجديها چالشوها دغدغهباهادهخانوا

:شودمي اشارهآننيتر مهمبه ادامهدركه اند مواجه

 خانـهاز خارجدر پدران توانحدازشيب اشتغالوياقتصاد مشكلاتـ

ازو خـانوادهدر)يكمـ نظـراز( يكيزيف حضور كاهش موجب سويياز كه

درو خانـهدر تعامـل بـراي پـدر روانـي انـرژي كاهش موجب،ديگر سوي

يتـيترب مهـم نقـشدريكوتـاهو فرزنـدان بـا ارتبـاط كاهش باعث،تينها

؛شود مي

 حقـوق بـه تـوجهي بـي،والـدين تربيتي نقش اهميتاز نداشتنيآگاهـ

 ـمـؤثر حضـور كاهش موجبكه،آن ضرورت نكردن دركو فرزندان يروان

يدورويگـانگيب احسـاس رشـدو)يفـيك نظـراز(فرزندان كناردرنيوالد

؛دشومي آنهانيبيعاطف

 خـارج اشـتغالوياجتماعيها فعاليتبه مادرانحدازشيب آوردنروـ

 كـه صـالحنايهـا نهـادو هـاهمؤسسـ بـه فرزندانتيتربيواگذارو خانه از

؛است شده فرزنداندرياخلاقويتيتربيجديهابيآس موجب

 خانهيها فعاليت گرفتن قرار نفوذ تحتيمعنابهيا رسانهتيترب سلطهـ

.است آورده پديد بسيار مشكلاتكهها انهيراوها رسانهلهيوسبه مدرسهو



96 

 پدر نقش شدن رنگكموياقتصاد مشكلات.1

 پـرورشوتي ـتربيبـرا نهـادنيتـر مهمونياولكه خانواده امروزه انهتأسفم

 دچـار،خـودياصـليهـا مسـئوليت انجـاموتي ـترب امـردر،است فرزندان

 بـايرانـيا امروز خانواده گمانبي.است شدهيمتعدديها چالشو مشكلات

 دارد بسـياري فاصـله باشد،ياسلام جامعهيبنا سنگديباكهيمتعادل خانواده

 مـدرنيهـا آمـوزه هجـوم.اسـت شـده دور خودياسلاميزندگ سبكازو

يهـا تفـاوت انكـار ماننـديسـتينيفميوارداتـيهـا شـهياندويغرب فرهنگ

يسـواز،ياقتصـاد مشكلات فشاروسوكياز،ها نقش اختلاطويتيجنس

 موجـبو انداختـه خطـر بـهرا خـانوادهانيـكيحتو ثبات سلامت، گر،يد

.است شدهيتيتربيجديهابيآس

 اضـافي، اشـيايو وسايل توليد شيوهبا نعتيص اقتصاد،رياخيها سال در

 جبـارا بـه آنهـا مصـرفيبـراكه است كرده ايجاد مصنوعي نيازهاي سلسله

وپـدرانيرويـنازيا عمـده بخـشو انـد شـده بديلت كننده مصرفبه مردم

،طيشـرانيادر.دشومييمصنوع حاجاتنيا برآوردن صرف،امروز مادران

 هـا ساعت درآمد، كسبو اقتصادي هاي دشواري تورم، دليلبه مادرهاو پدر

 كـارهم شيفتسهيادو معمول طوربهو نيستند فرزندانشان كنارو خانه در

 حوصـله،،يامـروز پرمشـغله زندگيو كاري مشكلات دليلبه آنها.كنند مي

در خـود تربيتي نقش ايفايو تربيتي وظايفيريگيپ براي كافي توانو وقت

 هـاهمؤسسـبهرا خود كودكان دهندمي ترجيحو ندارندرا شان فرزندان مورد

 سـرگرم،اي رايانـهيهـا بـازييا فيلم تماشايبااي بسپارند كودكيهامهدو

.كنند

 شـدهكم خانوادهدر پدر ويژهبه،نيوالد حضور ساعات،تيوضعنيا با
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 وضـعدر پـدر شـغلو ننـديب مـيشب فقطرا شانپدر،فرزندان بيشتر.است

يا خانـه مهمـان حالت خانه.رديگميرا پدر فعال وقتاز مهمي بخش،فعلي

دوــيكينيا اما،گذرانندميگريكدي كناردررايساعات مردوزنكه است

 يـا رفـتنمانيسـ بـه،كـردن تماشـاونيـزيتلو برنامههمباوشبدر ساعت

 بـه.نيسـت خـانوادهدريخـوبيميصـم روابط دهنده نشان،خواندن روزنامه

يطـولانبتيغ دليلبهرااش حقيقي نقشو اعتبار،حالتينادر پدرجيتدر

،دارنـد زناشويييزندگبه نسبتكهينگرشبازين مادرانو دهدمي دست از

 جهـت فرزنـدانتي ـترب،جـهينتدر.كننـد مـي جبرانرا كمبودنيايسخت به

1.ندارديروشن

ازيولـ ضـرورتند،كييشناسستيز نظراز پدرانكه باورنيا انهتأسفم

 فرهنـگدريحدودتا،رونديم شماربهيثانويعامليتيتربوياجتماع نظر

 علـليبررسـشيهمـادر شـده مطـرح آمـار طبـق.است كرده بازجازين ما

 قـهيدق بيست فقط،روز شبانهدريرانياانپدر،رانيادريفرزندسالارشيافزا

از مسـتمر طـور بـه كـهيزمـان مدتكه حاليدر،كننديم فرزندان صرف را

.اسـت ساعت چهار شود،يمها بچه صرف روز، شبانهدريرانيا مادرانيسو

 بـارايامـروزيهادهخانوا فرزندان،با مادرو پدر ارتباط ناعادلانه نسبتنيا

 فرزنـدتي ـترب رونـدازيراحتـ بـه پـدرآندركه كندميرو روبهتيمشكلا

چيهـ كـودكاز مراقبـتدر كننـدمي تصورما جامعه پدران.شوديم زده كنار

 همسرانشـان بـه كامـل طـوربهرا فرزندتيترب تقريباً رو، ازاين.ندارندينقش

دانشگاه( دانشكده علوم تربيتيمجله،»مشكلات تربيتي خانواده امروز ايراني«هادي شريفي، مقاله.1
ش)تهران .27ص، 1352، پاييز7،
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.سپارنديم

تي ـترب بـهميمسـتق صـورتبه آنانكه دهدمي نشان:معصومانرهيس

 سـفارش امرنيابهزينرا شانروانيپو ارانيونددادميتياهم فرزندانينيد

 شـانيا كـه اسـت شـده نقـل7صادق امامازيتيروادر جملهاز.دندكر مي

:فرمود

 تـا داد مـي دسـتورو كـردمي جمع]ديخورش طلوعاز پيش[راما پدرم

 قـرآن قرائـت كـهمااز كدامهربهومييبگو خدا ذكرديخورش طلوع

1.دادمي قرآن قرائت دستور،دانستيم

ينـيدتي ـترببه،پدر مقام در:معصومانكه استنيا انگريبرهيسنيا

 شـهير)6:ميتحـر( قـرآندرزيـن روشنيا البته.داشتند اهتمام خود فرزندان

 حقـوقاز فرزندتيتربدر تأكيد،ياسلام منابعواتيروادر،رونيازا2.دارد

 پـدر، همـتبه فرزنديكوينتيتربنيهمچن3.است آمده شماربه پدربر او

 منزلـتواريـمعو6راثيـمنيبرتـرو5هيـهدنيبهتر4،روزهر انفاقاز برتر

.است7پروردگار شگاهيپدر مؤمن

 تأكيـد فرزنـدانتي ـتربدر پـدرياساس نقشبرزين دانشمندان انديشه در

فينكا«:عن ابي عبداالله قال.1 و يامر بالقراءه من كـان يقـرا يجمعنا امرنا بالذكر حتي تطلع الشمس،
.362ص،2ج،كافي،»منا
و اهل بيت تربيت دينيسيره تربيتي.2 .296ص، پيامبر
.236ص،75ج،بحار الانوار.3
.166ص،15ج،مستدرك الوسائل.4
.456ص،16ج،كنزل العمال.5
.85ص،تحف العقول.6
.489ص،16ج،كنزل العمال.7
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 ناصـري اخـلاق كتـابدريطوسـنيالـدرينصـ خواجـه.است شدهيفراوان

:سدينو مي

وتي ـترب سببآناز بعدو فرزند وجود اسباباز استيسبب اول پدر

يبـرا سـاز سرنوشـتيطـيمحويوراثتاتتأثيريدارااو.اوست كمال

او غـرور.است سنداو گفتار.است مدلو الگواو رفتار.است كودك

 سـازندهاو وقـارو بـتيه.استبخش نانياطماوتئجر.است كارساز

.است كانون نشاطويدلگرمهيمااو وجودويزندگ.است

و ندارنـد پدركهيفرزندانسهيمقابا اخيريها پژوهشاز بخشينيهمچن

 تأكيـد خـانوادهدر پدر اثرگذار نقشبر مندند، بهره پدر وجودازكهيفرزندان

 شـان پدر كـهييهـادهخانوادر فرزندان،اند كرده ثابت نمونهيبرا.انددهيورز

 مخـاطراتو مسـائل گرفتـار،سـالان هـمو مدرسهبا ارتباطدر،استبيغا

1.هستنديتريجد

از محـروم كودكـان كـهديـگومي پدر نقشبر تأكيدبا)1988( هررزوگ

 خـويش گريپرخاشـميتنظـيبـرارايـز؛شـوندمي پدريگرسنگ دچار،پدر

 خـود اطرافدريمذكرنسالاگ بزرباكه هستندآن نيازمند ديگرانبه نسبت

2.باشند داشته ارتباط

 ربيتـيت نقـشوتيمسـئول،خانوادهدر پدر طولانيبتيغ،شرايط اين در

يجـا مـادر است شده موجب،مواردازياريبسدرو كردهتر سنگينرا مادر

ازياريبسـ عهـدهازيسادگهب،نقشدويفايا گمانبي.كندپررا پدريخال

ـ كـودك«، اسماعيل بيابانگرد.1 ،»بررسي عوارض ناشي از محروميت از پدر وچگونگي رابطه مـادر
ص75 تابستان، تربيت نشريه ،23.

ش.2 ص 110همان، ،25.
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 نقـشنيـاياجـرادر آنـاناز گروهـي نافرجـام كوششوديآ نميبر مادران

ينـامطلوب اثـر،آنـان مادرانـه احساساتو عواطفواتيخصوصبر،گانهدو

.داشت خواهد

تيترببرآن تأثيرو زنان اشتغال.2

وزن حقوق،اسلامنيمبنيد.كند منع نميانزن اشتغالاز،ياسلام هاي آموزه

.نيستقائليتفاوت ايشان بينو شناسديم رسميتبه تلاشو كاردررا مرد

 اماتواند كار كند،مي،خودياسلام هويت حفظ شرطهب مسلمانزن،بنابراين

ازرا زنـانو واجـب،شـوهر بـررازن نفقـه اسـلام سـو،كيازكه آنجا از

 بـا گـر،يديسـوازو اسـت كرده معاف خانواده برابردر تصادياقتيمسئول

يهمسـرـيمادر نقشبر تأكيدو جامعهدريجنس اختلاط كاهشبه اهتمام

به.است آورده فراهمرا مناسبيفرهنگنهيزميتيجنس كارميتقسيبرا زنان،

 سـوقيدارخانـه بـه مربوطيها فعاليتيسوبه عمدتاً زنانكه صورتنيا

 تـوان مـي.انـد گرفتـه عهـده بـهرا خانـهاز رونيـب مشاغل مردانو شده داده

 بلكـه خود،يخودبهنه زنان اشتغالكهشد يادآوررا اسلام كرديرو گونه اين

 حفـظويهمسرويمادر نقشيفاياژهيوبهتر مهم مصالحبهكهيفرض در

.شودمي شمرده ناپسند برساند،بيآس جامعهياخلاق سلامتويپاكدامن

در،يالهـقيعم هاي آموزهاز استهبرخو نانهيب روشنينگاهباينيخم امام

:ديفرمامي بارهنيا

راتيمسـئولينتـر بزرگ شود،مي بزرگاو دامندر بچهكه مادرنيا

و اسـت بچـهكيـ كـردن بـزرگ عـالم،در شـغل ترينفيشرو دارد

يخـدا كـه بـود همـاننيـا.جامعـه بـه اسـت انسانكي دادنليتحو
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ازخيتـار طـولدر فرسـتاد،ايانبشيبراخيتار طولدريتعالو تبارك

 الاسفمعكهيمادر شغل.كنند درست انسان آمدندايانب.خاتمتا آدم

ازرا مـايهـابچهيمادرهاو كردند مبتذلماشيپرا شغلنيا اجانب

 مبتـذلرا بـزرگ شـغلنيـا.رايمقـدار همه،نهو كردند جداها بچه

1.دياين رونيبحيصحبچه مادرنيا دامنازكه كردند

يهـا سالدر گوناگونيكشورهادرياقتصادوياجتماع تحولاتيپ در

 تنـوع.افـتيشيافزا كاريروينبهازينوشد دگرگون شدتبه اشتغالر،ياخ

ويادارويخـدمات مشـاغلشيافزا،آنهابا متناسب كاريروينبهازين،كارها

را زانيـر برنامـه كنند، كار كمتري مزدبا حاضرند حتيكه زنان كاذب اشتياق

 رونـد جه،ينتدر.ببرند بهره كار بازاردر زناناز شتر،يبچههرتا داشتآن بر

به يابي دستيبرا زنانو گرفت شتاب كار، بازاردر زنان حضور رشدبه رو

از رونيـبدررا خـود اوقـات لات،يتحصـ سطح افزايشازپس كار،تيموقع

 عـده فنـون،و علـومدر بانوان شرفتيپ دنبالبه رو،نيازا.كردنديسپر خانه

 بـه،ياقتصـاديهـا فعاليـت بـه پرداختنازپس،يرانيا جامعه زنانازياديز

وياقتصـاد مشـاغلدر خـود كوشـش بـرو كاسـتنديدار خانه كاراز مرور

رودر متفـاوتيو متعـدديهازهيانگ البته.افزودند خانهاز بيروندرياجتماع

 بـه ادامـهدر كـه دارد وجـود خانهاز بيرونيها فعاليتيسوبه زنان آوردن

2:شودمي اشاره آنهااز برخيبه،صهخلا صورت

 مشـكلاتازيبخشـ حـليبـرا،زنـانازياعـده كـهستانياتيواقع

.464ص،7ج، نور صحيفهاالله موسوي خميني، روح.1
و،»شناسـي اشـتغال زنـان آسـيب«محمدي، مقاله عليكاظم.2 مجموعـه مقـالات همـايش خـانواده

ص جنسيت ،56.
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 نامناسـب اوضـاع رسـديمـ نظربه.شونديم كاربه مجبور خانوادهياقتصاد

 سـطح افـزايش بـا كـه رانيـا مانندييكشورهادررياخيهادههدرياقتصاد

 بـازار بـه زنان آوردنرودر گذشتهيها سالدر بوده، همراهيرفاه انتظارات

 خانـهدرتيفعالو كار زنان،از بسياري گروه اما،است داشتهياديز تأثير كار

از رونيـبدر كـار بـا جهـتنيهمبه.داننديمزن حقارتاييناتوان نشانه را

 بـه نگـاه بـا افـرادنيـا.دارنـد حقارت احساسنياازييرهادريسع خانه،

نيـادر زنـان كـهييهـايتلخـو فشـارهاو خود رامونيپ ناموفقيهايزندگ

،هـايناكـامنيـايواقعيهاشهيربه توجه بدون شوند،يم متحملهادهخانوا

 مشـكلاتنياازييرها راه تنهارا اشتغالويبدبخت عاملرا زنانيدارخانه

.داننديم

تيترببه سرگرمو دار خانه فقط نكهياازيامروز مادران,ديگر عبارتي به

و كننـد مـي خـواري احسـاس بلكـه نيسـتند،يراضـ تنهـانه,باشند فرزندان

 خـدمتكارزنكيـاز،دهنـد مـي انجام آنانكهيكار كنندمي تصور انهتأسفم

 برنـد مـي گمان اشتباهبهكه نجاستيا.ديآميبرهمكملاتيتحصباو ساده

يهـا فعاليـتيسـو بـه خـودو اسـتيواگـذار قابليسادگبه آنانفهيوظ

.آورندميرو خانهاز خارجدر اشتغالوياجتماع

 باشـند كانوننيا بخشگرماو خانوادهطيمح دهنده سامانديباكهيمادران

يخـال شـانهيمـادر فـهيوظ بارريزاز بپردازند؛دخويتيترب نقشيفايابهو

و انـد سـپردههاونيپانسوها كودك مهد،ها رخوارگاهيشبهرا كودكانو كرده

راآنهاو آورده شماربه مردم بچهرا كودكان،نهادهاوها سازمانآن مسئولان

 آنـان بوسـه اما،بوسندميرا كودك.اند داده قرار درآمدو كارو كسبلهيوس

 نـه است،يتصنع آنان محبتو بوسهكه است روشن؟كجا مادر بوسهو كجا
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 دمار،يتصنع محبتازيبرخورداراي محبت كمبود وضعيت، ايندر!يقيحق

 هـاي انحـرافو هـا جـرم سـازنهيزمو برآوردهنيچننيايكودكان روزگار از

1.است شدهاريبس

 جامعـه فرهنـگدر چـرا واقعـاًكهديآمي ذهنبه مهم پرسشنيا اكنون

يروهـاين جـزو دار خانه زنان چرا شود؟ينم شمرده شغليدار خانه،يامروز

 شـتريب چرا كارند؟يب دار خانه زنان شوديم تصور چرا شوند؟ينم شمردهالفع

يعـاللاتيتحصـ داراي اگر ويژهبهرايدار خانه دار، خانه زنانيحتو افراد

 زنـان شـوند؟چرايمـ شـرمنده كننـد،يمعرفـ دار خانهرا خود نكهيااز باشند،

ويبـازده،كردنديميآموزش صرفرا خود وقت اگر كننديم گمان دار خانه

و خـانواده محـور مـادر كـه اسـتنيانه مگر داشت؟ بهترييرونيب فرآيند

 جهـان،در سـال هـر كـه اسـتنيـا نـه مگر است؟يدوستو محبت كانون

يجسمان بهداشت پرورش،و آموزش هنر، فرهنگ، صرفياريبسيهانهيهز

يبـرايعملـيهـانيتمـرويدتيـعقيهـا آموزش،يروانويروحتيامنو

ويدولتـ كـلانيهـا برنامـه مگـر شود؟يمياجتماعويفرد اخلاقتيتقو

 مگـر شـود؟ينمـيطراح امورنيا تأمينيبرا،يا منطقهويجهان،يردولتيغ

 كـانونو مـادر پرمهـر دامـنجز حاضر، قرن زدهرتيح انسانژهيوبه انسان،

دررايا لحظـهويساعتو ببرد پناه بدانتا دارديگريد پناهگاه خانواده، گرم

:ديفرمايم متعال خداوندكه است ايننه مگر برد؟سربه آرامشبه كنارش

 بينَكمُ وجعلَإلَِيهالِّتسَكنُُواأزَواجاأنَفسُكمُ منْلَكمُخلَقََأنَْ آياتهومنْ

آن«مقاله علي قائمي،.1 ص 253ش،پيوند، مجله»احياي خانواده بازگشت به نظام عقيدتي ،5.
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1.ورحمةً مودةً

 كناردرتاديآفر تانيبرايهمسران شما جنسازكه استيالهاتيآ از

.داد قرار شمانيبدريدوستو رحمتوديبرس آرامشبه آنان

و حلـمو صـبر آگاهي، دانش، سايهدرجز مهم مسئوليت اين انجام مگر

و دانـشاز مادران قدرهركه است مسلّم است؟ ممكن تدبيرو انديشه حزم،

 دار خانـهزن.داد خواهنـد انجـام بهتـرراآن باشند، برخوردار بيشتري آگاهي

 نهايـت،درو هنرمند مالي، امور تغذيه، فنونبه آشنا پرستار،،شناس روان بايد

و آگـاهي افـزايش بـا جـز امـور اينو باشد خانواده اعضاي همراهو مشاور

 كـه است صورت ايندرو آمد نخواهد دستبه زياد تمرينو مهارت كسب

.ماند نخواهد خانهاز خارج اشتغال براي زماني ديگر

 كـار عرصهدرو جامعهدر بانوان فعال اصطلاحبه حضور همين دنبال به

تي ـترب نـهيزمدرگونـاگونييها چالشو شكلاتمبا خانواده نهاد تلاش،و

:از عبارتندآننيتر مهمكه است شدهروروبه فرزندان

در نـامطلوب هـاي امـديپ بروزويمادر مهم نقشيفايادر اشكال)الف
 فرزندانيروانويجسمان رشد

 تمـاس كـودك بـا كـه اسـت خـانواده فـردنينخست مادر نوزاد، تولداز پس

واوانيـميسـتيز ارتبـاط بـا كودكيزندگ، واقعدر.كندمي برقرار مستقيم

بر كودك زيستييازهاين رفعدر ارتباطنيا.شوديم آغاز مادرش  حـالاتو

 رفـعدر كـودكيبـرا مـادرتي ـاهم.گـذارد مـي اثر نيزوي عاطفيويروان

 بـه وابسـته كـودكتي ـامن احسـاس همـه بلكه شود،ينم خلاصهاويازهاين

.21:روم.1
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 بـه نخسـت، درجـهدر كـودكيروانويعيطب رشد اصولاً.است مادر وجود

دررا نقـشنيتـر عمـدهيو،يطـولانيمـدت تـاو است وابسته مادر وجود

 بـا كـودكيعاطفنخستين پيوند2،»يباولب«هينظر طبق1.كندمييبازيزندگ

 اگرو داردازين داريپايونديپ كردن برقراربه كودك دارد؛ياتيحيتياهم مادر

يبخشتيرضا شكلبه هرگزاي شود قطعريناپذبرگشتياگونهبه ونديپنيا

 اسـت ممكن كودكياجتماعويذهن،يجسمان رشدپسآناز نشود، برقرار

.نديبببيآسيميدايصورت به

ماننـد تواننـد نمـي شاغل مادران،يعيطب صورتبهكه است حاليدر اين

؛بگذارنـد وقـت آنـان بـرايو كنند رسيدگي خود كودكانبه دارخانه مادران

 خسـتگي كناردرواست فرزندازجدارا روزاز ساعت چندين مادركه چرا

.دارد عهدهبه نيزرا داريخانهو خانهتيمسئول كار،از ناشي ذهنيو جسمي

 بـه نسـبت روز مانـده باقي اوقاتدركهنددار كمي فرصت اغلب،نتيجه در

 بـه توجـه بـا شاغل مادران.باشند داشتهرا لازمو كافي رسيدگي خود كودك

از طبعـاًو مشـغولند كاربهرا خودسودمند وقتاز توجهي قابل بخش اينكه

 كننـد، ارضارايشان نيازها توانند نمي موقعبهكم دستيا دورند خود فرزندان

 پيـداي اعتمـاد قابـل منبعبه ايمن دلبستگي توانند نمي كودكان شرايط اين در

 كـودكدر اطرافيانبه نسبتياعتمادبي احساس شودمي موجب اينو كنند

 احسـاس« بـر مبتنيكه نيز كودك رشد بعدي مراحل نتيجه،در.يدآ وجود به

.شودمي اختلال دچار است،»اعتماد

صشناسي رشد روان ديگران،و ريابي.1 ،858.
2. Bowlby, J. 
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 خلاصـهاويازهـاين رفـعدر تنهـا كـودكيبـرا مـادرتي ـاهم،نيبنابرا

بـر.اسـت مـادر وجـودبه وابسته كودكتيامن احساس همه بلكه شود،ينم

و عشـق مسـتمر طوربه كودككهيصورتدر تز،ياسپو ولف پژوهشاساس 

 بـهزيـنيعـاطفيعـيطباريبسـيهاواكنشيحت نكند، افتيدررا مادر علاقه

 واكـنش،يمـاهگششتاسهيسن فاصلهدر،نمونهيبرا.كندمين بروز موقع

،نباشـديكاف مادرانهيها فعاليت اگر اما شود،يمدهيد كودكدر خندهيعيطب

1.كندمين بروزيعيطب واكنشنيا

اتتـأثير فرزنـدان،ازاو دوريو خانـهاز خارجدر مادر اشتغال،نيبنابرا

 گـذاردميجابر آنها، عاطفي رشد ويژهبه فرزندان، رشد فرآينددر نامطلوبي

 كـودكي اوليهيها سالدررا كودكان پذيري آسيب ميزان،فراوان احتمالبهو

.داد خواهد افزايش

 رشـدو روانـي تحولگوناگون مراحلدر كودكانكه اينبه توجهبا البته

 حضـور بـه نسـبت آنهـا هـاي واكـنش دارنـد، متفاوتيهاي ويژگي،جسماني

دواز پـيشرا كـودك اگـر،نمونـه بـراي.بـود خواهد متفاوت مادر رنگ كم

 كـودكاز نگهـداريدراوو بسـپاريم مـادر غيـر فـردييا پرستاربه سالگي

 هـاي نشـانهايـ جـدايي اضـطراب ماننـد هاييواكنشبااحتمالاً،باشد ناموفق

و تهـوع اسـهال، همچـون جسـماني هـاي نـاراحتي بـا همراه،زدگيوحشت

.شويمميرو روبه كودكدر استفراغ

 بـه ابـدين امكان،يزندگ اول سالسهدر كودك اگر،دهديم نشان شواهد

 عاطفهيبيتيشخص است ممكن ببندد،دل باشد ثابتكه مادرنيجانشاي مادر

و همكاران.1 .194ص،)1(شناسي رشد روان،سيف
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 كودكـان واكـنش،دهـديمـ نشـان هـا پژوهشيبرخ1.كنددايپزيستجامعهاي

يشـاداب دادن دستازويدگيپر رنگ صورتبه مادر،يناكاف توجهبه نسبت

و اسـهال بـه كـه روده،و معـدهيهـاينـاراحتيحتو نامنظم تنفس،يعيطب

 قـات،يتحقنيـا بـه توجـه بـا.شـوديمـ ظـاهر،انجامدمي كودكدر استفراغ

 تجربـهرا باثبـاتويكـاف مادرانـه محبت،يطولان دورهكيدرديباانكودك

؛ بـود خواهـدنيكـافانيمربيبرخيسوازهم مادرانه رفتاربه تظاهرودنكن

 بتوانـد تـا داردازيـن مـادرقيـعمويواقعـ محبت افتيدربه كودككه چرا

 افـراد،يبرخ دگاهيداز گر،يديسو از2.بپيمايد طبيعي طوربهرا رشد راحلم

 كـهيزمـاندر هـمآن،)ها كودك مهد( خاصيها سازمانبه كودكان سپردن

يهاينابسامان بروز موجبات است ممكن دارد، مادربهراازيننيشتريب كودك

گفتـه»يمـادر پرسـتار«آنبهكه آورد فراهم سالي بزرگدررايخاصيروان

3.شوديم

آنسهيمقاو فرزندان رشدبر شاغل مادران اشتغال تأثير زانيم درباره لبتها

رايعواملديباو ماند غافلگريديهاجنبهازدينبا شاغل،ريغ مادران نقش با

4.كرد مشخص دارند، تأثير رشد رونددراحتمالاً كه

 مناسبيتيجنسيالگواز دختر فرزندانتيمحروم)ب

 والدبا خواهدمي كودك،اوليه سال چند گذشتزاپس شناختي روان منظر از

 بـهرا خـود جنسـي هويـت،انـدك اندكو كند سازي همسان خودجنس هم

و جواد شافعي:، ترجمهنيازهاي كودكان،پرينگل، مياكلمز.1 .138ص مقدم،نيره ايجادي
.193ص، شناسي رشد روان.2
.170ص، شناسي خانوادهاي بر جامعهمقدمه،ساروخاني.3
و جنسيت،»شناسي اشتغال زنان آسيب«.4 ص مجموعه مقالات همايش خانواده ،56.
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 بـه كـه خود جنس نقشاز كودكيآگاه رشد،از مرحلهنيادر.آورد دست

در)دخترهـا دربـاره( مـادر نقـشو)پسرها درباره( پدر نقشيفايا صورت

نيوالـد بـا كـودك ارتباطبه شود،يم ظاهريسن گروهنيا كودكانيها بازي

 مادراي پدر روابطو محبت هرچه هنگامنيادر.دارد، بستگي زياديهمسان

 شـتريبزيـننيوالدبا مناسبيهمانندسازنهيزم باشد، شتريب كودكبه نسبت

،يجسـمان نظـراز پسـراز دخترزيتمابه توجهبا،گريديسواز.بود خواهد

تي ـترب،معتقدنـد كارشناسـان،)فيوظـا انجامدر تفاوت(يكاركردويروان

،جهـتنيهمـدر.رديـگ صـورت هـا تفـاوتآن اساسبرويجنسدوديبا

اتيـكلدر كـهنيـا ضـمن.بـود خواهد پسرتيترباز متفاوت دخترتيترب

كهآن حال1.كنديشردونيا،شوديم انسانتيانسانبه مربوط آنچهوتيترب

و سـتا مـادر دختـر،يالگـو نخستين،يزندگنخستيها سالدرديترديب

ويشـوهردار،ييكـدبانو،يدارخانـهيواز مـادر، بـايهمانندسازبا دختر

 خانوادهدررايزندگتيمسئولازيبخشجيتدربهورديگيماديرايدار بچه

 مـادريوقتـ امـا،كنـد مـي آماده ندهيآيزندگيبرارا خودوگيردمي برعهده

تيريمـد دختـر چگونه دارد،يرنگكم حضوروستين خانهدرهاروز شتريب

 جـهينت تـوان مـي،نيبنابرا رد؟يبگاديرايزندگيبرا لازميها مهارتو خانه

 احسـاس،شودمي موجب حساسدوره ايندر مادرنيافتن حضوركه گرفت

 شـكل دختـردر لازمحددر،يتيجنسيها فعاليتدر دهي سازمانونوآوري

پديـداودررايتيكفابيو گناه احساس مانند مشكلات برخي زمينهو نگيرد

.آورد

و تربيت دختران قائمي، علي:نك.1 .39ص،اسلام
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 فرزندانتيتربدريگانگچند)ج

قهيسـل اخـتلافدر،جوانانو نوجوانانيرفتاريها انحرافازييبالا درصد

و هـا وسواسازياريبس زمينهنيهمچن.داردشهير فرزندانتيتربدرنيوالد

و مـادرو پـدر نادرستيتيترب روشدليلبه سالي بزرگهدوردرها تعارض

 گرفتن نظردربا حال.است شده عنوان فرزندانتيتربدر آنان توافق نداشتن

و فرزنـدانيتـيتربيهـا روش دربارهنيوالدميان معموليهاقهيسل اختلاف

 كـار، محـلدر خـود حضور زمان طولدر است مجبور مادركهنيابه توجه

بسـتگانازيگـريد افـراد نـزداي بسپارد كودك مهدبهراشفرزنداناي فرزند

 بـا مـادريتيتربيالگوهاوهادهيا گمانيب،بگذارد مادربزرگاي خواهرمانند 

ودبـو خواهـد متفـاوت،گـرانيدو مهدهاانيمربيتيتربيها روشوهادهيا

يحالتبا فرزندان،نيبنابرا.داشت خواهد وجود هاييقهيسل اختلافترديد بي

 دچـار در آينـدهوكـرد خواهنـد رشد،ها ارزشو افكارو رفتاردر گانهچند

.شد خواهنديتيتربيجديهابيآس

 خانوادهو خانهبه كار محلازيناشهاي نگراني انتقال)د

 توقعـاتو انتظـارات كـه گونـاگون افـراد بـا ارتباطوياجتماعيها فعاليت

ازنيوالديوقت.ستينيمنفيها هيجانو كشمكشازبه دور،دارنديمختلف

رو روبـهآنازيناشـ اسـترسو فشارهانيا انواعبا كارطيمحدر مادر جمله

درو ابـدي انتقـالاويخـانوادگيزنـدگ بـه اسـترسنيا است ممكن باشد،

 بـه قـادر كمتـرو بـوده خود فرزندانبا مجادلهو بحث مستعد شتريب،تينها

يوريسـوئ اثـر مسـئلهنياكه باشد آنها طرفاز نامناسبيرفتارها تحمل

،دهـديمـ نشـان)1986(دامـساتمطالعـ.داشت خواهد كودك نفس عزت

،دارنـد گـرانيد بـاراينـديآ نـاخوشياجتمـاع روابـط مادرهاكهييروزها
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يرپت پژوهشنيهمچن.اندداشته فرزندانشانبايشتريب آيند خوشنايرفتارها

رايخـانوادگ تعامـليالگوها،يشغليهانگرانيكه است داده نشان،وودو

نيب استرسويكار فشار كار، محلدركهيمادرانو دهديم قرار تأثير تحت

.نددادمي نشان شتريبرايجانيهويرفتاريريگكنارهعلايم اند،داشتهيفرد

تيترببرآن تأثيرو خانهيفضا شدن تنگ مسئله.3

،تربيـت فرآينـددر امـروزي والـدين فراروي موانعو مشكلاتاز ديگر يكي

هـايرييتغ.اسـت نشـيني آپارتمـان گسـترشو خانه فضاي شدن تنگ مسئله

يصـنعتيشـهرهاتيجمعشيافزاونشيني شهر توسعه،ياجتماعوياقتصاد

 كـرده محـدودو تنـگرا خانـهيفضـا،است همراههم مسكن كمبودبا كه

 هـا بچهيبراي،تيتربديداز طبقه چنديها خانهو آپارتمانكه حاليدر،است

 آزادو بـازيطـيمحبه،نخست زندگينيسندر كودك.ستيني مناسبطيمح

نيچنـديـجديهـا خانـهدر امـا،كنـديبازشسالانهمباآندرتا داردنياز

 خانـه تنـگ ضـايفدر اسـت ناچـار كـودك،جهينتدر.ستين فراهميامكان

،شـودمي سبب فرزندانگاهي كاهش شمارو خانهيفضايتنگ.باشدزنداني

 تمـاسنيـاو زيـاد،كودكـانبا مادرو پدريعني،نسالا بزرگميمستق تماس

.منجر شود آنانميان برخوردو اصطكاكبه مواردبيشتردراديز

را وضـعنيـاديـجديهـادهخـانوا آرايشو تزيين شيوه،يگرديسو از

 بـهوزهنـ كـهيرانـياصـفايباو سـادهيهادهخانوا برخلاف.كندميديتشد

 پـر جديـد ايرانييهانهخا،دارند وجود كوچكيهاشهردر پراكنده صورت

 كودكـان.اسـت شگاهينمااي كالا انبارهيشب خانه،قتيحقدر.است وسايل از

 بـه توجـه بدون،زنندمي دست وسايلواشيابه، طبيعتاًيسالگسهتاكي در
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،كـودكو دارد قـرار خانـه گوشهدركهاي وسيلهبه زدن دست بارهر نكهيا

 آسمانبهرا خستهوخشمگين پدراي مادراديفر،رودميآن طرفبه اراده بي

،جنجـالو يـادفريجـابهكه هستنديمادرانو پدر كمتررو، ازاين.رساند مي

كه باشند داشته توجهبه اين نكته،كندميليتبديجهنمبهرا خانه فضاي كه

.شوديرهبريعيطبيمجرادرديبا ابتدايي نينسدر كودكانياضافيانرژ

هبـيزنـدگدررالهيوسـو هدف است ممكن والدينبيشتر،ميان اين در

،مـادرانوپـدراناز بسـياري.نشـوند ائـلقيفرقـدونياميانو زنديآم هم

نيـادرراشـانيزنـدگكه هستنديزندگيماد وسايلشيافزايپدر قدر آن

تي ـتربدربه ويـژه،مادرانوپدراناز دستهنيا.كنندمي تباه هدفبي تلاش

ديبا كودكشان كنندمي فكر نانيا.ورزندمي قصور كودكانهلاتيتماو آرزوها

آنچههرو خواست دلشچههر به  كـودك،جـهينتدر.برسد،انددهينرسبه

 همـينبهو كندمين احساسشيها خواستهولاتيتما برابردر لازم مقاومت

يتيشخصـورو روبـه،تزلـزلبا،شيخوو خلقاتيخصوصتيتربدردليل

.شودمي پروردهيودرفيضع

 فراوان بيابان ريگمانندهامروزكهيكيپلاستيباز وسايلكه نماند ناگفته

 وسـايلنيـا.كنـدميني چندان كمك كودكانيرواني نيازهاي ارضابه شده،

از آنـان خـاطر انبسـاطودكنـ نمـي سـرگرمرا كودكـان لحظه چنديبرا جز

1.است داريناپاوارذگيليخ وسايلنيا افتيدر

يا رسانهتيترب.4

.25ص،دانشكده علوم تربيتي، مجله»مشكلات تربيتي خانواده امروز ايراني«هادي شريفي،.1
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 شـدن غالـب،تربيـت فرآينـددر مشـكلو مـانع جديدتريندر حال حاضر،

يتيترب نقشيفايادرهادهخانوا،گذشته دههدوـيكيتا.است رسانه تربيت

 اگـر كـه داشـت وجـوديدواريامنياو نداشتنديجدبيرق گونهچيه خود

 پرورش درست فرزندپروريويتيتربيها روشباو سالميا خانوادهدر فرد

يفـرد بـه،باشد برخوردار لازمياخلاقوياجتماع،يروان سلامتازو ابدي

 پيشـرفتو گسـترش بـا امـروزه امـا،شـد خواهـدليتبد كارآمدوسودمند

 سـخن خـانواده نقـش درباره گذشتهتيقاطعبا توانميني،گروهيها رسانه

و كودكـان بـر رسـانهيهـا برنامـه تـأثير مـواردازياريبسدركه چرا؛گفت

1.استنيوالد نقشازشيب نوجوانان

 ناخوانــدهو ســرزدهيهــا مهمــان، نترنــتيا،مــاهواره،ونيــيزتلويزمــان

و اند شدههادهخانواوهانهخاارياخت صاحبگريد امروزه اما،بودندهادهخانوا

ميتصـمنيوالـديجـا بـهو زنـدير مـي برنامـهو طرح فرزندان تربيت براي

ياعضـا روانو ذهـن بـر چنـان،هادهخانواازياريبسدرها رسانه.رنديگ مي

نيوالـدازراتيترب فرآينددرريتدب نوعهر فرصتكه اند شدهچيره خانواده

 چنـان،يداريشـنــيداريـديهـا رسانهژهيوبه،ها رسانه تأثير برد.اند گرفته

تي ـترب فرآينـد گـذار اثرو محـرك عواملنيتر مهمازيكيبهكهشدهريفراگ

،ها انسان،معاصر دوراندر.است گشتهليتبد معاصر انسانياجتماعويفرد

بيشـتردرميمسـتقريـغايـميمسـتق،ناخواسـتهايـ خواسـته،لحظـهبه لحظه

 
،»هـاي تربيتـي هاي تلويزيـوني ايرانـي از نظـر روش تحليل محتواي سريال«پور، سعيدي اسماعيل.1

ص 1386، پاييز51ش، سال چهاردهم،هاي ارتباطي پژوهشنامه فصل ،112.
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1.رنديپذمياثرها رسانهاز،يتيتربيها ساحت

 كاركردليدلبه،يداريدويداريشنيها رسانهژهيوبه،يجمعيها رسانه

 نوعازيفردنيب ارتباطيجاجيتدربه،وستهيپ هايرييتغ جادياو خود متنوع

يفضـا بـه جـاي،يانفـراديفضـا اند شده موجبو گرفتهرا چهرهبه چهره

 بـه ابزارهـانيـا،گـريدسـخني بـه.شود حاكم خانوادهدريعاطفويجمع

 دار خدشـهي،فردنيبيارتباطدررا وگو گفتيطيمحويروانيفضاجيتدر

 بـا صميمي وگوي گفت جايبهدهخانوا افرادكه شودمي اين نتيجهو كنند مي

 خـانوادهياعضـا انسـجامويعاطفيوندهايپتيتقوبه تواندميكهگريديك

 بـار كـهيارتبـاط كننـد؛ مـي برقـرار ارتبـاطيكيالكترونيابزارهابا،بينجامد

دودر شـتريبي،ارتباطبيآسنيا.را ندارد واقعي هيجانوياحساس،يجانيه

ونيوالـدو فرزنـدان ميـان ارتباطيكي؛كندمي بروز خانوادهدر،ارتباط نوع

انيـم ارتباط اندازههر، دهدمي نشانهتجرب.شوهروزنميان ارتباط ري،گيد

يعاطف ونديپ ابد،ي كاهش،همسرانانيم ارتباطنيهمچنونيوالدو فرزندان

2.ابديمي كاهشزين خانواده اعضايانيميجانيهو

وكنـدميريتعب گانهيب ورودبهرايا رسانهيابزارها ورودريگامكجري

:ديگو مي

؛دارد حضور شما خانهدريا گانهيب،هفتهدر روزشش متوسط طور به

نيا.گذاردمي تأثيرو زنديمسر خانهيجا همهبه آزادانهكهيا گانهيب

و رسانه ويژه«سيد احمد رهنمايي،.1 ، 1387، شـهريور9و8ش، فرهنگ پويانامه فصل» نامه جوان
.2ص
و مشكلات خـانوادگي رسانه«، جمعي از مؤلفان.2 ص)2ج( تقويـت نظـام خـانواده،»هاي جمعي ،

195.
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در هـا بچـهوماييتوانا كردن محدودآنو دارديا سادهفهيوظ گانهيب

يسـاعت هـر كـهميدهمي اجازهاوبهما.است واقعيتازرؤيا تشخيص

 مـانيها بچـه بـه هـابهيغرو گانگانيب دربارهما اگر.شودمان خانه وارد

.ميدهـ نمـييهشـدارچيه گانهيبنيا درباره انهتأسفم،ميدهمي هشدار

وديـگو مـي خواهـد مـي چـه هـرو زنـدمي حرف سرهكي گانهيبنيا

1.شوندمي گوش سراپاهم گرانيد

:ديـگو مـي چنـينيمجـازيايـدن وسـعت دربـارهزيـن گـاتر لوريت جان

 تجربـه فرصت،يمجازيايدنبه كودكان وقت صرفباها رسانهوونيزيتلو«

يحتــو آور نشــاط جــذاب،يهــاتيــواقع بــا شــدن آشــناويقــيحقيايــدن

 بـار حسـود حوصـلهبيرا آنان امرنياو كندمي سلب آنانازرا آميز مخاطره

2.»آورد مي

 همچــون هــايي رســانهبرابــردر فرزنــدانيرهاســاز،احــوالي چنــيندر«

 بـهتي ـتربريخط امر سپردنقتيحقدر،يا انهيرايها بازي،ماهواره،نترنتيا

در گـذاري تأثيريبـرايتيصـلاح سـتين معلـومچيهكه استيكسان دست

يجبران قابلريغيبيتخر نقش توانندمي نانيا.نهيا باشند داشتهتيترب فرآيند

از هـايي جلوهكهندينمافايا كودكانبه ويژه خانوادهياعضايتيترب فرآيند در

رييـتغ جـاديا،هادهخانواياعضايگفتاراتيادب كردن عوض:از عبارتست آن

يهـا ناهنجـاري ساختننهينهاد،رفتارها كردن متحول ها، منشوهاش نگر در

11، سايت باشگاه انديشـه مهديار حميدي،:، ترجمه»اي در خانه شماست بيگانه«جري مك گاير،.1
.1383آبان

و مشـكلات خـانوادگي بررسي رابطه بين رسانه«زاده، سيد ابوالقاسم شمس.2 ، مجلـه»هاي جمعـي

ش اصلاح تربيت ص 1387، مهر78، ،35.
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يمتعـال احساسـاتو عواطـفبيتخرو هنجار شكلبهياجتماعوياخلاق

1.»انسان

يونيزيتلويها شبكههمه،جهانيكشورهاازياريبس برخلاف رانيادر«

و كنتـرل تحت،ها برنامهبيشتريمحتوابختانه خوشو هستند نظامارياخت در

 هـر جلـبدرديشـد رقابت وجودليدلبه،حالنيابا.استيدائميابيارز

يهـا برنامـه شـتريب چـه هـر كـردن جـذابيبرا تلاش،مخاطبان شتريب چه

نيهمچنـويا ماهوارهيها شبكهبه مخاطبان جلبازيريجلوگويونيزيتلو

 انهتأسـفم كـهيخـارج داتيتولازها سريالوهالميفازيا عمده بخش تأمين

يهـا برنامـه،اسـت شده موجب ستند،ينيجنسيمحتواو خشونتازيعار

يتـيتربيجديهابيآسو خشونتازيخالزينيملونيزيتلواز شده پخش

2.»نباشد

و تربيت مهدويكاشاني، حيدريباقر محمدو مرتضي آقاتهراني.1 صخانواده ،407.
و نوجوانـان از رسـانه«،و بنفشه اقبالي فاطمه جوادي.2 هـاي نظارت والـدين بـر اسـتفاده كودكـان

ش هاي ارتباطي پژوهش،»تصويري .10ص، 1386، پاييز51، سال چهاردهم،
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ــادرييتوانــا و هنرهــا تــرين كهــنازيكــي،كــودكتيــتربو اســتييدان

فيظريمهارت مدرن، دانشبايسنت هنرنيابيترك.هاست دانشنيدتريجد

 مـادرو پدر تواند نمي خوديخودبهيمادرو پدرچيه،نيبنابرا1.طلبدمي را

از فرزنـدشتي ـترب نـهيزمدر هـايي دانـشكهآن مگر،شودييتواناو موفق

،ديگر عبارتبه.رديگ كاربهوبه دست آوردنامتخصصويعلم معتبر منابع

و اسـت لازمهاييدانا كسب،شوند موفق فرزندپروريدر والدين نكهيايبرا

دروبـه دسـت آورنـدراآنبه مربوطيها مهارتديبا،يگريد امرهر مانند

.دنربب كاربهراآن،كودكتيتربو رشد فرآيند

 مسـائل تـرين مشـكلازيكـي فرزنـدتي ـترب مردم، عموم نظر خلاف بر

آنيدگيچيپبر روزهر،يبشر جوامع شرفتيپباكهيموضوع؛استيزندگ

 موضـوعنيچن ـدرباره دهدمي اجازه خودبه هركس انهتأسفم.شودمي افزوده

رايموضـوعنيچنـيهـايدگيـچيپ افـراد بيشتر چونو كند اظهارنظريمهم

 اين.دندارنهيزمنيادررا لازميآگاهو دانشدنكنمي تصور،كنند نمي درك

و نكته عبدالعظيم كريمي،.1 .70ص،هاي تربيتي هشدارها
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،آمـوزشبهينقشهريفاياويكارهر انجاميبراامروزهكه استيحال در

نيوالـد نقـشيفـايايبـرا رو، ازايـن.استازين،آموزي مهارتويكارآموز

،نيبنـابرا.بـه دسـت آورنـدرا لازميهايآگاهوها مهارتديبا تواناو موفق

در كـه اسـتنيا مادرانو پدران مسئوليت احساسيبايزيها جلوهازيكي

ــا دوره ــشيه ــيافزا دان ــلاسو ي ــا ك ــوزشيه ــانواده آم ــبكو خ ــا س يه

نيـا تـر مهمو بخشند ارتقاءرا خود دانش سطحوكنند شركت فرزندپروري

يجسـم،يذهن،يرفتاراز اعم،كودكانياحتمال مشكلات انواعبه نسبت كه

 برطـرف براي معتبريعلم منابعومتخصصانازونباشند اعتنابي،آنرينظاو

 خـانواده سـلامتو تعادلراه،نياازو بگيرند كمكآنترعيسر هرچه شدن

.پاس دارند را

و كودكانيمربنياولنيوالد  نـهيزمدر خـود مهـم نقـش بـهديباهستند

يشـانها فعاليـت ديگـريبـرا كـه طـور همـانو باشند آگاه فرزندشانتيترب

 خودفهيوظديبا كنند،مي صرفيانرژو وقتآنيبراو كنندمي ريزي برنامه

بداننـدفهيوظ ترين مهمراآنديبا بلكه،بدانند خودفيوظاازيكي تنهانه را

.كنند صرفرا لازمنيروي،مهمنيايبراو

 خـود فرزنـد تربيتـي برنامهايبريكاف فرصت والدينها وقتيگاه البته

 حوصـلهوزهيانگ،هست كار اين براي خوبي فرصت ينكهابا وجودايدندارن

 بـر سعي فصل ايندر.ندارددوجو تربيتييها برنامه انجاميبرا لازمويكاف

 صـورت زمينـه ايـندر لازم سازي انگيزه،مهمهاي نكته يادآوريبا استنيا

، بـراي والـدين بـه كاربردي راهكارهايو رفتارييها تكنيك ارائهباو گيرد

 خـود فرزنـدان تربيت مينهزدردبتواننتاشود كمك شان تربيتي نقش افزايش

 مسـتقيم صـورت بـه والدينگفتني است،.شوند موفقدر اين راهوبكوشند
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.بود خواهند فصل اين مخاطب

او بودن امانتو فرزند منزلتبه توجه.1

آناز امـتيق روزدر كـه هسـتنديالهيها نعمت فرزندان،ياسلام دگاهيد از

درو دارنـدتيمسـئول خـود فرزنديرفتارها برابردرنيوالد.شودمي سؤال

تي ـترب صـالحيفرزندانديبا والدين شما،نيبنابرا.هستندكيشر آنان اعمال

 ـداريكمترتيمسئولايد، نشده مادرو پدر شماكهيمادام،يآر.ديكن  امـا،دي

يهـا خواسـت بازو الاتؤسرضمعدرد،يگرفت قرارآن معرضدركه گاه آن

ازكه خداستحقنياو استياله امانت،فرزند.ديريگمي قرار نيز خداوند

چگونه آنهـا را تربيـت كرديـد؟وديكردچهمنيها امانتبا بپرسد،نيوالد

از دفـاع بـه قـادر كـهستما دستدريامانت؛هستنديالهيها امانت كودكان

او اگر.ستينشيخو حق 1.كنـدوا خودسرازراآن تواند نمي شود، ظلمبه

،نـدارد خـداازريغيمدافعكهيكسبر كردن ستمازديباشاريهوشديبا البته

2.ديزيبپره

ن،يوالدفهيوظ.استاو ساختنو انسانيمعمار،شما كاردينكن فراموش

ي كـارنيا.استيوجودريذخاو استعدادها كردن شكوفاو نسل سازي داريب

 ريـزي برنامـه بدونو داردازينيانرژو وقت صرفبهكه استدهيچيپ بسيار

.ديشو موفقياساسو مهم امر ايندر است محال،انرژي صرفو

 تـا ننـديبمي آموزش كودكيمهدهاانيمربو مشاوران،آموزگارانها سال

يبـرا مهـديمرباي معلمكي چگونه.دهند انجاميخوببهرا كارشان بتوانند

و نقش بنيادين آنعلي قائمي،.1 .361ص،خانواده
.دارددر روز عاشورا اشاره7به سخن امام حسين.2
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يبـرا مادرو پدر اما،داردازين دانشو مهارتبه،باشد موفقش كاردر نكهيا

 بـهنيوالـد كـه باورنيا انهتأسفمد؟ندارنيازي مهارتبه خود وظايف انجام

 افتـهين گسـترش هنـوز،شـونديبهتر مادرو پدرتا دارندنيازتيتربوميتعل

ديـبا،ديشـو موفـق تان فرزنـدتي ـتربنهيزمدرديبتوان نكهيايبرا شما.است

 وقـت نـهيزمنيـادرديـبااينكـه همهازتر مهموديريبگاديرا هايي مهارت

.بدانيد مهميتيفعالرا فرزندپروريديبا.بگذاريد

را مهمامر اين براييزمان  وظـايف انجامدرو داشت خواهيدانگيزه لازم

 برابـردرديباشـ داشـتهاديـ بـهشهيهمكه بود،ديخواه موفق خوديوالدگر

بايد به اين مـوارد كارنيايبراد،يمسئول خداوندبرابردر تانفرزنديرفتارها

: توجه داشت

اسـت، فرزنـدتيتربتياهمنهيزمدركهراياتيرواواتيآازفهرستيـ

 فواصـل مـاه،كيـ گذشتازپس.ديبخوانرانآ دقتبا روزهرو كنيد تهيه

آناز پـسو هفتـه هـر براي نمونه(.ديكن شتريبرافهرستنيا مطالعهيزمان

يبـرا لازمزهي ـانگديـكن مـي احساسكهيزمان ضمندر)باركي هفتهدو هر

 مـورد فهرست ايد، داده دستازرا خود فرزندتيتربجهتدريانرژ صرف

.بخوانيد دقتبارا نظر

آنيهـا آموزهوها نكته دربارهوديكن مروررافهرستنياتان همسرباـ

را همسـرتانو خـود نقـش،فهرستنيابه توجهبا.ديكن نظر تبادلو بحث

 تـر آسـانرا مطلـوب جـهينتبهدنيرست،يتربنهيزمدر كارميتقسباونييتع

.ديكن

 شـدهپابر امتيق روزد،يكن تصور خودبايا لحظه.ديببندراتان چشمانـ

 نـهيزمدر انگـاري سهلو،فرزندتانيرفتارهاليدلبهرا شما خداوندو است
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ليـدل چـهد؟يدارياحساسچه لحظهآندر.كندمي بازخواست فرزندتيترب

و امكانـات كـردن فـراهم آيـاد؟يده ارائهديتوانمينهيزمايندريا كننده قانع

؟باشد مناسبيپاسخ تواندمي،تنها مادي نيازهاي كردن برطرف

 كودكياصليازهاينبه توجه.2

نيـا بـودن پنهـان.اسـتيضرور، كودكانيعاطفويروانيازهاينبه توجه

.شـوند غافـل،كودك اساسي نيازهاي اينازينوالد شود موجبدينبا ازهاين

ويمـاديازهـاين كـردن طـرف بـريبـراكه اندازه همانبهديبا مادرو پدر

مي خود كودكيجسمان يروانيازهاين كردن طرفبرجهتدر،كنند تلاش

 روحـييازهـاينيارضـايبرانيوالد گذاريهيسرماكه چرا بكوشند؛ نيز او

 نـهيزمو شـود مـي سـالي بـزرگ دورهدراو بالنـدگيو رشـد سـبب،كودك

 مشـكلاتنيوالديطيشرانيچندر.كندمي فراهم اجتماعبارا فرديسازگار

،واقـعدر.داشـت خواهنـد شـان فرزنديجـوانوينوجوان دوراندريكمتر

يقينـاً كننـد، مـي شـان فرزند صرف كودكيهدوردر دينوالكهيزمانويانرژ

مي آيندهدررا آنان آسايشاتموجب  چنـد تلاشو سختي ثمرهوآورد فراهم

در فرزنـدان سـعادتو آنان آرامشسبب فرزند، تربيتدر والدين اوليه سال

.شودمي آينده سالها ده

 روانـي نيازهـايبه متعادلو مناسب پاسخو شناخت، باشيد داشته ياد به

و روانـيو جسـماني بهداشـتدر اساسـي عامـل عنوانبه تواندمي فرزندان

 پيشـبردو سـلامتدروشود تلقياو تربيتدر كننده تعيينو اهميتبا امري

درست نيازمند تربيت،ديگر عبارتبه.، نقش مهمي داشته باشدجامعهو فرد

و رشـدو بـوده روانـي روحـي اساسـي نيازهايبه مناسب توجهو شناخت
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،دينـيو جنسـي،اخلاقـي،عقلانـي،عـاطفي تربيـتو استعدادها شكوفايي

.داشت خواهد نيازها اينبهييگو پاسخو شناخت نحوهبا عميقي ارتباط

 نيازهـاي بندي طبقهشيوهو تعدد دربارهانشناس روانواننظر صاحبميان

 كلـي نگـاهي بـا حـالهربه اما،دارد وجود متفاوتياتينظر،كودكان رواني

 تربيـتدرتـري برجسـته نقـش كـه كودكان رواني نيازهاي برخيبه توان مي

؛عشقو محبتبه نياز؛ امنيتو ايمنيبه نياز:كرد اشاره ترتيب اينبه دارند،

 بيـانبه نياز؛پيشرفتو موفقيتبه نياز؛ نفس عزتو ارزش احساسبه نياز

.شناختي نيازهايو وجود ابرازو

 بـا والـدين تربيتي وظايفو نقشينتر مهمكه نكته اين گرفتن نظردر با

 اول مرحلـهدر بايـد،است اساسي نيازهاي همين متعادليارضا برايو نگاه

يپـ تربيتـي مهـم نقـشنهيزمدر خودهجايگاو اهميتهبديبتوان اينكه براي

انجام ايـن كارهـا ضـروري كارنيايبرا.ديآور دستبهرا اطلاعاتي،ديببر

: است

هيته،شده نگاشتهنيوالد نقشو وظايف دربارهكه هايي كتابازيستيلـ

و والـدين عمـومي وظايف:است شده نوشته حوزهدودرها كتابنيا.ديكن

وينتـر مهم حداقل سپس.آنان سيتجنبه توجهبانيوالدازكيهر وظايف

.آنها را بخوانيد دقتباوديكنهيتهراها كتابنيا ترين مناسب

 عهدهبركهرا وظايفيازفهرستي،ايد داده انجامكهيمطالعاتبه توجهباـ

 خوانـدن روز،45 گذشـتاز پـس.ديبخوانراآن روزهرو كنيد تهيه،داريد

.ديدهليتقلانيمدر روزسهبه روزهرازرافهرستنيا

يتـيتربيرفتارهـاويتـيترب نقـش دربـارهقييدقا،تانهمسربا روزهرـ

 نقـاطوسـازيدرفبرطنهيزمنيادررا خود ضعف نقاط.ديكن صحبت خود
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 كـهيافهيوظاز شما شودمي موجبها صحبت گونه اين.كنيد تقويترا قوت

.دينشو غافل،ديدارتان فرزند قبال در

ازوبگيريـد الگـو انـد، بـوده موفـق فرزندپرورينهيزمدركهيافرادازـ

.ديببربهرهنهيزمنيادر آنانتجربه

 واجـبويضـرور شمابرايگريد وظايف ماننديوالدگر نقشيفاياـ

 نسـبتديبا،ديهست حساس خود وظايفديگربه نسبتكه طور همان.است

ييكارهـا ديگريبراكه طور همان.بكوشيد وجود تمامبافهيوظنيا انجام به

 فـهيوظنيـا انجاميبراپس،نيااز،ديكنمينييتعرايوقت،ديدار برعهده كه

.در نظر بگيريدرايوقت مهم

يخانوادگهاي نشستيبرگزار.3

.ديـكن صـحبتيدوسـت بـا،ديهست ناراحتيوقت بخواهد دلتان است ممكن

يرايپذو بفهمدرا شماطيشرا بدهد، گوش شمابه دوستتان خواهدمي دلتان

بـر شـرايط كـه آنجاويناراحت هنگامهم شما فرزندان.باشد شما احساسات

 تـلاش والـدينيبرخـ.دارنـد شـماازرا انتظارنيهم،نيست ميلشاناساس 

؟اسـتديـمفايآ اما است،يعيطب خواستهنياكه كنند رفعرا مشكلات دارند

نيـا بـر عـلاوه.ميكن فصلوحلرا مشكلاتميشو نمي موفقشهيهملزوماً

 پـس.بگذارنـد كنـاررا احساساتشـانتاميكن مجبوررا فرزندانمانميتوان نمي

تي ـاهم آنـان احساسـاتو افكـار بـهكهميده نشانميتوانمي كرد؟ديبا چه

وميكنـ مـي دركرا فرزنـدمان احساسـاتميدهـ نشـانميتـوان مـي.ميده مي

 كمـك بـهو آرامو نـرميصـدا بـا.مينباش موافقآنبا اگريحت،ميريپذ مي

،ارتبـاط كردن برقرار.ميريپذميرا آنانميده نشانميتوانمي مناسب، كلمات
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 كمـك فرزنـدتان بـه آنكـهيبرا.كردن صحبتو دادن گوش؛دارد جنبه دو

 گـوشاو بـه دقـتباديبتوانديبا سازد، برقرار ارتباط شمابا بتواندتاديبده

او احترامباوديبده 1.ديكن صحبتبا

 ريزي برنامهاي جلسه عنوانبه،يخانوادگنشستاز توانمي كار اين براي

 جلسـه ايـن هاي موضوع.بردبهره خانواده افراد همهاز متشكل،منظمو شده

وهــا پرســش ات،يشــكا هــا، ارزش هــا، خواســته باورهــا، دربــاره توانــد مــي

نشسـتنيـا.باشـد نوجوانانو كودكان حتيو خانوادهياعضايهاشنهاديپ

 شـان علاقـه مورد مطالب،يخانوادگ جمعدر خانوادهياعضاتا استيفرصت

 بـه خـانواده، هـايحيتفـر ريـزي طرحيبرا،يخانوادگ جلسه.كنند مطرح را

،گريكـدي بـه نسـبت مثبـت احساسات ابراز خوب،تجربه گذاشتن مشاركت

 خـانواده جلسـاتيبـرارايمشخص زمانديبانيوالد.استيمناسب فرصت

 ملـزم خانه اموردر شركتبراي،خانوادهياعضاازكيهرتا رنديبگ نظر در

يبرگـزاريبرارايزمان2.باشد مناسب همهيبراديباييگردهما زمان.شوند

يبـرايكـافزهيانگازو باشند حالسر اعضاهمهكه بگيريد نظردر جلسات

 فـراهم بـراييفرصـت،يخانوادگ جلسات.باشند برخوردار جلسهدر شركت

يهـا صـحبتدنيشـن، فرزنـدانتي ـتربدرنيوالـد شـدن فعالنهيزم كردن

 نكاتانيب،يدلگرم دادنوگريكديبه نسبت مثبت احساسات ابراز، فرزندان

 خانوادهياعضايفردنيبها تعارض رفع،اتيشكاو احساسات توجه، مورد

.است

.130ص مجيد رئيس دانا،: ترجمه،راهنماي فرزندپروري موفقمير، دان دينگ.1
.156ص،مجيد رئيس دانا:ترجمه،فرزند مسئولمؤثر والدين،گري مكيو دينك مير.2
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 خانوادهدرفعال حضور.4

 كارهاديبا وقتچه بداندشهيهم اگركه افتاديپادشاهسربه فكرنيايروز

 توجـهيكسچهبه ندهد، دستاز شروع برايرا فرصت كدامو كندآغاز را

،داردتي ـاهم همـهازشيبـ كارش كدام بداند اگر اينكه همهازتر مهمو كند

 پرسـش سـه پاسـخدريخداشناسـ مـرد.بـود نخواهدقفنامويكارچيه در

 زمـان كـه دارد وجـود مهماريبس زمانكي فقطكه بدان:گفتنيچن پادشاه

وينـيبيمـرااو تـوو توست مقابلكه استآنكسنيتر مهمو است حال

 ـآفر كردنيكينيبرا تنها انسانرايز؛اوستبهيكين،كارنيتر مهم  شـدهدهي

1.است

نيتـر مهـمو هسـتند شـما فرزندان شمايزندگدر فردنيتر مهمگمان بي

نيبهتـرو آنـان رشدطيشرا كردن فراهمو آنانبه كردنيمهربان شمافهيوظ

ودينده دستاز عنوانچيهبهرا زمانپس.استاكنون،كارنيايبرا زمان

 آنانيبالندگو رشدجهتدررا خوديو نيرووقت اكنون،نيهمازبكوشيد

.ديكن صرف

 نـهيزمدريوالد آنكهيبرا.ديده قرار پروژهكي مثابهبهرا خود خانواده

در كنيـد تصـور يعني؛كنيد فرضپروژهيكراآن باشيد، موفق فرزند تربيت

وديـكن مـي افتيدر حقوقد،يكنمي صرف خود خانوادهيبراكه زمانيبرابر

،ديـريبگميتصـمديـبا.ديشوميخيتوب،خود وظايفندندا انجام صورت در

2.داشته باشيد خوديخانوادگتيوضعرشد جهتدر هدفمندو فعاليتلاش

.253ص،)كتاب تمشك(گرفته از داستان سه پرسش تولستويبر.1
.64ص،باقري محمدمهدي شريعت: ترجمه،شناسي خانواده موفق روان،فليپ مك گراو.2



 مخالفت با استعفاي والديني 125

:است لازم،ديشو موفق كارنيادر نكهيايبرا

 نظر صرف خوديها برنامهيبرخازاي نظرديتجد خوديكار برنامهدرـ

اديـ بـه.ديباشـ داشـته خـود فرزنـدانبا گذراندنيبرايشتريب وقتتاديكن

 فكـر بـه شـهيهم تـوان مـينو دارديمختلف ـهـاي جنبهيزندگ،ديباش داشته

.ديباش آوردندر پولواتيماد

 سـاعتكيـيروز.ديباشـ بنـد پايآنبهوديبگذار قرارتان خانوادهباـ

همه ساعتكينيادر.ديكن خانهدر خود فعال حضور صرفرا خود وقت

 بـايبـازو ارتبـاط تعامل، صرف فقطو فقطو شودليتعطديبا شماتيفعال

 خواهـد مهمـي نقـش شما تربيتي نقش افزايشدر تعامل اين.شود فرزندانتان

.داشت

 همسرتانو خود گاهيجاو نقشبهاحترام گذاشتن.5

،واقـعدر.دارنديهدفو نقشاعضاازكيهر منسجم،و سالماي خانواده در

 حضـور اگـر كـه داردينقشـ خـانوادهدر بداندو كند احساس كسيهر بايد

رييـتغو رنـديپذ انعطـاف هـا نقـش.مانـدمي لنگ كاريجاكي،باشد نداشته

 وجـوديمشخصـ مرز،نيوالديها نقشانيم سالماي خانوادهدر اما،كنند مي

 كـاملاً گـاهيجايكسـهرو است حاكم مراتب سلسلهينوع خانوادهدر.دارد

بـهديـبا،باشـد مشخصكسهر نقش خانوادهدر آنكهيبرا.دارديمشخص

: اين موارد توجه داشت

تان فرزنـدتيتربيبراوديكن صحبتيخصوص صورتبه همسرتانباـ

؛ديكن ريزي برنامه

هبرنامـدر كـهراوظايفي،خود خداداديو ذاتييها ويژگيبه وجهتباـ
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بـراي نمونـه،.ديكنميتقس همسرتانو خودنيبايد، كرده تعريف خود تربيتي

 بـهينوعبهكهيتيتربيها برنامههمه،نيبنابرا.دنطلب قدرتيموجودات مردان

 زنـان نكـهياايـ باشـد مـرد عهـده بـرديـبا دارد،ازيـن قانونو قدرت اعمال

 محبـتو مهـر بـه كـه هايي برنامه تمامديباپس.هستند مهرطلبيموجودات

.باشد مادر برعهده دارد،ازين مادرانه

 موفق، خانوادهدر.ديكن مشخص قدرت مرجع عنوانبهرا خود گاهيجاـ

 بـازيـنيبرابر گاهيجاوديستين فرزندتان»دوست«، مادراي پدر عنوانبه شما

انيـم مرزدينبا اما،ديباش داشتهاوبا دوستانه رفتارديباوديتوانمي.ديندار او

 قـدرت مرجـع در مقـامرا شـماديـبا فرزندتان.برودنيباز فرزندتانبا شما

1.رديبپذ

 خانوادهدرها سنتو رسومبرقراري)د

و هماهنـگ ده،يسـنجر،يتكرارپـذييهـا فعاليـت،يخانوادگ رسوماز منظور

كه معنادار گونـه ايـن.كننـد مـي تعهد احساسآنها انجامبه نسبت افراداست

،واقــعدر.ندهنــد انجــامراآنهــا،خواســت دلشــان وقــت هــر كــه نيســت

نيـا بدون تم،يركي.داردآنها قدرتاز نشان،ها سنتو رسوم پذيري تكرار

 قـدرتويابـد مـي تنـزل،روزمرهتيفعالكي سطحبه مشخصيها ويژگي

 اسـتيمشخصـيالگوهاوها فعاليت درباره سخن.دهدمي دستازرا خود

بـراي2.شـود مـي خـانوادهياعضايرفتارويشناخت روانيبند پاي سبب كه

 اعضايمتما خوردن غذا موقع شود رسم شما خانوادهدر است ممكننمونه، 

.80ص،همان.1
.90ص،همان.2
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 خـود فرزنـدانيبرا خواب هنگام پدر نكهيااي باشند جمع سفرهسر خانواده

را خـانوادهدر شـماتيفعالنهيزم نكهيابرافزون،يرسومچنين.ديبگو قصه

.كنند عشقوتيامن احساس شما فرزندان شودمي موجب،آورد پديد مي

ها نقشييجا جابه.6

 عنـوانچيهبهكهايد كرده تجربهراييها زمانحتماً،مادريا پدردر مقام شما

 بايـد كـه كارينخستين.ايد نداشتهرا خود فرزندانبا زدن كلهوسر حوصله

 بـا فرزنـدتان كـهيزمـان،آندركهيا صحنهنيتر به تازهكه است اين،بكنيد

راايـد كـرده طردرااويحوصلگبيبا شماو آمده شما سويبه وانفرا شوق

:ديدهها، پاسخ اين پرسشبهوديبردار كاغذو قلم سپس.ديكن تصور

 دهد؟مي دستياحساسچه شمابه لحظهآندرـ

؟ديكنمي فكرچيزهاييچهبهـ

 فرزندتان؟اي شما ست؟يكباحق همهازتر مهمـ

ديهسـت قائـلراحقنيا خوديبراكه چرا؛ديدهمي خودبهراحقحتماً

.بپردازيـدتاسـتراحايـ تـان علاقه مورديكارهابه دغدغه بدونيلحظات كه

 فرزنـدتانيجـارا خودتانوديببندرا خود چشمانكه استآن وقت اكنون

 خـود موفقيتازو آيدمي شما سراغبهذوقباكه لحظهآندراو.ديده قرار

.كندميدايپيحسچه،شودميرو روبه شما سرد رفتارباوديگومي كاري در

 الان.ديسـيبنورااو احساسات،دقتباوديكن تصورار صحنه اين ريزبيني با

قيـدق دركاز،يتجربگكمليدلبه كودك،باشيد داشته يادبه ست؟يكبا حق

طيشـرااو،ميباش داشته انتظاردينباپس.استناتوان خودنيوالد احساسات

 بـه،نيقـوان در نظـر گـرفتنباميتوانمي تنها.كند درك كامل صورتبهرا ما
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 مـا بـه ارتبـاطويبـازيبـرايخاصـيها زماندراوكهميكن عمليا گونه

:نيز توجه داشتطيشرا يد به اينبا البته.كند مراجعه

نيـابـراي نمونـه،.باشد شدهميتنظ كودكييتوانا اساسبرديبا قانونـ

 نظربهيمنطق،»يندارمرا اتاقبه شدن واردحقگهيد ساعتدوتاتو«قانون

.كند كنترلرا خود ساعتدوتا تواند نمي كودكزيرا؛رسد نمي

اركـ سـراز مـن كـهيزمـان براي نمونـه،.باشد داشته تداومديبا قانونـ

يكمـ كـهيكنـيبـاز مـن بـايتـوانمييزمانتوپس.هستم خسته،مآي مي

.باشم كرده استراحت

 ـسـاختار بـاو باشـد پـذير درك كـودكيبراديبا قانونـ  كـودكيروان

.باشد سازگار

يريتصويها برنامهوونيزيتلوازمندي بهرهدرتيمحدود.7

ــزارينتــر مهــماز تلويزيــون و كــودكيدورهازو اســت تربيــتو تعلــيم اب

 هـاي برنامـه،ترتيب اينبه.است تربيتو تعليمدوره ترين، حساسنوجواني

.گذاردمياثر كودك روانو روحدر،بديا خوبچه،تلويزيون

 تلويزيـونييها نامهبرحداز بيش رشد شاهد،اخيريها سالدر انهتأسفم

وليتبـد معضلكيبهما جامعهدر رفته رفتهكهيادهيپد؛ميهست جامعه در

.يابـد گيـري چشم كاهش خانوادهياعضاميان تعاملو ارتباط،شودميسبب

 بـا كـردن صـرفيبـرا كـهيزمـان.ايد كرده تجربههم خوديزندگدرحتماً

 اعم،يريتصويها برنامه طرفبهرا آنانم،ينداري كاف فرصت،خود فرزندان

يمنفـاتتـأثير كـار، ايـن اينكـهاز غافل؛دهيممي سوق انهيراوونيزيتلو از

 تـا بگذارنـد آزادرا كـودك نبايـد والدينكهاست حاليدراين.ي داردتيترب
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 ديـدن صـرفرا خـود وقـت بيشترو كند تماشارا تلويزيون هاي برنامه همه

.كننداي رايانهيها بازييا تلويزيون هاي برنامه

 بـراي هـا برنامـه برخي اما است، آموزندهوسودمند،تلويزيونهاي برنامه

 دانيـد مـي آيا.ببيندراها برنامهآن كودك نيست نيازيو است بار زيان، كودك

 اتيتـأثير چـه،اي رايانـهيها بازيو تلويزيون هاي برنامهحداز بيش تماشاي

 سـاز نـهيزم دارد، كـهيميمستقيها زيانبرافزون،يريتصويها برنامه؟دارد

.اسـت هـا برنامـهينابيسآ ترين مهم اينو شودمي فرزندتاناز شماييجدا

 بـراي جانشـين،ادهخـانودر تصويرييها برنامه باشيم مواظب بايد،بنابراين

يافراطـ صـورت بـه،مينـداريكـاف فرصـت كـهيزمـانونباشد مادرو پدر

همبنابراين،.نكنيم دعوتيريتصويها برنامهدنيدبهرا فرزندمان اكنون، از

آن بـراي بايـدآنازپـيش البتـه.ديـكن محـدودرايريتصويها برنامهدنيد

.كنيد مشخص مناسبي جانشين

 كارو خانوادهانيم ارتباط جاديا.8

يمشكلاتليدلبه روزهانياكه استيمسائلجزو،خانوادهو كارميانيآشت

،نقـشدونيانيبيهماهنگ جاديا.شودمي پرداخته بداناريبس بردارد،در كه

.است مادرانو پدرانبيشتريفكرهاي اشتغالازيكيويشگيهميجدال

ييتنهـا بـهكيـچيهـ،خـانواده امـور بـه پـرداختنو خانهازبيرون كار

 كـه هـاييتيمسـئولودونياميانيهماهنگ جاديا بلكه ست،يننيآفر مشكل

،عامـلدونيـا.شـود مـي سـاز مشكل است،يزندگ مهم نقشدونيادهيزاي

هك است داده نشان مختلف قاتيتحق.دارندگريكديبريمثبتويمنفاتتأثير

 بـر منفـي آمـدهايپي دروني، رضايت بدونو سنگين كاراز ناشي اضطراب
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 كودكـان بـه نسـبتوريـگ گوشهرا آنان دارد، فرزندانبايندوال اغلب رابطه

اين.اندازدمي فاصله،فرزندانو دينوالنيب،يعاطف نظرازو كندمي توجه بي

 بـا برخـورد طـرز بـرن،يوالـد موفقو بخشتيرضا كاركهاستيحال در

و مثبت اثر كودكان .استديمف نيز آنان رشديبراي دارد

و رنـديگ مـي قـراريكـاريفشـارها تحت پدرانازشيب مادران گمان بي

 نـدارد، تعجبـي اينو كنندمي احساس شتريبرا زمان كمبودازيناش دلشوره

يهـا برنامـهياجـرا نحوهويهماهنگو ريزي برنامهياصلتيمسئولكه چرا

يافـراد مـادران دانيمميكه استيحالدرنيا.است مادران عهدهبر خانواده

وزيـتميا خانـه موفـق،يهمسر شاد، خانواده داشتن خواهانونديگرا كمال

1.هستند خانوادهياعضا همهيبرا كامل سلامتزينو دلخواهيا حرفه منظم،

بهرا خوديمادرفهيوظدينتوانيكار مشغلهليدلبه اگر!يگرام مادر شما

 آوردن دسـت بـهيبراكهيزحماتبا وجود(ديحاضرايآد،يده انجاميخوب

پاسـخد؟يبپرداززنكي مهمفهيوظبهوديكن رهاراتان كار)ديادهيكش شغل

 نــهيزمدر خــود وظــايف شــناختدر شــما بــه توانــد مــي،پرســشنيــا بــه

 مهـم وظيفـهو خـود كارييتمسئولنيب توانميايآ.كند كمك فرزندپروري

 شـما نظـر بـهد؟يده انجاميخوببهرافهيوظدوهرتابيابيد راهي والدگري،

دو هـر بـه ريـزي برنامـه بـا تـوانميايآ دارد؟ وجود كارنيايبرايراه چه

 خـوب كارمنـد شـما،يروشيپ چالش،ديباش داشتهاديبه پرداخت؟فهيوظ

نزمـا هـم خواهيدمي شما.نيست عالي صورتبه خانهيكارها انجاماي بودن

 تكـرار.ديباشـ خود فرزندانيبرايخوب مادرو پدر،تانيشغليها فعاليت با

و پرفرانسيس فرلاند،.1 و مادران خسته .18ص، مژده حجازي:ترجمه،مشغلهبراي پدران
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 مشـكلنيـا بـردي ـبتوان نكهيايبرا.فرزندانيبرايخوب مادرو پدر،كنم مي

 مـورد موضوعد،يشو احساسات دچار نكهيا بدونوتيدرابا بايد،ديكن غلبه

بايـد بـه ايـن امـور كارنيايبرا.ديكندايپيحل راهآنيبراويبررسرا نظر

:توجه كنيد

؛ديسيبنو كاغذيرو روشن صورتبهرا خود مشكلـ

يحت مرحلهنيادر.ديسيبنورسد،مي نظرتانبهكهرا هاييحل راههمهـ

 ذهنهبكهرا هاييحل راهو است نشدنياجراويمنطقريغكهرا هاييحل راه

 كنيد؛ يادداشت، آيد مي

را هاييحل راهد،يكرد داشتاديپيش مرحلهدركه هاييحل راهنيبازـ

د؛يريگ كاربهراحل راهآنبكوشيدوبرگزينند،دارند اجرا بليتقا كه

وديكن بررسي،ايد برده كاربهكهرا هاييحل راه كارآيي،آخر مرحلهردـ

؛كنيد حذفراآن داشت، كمي كارآيييحل راهاگر

 بـهرا خـود مشـكلدي ـتوان مـيكيتكننيا بردن كاربهبايگرام خواننده

 بـه ادامـهدر.ديآور دستبهراآنيهاحل راهوديكنييشناسا كامل صورت

:شودمي اشاره،كندمي كمك مشكلتانحلدررا شماكهينكات

يروزهـاديشـو متوجهدقيقاًتاديكنهيتهتان روزانهيكارهاازيفهرستـ

؛گذردمي چگونه شما

؛ديكنميتنظ،داردكهيتياهم اساسبرراتانيكارهاـ

 داريـد، كـه فرصـتي اساسربت،ياهمكم كارهاي شدن مشخصازپسـ

 هـر نـدارديلزوم ـبراي نمونه،.ديكن حذففهرست خوداز تدريجبهرا آنها

،محـل سـر دار مغـازه بـا سـاعتمينـد،يگردميبرخانهبه كارسرازكه بار

 كنيد؛ تماشا تلويزيونياديز مدت نكهيااي صحبت
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 كارمنـدايـ تـان همكاريبـرايخوب دوست آنكهازپيشدينكن فراموشـ

.ديهستتان فرزندانيبرايدلسوزو مهربان والدد،يباشتان ادارهيبرايدلسوز

در خود فرزندانبا ارتباطو تعامليبرارايمشخص زمان،روز طولدر پس

.نظر بگيريد

 بهتريزندگ كمتر، مصرف.9

نيـا اما،نيابيد بهتريزندگو كمتر مصرفميانيارتباطنخست نگاهدرديشا

 مـايضـرور نيازهـاي كـه پـذيريممي كاملاً گرچه،است انكارناپذير يقتيحق

 عواملازيماليينارساو شود تأمينديبا، پوشاكو مسكن خوراك،همچون

ا خانوادهياعضا آرامش كنندهديتهد  طمـعو حـرص،گريدسويازمااست،

 هـر،بنـابراين.اسـت آور اضـطرابيضرورريغيازهاين تأمينيبرا نيز زياد

.ابـدي مـيشيافـزازيـن مشكلاتو مخارج تأمين شود، شتريب مصرف قدر چه

 وقـت صـرفو كـردن كـار شتريب مستلزميزندگيضرورريغ مخارج تأمين

يانـرژو وقت شمايبراگريد،يطيشرانيچندر.است خانه رونيبدر شتريب

يزنـدگ هـا،ينگرانـ كـاهشيبـرا.ديـبرب كاربهتان فرزندانيبراتا ماند نمي

 خـود اموالينگهدارو حفظيبرايكمتريروينتاديريگشيپدر تري ساده

 اموالبه بختي خوشو آرامشبهدنيرسيبراديكنمي گمانايآ.ديكن مصرف

يلـوازمازمنـديرهبهيبرا شتريب زمانويفكر آرامشاييددارازينيشتريب

 زانيمبا افراد سنجش،يامروز جوامعيها ناهنجاريازيكيد؟يدار اكنون كه

 ايـن بـر زيـرا؛هسـتيم يشترب ثروت نبالدما.اوستيها داراييوهاهاندوخت

نيـادر كـهميهست غافلكهيحالدر،كرد خواهد خوشبختراماكه باوريم

 لـذت خود خانوادهياعضا كناردرتا داشتميخواهيكمتر فرصت صورت



 مخالفت با استعفاي والديني 133

1.ميببريشتريب

 فرصـت مانفرزنـدان ربيـتتيبـرا بگـوييم نكهيايجابه است بهتر پس

دنكـر برطـرفيبـرا فقـطوبكـاهيم خـود مـادي توقعاتاز دريق ندارم،

 داريـم وقت كافياندازهبه صورت ايندر.بكوشيم زندگي ضروري نيازهاي

.كنيم تلاش مانفرزندان تربيت براي تا

ص1 .76همان،
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تيتربدر رسانه نقش.1

 حركـت حـالدرآوري فـنو صـنعت سمتبهزيچ همهكه امروزيايدن در

 تـر رنـگ كـم روز روزبـه فرزنـدان،تيشخصـنيتكـودرنيوالد سهم است،

 داشـتهيا عمـده نقشها رسانه همچونيگريد عوامل،آنيجابهو شود مي

يحتـو نوجوانـان كودكـان، شـهياندرييتغدريروز شبانه صورتبهواست

.بوده است گذاراثر،نسالا بزرگ

در گـذار اثر عوامـل ديگـر بـه نسبتكهيممتازيژگيودليلبه ها، رسانه

 هـا رسـانه قـدرت.هستندييسزابهتياهميدارا،دارند انسانتيترب فرآيند

 كـه اسـت مهـم قدرآن،انسانتيترب فرآينددر گذاراثر عواملديگربه نسبت

كهيبرخ حتي  انسـانخيتـاردريديجد نسل است قادر رسانهبر اين باورند

 بـا خود، نوعانهمبا تعاملشيوهو افكارو رفتارنظرازكهينسل؛دآورديپد

.باشد داشته تفاوتنيشيپيها نسل

 همـه بـا كـه هسـتنديعموم دانشگاهمانند خود، دامنه وسعتباها رسانه

يروهـايناري ـاختدر جامعهكييها رسانه اگر.دارند كاروسر جامعه اقشار

ود آور فـراهمرا جامعهآنييشكوفاو رشدنهيزم تواندميد،گير قرار متعهد

 متعهدريغ افرادارياختدر اگريول،دده سوق كمالو سعادتيسوبهرا آن

 بدل جامعه،كي اعتقاداتو فرهنگيتباه عواملازيعاملبه،باشد وابستهو
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1.كشاند خواهديتباهبهرا جامعهآنوخواهد شد

اسـت كـميو سـتيب قرنييجادوهجعب،ها رسانه همهمياندرونيزيتلو

جذاز كه ازرا سبقتيگو ان،يتماشاچ كردن سرگرمويظاهريهاتيابنظر

يهـا برنامـهانيـمازيا ننـدهيب كمتركهاي گونهبه است، ربودهها رسانهگريد

 جـذابيها برنامهكه استونيزيتلونيا بلكه،گزيند برميرايكي،ونيزيتلو

.كندميليتحم نندگانيببررا خود

هدوراز كـه دانسـت امروز انسانيشگيهم همدمراونيزيتلو بتوانديشا

يسـرگرمحددر فقطونيزيتلو تأثير البته.اوست همراه سالي كهنتا نوزادي

 نظـر بـر اسـاس كـه( هـا سريال ويژهبه،يونيزيتلويها برنامه بلكه،ماند نمي

يونيزيتلويها برنامه ترين نندهيپرباز،مايسو صدا قاتيتحق مركزيهايسنج

يهـا روش بـر)كننـدمي تماشارا آنهايگريد برنامههرازشيب مردمواست

 ـنباو هـاديـبا.دداراثـر نيـز آنـان تربيتـي نقشونيوالد فرزندپروري ،هـادي

 هـا وگو گفت،هاهيتنبوهاتأييد،اراتياختوفيوظا،هاتيمحدودوهايآزاد

هاش نگر افكار،بر،ها برنامهنيادر شده داده نشانيها نگاهيحتو رفتارهاو

 آنـان متقابـليهـا كـنشبهودگذارمي اثر كودكانشانو والدينيرفتارهاو

2.دهدمي جهت

،اعلـمهيـفق،طيالشرا جامع مجتهد، مرجعدر مقام=ينيخم امام،رو ازاين

وتي ـجامعازيشـانها شـهياندكـهتي ـتربوميتعلـ بـزرگيمربو لسوفيف

، تبلـور انديشـه، پايگـاه اطـلاع رسـاني»راهكارهـاوهـا آسيب ديني، تربيت رسانه،«جواد محقق،.1
12/6/1391.
هـاي هاي تلويزيوني ايراني از نظـر روش تحليل محتواي سريال«؛پورو علي) بيابانگرد(پور سعدي.2

و سنجشنامه فصل،»تربيتي .86، پاييز51ش،پژوهش
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 ـراديتـيترب تـأثيرتي ـاهم دربـاره است، برخورداريفراوانيشياند ژرف ووي

:ديفرمامييجمعيها رسانهديگربه نسبتونيزيتلو

كيـنيـا.دي ـنكن حسـابيگروهـيهـا رسـانهريسـا مثـلرانيا شما

 بـه سـاله، چهـارسه ساله،سهدويها بچهنياكه دارديخاصتيوضع

 رمردها،يپتا شودمي گذاشته اثر آنهاحروبر اينازو كنندمي نگاهنيا

ــأثير تحــت ــع ت ــي واق ــوند م ــاو ش ــني ــتگاهكي ــه اســتيدس در ك

 توانـد مـي انـتيدرخو باشـدها دستگاهنيبهتر تواندمييگزار خدمت

 نقش امروز الان،يغاتيتبليها دستگاه تماماز.بكندرا انتيخنيبالاتر

 بشـود اصـلاحنيا اگر.است بالاترها دستگاه همهازونيزيتلووويراد

در انحراف نخواستهيخدا اگرو بكند اصلاح تواندميرا كشوركي

 سـواد كـهيينهـايا.كنـد منحـرفدتوانـ مـيرا كشـوركيـ باشدنيا

 آنها شنوند،ميهمراها حرف كنند،مي تماشاراهالميف خوب، ندارند،

 بـه مخصـوصنياكهستين طورنيا هست، خوب دارند سوادكه هم

 هـايي عروسـكنيـاونشينندمي كوچولويهابچه.باشديا دستهكي

.كننـد مـي تماشـارا هـالميفـو كنندمي تماشامثلاً شودميچه آنجا كه

نيا.كندمي منحرفيبچگ همانازرا آنها باشد، نهايادر انحراف اگر

 ...اسـت كشـوريسرتاسريعموم مدرسهنيا.است بالاترها مدرسه از

در خـدمتو اسـتيبزرگـاريبسـتيمسـئولكين،ياتيمسئول لهذا

1.استيبزرگاريبس ارزنده خدمتكيهم نجايا

ونيـزيتلو تأثيرزين متعدد قاتيتحقويتجرب مطالعههزاران جامعيبررس

يسـيماو صـدا اخبـارويسياسـ واحـدن كاركنانمسئولاازيگروه جمعدريخمين امام بيانات.1
ج نورصحيفه.27/12/1360،ياسلاميجمهور ص16، ،82.
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،ونيـزيتلوژهيـو بـهها رسانه تأثيرينظريهاوالگ.كندمي تأييد روشنيبه را

 شــناخته»ياجتمــاعيري ـفراگ«و»كشــت«،»شيپــالا« عنـوان بــهو متفاوتنـد

يونيـزيتلويمحتـوا كـه اسـتوارند اساسنيابرهينظرسهرهيول، شوند مي

 هـر كودكـان مـثلاًيعني؛ دارند قرارآن معرضدر مخاطبانكه استيمحرك

و دهنـدمي گوشو كنندمي تماشا،گذاردميشينمابهونيزيتلوكهرايزيچ

ارائـه شـكلنيتـر كننـده متقاعدو تـرين روشـن بـه كـهييزهايچ تأثير تحت

.رنديگمي قرار،شود مي

مانند(هياوليروانلاتيتماكهاي برنامه تماشاي،»شيپالا«هينظر براساس

 اجـازه كودكـانبه بلافاصله،دهدمي قرار نظرموردرا)پرخاشگريو تهاجم

درنيبنـابرا.كننـدهي ـتخل،اسـت همراهلاتيتمانياباكهراييانرژ دهد مي

يبـرا دسـتنيـاازيكمتريانرژ،افرادديگربا متقابل كنشدر بعد مراحل

 ـنظرنيـا تأييـد دربـاره كـه استگفتني لبتها.داشت خواهند كردنهيتخل ،هي

.است گرفته صورتياندكاريبس قاتيتحق

 شـكل بـه كـهييمحتـوا مكـرريتماشـا،»كشت«ينظرالگوي اساس بر

آن كاشـتن سـبب،سـازد مـي ممكـنراياژهيـوينـيب جهان،يريناپذ اجتناب

 ـنظرايـن طـرح بـا گربنر جرج.شودمي برنامه نندهيب كودكاندرينيب جهان هي

 بـاور كودكـان،يسـوازيونيـزيتلويهـا برنامهاديزيتماشاكه استيمدع

ايـدنييسـا بـههيشـبيفرآينـددر كـه دهدميارائه آنهابهرا جامعهاز ثابتي

.گذاردمي اثر آنانبر كاشتن

 ـنظر اساس بر  موجـبييمحتـوا هـريتماشـا،»ياجتمـاعيري ـفراگ«هي

،افـتيراآنينيبـازآفريبرايطيمح معقولليدل كودككهيهنگام شود مي

نيـادر.كنـد تكـرار معقـولدي ـتقلاييبردار رونوشت قالبدررا محتوا آن
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 شـتريبيريـگ شـكل بـه خاصييمحتوايتماشاكه استنيابر فرضه،ينظر

1.انجامدمي كودكيرفتارهاوهاش نگر اطلاعات،درييمحتواهانيچن

،49ش،تربيتو اصلاح، نشريه»تلويزيون نامبهاي رسانهاز اثرپذيري كودكان«فرد، كريميرعليا.1
ص 1385فروردين ،34.
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 كودكانبرونيزيتلو تأثيرتيهما.2

ويدگيـچيپ بـه تـوانمي تازه،شودمي مطرح كودكو رسانهنيب رابطهيوقت

 سـنويا رسانه كارنيباساساًكه چرا؛برديپيا رسانهيها فعاليتيدشوار

.دارد وجـوديمعكوس ارتباط كار،يدگيچيپ زانيمويدشوارنظراز مخاطب

تي ـفعاليدشـوار،ابـدي مـي كـاهش مخاطـب سـن قدرچههركهمعنانيبد

 امـا،برسد نظربه ساده ارتباطنيا اول نگاهدرديشا.يابدميشيافزايا رسانه

 اينكـههمواثرپذيرترندهم رشد،يشناس روانويسنطيشراليدلبه كودكان

 ارتبـاطيبـراو افتـهين دوامو قوام آنهادريانتزاعيها تجربهوانديشه هنوز

 زبـاندريسـادگكه حاليدر،است ازمندينتر سادهيزبانبه آنها،بايا رسانه

يبـرايا رسـانه آثـاردي ـتولدر.اسـتيا حرفهتيفعالنيدشوارتر،يا رسانه

وگيرنــد مــي قــرار رســانهيســوآن كــهندنســالا بــزرگنيــا،نســالا بــزرگ

.سـازد نمـي برنامـه خـود سالانهميبرايكودكچيه اما،كنندمي سازي برنامه

نيـا.مينـدار كـودك ساز برنامه اما،ميباش داشته كودكيمجرايگريبازديشا

و زبـان بـاديـبارو، ازاين.سازندمي برنامه كودكانيبراكه هستندهاتر بزرگ

 مولانا قولبه.باشند داشتهييآشنا آنان زمان

گشـادديـبايكـودك زبان پسفتـاد كودكباتو كاروسر چون

 آمـوزشواميـپاي نامناسباي برنامه،باشند داشتهاديبهديبا سازان برنامه

وتيشخصـورييـتغرا كـودككيـ سرنوشـت توانـدمي رسانهازنادرست

 كـودكيبـرا سازي برنامهرو، ازاين.دهد قرارشيخوتأثير تحترااوتيترب

 تفـننويسـرگرم تأمينو بودنهم دورو فراغت اوقات پركردنبراي صرفاً

يجـدراآنيهـا برنامـهوونيزيتلوهاتر بزرگازشيب كودكان اتفاقاً.ستين

 بـا مـثلاً،كودكـانيپنـدار ذات هـمويريالگوپـذ قدرتو زانيمو رنديگ مي
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 بـه.اسـت گـريديسـنيها طيفازشيب،يينمايسويكارتونيهاتيشخص

 كـه استمعنانيبد كودك حوزهدريا رسانهتيفعاليدگيچيپ،گريد عبارت

 امـا،رنـديگ مـي قـراريا رسـانهيها پيام تأثير تحتيراحتبهسوكياز آنان

،گـريديسـوازو افتـد نمـي اتفـاقيآسـان بـهيريالگوپـذنيـاهمشهيهم

وبپرسـنديا رسـانهيها پيامدربارهتا شده موجب امروز كودكانيهوشمند

1.كنند پردازشآنان را

يهـا برنامـهو هـالميفـاز هـاتر بـزرگاز شـتريبيلـيخ كودكان،نيبنابرا

 كـودك بـهيونيزيتلو برنامه راهازكهياميپكه چرا پذيرند؛مي اثريونيزيتلو

 بـه بسـته،نقشنيا.بندديم نقشيخوببه آنها روحو فكردر شود،يم ارائه

از تلويزيـوندر.باشـديمنفـاي مثبت تواندمي،يونيزيتلويها برنامهيژگيو

 فهم قابلها بچهيبرا جذابيها برنامه قالبدرميمفاهنيتر خشك،سوكي

 بـا كـودكييآشـنا مـانع كـهييها برنامه گر،يديسوازو شوديمرشيپذو

ويا افسـانهيهـا قهرمانبا،يليتخيها كارتون مانندو شودهاتيواقعيايدن

 بـار زيان كودك براي كند، غرقيرواقعيغيايدندررااو،ييجادويها قدرت

.است

و آمـوزش،سـازي سـرگرم ماننـد آشكاريها عملكردبر علاوه يزيونتلو

يالگوهـا ارائهبايعني؛داردزينيميمستقريغويضمناتتأثير،يرسان اطلاع

 كنـدمي رسوخها انسانياجتماعويعاطف،يفكراتيحدر،جذابو متنوع

قيـطراز كـهييهـا محـرك.دهـد مـي شـكل جوامـع فرهنگو اخلاقبهو

ياريبسـتي ـاهم رنـد،يگ مـي قرار كودكان گوشو چشم مقابلدرونيزيتلو

.1390آذر، سال26،، شنبهسيما فيلم،»نيست كودكان دستدر رسانه وقتي«.1
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،يكـودك دورانيهـاهداد درونو هـا محـرك،انشناس روانباوربهرايزدارد؛

،نيبنابرا.دارند كودكيتيشخصهاي جنبه گيري شكلدريا كنندهنييتع نقش

يهـا ويژگـيو هـا ظرفيـت بـا تلويزيـونييها برنامهيمحتوا تناسبتيرعا

 بهداشـت تـأمينيبـرا،آنهـاازبينانـه واقـعيتلقو مخاطبانيروانويادراك

1.رسدمي نظربهيضرور نونهالانتيشخص تعادلويروان

ونيزيتلو مثبتيكاركردها.3

را)وهـمو خيـال عقل،( انسانيادراكيقوا همهكه استاي رسانه تلويزيون

 تلويزيـون متمايزكننـده هاييويژگازييك،نيبنابرا.دهدمي قرار تأثير تحت

.اسـت رسـانه ايـنيجداناشدن جزو،يويژگ اين.استآن جذابيتو كيفيت

 حركتبهرا توجهو طلبدميرا گوشو چشم كامل توجهو تمركز،رو ازاين

.كندمي معطوف كوچكيفضايك در

آن انگريبونيزيتلويمحتوا بودن پرداختهو ساختهو بودن حاضرجا همه

ايـ سـودمنداريبسـيامـروز مـدرنيزنـدگدر توانـدمي رسانهنياكه است

 داردراآن تـوانك،يتكنولوژيها قابليتدليلبه رسانهنيا.باشد بخش زيان

را مفهـومشوتيجذابو دهد ارائه ات،يواقع مشابهيمحتوابا هايي برنامه كه

 تواندمي تنهانه رسانه،نيا.كندديتشديديتوليها تكنيك انواعاز استفاده با

 توانـد مـي بلكـه ببخشـد، الهـام كند، تشويق كند، روشن اموزد،يب،سازد آگاه

يزنـدگ كـه اسـتيعامل صرفاًنه تلويزيونپس.كند گمراهو برساندبيآس

 پيشـبرديبـرا مطلقـاً اسـتاي وسـيله نـهو اندازد خطربهراها انسانيطبيع

و سنجش نشريه،»تلويزيون بر سلامت كودكانآثار منفي«الهه ودودي،.1 .87ص،50ش، پژوهش
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1.بشر اهداف

 اتـاق كنـاردر كـهمينگـر نمييچشمكي غول مانندونيزيتلوبهما البته

 خـانوادهياعضـا بـركه است اين انتظاردر خواب اتاقاي آشپزخانه،منينش

و آمـوزشيبـرايابـزار عنـوان بـهراآن بلكه،گذارديجابريطانيشياثر

 برعهـده تنهـا نـهآنازمندي درسـت بهرهكهميريگمي نظردرياندوز تجربه

زيـن هـا برنامـه كننـدگانهيـتهيها مسئوليت زمرهدر بلكه،دارد قرار نندگانيب

و منـافع،شـوند گرفتـه كـار بـه شكلنيبهتربهها رسانهكه اندازههر.ستا

 بـااويسـازگارزيـنو افراد سالمو درست رشدبه كمكنهيزمدرآنديفوا

 شـتريب مطلـوب، كمـاليسوبه جامعهآنحيصح شرفتيپو تحولو جامعه

.بود خواهد

يبرخ ـبـه چندگانـه،يكاركردهـا ميـاناز مقدمـه، اينبه توجهبا اكنون

 نقـشو كـودك موضـوع بـا رابطـهدريبيشتر اهميتكه مثبتيكاركردها

:شودمي اشاره دارند،نيوالديتيترب

 كودك فراغت اوقات پركردن)الف

 زمـان گذرانـدنكهدداريمحوروياصليفعاليت،دباشكهيسنهردر انسان

دليـل بـه( زمـان طولدرياصل فعاليت اين.است محورآن حول سن،آن در

 سـرگرميو تنـوع بـه نيـازو شوديم آور ملال انسانيبرا)انسان خاص طبع

از خـارجيزماندرو باشدياصل فعاليتآناز غير بايدعتنو اين.كندمي پيدا

 ايناز نيز كودك.داننرسيآسيبياصل فعاليت اينبهتا باشد فعاليتآن زمان

از پـسويبـاز،مدرسـهاز پـيش كـودكياصـل فعاليـت.نيستامستثن امر

.1390مهر،13، راسخون،»كودك رفتارسازيو تلويزيون«هرستاني، مقاله احمد ابراهيمي.1
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 نيازمندو خسته،درسويبازاز كودككه استيطبيع.است درس،مدرسه

و كنـد پـرراياصـل فعاليـتازيخـال اوقـاتتاشودمييجانب فعاليت يك

 بهتـرينازييكـ تلويزيـون،انيـمنيـادر.سـازد برطـرفراشهاييخستگ

1.كندپررا كودك فراغت اوقات تواندميكه استيچيزهاي

و باشـد كودكـان كـردن مشغوليبرا ارزشمنديابزار تواندمي تلويزيون

 بـا توانـد مـي شود، اداره صحيحيريز برنامهبا هدفمنديمديريت وسيلهبه اگر

يخال اوقاتيخوببه سازنده،اي وسيله عنوانبه دارد،كهي پنهانيكاركردها

.كندپررا آنان

 تـرين مهـمازييكـيگـذران وقـت، دهدمي نشانهاينظرسنجازيبسيار

 بـا انديشـمندانيبرخـ جملـهاز.اسـت كودكان كردن تماشا تلويزيون دلايل

 رفتارشـان، بـه آنها پاسخ دادن ربطو كودكاناز غيرمستقيمهاي پرسش طرح

 كودكـان، بـه وسـيله تلويزيـونيتماشـا دلايـل كـه انـد رسيده نتيجه اين به

 كـه دلايـل ايـناز دسـته اولـين.شوندمي تقسيم بزرگ دستهسهبهكم دست

.اسـت فراغـت اوقـات گذرانـدن شامل دارد، دوم دسته برابر چندينيحجم

 بيشـتر احتمـالبه نشينند،مي تلويزيونيتماشابه هدف اينبا كودكانيوقت

 ايـندر.هسـتند پرهيجـانو سـاده هـاييسـرگرمو شادهاي برنامه خواهان

 كـهاي برنامه ترين بخش آرامشويآموزشهاي برنامهبه توجه كمترين مرحله،

 شـود، مـي مخاطبـان خـاطر امنيـتويبينـ خـوش احسـاس افزايش موجب

و15ش، سنجشو پژوهش مجله،»نوجوانانو كودكانبر تلويزيونيرفتار اثرات«سميه آذري،.1
.77ص، 16
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1.استيخانوادگهاي برنامه

 بايـد كودكان،به ويژه،همهيبرا فراغت اوقات آنكه دليلبه،نماند ناگفته

 كـه باشد مفيد تواندمي كاركرد اينيوقتتا باشد، نيازهاازيبسياريگو پاسخ

.نگردد كودكيجنبهاي فعاليت همهيبرايگزين جاي

 شدنياجتماعو تلويزيون)ب

 تـوانيولـ، آمـوزدميرا شدنياجتماع كودككهاستيجاي اولين خانواده

اي انـدازه تـا مدرسـه.است ناچيز،بزرگ نياز اينبهگويي پاسخيبرا خانواده

 ايـناز فراتر كودك نياز آنكه دليلبهيول كند،ميييار راه ايندررا خانواده

 تلويزيـون،ميان ايندر.شودميديده وضوحبه كمبود اينهم باز است، حد

 نياز اين تواندميكه استاي وسيله بهترينع،متنوو فراگيرهاي برنامهدليل به

در كـه اسـت فراگيـراي واسـطه لويزيـونت كـه چرا؛سازد برطرفرا كودك

 خـود، دربـاره تلويزيـون، طريـقاز كودكـان.دارد قرار كودكان همه دسترس

 بـا برخـورديچگـونگو گونـاگون شـرايطدر رفتاريچگونگ خود،يزندگ

ياجتمـاع ايـنو آموزنـدمييزياديچيزها،يشخصويخانوادگ مشكلات

 هـراز كـودك،و تلويزيـون هـاييويژگبه توجهبا تلويزيون طريقاز شدن

 كـودك افراطـي مندي بهره گاهيكهشديادآور بايد البته2.است نافذتريچيز

 بـه زيـاد كـودك اگركه چرا؛باشد داشته معكوسي تأثير تواندمي تلويزيون از

 كنـد، پـررااو تعاملي نيازهاياز بسياري تلويزيونود بنشينها برنامه تماشاي

.همان.1
 حقيقـت محمـود:ترجمه،كودكانيزندگ تلويزيون در،پاركريب ادوينو لايلجك شرام، ويلبر.2

.5و1صص،يكاشان
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 اجتمــاعاز زيــادي حــد تــاوشــود گيــر گوشــهو منــزوي كــه دارد احتمــال

.كند گيري كناره

 ايجـاد كودكـان، بـر تلويزيـونياجتمـاع مهـمو روشنيهاتأثيرازييك

يتماشـا بـا اينكـه بـر علاوه كودكانكهمعنا بدين.است سالانهمهاي گروه

،زننـدمي سالانهمهاي گروه تشكيلبه دست تقليدوار،يتلويزيونهاي برنامه

،گمـان بـي.شودمي آنهايزندگازجنبه اين تقويتسبب نيز تلويزيون وجود

 نقشزينيخانوادگيزندگ درباره كودكانيباورهابهدهي شكلدر تلويزيون

 كودكـان جملـهاز بيننـدگانيبرارا نمونههاي خانواده تلويزيون.دارديمهم

رايمسـائلازيبرخـيا ورزدمي تأكيديخاصهاي ارزشبرو كندمييمعرف

 ارائـه بيننـدگان بـه هسـتند، مهم)پسرانو دختران( خانوادهياعضايبرا كه

لاي لابـهدررا خـوديخـانوادگ هـاي نقـش كودك،صورت ايندرو كند مي

 دهنـده نمـايش معنـا، يـكبه تلويزيون بنابراين،.يابدمي تلويزيونهاي برنامه

،يخـواهر،يپـدر،يمـادر نقـش(يخـانوادگياجتماعهاي نقشو خانواده

1.آموزدميرا آنها كودككه است)آنها بين روابطويبرادر

 كودكانييادگيرو آموزش،تلويزيون)ج

در.اسـتيآگـاهو شـناخت افـزايشدراثرگذاريابزارهاازييك تلويزيون

 روش بـه شـده انجـام تحقيقـاتازيبسـيار نتـايج اسـاس بـر حاضر، حال

 كمـك رسـانه يـك عنوانبه تلويزيوناز استفادهبا خوب معلميك مشاهده،

 طريـقاز صـرفاً تـا كنـد مـي منتقل بهتررا خود اطلاعات مراتببه،يآموزش

.تدريسيمعمولهاي روش

.125ـ93صص، تلويزيونو خانواده،يشهلا عزيز.1
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را لازمودرسـتيها آموزش توانميونيزيتلوقيطرازكه است روشن

 بخشـي لـذتوبجذايذهن اشتغالويسرگرمو داد نوجوانانو كودكان به

وتيـهو بـه نسـبترا آنـاننشيـبو دانـش سـطحوكـرد ايجاد آنان براي

 كـهــ تلويزيـون دقيـقو شـديد نفوذاز توانمي.دادشيافزا خودتيشخص

 فنـون كودكـان بـهوبهـره بـردــ اسـتهادهخانوابيشتر دسترسدر تقريباً

 انــواع،راننــدگيو راهنمــايي قــوانين آمــوزش،مطالعــه،رهبــري،مــديريت

.داد آموزشرا رايانهبا كار،خلاقيها بازي

ونيزيتلويمنفيكاركردها.4

 ميـاناز ادامـهدر تلويزيـون، مثبـت هـاي نكتـهاز نمونـه چنـد ارائـهازپس

،دارنـد اهميـت كـه مـورد چندبه فقط كودك،بر تلويزيونيمنفيكاركردها

:شودمي اشاره

يپرخاشگرو خشونت رواج) الف

يدنيـا موضـوعات صـداترينو سـر پـرازييك، خشونتو تلويزيون بحث

بـاره ايندركه يافت توانميرايانديشمند كمتركهاي گونهبه است، حاضر

يتماشـا بـار زيان بالقوه آثار دربارهيمحكميعلم شواهد.باشدنگفته سخن

نيـاسـازترين مشكل.است آمده دستبهيونيزيتلو آميز خشونتيها صحنه

 گـريد خطـردو.اسـت كودكانانيمدر آميز خشونت رفتاريريفراگ،اتتأثير

و هستنديقبل اثراز رتريفراگاحتمالاًكهيونيزيتلو خشونتيتماشاازيناش

.اسـت يـي زداتيحساسـو ترسبه موسوم آثار،شوندمي گرفتهدهيناد اغلب

يعاطف مشكلاتز،يآم خشونتيها برنامهيتماشايگاهكه معنانيابه ترس

نيمـاهرتر كـه آورنـد مـي پديد كودكاندررايديشد مارگونهيبيها ترسو
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ييزداتيحساسو بود نخواهندآندرمانبه قادر پزشكان روانوانشناس روان

،كودكـانيسـواز آميـز خشـونتيها صحنه مداوميتماشاباكه معنانيا به

و آشـكاريامـرآناز ادهاسـتف است ممكنو رودميانيماز خشونتيزشت

1.يدآ نظربه قبول مورد

 درازمـدتو مـدت كوتـاه مكـرريهـا بررسـيو هـا پـژوهش ايـن نتايج

ضد رفتار،كودكانبه تلويزيوندر خشونتكه است واقعيت اين دهنده نشان

 خشـن اعمـال بـه نسـبت آنها حساسيتاز،آموزدمي)سوسياپاتي( اجتماعي

به وجـود خوابدر اختلال،سازدمي آماده شدننگران برايراآنها،كاهد مي

پديـد آنهـادر آميـز خشونت رفتار،كندمي ايجاد تنشازپس علائم،آورد مي

 خشـونت بـارا مسـائل كـه كنـد مـي تقويـت آناندررا باورها اين،آورد مي

 بـار ترسـوو نگـران خـود اطـراف دنيايبهنسبترا آنان،كردحل توان مي

 بيشـتر،شـود مـي كمتـر ديگران رنجو دردبه نسبت آنان حساسيت،آورد مي

و بحـثو سـرپيچي قـوانينو قواعـداز،زنندمي خطرناك كارهايبه دست

همـراه معمولاً ديگرانبا آنان معمولي رفتارسرانجامو كنندمي بيشتري جدل

ــا ــگري ب ــرو آزارو پرخاش ــران تحقي ــي ديگ ــود م ــابرا.ش ــونت،،نيبن  خش

دريپرحجمــويافراطــ صــورت اگــر كــاذبيهــا هيجــانوييمــاجراجو

يمنفـ اثـر كـودك،تيشخصـنيتكـودر باشـد، داشتهيونيزيتلويها برنامه

يودر خطرنـاكيروانـيهـا ناهنجـاري بلوغ،ازپس دوراندرو گذارديم

.كنديم جاديا

و خـود داتي ـتولدر سـازان برنامـه كـهياريبسـ داتي ـتمه،اين وجود با

و رسانه،)ابانگردبي(پور سعيدي اسماعيل.1 ص فرزند من ،248.
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 حاكمطيشرا،برندمي كاربهها برنامه پخشدريونيزيتلويها شبكه مسئولان

 حـذف مـانع،بازارهانيادرديشد رقابت وجودو رسانهيجهانيها بازار بر

 نيزها كارتوندريحتكهاي گونهبه،است شدهيا رسانه داتيتولاز خشونت

1.دارد وجود خشونت اين،شوندمي ساخته كودك مخاطبيبرا كه

از آنچـه امـر،يابتـدادر كـه اسـت اين،شد غافلآناز نبايدكهاي نكته

 خشـونت، تشخيصيول است،آنيكم جنبه گيرد،مي قرار نظرمد خشونت

 دليـل، همـين بـه.شود متمركز نيزها برنامهدر خشونت شكلو بستربر بايد

 اهميـتيتنهايبه خشونتيكميگير اندازهكه اند كرده استدلال پژوهشگران

اتتـأثير تواندميكه استيخشونت اشكالاز دستهآن ظهور مهم بلكه،ندارد

نظـراز بايـدرايتلويزيـون هـاي برنامه،رو ازاين.بگذارد بينندگانبراي بالقوه

يمايسـيهـا برنامـهازيبخش نگاهنيابا انهتأسفم.كرديبند درجه خشونت،

يبـرا آنهـا جاذبـهو تـأثير كـه هـا كـارتونيبرخژهيوبه،ياسلاميجمهور

 اساسبر.هستنديبار خشونتيها برنامه،هاست برنامهگريدازشيب كودكان

تيمحبوب كودكاننيبدركه هايي كارتونازياديزشمار،شده انجام مطالعات

يها كارتون عنوانبه اماندارند، آميز خشونتيمحتوا ظاهربه،بسياري دارند

،يجـرو تـام ماننـد،انـد شـدهيمعرفـ كودكـاندر خشـونت دهنـدهشيافزا

2.بتمنو،سوپرمن،يعنكبوت مرد،يباگزبان

يافراطييگراليتخ)ب

نـوآوري باعثكه استانسان وجوددري خدادادي روهاينازيكياليخ قوه

 
ص.1 .219همان،

2. http://www.modern-psychiatry.com/cartoon. 
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.اسـت سـودمندويضـروراريبسـ كودكانيبرااليخ قوه پرورش.شود مي

 واقـع جهـاندر آنچـه بـه،تواننـد مـياليـخ قـوهازمنـدي بهـره بـا كودكان

،يداشـتن دوسـتو بـايزييايـدن،خوديبراو ابندي دست،استيافتنين دست

 توانندميونيزيتلويها برنامه،انيمنيادر.بسازندبيعجيها اتفاقبا همراه

بــراي نمونــه،.باشــنداثرگــذار كودكــانليــتخ قــوهتيريمــدوتيهــدا در

 ناشـناختهيها كرهبه سفرونيزمبهييفضا افراد آمدنوييفضايها كارتون

 دربـاره انديشـيدن بـهرا آنهـاوسـازد فعالرا كودكانليتخيروين تواند مي

1.وادارد اطراف جهانيها مجهول كشف

 ارائـه،كودكـانميمسـتقريـغيشاديبراياليخييايدنتواندميونيزيتلو

ويعـاديزنـدگايـ روزمـره مشـكلاتازآنلهيوسـ بـه بتواننـد آنهاتا كند

،بگـذرد انـدازهو حـدازگراييليتخنيا اگر البته.كنند فرار خود كننده كسل

 دور زنـدگي واقعيـاتازراككـودو آورد خواهدديپد نيزراباري زيان آثار

 كنـدمي تصور ممكنرايافتنين دستزيچهراو،صورتنيادر.كرد خواهد

ونيـزيتلو كـه نجاسـتيا.شـود مـي دشوارشيبرايزندگاتيواقعرشيپذو

 شـودمي روزمرهيهايتواقعاز انحرافبراي منبعي نوجوانانو كودكان رايب

ايـهاتيشخصباميمستقريغ صورتبه تلويزيون خيالي مواد طريقاز آنهاو

2.سپارندمييفراموشبهرااتيواقعو شوندميريدرگ مشكلاتو حوادث

 روابـط،آنازبيـرونو خـانوادهطيمحـدركـودكي هرگـاه،شرام نظر به

آن بـر،باشـد نداشـتهشسـالان هـمواي ـاول بـا بخشي لذتودرست،مناسب

.192ص،روابط سالم در خانواده، داود حسيني.1
و رسانه.2 ص فرزند من ،141.
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يگاهپناه چونراآنو كندنشيني عقبونيزيتلونيريشيايدنبهكه شود مي

يهـابيآس.رديبپذاشيواقعيزندگ مشكلاتو مسائل كردن فراموشيبرا

.ستيندهيپوشيكسبرزينتر پايين مراحلبه برگشتنيا

 خلاقيت كاهشو كودكانهاي فعاليتدر اختلال

 رســانه كودكـان، جسـموهي ـروح بــر عوامـلنياثرگـذارترازيكـي امـروزه

ازاريبسـ وقـت،آنيهـا برنامـهيگسـتردگباكه است)ونيزيتلو(يريتصو

وتي ـخلاق بـردننيبـاز همچـون آنهـا براي هاييبيآسورديگمي كودكان

.دارد همراهبه زودرس بلوغو ابتكار

ياجتمـاع ارتباطـاتو تعامـل كـه دهـد مـي نشانانشناس روان تحقيقات

 ذهـن،نـديگو مـي كارشناسـان.اسـتيشـناخت رشد تكاملدريمهم محرك

 ـنظرو عقايدكه ديگران،با ارتباطو تعامل طريقاز كودكان  بـايمتفـاوتاتي

وسـالان بزرگباهروزمر مبادلاتو تعاملات.يابدمي رشد كنند،مي ابراز آنها

 عنـوان بـه.بيازماينـدرا خـود ديـدگاهتا كندميتشويقرا كودكان،سالان هم

 عضـو عنوانبهوبيابنديحل راه خود مشكلاتو مسائليبرا شايستهيفرد

 تعامـل تلويزيـون آنكه دليلبه،نيا وجودبا.دهند ارائههايي طرح گروه، يك

 داشـتهيمنفـ تأثيريشناخت رشدبر تواندمييقيناً،دهدمي كاهشراياجتماع

 كننـد، مـي تلويزيـونيتماشـا صرفرايزياد زمان مدتكهيكودكان.باشد

يكمتـر فرصـت خـود سـالانهمبا تعاملو تحركپرهاي فعاليت ديگريبرا

هـايي فعاليـت ديگـر گـزين جـاي تلويزيـونيتماشـا،رسدمي نظربه.دارند

 بـه رفـتن قبيلاز;شوند درگير آنهابا مستقيم طوربه بايد كودكانكه شود مي

هـاي ورزشدر شـركت راديـو، بـه دادن گـوش مطالعـه، كردن،يباز سينما،
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1.يغيرسازمانهاي فعاليت ديگرو يافته سازمان

 كودكانبر سالان بزرگبه مربوطيها فيلم منفي تأثير)د

 بايـد است، كودككه زمانيتاو كندمي زندگي خود خاص دنيايدر كودك

نسـالا بـزرگ فضـاي اگـر كـه اسـت طبيعـي.باشـد داشـته قرار فضا اين در

ــاي گــزين جــاي ــ دچــاررا كــودك،شــود كــودك دني ــيرضاتع ازو درون

 نظـارت، دليـل نبـود بـه انهتأسفمكه استيحالدرنيا.كندمي خودبيگانگي

را بـزرگيها برنامه بيشتر كودكان و شناسـان روان برخـي2.بيننـد مـي سـالان

 بـه توانـد مـي هـا سـرگرمي اينبا دايمي مواجهه كنندمي احساس كاوان روان

 بخشـد تسريع كودكبرراسالان بزرگ زندگي محيط تأثير غيرطبيعياي گونه

آنيهـا ويژگـي كـه بلـوغي بكشاند؛ زودرس بلوغ نوعيبه اجباربهرااوو

سالان بزرگ مسائلبه سطحي رويكرد،سالان بزرگبه اعتماد عدم سردرگمي،

.است شدن بزرگبهنداشتن تمايل حتيو

 تلويزيونييها آگهييمنف تأثير)ه

 منفـي تـأثير،شـده توجـه به آن زيـادكه تلويزيون تماشاييها جنبهاز يكي

 مصـرف نظـراز كودكـان علايقوهاش نگربر تلويزيوني تبليغاتييها آگهي

ـ چهار كودكان.ستاها خوراكي  بـين تفـاوت تواننـد مـي معمـولاً،سـاله سه

 هشـت تـا كودكـان حـال، ايـن بـا.دهند تشخيصرا تجاري تبليغاتوها برنامه

 اطمينـان كودكـان معمـولاً.نيستند آگاه وضوحبه تجاري تبليغات قصداز سالگي

اسـماعيل: ترجمـه،»نوجوانـانو كودكـان رشدبر تلويزيون اثرات« نيومن، بارباراو نيومن فيليپ.1
.134ص،و سنجش پژوهشنامه بيابانگرد، فصل

.38ص،آموزشنامه فصل،»نوجوانانو كودكانبر تلويزيون اثرات«زهره سعادتمند،.2
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 انگيـزه تواننـد نمـي معمـولاً آنها.است درستو دقيق بازرگانييها پيامكه دارند

آن مخاطبـان كـه تبليغـاتي،رو ازاين.كنند درك درستيبه تبليغاتازراها شركت

:دارند منفي پيامدوكم دست هستند، نوجوانانو كودكان

 محصـولاتي خريـدسربر والدينشانبا است ممكن كودكان آنكه نخست

 آنكـه دليـل بـه.شـوند تعارض دچار،اند ديده تلويزيوندرراآن تبليغات كه

 قضـاوت پـذيرشو خورندمي فريبتر آسانهاتر بزرگبا مقايسهدر كودكان

 دومـين.اسـت دشـوار برايشان،شده تبليغ كالاي واقعي ارزش درباره والدين

 غـذايي محصـولات زيـاد مصـرف تلويزيوني، تبليغات گونه اين منفيآمد پي

.استيا ميوه شيرينيها نوشيدنيو نباتآب مانند قندي

 تبليغـات درصـد حـدود هشـتاد محصـولات ايـن تبليغ اينكهبه توجه با

 بـاور بـر تبليغات اين مشاهده دهدمي تشكيلرا كودكانبه مربوط تلويزيوني

 تواننـد نمـي كودكـان.گـذارد مـي اثر آنها انتخاب نيزو تغذيه درباره،كودكان

و وزن افـزايش سـبب،دارنـد زياد قندكه غذايي مواد خوردنكه كنند درك

 بـه مربوط تبليغات معرضدر كودكان وقتي.شودمي هايشان دندان پوسيدگي

 احتمـال بـه،باشند داشتههم انتخاب قدرتوبگيرند قرار خوراكي مواد اين

،سـبزيجاتو هـا ميـوه كـه بدانند اگر حتي كرد، خواهند انتخابرا آنها زياد

1.هستند تري سالميها خوراكي

 كودكيها برنامهيبررسو نقد.4

ياسـلاميجمهـوريمايسـو صدا كودكيها برنامهاز هدف نكهيا وجود با

.35ص،»نوجوانانو كودكان رشدبر تلويزيون اثرات«.1
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و هـاييبـايزاز گيـري بهـرهوتيـفيكنيبهتـرازيبرخوردارباكه استنيا

 بـهراينـيدوياجتمـاع مختلـفيها مهارتوميمفاه،يبصريهاتيجذاب

در هـدفنيـا مختلـفليـدلا بـهيولـ،دهند آموزش كودكانو خردسالان

ييفاكتورهـا بـه تـوان مـي دلايل اين جملهاز.شود نمي محققها برنامهبرخي

دريزدگـ شـتاب مخاطـب، كـودكاز سازان برنامه شناسي مخاطب عدم مانند

.كرد اشارهرهيغو كودكانيايدنو زباننشناختن ها، برنامه پخش

يقيموسـ شـدن پررنـگاز نشـان كـودك،يهـا برنامـهژهيـويكنون روند

در اين.داردها برنامهنيادر موزون اصطلاحبه حركاتو تحركو هدف بي

 مانند،بالا چنداننهيكيتكنباييها برنامه،گذشتهيها سالدركهاستيحال

 سـاده،و مبتكرانـهيقـالب بـا، كوچولـويعلو هداويهاد بزرگه، مادر خونه

 كودكـانيبـرااي برنامه كمتر امروز.بود كودكانيبرايجذابيها پياميحاو

از با وجود بهرهكه شوديم ساخته ،يسـاز برنامـهيتكنولـوژ شـرفتيپمندي

تيجـذابو مخاطـب كردن سرگرمو برنامه ظاهروكيتكن مغلوبشيمحتوا

.باشد نشده،زودگذر

 ستهيشاو لازميهدف نوجوانانو كودكاننيبدريسرزندگو نشاط جاديا

 شتريب،پيمايندمي كودكيها برنامهكهيريمسنيا،كرديبررسديبا اما است،

در كودكـان،نيبـدر شـده جـاديا نشـاطايـآانـد؟ داشتهييهاآورد دست چه

در انقـلاب كـه اسـتييها انسانتيترببا گامهم ون،يزيتلويفعليها برنامه

 دارد؟نياز آنهابه ندهيآ

 بـر آهنـگ غلبـه،نوجـوانو كودكيها برنامهدرنخست مسئله،بنابراين

 تـا سـتا آهنـگ تـأثير تحت شنوندهو شدهگميقيموسدر شعر.محتواست

 تعلـق،كـلامنهويقيموسبه،شتريب صوت زانيميحت.موزونو فاخرسخن
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ياميـپچيهـ حامـل شـود، مـي خوانـدهكهيا ترانهو شعر اوقاتيبرخ.دارد

و گاهي .دندارهمييمعنانيست

 بـه كودكـانيبـرا نشـاط جـادياويشـاد التـزام كـه استيحالدرنيا

رييـتغ پژوهانـه، نـدهيآ قاتيتحقدر بدن، حركاتو تنديهايقيموسيهمراه

رايبعـدنيسـنو ندهيآدريسرگرمويشاد روش انتخابدر كودكان ذائقه

 همـان؛انجامـد مـييمصـنوع جـانيهبه كاذبازين جاديابهودهدمي نشان

نيـادر.انـد آوردهيروآن بـه نشاط جاديايبرايغربيها رسانهكهييالگو

 رقـصو تحـركو جـانيهديـبا كودكان،در نشاط جاديايبرا روزهر فضا،

يناشـيافسردگوونيزيتلوبهادياعت،ينحوبه امرنيا.كردديتولرايشتريب

مي كودكانميانراآن از كهيكودكانايآ نجاست،يا پرسش حال.دهد افزايش

يهـا سـالدر گذرانند،مييمل رسانهازيآثارنيچندنيشنبارا خوديكودك

 مـذمتدر،يفرهنگـيهـا دسـتگاهومايسـو صـدايها خطابهو پندبه بعد

 پخشوديتولبهكهيانهيهزو زمان همهنيا داد؟ فراخواهند گوشيقيموس

 چـه افتـه،ي اختصـاص كـودك،يهـا برنامـهانيـميهايقيموسوها هنگآنما

؟است داشته كشورنيا فرزندانتيتربجهتدرياجهينتو حاصل

راياسـلاميجمهـورونيـزيتلو كـودكيهـا برنامهطيشرانيادريوقت

 خالهو بهار خالهو شادونه خالهتايالهيتيفيعموهاو قناد عمواز،يكاو مي

،يگـذران مـي نظـرازرا گـريديعموو خاله چندو انگورو پنگولو نرگس

رخگريدزيچهرازشيب روشن،يعملكرد اهدافاي مشخصيراهبرد نبود

يشـكل بـه،ياساسـيراهبـرد انهتأسـفم كـه استحقيقت اين البته.دينما مي

؛اسـت»هـوراو دسـت«،راهبـردآنو دارد وجـود هـا برنامـه همهدر مدون

 بـه جـزو شـودمي استفادهها برنامه وقت كردنپر هدفبا فقطكه راهبردي
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 نخواهـد منجـر اسـلامي فرهنگ پرمعنايو اصيل شعارهاي سپردن فراموشي

.شد

 فكـر بـهيكسـ كمتـر،ياقتصـادوياسيس هايياهويه مياندر انهتأسفم

 بـه،كـودكيهـا برنامـهدر رسـانه سـكان سپردن حال، اينبا.استكودكان

هيـتهيبرا شتريبو ستندينشناآياسلام شناسي انسانيها ظرافتباكهكساني

از نـدهيآ نسـل شـود مـي موجـب كنند،ميهيتكيخارجيالگوهابهها برنامه

 اسلامي نظام تربيتيهاي هدفبه،نتيجهدرو شود دور خوديديتوح فطرت

.نرسيم

 كـارواستتيكم،سازندگانغموهم،كودكيها برنامهدركهيهنگام

 شـود؛ پخـشمايسـيهـا شـبكهاز كـارتونتُـنتُنكه رودميشيپ نجايا تا

و هـا داستانديتولبه دستيقاتيتحقويمطالعاتيها گروهكهنيستيانتظار

.بزنند دهنده پرورشو سازندهيوهايسنار

نيـا هسـتند،رو روبهآنبا كودكيها برنامه شتريبكهيگريد مهم مشكل

نيـيتب آنـان فهمحددرو كودكانهيزبانبا برنامه موضوعاتمعمولاًكه است

 تـا داردنيـازحيتوضـونيـيتببه موضوعاتبرخي سخن،گريدبه.شود نمي

 كـه دارد وجـود فـرضشيپـنيـا معمولاًيول شود،آن مفهوم متوجه كودك

قيمصـادانيـب بـه فقـط برنامه عواملرو، ازاين.داندميراميمفاهنيا كودك

اساسـاً،دهستن كودكانو خردسالان هدف مخاطبكه صورتيدر.پردازند مي

و حسـادتت،ي ـخلاق نفـس، بـه اعتماد،يخودخواه ماننديميمفاه درك از

 آنهـا مفهـوم،فهـم قابـلو كودكانـهياتي ـادببا داردازينو است، ناتوان تكبر

 بارهـارا واژگـاننيـا كودكـان،ليـدلنيهمـ بـه.شود دادهحيتوض شانيبرا

 گـريد مسـئله.باشـند داشتهآنبه نسبتيدرست تصور نكهيا بدون،شنوند مي
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 موضـوعاتنييتبدر ركودكانهيغوليثقياتيادبيريكارگبه حوزه،نهمي در

يبـراراميمفـاه وشـندك مـينهسـالا بـزرگاتي ـادب بـا كودكانيمجر.است

 جمـلاتآن متوجـه كـودكيكل طوربهكهيحالدر دهند،حيتوض مخاطب

.نداردييمعناشيبرا جملاتو شود نميليثق

يا رسانهيهايساز برنامهدر،كودكانشناس روانازكه استنياتيواقع

هـاي جنبه همهدرها رسانه امروزهكه استيحالدرنيا.است نشده استفاده

 ـنظر بـه خـوديديتول واسـت ازمنـدين شناسـي جامعـهو شـناختي رواناتي

.رنديبگ بهره يشانها برنامهياعتلا جهتدر علومنيايها افتهياز توانند مي

در،نوجـوانو كـودكيهـا برنامـه سـابقهباكنندگانهيتهازيكي گفته به

و خالـه همـه مـاو دارنـد زياد عموو خاله،ما كودكيها برنامه حاضر حال

 آيـا ايـم؟ نرفتـه مستندسـازي سمتبه گاه هيچ چرا اما،هستيمها بچه عموي

ياسـلامــ ايرانـييكـاراكتر نتوانستيمما چرا؟يافت نوتري روش شود نمي

؟كنيم ايجاد صورتي پلنگمانند

 بـراي كـار اولـين؟كـردديـباچه حال: شود اكنون اين پرسش مطرح مي

پيودنكر برطرف  تقويـت تلويزيـون،يهـا برنامـه منفـي آمـدهاي كاستن از

،اسـت داده نشـان مطالعـات.اسـت والـدين تربيتـي نقـش افزايشو نظارت

 ستندين آگاهها رسانهاز استفادهبر نظارتاي مداخلهيها روش تأثيرازنيوالد

 وجـود بـانيوالـدازياريبسـ،واقـعدر.جويند نميسوديدرستبهآنازو

يمنفـ تـأثير هنـوز،يريتصـويها رسانه انواعاز فرزندانشانمندي بسيار بهره

وضـعيت، ايـندر.داننـد نمـيرا آنهاازگيري بهره درست راهوها رسانهنيا

 رسـانهنيترثرؤمو ترين مخاطبپر،ترين ردهگست نكهياليدلبهديباونيزيتلو

 توانـدمييمل رسانه.كندفايارا خود سازي فرهنگ مهم نقش،استيريتصو
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.دهد آموزشنيوالدبهرايونيزيتلويها برنامهاز مناسبومؤثر استفاده

 فرزندانشان استفادهبر نكردن نظارتيبرانيوالدليدلانيتر مهمازيكي

همهما كشوردر نكهياليدلبه.است رسانه اينبه اعتماد داشتن،ونيزيتلو از

يبـرايضـرورت والـدين،هسـتنديرسـم نظـارت تحتونيزيتلويها شبكه

در كودكـان بـانيوالـديهمراهـكهيحالدر،ستندين قائل نظارتنيا اعمال

در بلكـه،شـود مـييمنف آثار افتني كاهش موجب تنهانه،ونيزيتلويتماشا

يجمهـوريمايسـ،گريديسواز.استاثرگذارزينها برنامهازنهيبه استفاده

و هـالميفـ،هـا برنامـه تـرين سالمونيتر مناسب معمول طوربه رانياياسلام

 صدابه اعتمادكه كرد آگاهرانيوالدديبا اما گذارد،ميشينمابهراها سريال

يبـرا كودكـان بـايهمراهـو نظـارتدر آنـانتيمسـئولازيزيچ،مايسو

 هـا رسـانه گـريداز كودكـان استفادهبر كنترلوونيزيتلويها برنامهيتماشا

1.كاهد نمي

و كودكـان رفتـاروتيشخصـ بـر رسـانه گـذاري اثر زانيـم بـه توجـه با

وانشناسـ روان،والـدين نظارتي نقش تقويتجهتدر همچنينو نوجوانان

يهـا برنامـه خطـراتو مضـراتاز كاسـتنيبرا،يتيترب مسائل پژوهشگران

 تواننـد مـي كنندگانهيتهو سازان برنامهكه اند داده ارائهييشنهادهايپ تلويزيوني

:دهند انتقالنيوالدبه رسانه زبانبارا مواردنيا

در درك درست برنامه) الف  هاي تلويزيون نقش والدين

و فهـمدر كودكـان بـه كمكدريفعال نقشديبانخست درجهدرهادهخانوا

و بنفشه اقبالي،.1 و نوجوانـان از رسـانه«فاطمه جوادي هـاي نظارت والـدين بـر اسـتفاده كودكـان
و سنجشمجله،»تصويري .12ص،51ش، پژوهش
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و پـدر بـهديـبا نـهيزمنيادر.باشند داشته،ننديبميونيزيتلودر آنچه درك

يونيـزيتلويها برنامهدررا آنچه بخواهند فرزندانشانازكه داد آموزش مادر

 كـه بفهماننـد كودكـان بـهديـبا آنـان.كنندسهيمقايواقعاتفاقاتبا،ننديب مي

در.استيساختگآنيها داستانبيشتركه استييگو داستان مانندونيزيتلو

 كـه كننـدميتفهـ كودكـانبه سادهيها زبانبه توانندمينيوالد جهت، همين

 تـأثير تحـتيبـرا،ينورپردازوكيموز مانند آورانهفنيها جنبهاز چگونه

.شودمييبردارهبهر مخاطبان عواطفوها هيجان دادن قرار

 فعالانهيبردار بهره)ب

و هـا شـهياند،رسـانه ابـزاراز تـر مناسـب منـدي بهـرهيبرا توانندمينيوالد

در كـهييها فعاليتبا،شودميارائهيآموزشيها برنامهدركهرا هايي شنهاديپ

 كودكـانبهييها فعاليتنيچن.كنند گيرييپ رد،يگمي صورت كلاساي خانه

بهرهتر فعالانه،شودمي ارائهونيزيتلودركهياطلاعاتازتا كرد خواهد كمك

.كنند تجربهزينرا رسانهديمف كاربردوببرند 

 هستندغيتبل فقط غاتيتبل)ج

،كودكـان بـايبازرگـان غاتيتبليمنفاتتأثيراز كاستنيبراديبا مادرو پدر

 چگونـه،شـوند مـي سـاخته چگونـه كـهنيـا،يغـاتيتبلنيچن اهداف درباره

را آنهـاديـبا كودكـان چگونـهو بگذارنداثر كودكانيرفتارهابر خواهند مي

.كنند صحبت كنند،يابيارز

 تماشاتيمحدود)د

 كودكـان بـرايرا آميـز خشونتيها برنامهبه ويژهونيزيتلويتماشا،نيوالد

نيچنـيتماشـاازيكلـبهرا آنها توانميناحتمالاً.كننديبند زمانو محدود
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يتماشـا تـا داشـتيا ارانهيهشـ اقـداماتديـبا امـا كرد، محروم هايي برنامه

 مـورددر آنهاباو داد كاهشكودكان خواباز قبلرا پرخاشگرانهيها برنامه

.كرد صحبت شود،مي استفادهونيزيتلودر خشونتاز چراو چگونه نكهيا

 جذاب گزين جاي ارائه)ه

و مناسـبيهـا برنامـه انتخـاب،مدبرانـه ريـزي برنامـه بـا تواننـدمينيوالد

 جملــهاز،ونيــزيتلودنيــديجــا بــهيگــريدتيــفعال كــردن گــزين جــاي

ميتنظـوديمفيهايسرگرم،يهنرويفكريها خلاقيت شعر،،ييگو داستان

 خانـهدر نامناسـبيهـا برنامـهازياريبسـشينمـااز،فرزنـدانيبرا وقت

يگريديها فعاليت درباره كودكانبا بارهنيادر است خوب.كننديريشگيپ

بهو شود صحبت،بپردازندآنبه تلويزيونيتماشايجابه توانندمي آنها كه

.بزنند انتخاببه دست وقتشاناز بهتر استفادهيبرا بتوانندتاشود كمك آنها

 سازان برنامهيبرايكاربرديشنهادهايپ.5

 تلويزيونييها برنامه تربيتي منفياتتأثير كاهش براي نيز كودك سازان برنامه

كينزدوها برنامهدر كودكيشناس رواناز گيري بهره شناسي، مخاطبباديبا

 اخـلاقو آداببارا فرزندانكه بسازندرا هايي برنامه كودكانهيايدنبه شدن

يبالنـدگ موجبـاتتي ـتربنياتا،كند آشنا شتريبيزندگيها مهارتوينيد

 هـا شـنهاديپايـن،هدفنيابهدنيرسيبرا.سازد فراهمرا ندهيآنسالا بزرگ

:شودمي ارائه

و كودكـان اجتمـاعي زنـدگيدر تلويزيـون نقـشوتياهمبه توجهباـ

 شـدهنيـيتعشيپـاز اهدافبا هايي برنامه،يونيزيتلو سازان برنامه نوجوانان،

ويسـنيروحـطيشـراباكه كنندهيتهيعلموياجتماع،يفرهنگ،يآموزش



160 

؛باشد متناسب نوجوانانو كودكانيذهنيهاييتوانا

يهـا صـحنهو رفتارها،هاشهيهنرپيوگو گفت ها، برنامه متن انتخابدرـ

 بـه كـهياعتماد دليلبه نوجوانانو كودكانكه چرا؛شود دقت شتريبهالميف

وايـپو ذهـندررا هـا وگو گفـتو حركـاتنيـايراحتبه،دارندونيزيتلو

1؛كنندمي استفاده آنهاازو ثبت خودگروجو جست

 رفتـاردرياديـز مشـكلاتو تعارض تواندمينيوالدميانيناهماهنگـ

 توجـه موضـوعنيـا بـه هـا سريالدر استيضرور.آورد وجودبه فرزندان

ــود ــوب.ش ــت خ ــورت اس ــدر مش ــادرو پ ــاره م ــت درب ــدان تربي و فرزن

؛ديدرآشينمابه نيز موفقيها گيري نتيجه

ــ ــاـ ــه توجــه ب ــر نكــهيا ب ــوعنيبهت ــتقو ن ــتي از اســتفاده،قيتشــواي

حسيارضا كار،آن خوددليلبهيكار انجاميعني،يدرونيهادهكننتيتقو

 ـتقو نـوع ايناز.است مهارتاي دانشويآگاه سطحشيافزا،يكنجكاو تي

 شود؛ استفاده شتريب فرزندانبانيوالد رابطه در

ايـيكلامـيعـاطفاز اعم،هيتنبازمندي بهرهيتيتربيشناس روان نظرازـ

ياريبسـيهـابيآسـوآمـدهاپي نامطلوب،يرفتارها كاهشيبرا،يجسمان

شرو ازايـن هـا برنامـهدر شـود مـي سـفارش.دارد نوجوانانو كودكانيبرا

 شود؛نييتبزينآن بودنيمنفو نشود استفاده

 كـردن واداريبـرايدرشـتويبـداخلاق،ييتنـدخويهـا صحنه حذفـ

 ـكنا،نگـاهباياسلامهيتنب نوعشينماف،يوظا انجامبه نوجوانانو كودكان هي

و هـا راه دادن نشـان،گريكـدي بـا كودكان نكردنسهيمقا،خلوتدر تذكراي

.87ص،آثار منفي تلويزيون بر سلامت كودكانالهه ودودي،.1
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 حضـور ضـرورتشينمـا،مسائلحل براي نوجوانانو كودكانيهاييتوانا

 بـابتمصـاحاز بـردن لـذت بـراي وقت صرف كافي، اندازهبه خانهدر پدر

، جـزو فرزندپروريويهمسردار،خانهتيرمدييها روش آموزش فرزندان،

 گـريديهـا برنامـهويخـانوادگيهـا سـريالهيـتهدرديباكهاستيموارد

آنونيزيتلو 1شود؛ توجهبه

 ميـاندرآن خـالي جـاي كـه اسـت موضـوعاتياز يكـي سازي سريالـ

ونيريشـيهاتيحكاوها قصهكهيحالدر،شودميحس كودك هاي برنامه

 كتـا،ي خـالقيهـايمهربـانو هـادهيآفر شناخت،يتيترب جذاب نكاتيدارا

 بـه كمـك لـذتييبازنمـا وانـات،يحو كودكـان بـا امامان رفتاريها داستان

اني ـدرم نشاط جاديايبرايمتعاليها روش تواندمينيوالد جملهاز،گرانيد

يتعـالو اطفـاليروح سلامت،هنرمندانه ارائه صورتدركه باشند كودكان

در استفاذه از نتايج تحقيقـات روان.آوردمي ارمغانبهرا ندهيآ جامعه شناسـي

و كارتون ساخت فيلم ها يكي ديگر از مواردي است كه بايـد مـورد توجـه ها

ميقرار گيرد شود تا محتواي فيلم يا كارتون با دنيـاي واقعـي، اين امر موجب

و كودكان احساس كننـد ايـن اثـر از نگـاه  كودكان ارتباط بيشتري برقرار كند

ميآنان به دني توانـد شناسـي مـي هاي روان در ضمن استفاده از داده. كندا نگاه

پرنــده كوچــك. ســازان قــرار دهــد موضــوعات جديــدي در اختيــار برنامــه

هاي روي زمين، سـريال معلـم از جملـه آثـاري اسـت كـه خوشبختي، ستاره

. شناسي را مورد توجه قرار داده است هاي روان داده

و اسماعيل سعيدي.1 هـاي تلويزيـوني ايرانـي از نظـر تحليـل محتـواي سـريال«پور، علي احمدپور
و سنجشمجله،»تربيتيهاي روش ش پژوهش .112ص،51،
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ا را.ز هيجان استـ دنياي كودكان، دنياي پر هر فعاليت كه در آن هيجـان

را برنامه. گيرد به كودك منتقل كند موردپسند كودك قرار مي سازان بايـد ايـن

مي در برنامه و بـه گونـه هايي كه براي كودكان اي برنامـه سازند مدنظر بگيرند

در. بسازند كه ايـن نيـاز كـودك بـرآورده شـود  در واقـع توجـه بـه هيجـان

ميساز برنامه شود تا كودك بهتـر بـا محتـواي برنامـه بهتـر ارتبـاطي موجب

. تر باشد برقرار كند هر برنامه براي كودك جذاب

و ارتباط محتواي برنامهـ توجه به دغدغه ها بـا هاي كودكان، نيازهاي آنان

سـازان قـرار اي كه متأسفانه كمتر مورد توجه برنامه نكتهدنياي واقعي كودكان 

ساز بايد با دنياي كودكان ارتباط برقرار كند، از نگـاه دنيـا برنامهيك. گيرد مي

و دنيا را درك كند و. را ببينند مانند كودكان احساس كند ارتبـاط بـا كودكـان

سـازي سازي براي كودكان است، تا زماني كه برنامه نياز برنامه دنياي آنان پيش

را با كودكان در دنياي واقعي ارتباط نداشته باشد نمـي  توانـد دنيـاي كودكـان

و در نتيجه براي آنان برنامه بسازد سـاز ارتباط با كودكان به برنامـه. درك كند

و برنامـه كند تا دغدغه كمك مي و نيازهاي آنان را بهتر درك كند در ها هـايي

.راستاي نياز آنان بسازد

يتيترب نقششيافزابراي سازان برنامهبا سخني.6

،شـود مـي تبليغويمعرفنيوالدفيوظا برجسته نكاتدرباره آنچه انهتأسفم

 مـادي زهـايايننيوالـد اگـرييگـو.اسـت فرزندانيماديازهاين برآوردن

 خود فرزندانيروشيپازرا مشكلاتهمه،كردند برآوردهرا خود فرزندان

يهـادهخـانودر اخلاقـيو تربيتـي متعدد مشكلاتكهيحالدر،اند برداشته

زيـچ،نيوالـدياساسـفيوظـاوياصـل مسـئله دهـدمي نشان،يغنوريفق
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و بختـي خوشييتنهابه فرزندانيماديهاازين برآوردنيقيناًو استيگريد

.كندميننيتضمرا آنان سعادت

ينماييسـيهالميفهيتهبا تواندميكه است رسانهنيا،غفلتوضعيت در

،مـرتبطيهـاريتفسـويخبـريها گزارش،نماآهنگ سازي، مستند سريال،و

تي ـترب مراحـل بـهيتـوجه بـييهابيآسو مشكلات،عواملبارا مخاطبان

.كند جاديا شانيزندگ سبكوشهيانددريتحولو سازد آگاه،فرزندان

بهآنخلأو كمبود،مايسو صدادركه هايي برنامهازيكيجهت، اين در

يبرا فرزندانتيتربيآموزشيها برنامه است، مشهودو محسوس كامل طور

نيوالـد تـا شـود ساختهنهيزمنيادر هايي برنامهديبا،بنابراين.استنيوالد

و كننـد رفتـار فرزندانشـان بـا چگونـه،رشـد مراحـلازكيـ هـردر بدانند

در ايـن زمينـهمايسـو صدا.ستيچ رشداز مرحلههر اقتضائاتو انتظارات

و هـالميفـ،يتيترب امور شناسانركاوانشناس رواناز گرفتن كمكبا تواند مي

نيوالـد بـهراتي ـتربدرسـتيهـا روشو بسـازديآموزشـيها برنامهانيم

 بـه مربـوطيخبريها گزارشازمندي بهرهبا توانمينيهمچن.دهد آموزش

 زمـانويتـيتربفيوظـا نوع دربارهيخبررساناينيوالديتيترب مهمفيوظا

.داديكاف شناختويآگاه،نيوالدبهآن آغاز

ليـقبازيفيوظاكه خانه مدير عنوانبهزن نقشبر تواندمي سيماو صدا

،دانـد مـي خود صليافهيوظراخانه امورريتدبويهمسردار،فرزندانتيترب

 خانـهاز رونيـبدريكـار بـهزن اگريحتكهيا گونهبه،كند بيشتري تأكيد

.بورزديكاف اهتمام خانهطيمحدر خودريخط نقشيفايابه دارد، اشتغال

 كودكـان بـا وگو گفتوتيتربو اصلاحيها كانوناز هايي مستند ساختن

.مهمـي دارد نقـش،هـادهخـانوا بـه دادنيآگاهدر،ها كانوننيا نوجوانانو
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 بـرآورده دليـل بـه فقـط نـه،برنـدميسربهها كانوننيادركهيكسان شتريب

فهيوظ مادرو پدركه هستندييهادهخانوا فرزندان بلكه،يماديازهاين نشدن

در اطلاعـاتي چنـين رائها.اند كرده فراموش آنها برابردررا خوديتيتربياصل

 فرزنـدان بـه نسـبتكهيافهيوظ دربارهرانيوالد تواندمي،مستنديها برنامه

.سازدتر متعهدوتر آگاه،دارند خود

 دورهاز توجـه بـي كـهينيوالـد نـگهĤنم سـاختنو دادن نشاننيهمچن

 ابنـدي مـيدر جوانيهدوردر تازهودگذرنمي فرزندانشانينوجوانويكودك

از زمـانآنو اسـت آوردهرو شرعو قانون،عرف خلافيكارهابهيو كه

 گشـتنديبرميقبل دورهبهيروز كنندمي آرزوو شوندمي مانيپش خود كردار

 يـا غافـل والدين بيداريدر تواندمي،كردندمي جبرانرا خود تربيتيقشنو

نيوالـديتـيترب نقششيافزايبرا توانندمي سازان برنامه.باشد مفيد توجه كم

 رشـدبهنيوالديتوجهبي خود،يها برنامهيماجراهاوها داستان ساختار در

.كنندحيتقب نيزرا نوجوانو كودكدرستتيتربوينيد

هالميف پخش هنگام،مهمو كوتاهيهاسيرنويزازمندي بهرهبايرساناميپ

نيـابا توانمي.رسدمي نظربهيضرورنيوالديبرازين جذابيها برنامهو

.كرد جاديا آنهاشهيانددريا جرقه پرمحتواو جذابيها جمله

 دربـاره جـذابو متنـوع گوهـايو گفتو يزگردمييبرپا نكهيا آخر نكته

در والـدين وظـايف،ينوالـديتـيترب نقـش موضوعتياهمرينظ موضوعاتي

،غفلـتيهـابيآسـو مثبـتيهاآمـد پـي،فرزنـدان سـالمو صحيح تربيت

مـؤثرنيوالديتيترب نقششيافزادر تواندميزين موانعو مشكلات،ها روش

 كـهيغرب آموختگان دانشازيكارشناسيها برنامهدردينبا البته.باشدديمفو

يدهـ شـكلدرراياسـلام معـارفو ندارندياسلام فرهنگباييآشناچيه
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 مسـائل همه نانيارايز؛كرد استفاده،دانند نمي شدنيرااج خانوادهيتيترب نظام

.كنندمي دنباليستياومانيهاشهياندوانيرفتارگرا انهيجبرگرايهاهينظربا را

 مبـانيو جامعـه اسلامي فرهنگباديبايتيتربيها برنامه كارشناسان،بنابراين

يتـيترب نظام قالبدرينيدتيتربيبراييراهكارهاتا باشند آگاه ديني فكري

1.كنند ارائه اسلام

و نوجوانـان بررسي مراحل شكلعباس بخشنده مالي،.1 ــ 110صصـ، گيري هويت ديني كودكان
130.
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 dab*�ب
 كتاب) الف

.قرآن٭

 البلاغه نهج٭

.سجاديه صحيفه٭

.1383قم، نشر سرور،،شناسي كودك روان آرنولد، ژل واف،.1

و تربيـت، كاشـاني حيدري محمدباقرو مرتضي، آقاتهراني.2 خـانواده

.1389، سوم چاپ، يوسف كتاب، تهران، مهدوي

اب.3 م،يمحمد ابوالفضـل ابـراه:قي، تحقشرح نهج البلاغهد،يالحديابن

احيب .ق.ه 1358،ياء الكتب العربيروت، دار

اب.4 بيدمشق، دار ابن الق،كتاب العيالا،يالدنيابن .تايم،

العزيزيـة فـي عـوالي اللئـالي محمد بن زين الـدين، ابن ابي جمهور،.5

.1362عراقي، قم، سيد الشهداء، مجتبي:تصحيح،الأحاديث الدينية

محمـدباقر:ترجمـه،تحـف العقـول محمد بن حسن، ابن شعبه حراّني،.6

 1400 تهران، كتابفروشـي اسـلاميه، ي،اكبر غفار علي:تصحيح اي، كمره

.ه .ق.

، عقـل دفتـر، قـم، نقش مادران در تربيت فرزنـدان، محمد، احساني.7

1387.

.تا، قم، مكتبة الوجداني، بيعدة الداعيأحمد بن فهد حلي،.8
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و اوليـا انجمـن انتشارات، تهران،اصول تربيت، اصغر علي، احمدي.9

.1379، دوم چاپ، مربيان

و تهـران، اصول تربيتاصغر، احمدي، علي.10 مربيـان،، انجمـن اوليـا

1379.

 پيـام،جابي، تربيت فرزند در اسلام، محمود، حائري بهبهاني ارگاني.11

.1379، مهدي

سلوك علـوي راهبردهـاي امـام علـي در، حسـين سيد، اسحاقي.12

.1381، كتاب بوستان، قم، تربيت فرزندان

و رسـانه،)بيبـانگرد( پــور سـعيدي اسـماعيل.13 ، تهــران، فرزنـد مــن

.1387، جمهوري رياست نهاد خانوادهو زنان امور مركزانتشارات

.1381،ماليدل،قم،فرهنگ تربيت، عباس،يزدييلياسماع.14

و تلويزيـون، شهلا، اعزازي.15 ، اول چـاپ، مرنـديز، گنابـاد، خانواده

1373.

اي ـاول انجمن انتشارات، تهران،شناسي تربيتي روانعلي، افروز، غلام.16

.1386، چاپ هشتم،انيمربو

.1381، چاپ اول، كتاب بوستان،قم، تربيتم،يابراه،ينيام.17

گيـري هويـت دينـي بررسي مراحل شـكل، عباسي، مال بخشنده.18

و نوجوانان ،مايسـو صـداي اسلامهاي پژوهش مركز،قم،كودكان

1385.

، قـم، درآمدي بر اصول تربيت، كليدهاي زرينبهرامي، غلام رضا،.19

.1384،ماليدل
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و حقوق، احمد، بهشتي.20  دفتـر انتشـارات مركـز، قـم، كودكاسلام

.1377، چهارم چاپ،قم علميه حوزه اسلامي تبليغات

 كتـاب بوسـتان، قـم،تربيت كودك در جهان امروزاحمد،، بهشتي.21

.1386، چهارم چاپ، قم

با نگرش به منـابع اسـلابع)2(شناسي رشد روان گران،يدوايربي.22

.1375، سمت،، تهراناسلامي

 هـدايت، صـادق اصـفهان،،خانواده وتربيـت فرزنـد احمد،، پدرام.23

1383.

ميپر.24 ايـن:، ترجمهنيازهاي كودكاناكلمر،ينگل، و جـواديجـاديره

.1380،تهران، انتشارات تهران،مقدميشافع

 جـوادوي جـاديارهيـن:ترجمه،نيازهاي كودكان اكلمز،يم نگل،يرپ.25

.1380،رشد،تهران مقدم،يشافع

و نگاهي به نقـش، عزيزاالله، اسماعيلي تاجيك.26 هـاي تربيتـي خانـه

.1380 چهارم، چاپ، مربيانو اوليا تهران،، مدرسه

و آموزشـي قـم، موسسـه،تربيت جنسـي در اسـلام ثابت، حافظ،.27

.1387،چهارم، چاپ=خميني امام پژوهشي

و اصـول تربيتـي شناسـي روان، راچر اچ، برونينگ، گلاوراي جان.28

ي، دانشـگاه نشـر مركز،تهراني، خرازينقيعل:ترجمه،آن كاربرد

1375.

ميجمع.29 و آسيب لفان،ؤاز لـدج( شناسي آن، تقويت نظام خانواده

خميو پژوهشيمؤسسه آموزش قم،،)2و1 .1386،=ينيامام
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، قـم، مجموعه مقالات همايش تربيت دينـي، نويسندگاناز جمعي.30

.1388،=خميني امام پژوهشيـ آموزشيهمؤسس انتشارات

و جمعــي از نويســندگان،.31 مجموعــه مقــالات همــايش خــانواده

و پژوهشي امام خميني،،، قمجنسيت .1390موسسه آموزشي

.1387 اسلاميه، تهران،، وسائل الشيعه، محمد بن الحسن، حر عاملي.32

، كتـاب بوستانه، مؤسسقم، روابط سالم در خانواده، داود، حسيني.33

.1390، نوزدهم چاپ

تربيـت:و اهـل بيـت9سيره تربيتي پيامبر، علي، زاده حسيني.34

.1380 دانشگاه،و حوزه پژوهشگاه،قم، فرزند

اي دربـاره تربيـت هـاي برنامـه مجموعـه مـتن، اقبـال، نيا حسيني.35

.1388، سيماو صدا اسلامييها پژوهش مركز،قم، فرزندان

و تربيت از ديدگاه مقام معظم رهبـري، علي سيد،ايهنخام.36 ، تعليم

 مركـز، قـم، قماشـچي احمـدو پورفرد بانكي اميرحسين: كوشش به

.1380، اسلامي تربيت

سينيخم.37 ،ينـي، تهران، نشر آثار امـام خم تحريرالوسيلهد روح االله،ي،

1379.

تربيـت:و اهـل بيـت9سيره تربيتي پيـامبر، محمد، داوودي.38

.1386، چهارم چاپ،هدانشگاو حوزه پژوهشگاه، قم،ديني

 اميــر تحقيقــاتيه، مؤسســقــم، مســئوليت تربيــت، محمــد، دشــتي.39

.1381، نهم چاپالمؤمنين،

مجيـد:، ترجمـه والدين مؤثر، فرزند مسئولدينك مير، گري مكي،.40
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.1383رئيس دانا؛ تهران انتشارات رشد، چاپ ششم،

و جوان در آثـار، رضا علي، تهراني رجالي.41 سيماي كودك، نوجوان

.1379، دوم چاپ،مربيانو اوليا انجمن، تهران، شهيد مطهري

و اوليـا انجمن سازمان تشاراتنا، تهران، راه تربيت، مجيد، رشيدپور.42

.1379، پنجم چاپ، مربيان

و مباني رفيعي، بهروز،.43 و تربيت آراي دانشمندان مسلمان در تعليم

.1381، دانشگاهو حوزه پژوهشگاه،قم، آن

.1372انتشارات سمت،، تهران، اخلاق اسلاميسادات، محمدعلي،.44

و مـادران، محمدعلي سادات،.45 قـم،،)جلـد دوم(راهنماي پـدران

.1372، دوم چاپ، اسلامي فرهنگ نشر دفتر

،تهـران،شناسـي خـانواده اي بـر جامعـه مقدمـه، باقر،يساروخان.46

.1370،سروش

:تهــران،)1(شناســي رشــد روانو ديگــران، سوســنف،يســ.47

.1381،سمت

ديترب«،رجياا،ينيشاكر.48 ،»د بـر نقـش مهـم خـانواده ي ـبـا تأكينـيت

سمصباح و ارديفرورد،50شماره زدهم،ي، سال .1383بهشتين

بازي كودك در اسلام، بررسـي پيĤمـدهاي صادق، شجاعي، محمد.49

.1385، قم، بوستان كتاب، تربيتي اسباب بازي كودكان

: ترجمـه،تلويزيون در زندگي كودكان مـا، ديگـرانو ويلبر، شرام.50

 سـنجشو مطالعات تحقيقات مركز، تهران، محمود كاشاني، حقيقت

.1377، اول چاپ، سيماو صدااي برنامه



 مخالفت با استعفاي والديني 171

و تربيت اسلاميا، محسن،ينيشكوه.51 و روش( تعليم ،)هـا مبـاني

.1378،تهران، انتشارات گلشن

س شمس.52 بيبررس«د ابوالقاسم،يزاده، ويجمعـيهـا ين رسانهرابطه

و تربيت،»يمشكلات خانوادگ .78،1387شماره،اصلاح

،محمـد كلانتـري، قـم:، تحقيـق الروضه البهيـه الـدين، شهيد الثاني، زين.53

.ق.ه1410داوري،

اب.54 عليصدوق، حسيجعفر محمد بن مـن،يه قمـيـن بـن بابويبن

ن،ي، قـم، جامعـه المدرسـياكبر غفـاريعل:قي، تحقلايحضره الفقيه

.ق..ه 1404

.1370 قم، شريف رضي،، مكارم الأخلاق، طبرسي، حسن بن فضل.55

، قـم، مؤسسـه تفسير نـور الثقلـين،عروسي حويزي، عبد علي بن جمعه.56

.ق.ه1412اسماعيليان، چاپ چهارم،

را اين: گويند محققان مي عبـاس،، كرماني عطاري.57 گونـه فرزنـدتان

.1387، آسيم تهران،، تربيت كنيد

و علي المتقي بن حسام الدين الهندي،.58 كنز العمـال فـي سـنن الاقـوال

.ق.ه1409، بيروت، مؤسسة الرسالة، الافعال

و سـالم، محسـن، غرويان.59  احمديـه،، قـم، تربيت فرزند بـا نشـاط

1383.

و تربيـت فائضي، علـي،.60 ضيفـ، تهـران، جايگـاه تنبيـه در تعلـيم

.1373ي، كاشان

: ترجمـه، هـا شـنيدن ها گفتن، از بچـه به بچه مازليش،و آدل، فابر.61
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.1375، اوحدي،فر عباسي فاطمه

و پر مشغله فرلاند،،فرانسيس.62 و مادران خسته :، ترجمهبراي پدران

.1387تهران، سخن، مژده حجازي،

و پر مشغلهفرلاند، فرانسيس،.63 و مادران خسته : ترجمه،براي پدران

.1386، سخن، تهرانمژده حجازي،

و: تربيت برتر، رضـا، فرهاديان.64 ، معلمان بايـد بداننـد آنچه والدين

.1375، دوم چاپ،قم علميه حوزه اسلامي تيليغات دفتر، قم

و تحول در تربيت، رضا، فرهاديان.65 ـ فرهنگيه، مؤسسقم، خانواده

.1378، توحيد تربيتي

و مربيـان مسـئول، رضـا، فرهاديان.66  كتـاب، بوسـتان، قـم، والـدين

.1382، سوم چاپ،قم علميه حوزه تبليغات دفتر انتشارات

و تربيـت، محمـدتقي، فلسفي.67 ،)2و1ج( كودك از نظـر وراثـت

.1355، اسلامي معارف نشر هيئت، تهران

محمد مهـدي:، ترجمهشناسي خانواده موفق روانفليپ مك گراو،.68

.1388باقري، تهران، دانژه، شريعت

محمدرضـا:، ترجمـه محجـة البيضـاء فيض كاشـاني، ملامحسـن،.69

.1381عطايي، مشهد، آستان قدس رضوي، 

و تربيت كودك، علي، قائمي.70 ، نهـم چـاپ، اميـري، تهران، خانواده

1370.

و دشواريقائمي، علي،.71 ، تهـران، هاي گفتـار در كودكـان خانواده

و مربيان جمهوري اسلامي ايران، چاپ پنجم، .1372 انجمن اوليا
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و نقـش بنيـادين قائمي، علي،.72 ، تهـران، سـازمان ملـيآنخـانواده

.1380جوانان،

و خانواده نابسامان علي،، قائمي.73  انجمـن انتشـارات، تهران، كودك

.1365، مربيانو اوليا

، قــم، زا در تربيــت هــاي آســيب روش، محمدرضــا، مقــدم قــائمي.74

.1384، دوم چاپ، دانشگاهو حوزه پژوهشگاه

 1416، تهران، دارالاسوه، چاپ دوم، سفينة البحارس، قمي، شيخ عبا.75

.ق.ه

دهيد«،ميعبدالعظ،يميكر.76 ديين ، شماره تربيت اسلامي،»يابينيا

.1380 تابستان،ششم

، هفـتم چـاپ،زا اثرات پنهـان تربيـت آسـيب، عبدالعظيم، كريمي.77

.1383 مربيان،و اوليا انجمن، تهران

 نشـر، مشهد، ننگريمبنگريم چگونه به كودكان عبدالعظيم، كريمي،.78

.1389، رضوي قدس

شــناختي در تربيــت دينــي هــاي روان نكتــه، عبــدالعظيم، كريمــي.79

.1381، نماز اقامه ستاد، فرزندان

و نكته كريمي، عبدالعظيم،.80 ، تهـران، انجمـن هـاي تربيتـي هشدارها

و مربيان، چاپ .1382، هفتم اوليا

بنينيكل.81 ه،يتهران، دارالكتاب الاسلام،اصول كافيعقوب،ي، محمد

.ق.ه 1413

و تربيت،اننظر صاحبازگروهي.82 و تعليم  انجمـن، تهران، خانواده
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.1384، دوم چاپ، مربيانو اوليا

و تربيت فرزند هايم،، گينات.83 ،زاد گنجـي فـروزان: ترجمـه، والدين

.1383، دات تهران،

دارالكتب اسـلاميه، تهران، انتشارات،بحار الانوارباقر، مجلسي، محمد.84

1366.

.1379، قم، دارالحديث، ميزان الحكمهمحمدي ري شهري، محمد،.85

 عبـاس:، ترجمـه نامـه كـودك حكمت، محمد؛ شهريري محمدي.86

.1385، دارالحديث،قم پسنديده،

حقــوق فرزنـدان در مكتـب اهــل محمـدجواد،، طبسـي مروجـي.87

.1376، دوم چاپ، كتاب بوستان،قم،:بيت

و تربيت در اسلام، مرتضي، مطهري.88 صدرا، چاپ شست تهران،، تعليم

.1389و هفتم، 

 نشـرو چـاپ مركـز،تربيت فرزند از نظر اسلام، حسين، مظاهري.89

.اسلامي تبليغات سازمان

 مقالات)ب

 سـعيد، آذري،،»نوجوانـانو كودكـانبر تلويزيون رفتاري اثرات«.1

.6و5شماره، 1377 زمستانو پاييز،سنجشو پژوهش مجله

و پدرازتيمحرومازي ناش عوارضي بررس«ل،ياسماع، ابانگرديب.2

، 110شـماره، تربيـتهينشـر،»كـودكـ مـادر رابطـهي چگونگ

.75 تابستان

از نوجوانـانو كودكان استفادهبرنيوالد نظارت«، فاطمهي، جواد.3
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و سـنجش مجلـه،»يريتصـو هـاي رسانه ،51 شـماره، پـژوهش

1386.

هممدرسه، خانواده نقش« رضا،يعل رجايي،.4 هـاي رسـانهوسالان،

و مجلـه،»پسـر نوجوانـان انحرافي رفتارهايدر گروهي دانـش

.1381 سال، دوازدهوو يازده شماره، پژوهش

 تربيـتدر تلويزيون نقشبر درآمدي«رضايي بايندر، محمدرضا،.5

و سـنجش نامه فصل،»نوجوانانو كودكان ديني ، سـال پـژوهش

.1382، پاييز35 شمارهدهم،

و« اكبـر،يعلي، كاشان زهره.6 اصـول تربيـت دينـي از منظـر آيـات

و پژوهش مجله،»روايات ش،هـاي تربيتـي اسلام ،2سـال اول،

.1388 زمستانو پاييز

،»نوجوانــانو كودكــان بــر تلويزيــون اثــرات«، زهــره ســعادتمند،.7

.5، شماره 1376 پاييز،آموزش نامه فصل

ها تلويزيوني ايرانـي تحليل محتواي سريال«،لياسماع، پوريديسع.8

و سـنجش مجله،»يتيترب هاي از نظر روش ،51، شـماره پژوهش

1386.

و تربيت« محمدرضا، شرفي،.9 ، پيوند مجله،»نقش خانواده در تعليم

.1387 اسفند، 253 شماره

 مجلـه،»مشكلات تربيتي خانواده امـروز ايرانـي«،يهاد شريفي،.10

.7 شماره،1357زييپا، دانشكده علوم تربيتي

 كودكـان رشدبر تلويزيونا ثرات«نيومن، بارباراو نيومن فيليپ.11

و پـژوهش نامـه فصـل بيابـانگرد، اسماعيل:ترجمه،»نوجوانانو
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.16و15، شماره 1377 زمستانو پاييز،16و15ش،سنجش

در« احمد، قاسمي،.12  مكتب،»كودكتربيت نقش حساس خانواده

.56 شماره، 1353، تير مام

ــعل فــرد،يمــيكر.13 ــذيري«،اري ــهيا رســانهاز كودكــان اثرپ ــام ب  ن

.49 شماره،1385نيفرورد،تربيتو اصلاحهينشر،»تلويزيون

و روش«مقدسي پور، علي،.14 هاي آموزش مفاهيم ديني بـه اصول

نامه كارشناسي ارشد موسسه آموزشـي پژوهشـي، پايان»كودكان

.1375،=خمينيامام 

 افـراد مـوثرترين كـودك تربيـتدر مـادرو پدر«، هانت مورتن.15

و پرورش، ماهنامه»هستند .5،1336، شماره29، دوره آموزش

،»يتربيتـ لحـاظازآن نقـشو خـانواده بررسـي«، اكرم، مهربان.16

.1369تهران، سازمان تبليغات اسلامي،

،فرزند مسـئول والدين مؤثر، مكـيدي گاريو دينك دان مير،.17

.1370، رشد، تهران، دانا رئيس مجيد: ترجمه

تحقيـق،جواهر الكلام في شرح شرايع الاسلام،نجفي، محمدحسن.18

و تصحيح داراحياء التـراث العربـي،،بيروت،محمد قوچاني:و تعليق

.م 1981

و تربيت فرزندان، شكوه نژاد، نوابي.19 ، سه گفتار درباره راهنمايي

.1374، پنجم چاپ، مربيانوااولي انجمن، تهران

و مســتنبط نــوري، حســين بــن محمــدتقي،.20 مســتدرك الوســائل

.ق.ه1408،:مؤسسة آل البيت قم،، المسائل

انتشـارات مركـز،اصـفهان، فرهنـگ فاطميـه پور، مهـدي، نيلي.21
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.1391فرهنگي شهيد مدرس،

مـرغ سـليمان،، اصفهان،)3(مديريت خانواده پور، مهدي، نيلي.22

1387.

پـژوهش،»آثار منفي تلويزيون بر سلامت كودكان« الهه،،يودود.23

.1386 تابستان،50 شماره، پانزدهم سال،و سنجش

دريهاي گروهـو رسانهنيوالديتينقش ترب وطني، منصـوره،.24

و جوانانيريالگوپذ .1388، باقيات،قم،نوجوانان

 زنـدگيدر تلويزيون پـاركر،بي ادوينو لايلجك شرام، ويلبر.25

 تحقيقات مركز تهران،،يكاشان حقيقت محمود:ترجمه،كودكان

.1377 وسيما، صدااي برنامه سنجشو مطالعاتو


