
موضوع:نقش خودشناسی وخودسازی دررسیدن به قرب الهی .

طرحنامه 

۱.تعریف وتبین مسله:

تقرب ورسیدن به خدامهم ترین دغدغه هرمومنی است که برای دست یابی به آن تلاش می کندوآن رابالاترین و پایدارترین لذت می داند.قرآن کریم مصداق 

کمال نهایی راقرب به خداوندمی داند،قرب بدون شناخت ممکن نیست وطبق روایت هرکس خودش رابشناسدپرودرگارش رانیزمی شناسد.خودشناسی به 

معنای این است که انسان پس ازطی مراحل تهذیب نفس هویت خودرادرپرتوالهی بیابدوخودسازی نیزدرتقرب به خداوندتاثیرفراوانی دارد.خودسازی به 

معنای خالی شدن ازرذایل اخلاقی وآراسته شدن به ارزش های الهی است.این دوموضوع کاملابایکدیگردرارتباط بوده وهماننددوبال انسان رادرسیدن به 

قرب الهی یاری می رسانند.
___

۲.پیشنه تحقیق:

تقرب به خدایکی ازاهداف آفرینش است، ودغدغه انسان مومن است.درزمینه تقرب الهی تحقیقاتی وجودداردازجمله مقاله:پیشگامان مسیرقرب الهی به 

قلم محمدتقی مصباح که به بررسی چگونگی نیل به قرب الهی می پردازدوبیان می کندکه انسان باتلاش مضاعف میتواند مسیرقرب الهی وکمال راطی 

کندوبه رستگاری برسد.درنوشته دیگرازنویسنده باموضوع شرح مناجات المریدین درجستجوی قرب الهی بیان میکند.مومن همواره درپی معارف بلند وبه 

دنبال قرب الهی است وازاین روبه خداوائمه توسل می جوید.ودر مقاله دیگر قرب الهی ومقربین ازمنظرقران وروایات  نوشته نسرین احمدی که هدف 

نهایی ازخلقت انسان وغایت ونهایت همه اولیای خداوندوبندگان صالح اوقرب به خداوندوارام گرفتن درجواراوست .قران وارزش اخلاقی تقرب به 

خدانوشته سیدابراهیم سجادی که تقرب به خدابه عنوان معیارارزش دراثاربه جامانده ازفلاسفه پیش ازمیلادوپس ارمیلاد قابل ردیابی ومطالعه مقایسه 

ای است.آنچه نوشته حاضرروازسایرتحقیقات جدامی کندتمرکزبرخودشناسی وخودسازی درتقرب الهی است که پس ازبیان ضرورت خودشناسی وعوامل 

وزمینه های تزکیه نفس راه رسیدن به قرب الهی که هدف نهایی خلقت ومصداق حقیقی سعادت است، پرداخته میشود.
_______

۳.سوالات تحقیق:

_پرسش اصلی:خودشناسی وخودسازی دررسیدن به قرب الهی چه نقشی دارد؟

_پرسش های فرعی:

۱-خودسازی چه تاثیری دررسیدن به قرب الهی دارد؟

۲-خودشناسی چه تاثیری دررسیدن به قرب الهی دارد؟
_______

۴.فرضیات تحقیق:

۱-خودسازی چه تاثیری دررسیدن به قرب الهی دارد؟خودسازی وتهذیب نفس که نقش اساسی ومحوری درسیدن به مدارج عالی انسانی وکمالات 

داردودرقرآن کریم تزکیه وتهذیب نفس راعامل رستگاری وراه وصول به سعادت معرفی کرده ودرسوره شمس بعدازیازده قسم به آن پرداخته است.

۲-خودشناسی چه تاثیری دررسیدن به قرب الهی دارد؟طبق حدیثی ازپیامبرص کسی که خودش رابشناسدقطعاپروردگارش رامی شناسدبنابراین یکی ازگام 

های نخستین درراه اصلاح نفس وتهذیب اخلاق وپرورش ملکات انسانی خودشناسی است انسان ازطریق خودشناسی به کرامت نفس وعظمت وخلقت 

بزرگ الهی پی برده وازهمین راه خالق خویش راشناخته ومسیرعبودیتش راطی می کند.
_______

۵.روش تحقیق:

روش نویسنده دراین تحقیق به شیوه کتابخانه ای ومبتنی برمطالعه وتحقیق باتجزیه تحلیل توصیفی داده هابه این صورت که ابتدااقدام به شناسایی 

منابع وجمع اوری اطلاعات نموده و سپس درآخربه جمع بندی می پردازد.
_______

۶.ضرورت واهداف تحقیق:

ضرورتی که موجب پرداختن به این موضوع شده، این است انسان برای کمال نهایی که مقصودخلقت است آفریده شده 

 دراین راستابایدتلاش کندتامسیرخودشناسی وخودسازی روبه  موفقیت طی کندتابه قرب الهی برسد.

اهداف تحقیق:

اشنایی افرادجامعه به ویژه نسل جوان که نویسنده باارائه راهکاروالگوهای موثردرجهت رسیدن به قرب الهی است اشناشوند.
_

۷.قلمرورتحقیق:

تحقیق حاضربااستفاده ازمنابع ذکرشده درپیشنه تحقیق ودیگرمنابع موردنیازطبق موضوع پرداخته میشود
_______

۸.ساختارتحقیق :



کلیات.

چکیده:

مقدمه؛

تیتراول .خودشناسی چه تاثیری دررسیدن به قرب الهی دارد؟

تیتردوم.خودسازی چه تاثیری دررسیدن به قرب الهی دارد؟

نتیجه گیری؛
_______
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