
 کتاب کاغذی یا دیجیتال

حل  انسان نیازهای ترین اصلی و ترین مهم از یکی

مطالعه کتاب و  گرو در مجهولات است که  این امر

  کتابخوانی است. 

 عنام کاغذی هایکتاب خواندن با مطالعه تا سالیان اخیر 

 تحت جنبشی میلادی، ۱۹۷۱ سال اما در ؛ردکمی پیدا

 ذیکاغ هایکتاب تبدیل هدف با گوتنبرگ پروژه عنوان

 اجرو باکه . شد گذاریپایه الکترونیکی هایکتاب به

ست ا یافته جدیدی شکل مطالعه الکترونیکی های ابزار

 رایب افراد بیشتر تا جایی که اکنون مشاهده می کنیم

 حد تا و دیجیتالی استفاده می کنند  وسایل از مطالعه

 را کاغذی خوانیکتاب و کتاب فرهنگ توجهیقابل

اما سوالی که در اینجا مطرح کرد.  تغییراتی دستخوش

آیا کتاب دیجیتال بخوانیم یا کاغذی؟ برای  می شود

محاسن و معایب هر یک از کتب  یافتن این سوال باید

 ال و کاغذی را بررسی کنیم. دیجیت

 :کاغذی کتاب  معایب و مزایا

لیت قابدرباره مزایای کتب کاغذی می توان به یک سری  

 لمسبا خوب مطالعه  ایجاد حس: هها اشاره نمود از جمل

 همم نکات و مطالب گذاری نشانه کتاب، صفحات و حجم

 ابدر منزل یا محل کار  حقیقی کتابخانه ساختن کتاب،

استفاده کتاب کاغذی در همه  کاغذی، کتب از استفاده

 رقب به نیاز مکانها حتی در دورترین نقاط به علت عدم

 کنترل امکان بواسطه مولف حقوق رعایت باطری، و

 طالعهممی توان بعد از علاوه بر این موارد  ،فیزیکی انتشار

و از همه مهمتر را به دیگری هدیه دهید؛  ، آنکتاب

 و مطالب با را موثرتری و بهتر ارتباط انسان، اینکه مغز

 منتشر مطالب که چرا کند، می برقرار کاغذی محتوای

 کانام و بوده تر واقعی مغز برایاین گونه کتابها  در شده

 مغز در چاپی مطالب پردازش و مطالب سپردن ذهن به

 از .بود خواهد الکترونیک مطالعه از بهتر مراتب به افراد

 حافظه در چاپی کتب محتوای و مطالب دیگر سوی

 و انتقال و شد خواهد ذخیره بیشتری زمان مدت افراد،

  .بود خواهد تر آسان و تر راحتعمیق  مطالب تفهیم

و حجم  سنگینی همچون معایبی آن مزایای کنار در اما

می  جابجاییدر  محدودیتباعث  کاغذی کتابزیاد 

 تکثیر بالای هزینه ،کتب کاغذی بودن گیر جاشود. 

 محتوای جستجوی امکان عدم مجدد، چاپ و کاغذ

 دمع  جغرافیایی، انتشار محدودیت آنی، صورت به کتاب

 وابسته و  کتاب بندیصفحه و ترکیب و قلم تغییر امکان

تب از معایب ک بازرسی و نظارت و توزیع سیستم به بودن

  می باشد.کاغذی 

 :دیجیتال کتاب معایب و مزایا

 ،همان گونه که کتب کاغذی یک سری مزایایی دارند

 ارتندعبال دارد که کتب دیجیتال نیز محاسنی را به دنب

 کم حجمبخاطر  ارزان تر، حمل راحت ترقیمت  از:

 و ثیرتک تبلت، و موبایل چون الکترونیکی دستگاههای

 اشتراک دیجیتالی، برداری تنُ امکان آسان، انتشار

 بروزرسانی امکان کتاب، نامفهوم موارد جستجوی فوری،

اما مهمترین مزیت کتب . لغتنامه داشتن و دیجیتالی

دیجیتالی در این ایام کرونایی که محدویت حضور در 

ارد وجود دجهت تهیه کتب ها و کتابفروشی ها کتابخانه 

 جمله ازدر دسترس بودن این کتب بدون حضور فیزیکی 

 انمخاطب  از بسیاری تا شده موجب که است خصوصیاتی

  .کنند رجوع دیجیتال کتب به کتابخوانی

 ستا نهفته آن پس در نیز معایبی ،آن مزایای کنار در اما

 این موارد اشاره نمود: به توان می آنها ی جمله از که

 مطلب خواننده به را مطالعه خوب حس دیجیتالی ابزار



 مایشن صفحه به دوختن چشم دلیل به .کند نمی منتقل

 خواب اختلالات حتی و کند می خسته را ذهن و چشم

 مطلبی خواندن اگر مطالعه دیجیتالی دارد. در پی در را

 فحهص یا و کاغذ صفحه یک از بیش یا کلمه ۵۰۰ از بیش

 شوک و ضربه دچار مغز مطلب، در درک باشد، نمایش

متون  فوری انتشار امکان بواسطه همچنین شد. خواهد

 لفمؤ حقوق رعایتموجب عدم ممکن است دیجیتالی 

 نبودن دسترس دراز دیگر معایب این متون به گردد. 

 طالعهم تبلت، وابستگی یا و موبایل کامپیوتر، همیشگی

 یسازشخصی امکان عدم وباطری  و برق  به دیجیتالی

 .کرد اشاره الکترونیک کتب

کتب کاغذی و محاسن و معایب توجه به  بادر مجموع 

نمی توان گفت یکی بر دیگری برتری دارد دیجیتالی 

 میمطالعه  یکدیگر در مکملبه عنوان  بلکه این دو

 تخصصی مقصود از مطالعه درک مطالبزیرا اگر باشند؛ 

یا مطالعه و  خواندن به همراه اندیشهو همچنین  قیعمو 

خاطر سپردن مفاهیم باشد؛ کتب کاغذی  با هدف به

 عمومی ومطالعه و اما اگر به دنبال کاربردی تر است 

با گردآوری مطالب جهت تحقیق و پژوهش یا  سطحی

ر و زودت الکترونیک هایکتاب؛ باشیم سرعت بیشتر 

 . تر ما را به مقصد می رسانند راحت

در پایان باید یک نکته را متذکر شویم که برای شروع 

ن و لذت بردکردن به مطالعه و ایجاد انگیزه کتابخوانی 

 کتب کاغذی در اولویت قرار دارند.  ،مطالعهاز 
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و تخصصی  عالی و معاونت پژوهش مدرسه علمیه
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